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TROCHU JINAK

David Ondrousek




Vyrazena lezeckad lana uZz nemohou poslouzit svému
puvodnimu ucel. Rozhodl jsem se jim najit dalsi vyuziti
v podobé jednoduchého predmétu, ktery si kazdy bude
moci sam vyrobit bez sloZitych pomUicek.




Inspiraci pro mé byl zpUsob, jakym se smotavaji lana pro
pfenos nebo pfi skladovani. Princip omotani svazku lana
mé prived| k mysSlence toto dal rozvést. Vznikl tak napad
na vyrobu houpacky.
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Vyrobu houpacky jsem od pocatku zamyslel tak, aby
byla jednoducha a zaroven hrava a nepfinasela velké
mnozZstvi spotfebovaného pomocného materidlu na
vyrobu. Odpadovy material z procesu vyroby by mél byt
prakticky nulovy.
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POUZITI

Nabizi se vice zpUsobl houpani jak diky konstrukci
samotné houpacky tak i dfevlim po stranach.



Obtocenim drevéné tyCky lanem ziskame opérky pro
nase ruce a nebo zada.



Houpacka se da vyuzit klasickym zpUsobem, jaky vSichni
zname. Ale nabizi se spousta jinych moznosti.




Staci dfevénou ty¢ku povytahnout vyse. Trochu rozsirit
lana a opérka pro zada je hotova.



MUZete si sednout i podélné. Opfit se a nohy hodit pres
druhou tycku.



A nebo si houpacku roztahnete, zapadnete do ni a ruce
sihodite pres tycky. Je to jen na vas. Navod, jak si vyrobit
vlastni houpacku naleznete nize.
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Co potrebujeme?
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+ metr, provazek a karabina



Postup vyroby



25cm 25¢cm .

Pripravime si metr, na kterém namérime 100 cm. To nam poslouzi jako pomocnik
pfi rozdélni delky lana. Z kazdé strany si odeCteme 25 cm. Poté si na jedné strané
v odméreneé vzdalenosti 25cm urCime zaCatek a zaCneme lano skladat do vrstev
podle obrazku. Vrstvy vytvorime tfi, tedy na kazdé strané musi byt 3 zahyby. Zbytek
lana nechame prozatim volné. Do prostredni Casti nasledné vliozime drevénou
kulatinu o prdméru 2 cm.



25cm 25¢cm .

Vznikly tvar lana zmackneme v blizkosti dfeva tak, aby vzdalenost uvazaného
provazku byla na obou stranach stejna jako na obrazku. Pro naslednou jednodussi
manipulaci svazeme lano s dfevem i uprostred a pripadné na dalSim misté, aby
celek drzel Iépe pohromadé. Nepfivazujte si vSak konec lana na obou stranach.



DalSim krokem je samotné omotavani lana. ZaCneme na strang, kde jsme si volny
konec lana neuvazali. Konec pevné pristiskneme k pfipravenému lanu s difevem
azaCneme omotavat. V pfipadé ze mate délku dieva 50 cm vyjde vam asi 43 otoCeni
pfi prdméru lana 1cm. V prlbéhu postupné odstranujeme jednotlivé pomocné
provazky.



Po omotani lana se dostaneme na konec. Zbytek lana prostréime zpét dovnitf. Cim
dale nazpét omotanim se dotaneme, tim pevnéjsi uchyceni bude. Uplné dotazenilze
i posléze ruc¢né opatrnym otacenim jednotlivych omotani lana. Kroky 1-4 provedeme
dvakrat, abychom ziskali dva kusy pro vytvoreni sezeni houpacky.



DalSi lano pouzijeme na zavéSeni houpacky. Na obou stranach lano proviékneme
skrze vSechna oCka jako na obrazku. Tim si pripravime jednotlive Casti na zavéseni.
Po provleceni se ujistime, Ze jsme lano provlékli vsemi otvory. Uz jen par krokl a bude
hotovo.



Delky lan na jednotlivych stranach si namérime tak, aby byly stejné. Na jedne strané
nam zUstane konec, ktery je mozné zakoncit uzlem podle vaseho vybéru. Dopofucuiji
vSak uzel jednoduchy, ktery zabira malo mista. To se bude hodit pro nasledne
uchyceni.



Lana nahofe dame k sobé a jedno po druhem navlékneme na karabinu. Davajte si
pozor, abyste pfi navklékani lana vzajemné nepropletli. To dulezité nasledné pfi
upevnovani drevénech tyCek po stranach. DoporuCuji zvolit vétsi karabinu pro
pohodInéjSi manipulaci pfi uchycovani lan.



@ 3cm
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Ted'uzZ jen stacipfidat dfevéné prvky amUzZete se jit houpat. Jednoliva dfeva pridélate
jednoduse obtocenim zavésnych lan okolo. MUzete si je nastavovat do jake vysky
i Sifky chcete. Dreva se ukotvi diky zatizeni na misté az sina né sednete.



Houpacka je hotova! Staci si sednout a mUZete se houpat. Je pouze na vas, jak si
na houpacku sednete. Mlzete klasicky, jak se na houpacce nejcastéji sedi. Nebo
Si pfizvednout drevo na strang, ¢imz si vytvorite opérku pro zada. Pak si sednete
v podélném sméru a nohy hodite pres druhé drevo. DalSi moznosti je si jednotlive
Castilan roztahnout a ,zapadnout® do houpacky. Ruce si odlozite na krajni dfeva.






