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UvoD

Stfecha jako ochrana. Ochrana pred destém, vétrem nebo
zarem. Ochrana domu, jeho konstrukce a obyvatel. Stfecha jako
technické zazemi domu. Ukazatel nedostatku i prebytku. Ale
také stfecha jako uZitny prostor, misto s nejlepSim vyhledem, se
spoustou slunce, ¢erstvého vzduchu, misto pro spolecny nebo
individualni Zivot, péstovani, relaxaci aktivni i pasivni.

Vyznam strechy se v pribéhu déjin proménoval, nékdy byla
plnohodnotnou soucasti bézného Zivota, jindy zlstala upoza-
déna. Diky tomu, Ze predstavuje vrchol domu, s sebou v rémci
naboZenstvi vzdy nesla symboliku jakési “predsiné” nebes, spo-
jnice s bohem nebo bohy, coZ se projevovalo uz na stavbach zik-
kuratd. Diky svému umisténi méla vyznam i pro prehled o okoli,
ktery poskytovala, a s tim souvisejici ochranu.

Na jeji vyvoj mélo vliv mistni podnebi, od kterého se rozvijel
zplsob Zivota na strese, vznik novych technologii, urbanizace
meést a nedostatek volnych a cenové dostupnych ploch v Grovni
ulice, architektonické sméry i snaha o zlepseni Zivotniho pro-
stfedi. Predstavovala to nejlepsi ale dlouhou dobu i to nejhorsi,
co mlze méstsky Zivot nabidnout.

V soucasnosti se ke stfechdm obraci pozornost kvili celosvétové
stéle rostouci urbanizaci spojené se snahou zamezit rozrdstani
meést do krajiny, zahustit centra mést a zvySit ekonomickou
prosperitu mést. Plocha stfech predstavuje prostor, kam se
meésta nyni mohou a blizké budoucnosti musi rozvijet, pokud
bude jejich rist podobny, jako tomu bylo doposud.
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VYVOJ

Ac to na prvni pohled miZe byt prekvapivé, strechy byly pro
kazdodenni Zivot vyuzivdny uz od pradavna, dokonce uz od
matickymi podminkami, kde nebylo nutné kvali sréZkam stavét
stfechy sedlové. Tato historie se da nejlépe vysledovat na vyvoji
staveb pro bydleni.

V historii jsou prvnim znamym piikladem obytnych stfech budovy
v Catal Huyuk, prvni vlastovce budoucich mést v turecké Anatolii
datované do 7. az 6. tisicileti pfin.l. Mistni domy byly zapusténé
do zemé, pravdépodobné za Ucelem co nejlepsi ochrany pred
klimatem, jehoZ presny popis se rizni - podle nékterych zdro-
jU se tato oblast se vyznacovala velkymi teplotnimi rozdily mezi
dnem a nocii létem a zimou, podle jinych byla charakteristicka
mokrady a castymi desti. KaZdopddné mistni prizplsobeni
sidla zfejmé zafungovalo. Mimoto to mohlo mit také obranny
vyznam. Do dom{ se vstupovalo Zebfikem skrze stfesni otvor,
ktery slouzil zaroven jako jista forma kominu. Jednotlivé budovy
mezi sebou nemély ulice, byly semknuté k sobé a stfechy tak
pravdépodobné slouZzily jako vefejny prostor nebo jakasi forma
vnitfniho dvora.

Stredni prostory nasly vyuZiti také ve starovékém Egypté (5000
pf.n.l. - 313 n.L). Misto Zebfiku byly se zbytkem domu spojeny
schodistém z kuchyné nebo ze vstupni haly. VétSinou se zde na-
chéazely sypky a cokoliv dalSiho, co bylo potfeba uskladnit.
V letnich mésicich se na strechy umistovaly lGZka na spani,
Casto zde také byla néjaka forma stinidla z rékosovych rohozi.
Strechy se v Egypté vyuzivaji dodnes pro rizné akce, napriklad
rodinné oslavy.
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Délnicky domek ve vesnici u Deir el-Mediny
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Obdobné tomu bylo také v Mezopotamii (3500 prn.l. - 539 prin.L].
Strecha dom0( byla pristupna schodistém z vnitfniho dvora
a slouzila pro rlzné sezdénni aktivity, napr. v horkych letnich
meésicich se stfecha diky priznivéjSimu mikroklimatu vyuzivala
k prespavani. ZastreSeni béznych domu bylo ¢asto tvoreno z ne-
prili$ trvanlivych a odolnych materiald, nebylo tak vhodné k in-
tenzivnéjSimmu vyuzivani.

Mistni lidé vérili, Ze bohové Ziji v horach, a protoZze v Mezo-
potdmii zadné skutecné hory nebyly, vystavély jim hory umélé
- zikkuraty. Skladaly se z nékolika stupnd, vétsinou dvou az sed-
mi, které byly spojeny prikrym schodistém a mohly slouZit jako
odpocivadla. Podle nékterych byly na jednotlivych stupnich
zahrady se vzrostlymi stromy, které poskytovaly stin po cesté
vzhlru. Tam stdl chrém zasvéceny nékterému z bohd. Takovy
chrédm by se dal povaZzovat za jistou formu nastavby, i kdyz neni
zcela zfejmé, zda stupné pod nim mély néjaké mistnosti. Jisté
ale je, Ze v Mezopotamii, stejné jako v mnohych jinych kulturach
a jejich ndbozenstvich, platila pfima dmeéra mezi tim, jak vysoko
se stavba nachézela nebo jak vysoka byla, a jejim nabozenskym
vyznamem. Zirejmé nejznaméjSim prikladem je Babylonska véz,
kterd méla podle knihy Genesis sahat az do nebe. Nejdochova-
lejSije zikkurat v Urru, dnesSnim Irdku, zasvéceny k uctivani boha
Nanna. Prvni stupen pyramidy se na misté nachazi dodnes, po-
dle odhadt Cinila plvodni vyska celé stavby priblizné 30 m.

Do obdobi Mezopotamie patii také jedna z nejzndméjsich staveb
starovéku, a sice Semiramediny visuté zahrady, vybudované
kralem Nabukadnezarem Il (605 - 562 pf.n.l.) v Babylonu pro
jeho Zenu, kralovnu Atymis, které schazela hornaté a zalesnéné
médijcka krajina, v niz vyristala. Bajné zahrady byly zndmé ne-
jen pro svou technickou dokonalost, ale také diky tomu, Ze bylo
mozné jiz z dalky pozorovat, jak ¢ni nad okolni mésto a poust.
Na vyznamu jim dodava i fakt, Ze sloupy a klenby, které ter-
asy nesly, byly vyrobené z kamene, v Mezopotamii silné nedo-
statkového materialu.

Rekonstrukce zikkuratu v Urru
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Ilustrace Semiramidinych visutych zahrad

Presna poloha ani podoba zahrad neni dosud presné znama.
Teoriemi na toho téma se uz v davné historii zabyvala spousta
ucencl. Recky historik Hérodotos (asi 484 piin.L. - asi mezi lety
430 a 420 pf.n.L), Cicerem nazyvany .otec déjepisu”, z nich byl
pri své navstéveé jiz upadajiciho Babylonu zcela uneSen. Zahrady
tvoFilo pét po sobé jdoucich teras a vznikl tak zalesnény kopec,
jehoz vrchol dosahoval vySky 23 m a prevySoval méstské hradby.
Sloupy a klenba byly obloZzeny kamennymi deskami potfenymi
smeési asfaltu a rékosu, kterou pokryvaly cihly a olovéné pliSky,
diky kterym neprosakovala voda privadéna vodovodem a za-
vlaZzovacim systémem, zdokonalenym Sroubovitym tvarem a
korecCky. To vSe prekryvala hlina, do které byly vysazeny stromy,
kvétiny a dalsi rostliny jak mistni, tak dovezené.!

'Zamarovsky, Vojtéch. Za sedmi divy svéta, 1990, str. 100-101

Ilustrace Semiramidinych visutych zahrad

Takto zahrady popisuje Strabodn, fecky historik a zemépisec (64
nebo 63 - cca 21 pt. n. L): "A tak se tato hradba, stejné jako
visuta zahrada, po¢itd mezi sedm divl svéta. Zahrada tvofi
Ctverec a kazda jeho strana méri Ctyri plenthra”, tj. asi 120
metrd. “Drzi se na klenbach spocivajicich na podstavcich
z kvadrd, postavenych na sebe jako kostky. Podstavce jsou
naplnény hlinou, takze v nich mohou rist i nejvétsi stromy. Zho-
toveny jsouz palenych cihel spojenych asfaltem, kterym jsou
zality i oblouky a pilife z kamennych kvadra. Nejvyssi ploina
ma stupnovité terasy a na téchto terasach jsou spiralova cer-
padla, jimiz urceni délnici neustale Cerpaji vodu z Eufratu. Tato
Feka teCe totiz stfredem mésta v $ifi jednoho stadia a zahrada je
vedle Feky."?

http://antika.avonet.cz/article.php?ID=1870
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[lustrace Semiramidinych visutych zahrad

O 300 az 400 let pozdéji sestavoval recky spisovatel Filon By-
zantsky (2. nebo 3. stoleni n.l) seznam sedmi divd svéta, kam
Semiramidiny zahrady prirozené zaradil. Popsal je nasledovné:
.Visutou se nazyvd zahrada, kterd ma rostliny vysoko nad
zemi a vznasi se ve vzduchu; jak se vypind nad pevnou pldu,
tvori vysoko poloZenou stifechu sestavenou z kofenl stromu.
PredevsSim jsou tu kamenné sloupy, které nesou tihu celé stav-
by; jejich ozdobné paty tvori pod stavbou dvoranu nebo kolona-
du. Na nich lezi palmové tramy, oddélené od sebe jen Uzkou
mezerou [...]. Na tyto trdmy je navezena ohromnéa a hluboka
vrstva zemé a v ni jsou vysazeny Sirokolisté a jiné stromy, které
se péstuji v zahradach, jakoz i rizné kvétiny rozmanitych druhd
- abych se vyjadril struc¢né; vSechno, co je o¢im prijemné
a jazyku lahodné.

Ilustrace Semiramidinych visutych zahrad

Cela tato plocha se pred vysazenim nékolikrat preord; tak je
tedy pole zorané pluhem nad hlavami téch, kteri se prochazeji
mezi sloupy pod nim [...]. A proudy vody prichazeji bud'z vysoko
polozenych studni vlastnim spadem, nebo se silou tlaku cerpaji
otacivymi spiralami a pohonem prisluSného mechanismu pres
roury zarizeni. Voda uloZend v Cetnych a rozmérnych kasnach
tak zavlazuje celou zahradu, maci hluboké kofeny rostlin
audrzuje pGdu stale vlhkou. [...] Je to dilo, které naplije vSechny
smysly, kralovské, a zcela proti pFirodé, protoze umistuje plody
zemé nad hlavy lidi.™

3Filon Byzantsky. O sedmi divech svéta
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Mayska pyramida v Uxmallu

Velkou podobnost s mezopotamskymi zikkuraty lze vidét u stup-
novitych pyramid ve Stredni a v Jizni Americe za dob civilizaci
Toltékd, Mayl, Aztékd (12.-15. stoleti n.L), a to nejen fyzick-
ou, ale také praktickou. .Zvyk stavét chramy na stupnovitém
zakladu pochazi az ze starovékého uctivani vysin. Zatimco my
se domnivame, Ze nebesa se podobaji .klenbé’, pro jiné naro-
dy jsou predstavovana horou, jejiz pomoci slunce rano vychazi
a vecer zapada; z toho ddvodu jsou jeji svahy stupfovité jako
stény obrovské budovy. Tato ,uméla hora’ ... tedy byla pretvore-
na ve stupfiovitou pyramidu a - jak se odvodilo z legend a zvykd
- mnoha mezoamerickymi narody byla preménéna na symbol
nebes.” Na umélych horach se tedy stavély chramy, zrejmé
ale byly vyuzivany také jako rozhledny, jak tomu nejspise bylo u
mayské pyramidy El Mirador, jejiZ ndzev se preklada pravé jako
rozhledna nebo vyhlidka. Vrcholky téchto pyramid vyuzivali také
hvézdari. Mimoto se v dopise Hernana Cortése krali Karlu V.
Habsburskému piSe o plochych stfechach se zahradami, které
se v této oblasti zrejmé vyskytovaly u béZnych doma.®

“ Krickeberg, Walter. https://wol.jw.org/cs/wol/d/r29/lp-b/102000730#h=14
°Novak, Annie. The Rooftop Growing Guide: How to transform your roof into a
vegetable garden or farm, 2016

Pueblo

Priblizné ve stejné dobé obyvali Indiani ze Severni Ameriky
puebla. D&dm se skladal z nékolika vzajemné odstupnovanych
pater a vznikaly tak terasy, z nichZ kazda slouZila jako predpros-
tor jednotlivych domovl. Terasy byly spojeny Zebriky, pripadné
schodisti, a vyuZzivaly se také jako doCasné sklady, a to predevsim
na podzim, kdy se na nich susily merufky, dyné nebo se zde
ukladalo drevo. Prizemi puebla zpravidla nebylo pFistupné pri-
mo z Urovné terénu, ale otvorem v podlaze navazujiciho pod-
laZi. NeslouZilo totiz k bydleni, ale k permanentnimu skladovani
surovin pro danou stavbu. V nékterych oblastech obsahovaly
terasy jesté otvory dalsi, které slouZily vyhradné k osvétleni
spodnich pater. Puebla existuji a jsou obydlena dodnes.

VYVOJ
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Také ve starovéké Indii (6000 pF.n.l.-450 n.L.) byly stfechy
vyuzivany obdobnym zplsobem - susily se zde obilniny a
nechavaly se zde dozravat datle. Oproti pfedchozim pripaddm
zde ale byly povySeny na obytny spoleCensky prostor, cozZ se pro-
jevuje mimo jiné na tom, Ze schodisté k nim vedouci byla z cihel
nebo jiného bytelného materialu a méla znacnou Sitku. Ode-
hravala se zde vétsina kazdodenniho Zivota, predevsim vecer,
kdy bylo na stfese mnohem pFijemnéji nez ve vyhratém a
nevétraném interiéru, a to do takové miry, Ze mistnosti pod
stiesni terasou byvaly velmi malé a slouzily vétSinou jako
sklady. Indové byli zvykli pFipravovat sva jidla venku, na dvore
nebo pravé na strechach svych doma. Tim padem zde zfejmé
i stolovali, protoZze by bylo nepraktické nosit jidlo po schodech
doll. Stejné jako ve vétsiné zminovanych oblasti se zde v noci
prespavalo. Mizeme zde tedy vidét jisty posun od vétsinového
praktického vyuzivani stiech k jejich vnimani jakoZto prostoru
pro zivot. Stfechy ke svym pozorovanim vyuzivali také hvézdari.

Obecné byly stfechy visldmskych zemich, stejné jako v ostatnich
zemich blize k rovniku, vyuzivany k suSeni a skladovani potravin
nebo ke spanku v horkych letnich mésicich. Lidé je vnimali
jako bézny prostor pro bydleni a praci, se spodnimi patry byly
tedy spojené bytelnymi schodisti. Bylo dokonce bézné, Ze se
sousedé navstévovali pres stfechu a stfesni vstupy do domu,
spise neZ vstupy z ulice. Co se tyCe stieSnich zahrad, existuje
davné svédectvi perského cestovatele, ktery v 11. stoleti navstivil
staré egyptské mésto Al Fustat (nyni soucast Kahiry), o étrnacti-
patrovém domu se stfesni zahradou zavlaZzovanou pomoci vod-
nich kol tazenymi byky. Z jinych textd vyplyva, Ze stiedni zahrady
zfejmé byly v této oblasti castym prvkem.

Vyuzivani stfech jako bézné soucasti domu, k praci nebo
odpocinku, se v jiznich oblastech Asie a Afriky do velké miry
zachovalo dodnes. Bylo a stale je soucasti Zivota obycenych lidi.
Oproti tomu v zapadnim svété bylo vyuzivani stfech ve vétsiné
pripadd spise vyjmkou, nécim exkluzivnim. Pokud se v historii
Evropy nebo Ameriky objevil takovy zplsob Zivota, ktery by plné
inkorporoval Zivot na strese, byl prevazné trendem, ktery bud po
nékolika desetiletich pominul, nebo byl pfijat jen vySSi vrstvou
spolec¢nosti.

Harappa

Ghardaia
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|lustrace Vily mysterii v Pompejich

Mykénské (16.-12. stoleti pf.n.L.) a krétské (3.-2. tisicileti pf.n.L.)
megarony pravdépodobné nemély rovné stfechy, a nebyly tedy
nijak vyznamné vyuzivany. Stejné tak tomu bylo antickém Recku
(1200-146 pin.L). Jak to bylo ve starovékém Rimé (753 pfn.L.
-476 n.l.) lze usuzovat zejména podle zachovalych néalezl
z Pompeji. Soucasti dom bohatsich Rimand - vill - byly zahrady
na stfechdach a terasy, které fungovaly jako rozsifeni obytného
prostoru. Mezi nejznaméjsi priklady patfi Villa dei Misteri (Vila
mysterii, cca 50 n.L.] v Pompejich nebo audienéni sifi v fimsko
-byzantském mésté Caesaria. Zajimavym prikladem je také
pompejska usedlost Casa del Rilievo di Telefo (cca 400 n.L):
jeji souCasti je tfipatrova véz, v jejimZ nejvysSSim podlazi se
ponékud netypicky nachazi jidelna s terasou a zahradou nabize-
jicimi vyhled na Neapolsky zaliv. V rdmci Rima se jedn& o prvni
budovu verejné instituce, o které je doloZeno, Ze méla stresni
terasu se zahradou. V nékterych pripadech predstavovaly
stfechy také misto, kde prespavali otroci, ale zfejmé ne nijak
cilené - otroci spali tam, kde se zrovna naslo misto. Tradice
fimskych streSnich zahrad a teras existovala pravdépodobné od
1. do 15. stoleti, kdy si Vychodorimskou (Byzantskou) Fisi pod-
manili Osmané.

Marcellovo divadlo

Velmi zajimavou stavbou z hlediska vyuZiti stfechy je Marcellovo
divadlo v Rimé&, postavené kolem roku 11 pin.l. Bylo zho-
toveno cisarem Augustem podle planl Caesara a jako divadlo
slouzilo az do 4. stoleti, kdy zacalo chatrat. BEhem stfedovéku
bylo vyuzivano jako pevnost a konecné v 16. stoleti si na streSe
divadla nechal rod Orsini zbudovat svou rezidenci. Autorem této
nastavby na troskach antického divadla byl Baldassare Peruzzi.
V soucasnosti je nékdejsi rezidence rozdélena do nékolika bytd.

VYVOJ
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Andélsky hrad

V jistém smyslu podobnou stavbou je Castel Sant Angelo,
Andélsky hrad, postaveny v roce 139 cisafem Hadridnem jako
rodinné mauzoleum. Plvodni stavba sestavala ze tFi hmot,
z nichz ta prostredni, kruhového pldorysu, zahrnovala jakési
visuté zahrady. Z této struktury uz ale zbylo jen malo, v nasledu-
jicich stoletich se plvodni mauzoleum prestavilo na pevnost,
posléze budovu ziskala cirkev a provedla dalsi stavebni Upravy.
V 15. stoleti se hrad stal poprvé rezidenci papezd. V 16. stoleti
vznikla LodZie Julia Il. spolecné s bytovymi prostory papeze, o
par let pozdéji bylo pristavéno jesSté jedno patro, kde se nachazi
dva saly a ploché stfecha nyni vyuzivana jako vyhlidkova terasa.
Celd tato ¢ast tvori nastavbu odliSnou jak funkci, tak formou.
Z&klad budovy je kruhovy, nastavba obdélna, svym stfedem
shodna se stifedem zakladu, diky ¢emuZ vznikaji po stranach
bytové Casti dvé nadvori. Nyni se v nastavbé nachazi muzeum.

Andélsky hrad

VYVOJ
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Mont Saint Michel

Ve stredovéké Evropé, predevsim ve Strednia Severni, bylo vyuziti
stfech na vétsiné Uzemi omezené - misto plochych stfech byly
Castéjsi stfechy Sikmé, kde byly bézné funkce typu susSeni plodin
nebo skladovani presunuty do podkrovi. To se stalo s postupem
¢asu obytnym. Plvodné byly tyto byty v rdmci hierarchie domu
povazovany za ty nejhorsi, bydleli zde spiSe lidé s omezenymi
prostfedky. S postupem casu, predevsim v dobach po vynalezu
vytahu, ale tyto prostory nahradily dfive nejcennéjsi piano nobi-
le. Podkrovni byty se staly velice zadanymi, Casto i diky vyhlidce
pristavby stfesni terasy.

Presto se ale najde nékolik prikladd, které stfechu vyuzivaji spise
po vzoru starovéku. Jednd se predevsim o pripady stfesnich
zahrad. Mezi takové priklady patfi ostrovni benediktinské opat-
stvi Mont Saint Michel ve Francii (cca 1300) s rajskou zahradou
umisténou na stfese rytifského salu, ackoliv tato dispozice je
pravdépodobné disledek mistnich terénnich podminek spise
nez inovativnosti staviteld.

Torre Guinigi

Svym zplsobem by bylo mozné sem zaradit také hrady a jejich
véze, jejichz vrcholky slouzily diky vyhledu na okoli jako mista
obrany a kontroly, Ze se v okoli nedéje nic problematického. Tak
trochu specidlnim prikladem véze je Torre Guinigi v italském
mésté Lucca. V roce 1384 ji nechala postavit mistni zdmozna ro-
dina jako symbol své moci a bohatstvi. Predstavovala dominantu
v ramci mésta a méla obrannou funkeci. Co ji ¢inf tak specialni
je jakasi stresni zahrada, respektive sedm dubd cesminovitych,
které jsou na jejim vrcholku vysdzeny. Neni zndmo moc his-
torickych vézi, které by mély na své strese zahradu, natoz pak
stromy. Udajné se jedna o viibec prvni ptipad strom vysazenych
a vrcholku véze.

VYVOJ
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Palazzo Piccolomini

Z renesancni architektury lze jmenovat Palazzo Piccolomini
v Pienze, rodném meésté Aenea Silvia Piccolominiho, pozdéjsiho
papeze Pia Il. Letni sidlo tohoto papeZe bylo postaveno v roce
1463 podle navrhu architekta Bernarda Rosselliniho jako jedna
z nékolika prestaveb, kterd méla z organického stredovékého
mésta ucinit geometricky svazanéjSi mésto renesancni. Zah-
rada se nachazi na streSe staji a méla specidlné navrzeny
odvodnovaci systém tak, aby voda do staji nepronikla. Stresni
zahrada nabizi vyhled na udoli Val D Oria takovym zplsobem,
ze se jedno zdanlivé vlévalo do druhého. Je to jeden z prvnich
prikladd renesancniho krajindrského konceptu, kde je krajina
vytvarena Clovékem.

Zajimavym je stfesni prostor baziliky sv. Petra ve Vatikanu.
Ackoliv to tak jisté nebylo zamysleno, tento konkrétni stresni
prostor plsobi jako vefejny prostor svého druhu. Jednotlivé ko-
pule, zvonice a lucerny, pripominajici kaple, maji velikost jedno-
az dvoupodlaznich budov, stfecha zakryvajici klenbu nad hlavni
lodi baziliky plsobi zvenku jako klasické venkovské staveni a
7adnym zplsobem nenaznacuje, co skryva uvnitf. To vSe evokuje
pocit, Ze se nachazite spiSe na ulici nez na streSe nejvyznamnéj-
Si kFestanské stavby.

Bazilika sv. Petra

Bazilika sv. Petra

Bazilika sv. Petra
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Tradici stfesnich zahrad lze nalézt prekvapivé také v Rusku,
konkrétné v moskevském Kremlu. Jeji nejvétsi rozkvét nastal
v 17. stoleti spolecné s rozvojem ruské krajinarské architektury.
Zahrady na strechach nazyvali specidlné jako zahrady .horni".
Jedna takova se v Kremlu nachéazela az do roku 1773, kdy byla
znicena. Stresni zahrada se nachazela také na dvoupatrovém
palaci cara Borise Godunova. V roce 1764 carevna Katefina Il.
Velika povéfila architekty a zahradniky vytvorenim stresni
zahrady na Zimnim paléci.

Zelené strechy byly zminény v &nské knize Sest historif
prchavého Zivota, autobiografii sepsané cca v roce 1808 ¢inskym
spisovatelem Sen Fu. Béhem svych cest pobliz mésta Cchung
-Cching narazil na nékolik netypickych domi s dvojitymi terasa-
mi, které vykazovaly znaky béznych zahrad - nachéazely se tam
okrasné rostliny i jezirka. Domy byly stavéné tak, Ze si kolemj-
douci ani nemuselivS§imnout, Ze zahrady nelezi na zemi, ale maji
pod sebou obytnou mistnost. Nékteré domy mély zahradyuna
stfeSe nejvyssiho podlazi. Jedna se o pravdépodobné nejstarsi
psany zaznam zelenych zahrad v Ciné.

Stresni zahrady ale zifejmé nebyly az tak bézné. Pravdépodob-
né bylo vyuzivani stfech podobnéjsi tomu, jak se uzivaly v hong-
kongské ctvrti Tong Lau, kterd vznikla narychlo v poloviné
19. stoleti jako FeSeni povalecné bytové krize. Tehdy nebylo nic
vyjimecného, Ze se lidé, ktefi si nemohli dovolit platit najem
v bytovém domé, uchylili na jeho strechu, kde Zili v rdznych
provizornich pristreScich. Netfeba dodavat, ze hygienické pod-
minky téchto obyvatel byly Zalostné.

V nékterych ¢astech Hongkongu plati tato situace dodnes. Tyto
“slumy” na stfechach jsou statem naprosto ignorovany, neplati
pro né zadna pravidla. Vlada je prehlizi, protoze neumf situaci
resit.

Hongkong
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19. stoleti v Evropé se dlrazné zameérilo na nejvy$si patra a pod-
krovi ¢inZovnich doma. V souvislosti s monitorovanim Zivotnich
podminek ve méstech bylo vysledovano, Ze jesté v roce 1914 byly
nejdrazsi byty ty, které byly umistény v prvnim patre. V podkrovi
bylo z celého domu nejméné svétla a nachazel se tam nejhorsi
vzduch, pokud nepocitdme suterén. Predevsim Spatny vzduch
meél za nasledek vysSi Umrtnost v prvni fadé déti a starych lidi,
ktefi prdmeérné od patého nebo Sestého podlazi kvdli velkému
mnozstvi schodl zridkakdy opoustéli byt, a neméli tak pristup
k cerstvému vzduchu. V nejvysSich patrech byl zjiStén vétsi pocet
chronicky nemocnych a pacientd s tuberkulézou. Byla také
dokdazana souvislost mezi bydlenim ve vy$sim podlazi a velkym
poctem mrtvé narozenych déti. To vSe vedlo k regulovani vysky
dom ve Vidni, Berling, Mnichové a Praze na maximéalné pét pa-
ter. Casem byla omezena také obytnost podkrovi.

Tato situace ukazuje stav stfednich a podkrovnich prostord
tésné predtim, nez se jejich vnimani obréatilo témér o 180 stupnd.
Iniciace rozvoje vyuZivani stfech a nejvySsich podlazi prichazi
priblizné v poloviné19. stoleti v podobé vynalezu vytahu (1852).

Vytah odstranil ¢ast problémd, které délaly pobyt v hornich pa-
trech dom{ tak gkodlivy lidskému zdravi. Zajistil lepsi dostup-
nost vyssich podlazi, jejichZ stav se zacal zlepSoval také v jinych
ohledech. Instalace vytahu byla pred Prvni svétovou valkou vy-
jimkou, ale postupné se stal v rdmci nabidky bytd jednou z jejich
nejvice advertovanych soucasti a zpristupnil vyuzivani strechy,
jak lze vidét napriklad v nabidce na byt na Kusflirstenstrasse 87
v Berliné na zacatku roku 1911, ktery hlasal: .Budova disponuje
dvéma osmipokojovymi byty na kazdém ze svych Ctyr podlazi. ...
Nachazi se zde také rozsahlé zazemi pro déti. V nejvyssim pod-
lazi je télocvicna. Zahrnuta je také stresni zahrada spojend s
détskym hristém. Mimo nejmodernéjSich osobnich vytah( jsou
zde také skryté vytahy servisni. Jedna se o prvni pripad v Ber-
liné, kdy jsou vytahy vyuzity v této formé a k tomuto Gcelu.” Na
konci téhoZ roku vysel o té samé budové clanek, podle kterého
pritahovala pozornost predevsim diky ojedinélému prvku stresni
zahrady, ktery byl sice tou dobou k vidéni jiz v nékolika Castech
Berlina, ale zridkakdy v tak osobité formeé.”

¢Bernard, Andreas. Lifted: A Cultural History of the Elevator, New York Univer-
sity Press, 2016, volné preloZzeno z anglického jazyka.
"Tamtéz

OTIS ELEVATON
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V roce 1901 v ramci predpisu pro béZznou zdravotni péci vysvétlil
] némecky prakticky doktor Robert Délger, pro¢ musi byt zdravot-
! umm.ﬁ,mﬂ_ o i nici a hygienici proti vysokym budovam a bydleni ve vyssich pod-

7k

b 2 laZich - zatuchly vzduch, vydychany rezidenty, zkazeny vypary
e e & z kuchyni a toalet, stoupd z nizsich podlazi do vyssich. Tim
i || (2 2k padem je velmi nepravdépodobné, Ze by byl tento vzduch
H i "'___"';5’ v hornich podlazich ¢isty. S prvnimi pokusy o vynélez klimatizace
el &3 | [ Igg h_h; [ se odstranila i tato piekdzka, ktera znehodnocovala vysSi patra
:_ S| Il S| |HEIE st & domd. S postupem Casu se ukazaly vsechny kvality téchto pros-
| g';};! H) S i-;’_‘:_i.é tord a ty zalaly byt mnohem cennéjéi neZ do té doby nejdraz&i
| « E;": N 1l a38s prvni parto.
I i THE | o Sl
|1. r:g Ho wy RSy .I-..
i t =I3 5 4 § i i -
iy | f 3 E ‘:: r ;?& i {.
i3 3;‘ ¥y I |E§: 3. Svdj vliv na zménu vnimani bytd v nejvyssich patrech mél o par
wsra] il 1 | let pozdéji také rozhlas, bézné dostupny az béhem 20. let 20.
a ;4 s stoleti. Umoznil totiz predavani informaci nezavisle na vzdaleno-
!

stiinformujiciho od informovaného. Nebylo uz potieba byt pfimo
na nameésti, aby se Clovék dovédél, co nového se ve svété udalo.
Nebylo potfeba mit okna blize k ulici, aby stacilo jen vyhlédnout
z oken a zjistit novinky. Blizkost bytl nizsich pater k ulicim a
nadmeéstim jakoZzto déjistim udalosti a mistim presunu informaci
uz byla z tohoto hlediska bezvyznamné anebo stejné vyznamna,
jako u bytd v nejvysich patrech. Radio a obdobné zafizenf jejich

rozdily v tomto ohledu setrely.®

31 = : .
-— ;%5,,[ e - Vnimani podkrovnich bytd a stfech se béhem pouhych deseti let
_ J LS i snad ani nemohlo vice zménit. Ruku v ruce s tim Sla i architek-
Al i tonicka Uprava téchto prostor, predevsim fasad. Zatimco drive

% byla snaha skryt, Ze je viibec néjaké bydleni v podkrovi mozné

(coZ samo o sobé Zivotni podminky v téchto bytech zhorovalo
treba i tim, Ze zde nebylo dostatecné mnoZstvi oken, tim padem
zde bylo malo vzduchu i svétla...]), nyni se na tyto prostory kladl
dlraz, majitelé domU chtéli, aby tyto byty byly vidét z ulice, aby je
na prvni pohled rozeznal kazdy kolemjdouci. Diky tomu vSemu
lze v predvalecném Berliné sledovat evropsky zrod typu bydleni,
ktery byl pozdéji nazvan penthouse.

LT

A

| S B _'—0‘ 1 gt

fodH R i e -k )
- Fﬁ
= e T ey T

Technicky vykres vytahové kabiny Otis
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8Koucky, Roman. Konference: Principy Gzemniho planovani evropskych mést ; )
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V New Yorku byla situace obdobné jako v Evropé, i kdyZ vytahy
byly ve vétsi mire zavedeny dfive, stejné tak pocet pater zde
nartstal rychlej$im tempem. Priblizné do poloviny 19. stoleti
byly newyorské stfechy a nejvy$si patra ¢inzakd vniméany ob-
dobné jako podkrovi evropskych domd - bydleli tam slouZzici
anebo se vyuzivaly jako pradelny, sklady a technické mistnosti,
stfechy byly doménou sluzebnych. Ackoliv z pohledu z ulice bylo
na stfechach vidét sochy a ornamentalni ozdoby, které jako by
tvorily korunu domu, realné se tam nachéazely se tam béhem
19. stoleti predevsim kominy a na $ndrach rozvédené pradlo.
BéZného newyorcana byste na stfeSe budovy nepotkali, jak je
rok dlouhy.

Prestoze byl vytah obecné prijat v New Yorku rychleji neZ v Evro-
pé, obydlovani vysSich pater zacalo paradoxné pozdéji. V roce
1884 se na Upper West Side stavél jeden z prvnich vyssich by-
tovych domU - Dakota Building. Nejlepsi byty zGstaly umistény
v prvnich dvou patrech, jelikoZ vytahy byly jesté moc velka novin-
ka a nevzbuzovaly v lidech divéru. Zaroven bral architekt Hen-
ry J. Hardenbergh v Uvahu, Ze to bude pro mistni prijemnéjsi
vzhledem k tomu, Ze byli zvykli na nizsi méstské domy. Osmé
a devaté podlazi bylo v tomto navrhu stale uréené pro pradelnu,
sklady a technické mistnosti. Pro samotného stavitele byl ovéem
v sedmém podlazi navrZzen osmnactipokojovy byt ve snaze zpo-
pularizovat bydleni ve vyssich patrech.

Neda se Fici, Ze by se tato snaha hned vyplatila. Jedini, kterym
se myslenka obyvani téchto prostor libila, byli architekti a umél-
ci. Pro srovnani se v této dobé v Berliné stavély prvni byty se
stresnimi terasami. Az do 20. let 20. stoleti se vertikalni hie-
rarchie domd na fasadach nijak neprojevovala - horni patra a
stfechy byly sice zdobné, neprozrazovaly ale nic o tom, Ze by byly
obyvatelné. Ve 20. letech se zacal klast ddraz na bydlenf v nej-
vyssich patrech. Slovo .penthouse” dostalo novy vyznam, byl to
luxusni terasovy stfesni byt. Stal se symbolem Uspéchu a fun-
goval také jako urcita forma distancovani extrémné Uspésnych
od béznych lidi. Nastal tak navrat k davné tradici stfechy jako
obytného prostoru.

Vynalez vytahu vedl v kombinaci s nedostatkem mista na Man-
hattanu kromé zlepSeni hygieny a vnimani strednich prostor(
také ke stavbé vyssich a vySsich budov - napf. v roce 1875
umoznil vytah stavbu domd o jedenécti patrech - pred vytahem
se stavély prdmeérné Sestipatrové domy. NavySeni na jedenact
pater probihaly ve formé néastaveb predevsim u administra-
tivnich budov, pricemz daléi narlst byl omezen predevsim kvali
konstrukci domu - ndklady na posileni nosné zdéné konstrukce
a zakladd by se v porovnani se ziskem z pristavénych pater vd-
bec nevyplatily. Zesilené konstrukce totiz snizovaly plochu, kte-
rou mohlijeji majitelé pronajmout nebo jinak vyuzit, a omezovaly
mnoZzstvi svétla, které dovnitf pronikalo. Ve spojeni se Spatnou
kvalitou umélého osvétleni tak vzikaly uvnitf velmi nepfiznivé
pracovni podminky.

Tento problém byl prekonan nejprve pomoci leh&ich a Sithlejsich
konstrukci z litiny a Zeleza. Diky zdokonaleni Bessemerova
konvertoru, ktery umoznil velkovyrobu oceli, pak byly i tyto kon-
strukce nahrazeny konstrukcemi ocelovymi. Mimoto si v roce
1881 nechal American Frederick Grinell patentovat automatické
sprinklerové hlavice, diky kterym se rozvolnila vyskova regulace
23 metrd, dana pozarnimi predpisy. To vSe ve spojeni s vytahy,
klimatizaci a dalSimiinovacemitechnichkého zatizeni budov
a nedostatkem prostoru ve méstech vedlo ke vzniku prvnich
mrakodrap(.

Prvni vyraznéjsi boom ve vystavbé mrakodrapl nastal ke konci
19. stoleti v Chicagu. Po velkém poZaru v roce 1871 zde nas-
tal velky rozvoj, ktery v 80. letech vedl k nutnosti zacit stavét
do vysky. Za mrakodrap se tehdy povazovala budova uz s deseti
podlazimi, a jak bylo feceno, byly urceny predevSimm pro admi-
nistrativu. Za prvni mrakodrap vyuzivajici ocelovy nosny systém
se vSeobecné povazuje Home Insurance Building, sidlo pojiSto-
vaci spolecnosti postavené podle navrhu architekta Williama Le
Baron Jenney v roce 1885, které bylo v roce 1931 zboreno.

VYVOJ
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Newyorska strecha v 19. stoleti
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Home Insurance Building

Vyskova regulace se v Chicagu v roce 1893 ustalila na 40 met-
rech, New York, ve snaze konkurencni mésto predbéhnout, mél
limit nastaveny jeSté vys, coZ nakonec vedlo k obavdm z po-
temnélych ulic bez dostatecného mnozstvi ¢erstvého vzduchu.
Regenim byl zakon Zoning Resolution z roku 1916, ktery mél
zabranit nadmérnému stinéni nové postavenych budov. Ten-
to predpis délil plochu mésta do nékolika zén s predepsanymi
pravidly pro vyskovou regulaci. Napriklad v rezidencnich ctvrtich
mohly novostaby dosdhnout maximalné takové vysky, kterd
odpovidala Sifce prilehlé ulice. Patra, kterd danou Uroven pre-
sahuji, musela byt uskocend. Diky tomuto pravidlu byla prvni
éra americkych mrakodrapl charakteristickd pyramidalnim za-
koncenim.

Ve 20. letech 20. stoleti vznikla diky zisku, ktery pro své majitele
generovaly, po mrakodrapech velkd poptavka. Kulminovala
vroce 1931 stavbou Chrysler Building a Empire State Building.
Nadmérné mnozstvi kancelarskych budov spolcené se svétovou
hospodéarskou krizi a posléze Druhou svétovou valkou dosa-
vadni boom art deco mrakodrap( zastavily. Nova vina vystavby
vy$kovych domU se objevila az v 50. letech a v rlznych forméch
trva doposud.

TakévEvropé se zacalo stavét do vysky, i kdyz s lehkym zpoZzdénim
oproti americkym méstdm. 3.1.1921 byla Némecku diky zméné
stavebniho zdkona umoznéna vystavba vysokopodlaznich budov,
pravdépodobné ve snaze prildkat béhem povalecné krize inves-
tice do stavebnictvi. Pro stavbu mrakodrapl ale neexistovala
zadna komplexni regulace, kazdy navrh musel byt specidlné
zrevidovan prisluSnym ministrem. Novostavba nesméla stinit
stavajicim budovam nebo presprilis zatiZit mistni dopravni sys-
tém. Musela také zachovat esteticky obraz mésta. Mohly se
stavet budovy s Sesti a vice podlazimi, ale pouze u komercnich
a vladnich budov. Obdobné jako v Americe, mrakodrap zde byl
synonymem kancelarské budovy.
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Panorama New Yorku z 30. let 20. stoleti
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Co se tyCe rozvoje stfesnich zahrad, v roce 1867 predstavil
némecky inZenyr Karl Rabitz na parizské Expo projekt stfesni
zahrady na ploché betonové streSe s inovacnim systémem
odvodnéni a novym typem vodonepropustného materialu, ¢imz
napomohl jejimu rozsifeni.

Zajimavy je pibéh, jak se dostaly zahrady na newyorské stirechy.
V 80. letech 19. stoleti podnikl americky hudebnik a dirigent
Rudolph Aronson vylet do Evropy, kde ho zaujal kulturnf Zivot
v mistnich méstskych parcich, kde se v [été poradaly hudebnfi
a divadelni predstaveni. Rozhodl se tento zplsob Zivota prenést
i do New Yorku, ale kvali enormnim cendm téch nékolika malo
prazdnych pozemkd, které byly k dispozici, musel vymyslet alter-
nativni feseni. Vyuzil proto méstské strechy. Prvni zahradu pro
umélecké Ucely umistil v roce 1883 na stfechu nové postaveného
Casino Theatre na Broadwayi. Mimo umisténi jevisté i hledisté
v zeleni to mélo jesté dalsi velkou vyhodu v podobé Cistého a
svéziho vzduchu, ktery byl béhem éta v mistnich neklimatizo-
vanych divadlech silné nedostatkovy.

Tento pocin inspiroval dalsi divadelniky, které lakalo také to, Ze
mohou divadelni sezénu prodlouzit i pres léto. Mimo divadla a
zahrady jako takové lakali nejvice na svézi vzduch a vyhled na
mésto. Béhem nékolika let vznikla v New Yorku, predevsim na
Broadwayi, novéa kultura Zivota na divadelnich stfechach. Oblast
stfechy zatim prFitahovala pozornost jako misto k zabavé. Acko-
liv bylo plvodnim zamérem poradat na stfese divadelni pred-
staveni, vytahy nebyly schopné zvladnout népor tolika divakd
najednou v priméreném case - hlavni formou zabavy se tedy
stalo varieté, které nemélo kontinudlni déj, a divaci tak mohli
prichazet, jak se jim zachtélo, a nezatéZovali tak vytah. Konaly
se zde také nejréznéjsi hudebni predstaveni a tanecni vecirky.
Divaci byli tak uvykli na hry a dramata, které se zde odehravaly,
ze kdyz byl v roce 1906 architekt Stanford White postfelen na
stfeSe své vlastni Madison Square Garden, nikdo zprvu nerea-
goval. VSichni si mysleli, Ze je to jen trik pro pobaveni ostatnich.
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Ilustrace stfesni zahrady na domé Karla Rabitze
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Mezi dodnes znadmé priklady patifi Madison Square Gardens
a Winter Gardens, do jejichz nazvl se propisuje pritomnost
stfesnich zahrad. Svym specifickym pojetim je ale predcila Par-
adise Roof Garden na strese Victoria Theatre. Byla otevrena
v roce 1899 a zpocatku zahrnovala “pouze” velkou promena-
du ve stylu Monte Carla s venkovni kavarnou. Kvali méstskym
predpisim dostavél Willie Hammerstein, majitel Paradise Roof
Garden, k budové dva vytahy a osm Unikovych vychodl. Ziskal
také povoleni instalovat posuvnou stfechu, kterd se mohla pri-
zplsobit aktudlnimu pocasi. Postupem Casu se k promenadé a
kavarné pridaly jesté novinky mezi stfeSnim zafizenim, a sice
jezirko, stylizovana holandska farma na vyrobu mlécnych vyrob-
k& a vétrny mlyn.

Jesté mnohem opulentnéjSim pocinem byla stfesni zahrada ho-
telu Astor, ktery byl postaven v roce 1904. Samotna zahrada byla
postavena az v roce 1905, ploéné odpovidala rozmérdm celého
patra a nabizela az 3500 mist k sezeni. Nachazela se zde skryta
zakouti pod bambusovymi stromy, které umoznovaly vyhled na
celé mésto. Byla zde stromy lemovana promenéda, tanecni par-
ket a restaurace. O té napsal v roce 1920 denik The New York
Times, Ze po jeji sklenéné stfese stéka miniaturni Niagara. Po-
zornosti se dostalo také prostordm v mansardové strede, které
slouZily jako soukromé jidelny, salonky a saly. Konaly se zde
rdzné baly a bankety, jeden ze sald mél kapacitu az 500 hostd.

Tento zplsob vyuzivani stiech se tésil nejvétsi oblibé v obdobi
mezi 1890 az 1920. Trend Zivota na strechach prejaly také verej-
né knihovny, které tam zakladaly Citarny. Ve 20.77"" letech vedly
vysoké prijmy a navstévnost stresnich aktivit k rozhodnuti, Ze
pro jejich poradani je nutna jind, mnohem drazsi licence neZ do-
posud. Zprisnily se pozarni predpisy a v neposledni fadé nastala
prohibice. Predstaveni na newyorskych zahradach se postupné
rusily. Zajem lidi se navic v té dobé presunul od divadla k némym
filmam - v kinoséalech byla navic diky pokroku v klimatizaci pri-
jemna teplota po cely rok.

Paradise Roof Garden
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Zajimavé je, v jakém protikladu si tehdy staly podkrovni byty,
nehodné trvalého obyvani, a velkolepé pojaté stresni zahrady
zejména divadelnich stfech. Vytah uZ sice tou dobou existoval,
ale byl vysadou bohatSich, stale to bylo spiSe néco exkluzivniho.
Vyuzival se nejvice v komercnich budovach. Pro béZzného ¢lovéka
byl spiSe obavou, jak uz to tak byva u technologickych ¢i jinych
novinek. Podle novinového clanku z roku 1902 to bylo varieté
na divadelnich stfechach, které ziskalo vytahdm prizen vétsiny
obyvatel a umoznilo rozvoj Zivota v hornich podlazich a na
strechach. Proto byl ndstup vytahl v bytovych domech opozdény
oproti divadldm a hoteldm, které se snazily byt co nejmoderné;si
a zajistit si zisk z oblibenych stfesnich vystoupeni. Tato lidska
zdrdhavost a prirozend neddvéra v nové technologie vedla
v New Yorku k posunu priblizné dvaceti let mezi oblibou stfesnich
prostor a penthous(, jejichZ rozvoji prispéla mimo vytahu také
klimatizace.

S postupem Casu bylo uzivani stfech v New Yorku bézné. Hotely,
bytové domy a dokonce i Skoly je vyuZivaly a pretvarely v zahrady,
hristé nebo zde pristavovaly dalsi byty. Pokud se ale vratime
zpét do Berlina, zjistime, Ze ackoliv byly stfesni byty mezi lidmi
oblibené, se zahradami to bylo jiné. Ojedinélym pripadem byla
stfesni terasa v Charlottenburgském sanatoriu. Jedine¢nost to-
hoto pocinu vyvolala reakce ve formé posmutnélych dopisd,
jejichZ autori se dozadovali stfeSnich zahrad s kavarnami, a to
predevsim uprostfed mést, kde drahé nemovitosti neumoznovaly
takovy luxus jako volnou parkovou plochu. Nicméné mnoZstvi
zadosti ani jejich naléhavost nemély takovy efekt, aby do Berlina
pritahly zpdsob Zivota obdobny tomu newyorskému.

Pred Prvni svétovou valkou se tedy v Némecku ujaly stfesni za-
hrady pouze jako doplnék k penthousu. Béhem valky ale vznikl
pozadavek po rekonvalescencnich centrech pro veterany, jejichz
soucasti by byly stfesSni zahrady. Stfecha byla také prosazova-
na jako misto vhodné pro détské hristé, predevsim ve Ctvrtich
s mnoha détmi lidé vérili, Ze stfesni zahrada uchrani jejich po-
tomky pred neduhy méstského Zivota. Ze stfechy se stala oblast
pro utuzovani lidského zdravi a stfesni zahrada byla hygieniky a
zdravotniky dokonce doporucovana jako prevence pred vysokou
Umrtnosti malych déti v ¢inZzovnich domech.

Stresni slum v Hong Kongu

Po valce nastala bytova krize, kterd umocnila uz prevalec-
nou poptavku po zruseni vyskové regulace z konce 19. stoleti.
PrestoZze se verejnost k situaci hlasité vyjadrovala, regulace
vznikla kvili hygienickym podminkam v nejvyssich patrech obyt-
nych budov stale platila, a pozornost obyvatel se presunula k
prostorlim v patém podlazi, které bylo od roku 1918 umozné-
no doCasné obyvat. Povoleni bylo opakované obnovovéno az do
doby po konci Druhé svétové valky. Bytova krize té doby méla
za nasledek dalsi uvolnéni vyskovych regulaci, diky cemuz bylo
mozné obyvat také Sesté podlazi.

Vyvoj stiesniho bydleniv rozmezi padesati let od konce 19. stoleti
ma tedy dvé podoby - penthaus jako bel étage 20. stoleti, bydlenf
feSeni bytové krize, nechténd nutnost a znouzecnost, podobné
jako tomu bylo a dosud je v Hongkongu, kde je provizorni stfesni
bydleni postaveno takifka mimo zakon. Obé tyto podoby se kupo-
divu vyskytovaly soucasné, a to i v ramci jednoho mésta.

VYVOJ
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Unite d "Habitation

Co se tyce stfesnich zahrad, v mezivale¢ném obdobi sepsal Le
Corbusier ji7z notoricky zndmych pét bodd moderni architektu-
ry, ve kterych definuje mimo jinych také poZadavek stfesnich
zahrad na plochych stfechach, které maji vynahrazovat plochu,
jez ddm ubird prirodé. Pres nelspéch Villy Savoye, ktera byla
fyzickou podobou Le Cobusierovy predstavy moderni architek-
tury, a to vcetné ploché stfechy a jeji Spatné izolace, se celkova
myslenka ujala. Typicka vila z tohoto obdobi disponuje stfesnf
terasou, kterd rozsirovala obytny prostor a umoZznovala vyhled
na okoli. Corbusier aplikoval obytnou stfechu také na domy
vetsiho méritka - ve svém navrhu Unite d "Habitation v Marseille,
zrealizovaném v roce 1952, umistuje ¢ast komunitnich prostord
pro obyvatele domu na stfechu. Jsou to béZeckd draha, klub,
Skolka, posilovna a mélky bazén. Ruku v ruce s témito funkce-
mi jde i design kominu a dojezdové Sachty vytahu. Svou formou
pripominaji spiSe sochy, neZ aby upozorfovaly na svou funkci.

Winternitzova vila
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Bytové domy ale nebyly jediné, které si prisvojily tvorbu streSnich
teras, jak mdzeme vidét na budové byvalého Véeobecného pen-
zijniho Ustavu na Zizkové. Déim byl postaven podle navrhu Jose-
fa Havlicka a Karla Honzika v roce 1934 a na jeho stfechach se
nachéazely vyhlidkové terasy, které jsou od roku 2019 obcasné
zpristupnovany. Stresni terasy byly také soucasti budovy Elek-
trickych podnik hl. mésta Prahy, dnes zndmé jako budovy Do-
pravnich podnik(. Nachéazely se na stfeSe Ctvrtého patra a mély
slouZit jako rekreacni prostory. V patém patre vydstovaly privod-
ni a odsavaci potrubivzduchotechniky a konecné v Sestém patre
se nachazeji mistnosti pro osvézeni a kuchyn. Ukazuje to dlraz
na horni patra jakoZto misto pro odpocinek a zaroven stale
vyraznéji se propisujici technicka zarizeni budov.

Tak trochu mimo éru modernismu se radi zahrada na obchod-
nim domé Derry & Toms, postavend v Londyné roku 1938, ne-
souci nazev Kensingtonské zahrady. Ve své dobé to byla nej-
véts( stred$ni zahrada na svété. Mimo spousty druhl rostlin
se zde nachazelo nékolik experimentalnich prvkd, mezi které
patfi vodopad. Ten se ovSem neosvédcil, jelikoZ voda z ného se
propadla aZz do obchodnich prostord pod zahradou... Dal$im
takovym prvkem byli plamenéci, ktefi se stali pro Kensington-
ské zahrady charakteristickymi. Zahrady pomahaly prildkat
zdkazniky do obchodniho domu, zaujaly ale také tehdejSi znamé
osobnosti nebo aristokraty. BEhem Druhé svétové valky se staly
stfedobodem charitativnich sbirek. Dvakrat je ponicila bomba,
ale hned po valce byly opraveny. Zahrady existuji dodnes, prosly
rukama nékolika majiteld a ziskaly prirGstky ve formé stfesniho
baru a restaurace.

Béhem dalSich let se domy s plochou stfechou staly novym
standardem, ale bohuZel se upustilo od stresSnich teras. Jakoby
se Uplné zapomnélo na jejich pdvodni Ucel. Plocha strech byla
misto k Zivotu a odpocCinku vyuzivana jako prostor pro umistovani
dalsich a dalsich technologickych zafizeni, kterd se stala béz-
nou soucasti vefejnych staveb i lidskych obydli.

Kensingtonské zahrady
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Pojdme se ted tedy podivat na technickd zafizeni, kterd se na
strechach nalézaji. V prvni radé jsou to kominy, které se v riz-
nych podobach objevuji na stfechach od pocatkd mést. Tak, jak
je zname dnes, se zacaly poskrovnu stavét u sidel zamoznych
obc¢an( ve stredovéku. Nejprve predstavovaly luxus, s postupem

mohli dovolit také chudi.

0Od minulého stoleti se na stfechy umistuji také dojezdy vytaha.

Velkym zdsahem do stfesni krajiny jsou klimatizacni jednotky a
strojovny vzduchotechniky. Lidské pokusy ochladit vzduch saha-
ji daleko do civilizaci starodavnych Cifiand nebo Rimand. V no-
vodobé historii bylo nékolik pokus@ o vznik klimatizace, za jejiho
skute¢ného vynalezce se vsak povazuje americky inzenyr Willis
Haviland Carrier z New Yorku. V roce 1902 vymyslel zplsob, jak
vzduch nejenom ochladit, ale také odvlh¢it a dlouhodobé udrzo-
vat vlhkost v mistnosti kolem 55 %. V roce 1915 zalozil vlastni
spolecnost Carrier Engineering Company, kterd dodavala kli-
matizacni zafizeni v zejména do tovaren, kde byla Uroven
vlhkosti zasadni pro vyrobni proces. Jednalo se o tovarny pro-
dukujici léky, papir nebo hedvabi. V roce 1922 Carrier zmodern-
izoval chladici zafizeni, a tim ho vyrazné zmensil. Nahradil také

rozsifila z tovaren do kin a castecné tak zapriCinila Upadek
newyorské stresni kultury. Navstévnost kin po zavedeni chla-
zeni vzduchu prudce vzrostla, je tak otazkou, zda za svdj roz-
puk nevdédi filmovy pramysl z velké ¢asti také klimatizaci, ktera
ucinila z kinosall idealni Gtocisté pred letnim horkem. V roce
1929 se klimatizace zmensila na takovou velikost, ze se stala
béZnou také v bytovych domech a prispéla tak k obyvatelnosti
nejvySsich pater.

V Ceskoslovensku mezi prvni rozsahlejéi klimatizovana zafizenf
patfily budova Elektrickych podnikd a budova Véeobecného pen-
zijniho Ustavu.

Pavodni klimatizac¢ni jednotky se umistovaly do suterénni tech-
nické mistnosti. Bylo to logické umisténi vzhledem k tomu, Ze
samotné zarizeni bylo objemné, t€Zké a hlucné. Mimoto bylo
potifeba stroj pravidelné kontrolovat, bylo tedy vyhodnéjsi ho
umistit do suterénu, ktery je pristupnéjsi k castym kontrolam.
S vyvojem kompaktnéjsiho automatického sytému vétrani se
umisténi strojoven presunulo na strechu. Zafizeni jiz nebylo
potfeba tak casto kontrolovat, bylo lehéi a méné hlucné. Svij
vliv na presun vétsiny technického zadzemi na strechu méla také
situace na realitnim trhu ve velkych méstech. Parcely byly drahé
a polozapusténé suterény predstavovaly prostor, ktery mohl byt
vyuzit napriklad jako restaurace, diky které mohl majitel parcely
zvy$it svij zisk z pozemku.

S vyvojem technologie vzniklo nékolik systéma vétrani, které se
kromé svého fungovani a designu LliSi také naroky na umisténi.
Mohou se umistovat jak na strechy, tak do suterénd, pricemz
rozhodujici jsou vypocCty, které urci, kam se strojovnu vyplati
umistit, ale také estetické hledisko a moZnost dlouhodobéjsiho
vyuzivani strechy.

Dalsim prvkem, ktery lze umistovat na stfechy, je vodni nadrz pro
sprinklerové hasici zafizeni. Prvni sprinklery byly nainstalovany
v Americe a Anglii koncem 70. let 19. stoleti, zdsoba vody byla
umisténa na strese kvali snadnému fungovani diky gravitaci.
Zatizeni vodni nadrze bylo ale znacné, navic se technologie od
19. stoleti vyvinula natolik, Ze neni zavisla na gravita¢nim spadu.
Mimoto je sprinklerové nadrz zasobovana z vodovodniho fadu,
k némuZ se budova napojuje podzemni pripojkou. Soucasné
nadrze se tak umistuji prevazné do suterénu.

Nedilnou soucasti stfech jsou v soucasnosti také nejriznéjsi
satelity a prijimace signalu. Zaroven se tam také zacaly umisto-
vat fotovoltaické panely, které ale byvaji spiSe na strechach Sik-
mych neZ plochych.

VYVOJ

TZB



5657

Zelené strechy ve Stuttgartu

V70. letech 20. stoleti se zacCalo dostavat vétSi pozornosti zelenym
stfechadm. V roce 1971 publikovali némecti krajinarsti architekti
Gerda Gollwitzer a Werner Wirsing spis Dachflachen, bewohnt,
belebt, bepflanzt, kde se zabyvaji jednotlivymi komponenty
zelenych stfech - pripravky odpuzujicimi koreny, vodéodolnymi
membranami, drendzi a hmotnosti riznych typd pldy a rostlin
- aby nasli uskutecnitelny a cenové prijatelny zplsob, jak je im-
plementovat. Jejich snaha dostala vyraznou oficialni podporu od
némecké vlady, kterd sponzorovala projekt zelené stiechy na
sidle vyznamné stuttgartské firmy.

TehdejSi celospolecenské naladéni se obracelo k designu, ktery
byl Setrny k Zivotnimu prostfedi. Némecko pokracovalo ve vyz-
kumu zelenych stfech a dospélo k zavéru, Ze pfi pouziti ve vétsim
meéfitku mohou pomoci zvladdat privalové desté, omezit zaplavy
a pretékani kanalizace. V roce 1975 vznikly standardy pro za-
kladani zelenych strech. O nékolik let pozdéji, v roce 1996, usta-
novil Mnichov jako prvni mésto pozadavky na vybudovani zelené
stfechy na vSech nové zbudovanych plochych nebo lehce Sik-
mych strech, které presahuji plochu 100 m?. Pres 40 méstskych
samosprav ma vyhlasky, které bud pozaduji nebo podporuji
budovani zelenych stfech. V Berliné jsou zelené strechy ze zako-
na povinné u velkych stavebnich projektd.

Strecha jako kontinudlni stavenisté, Recko

Némecko svym pristupem inspirovalo cely svét a motivovalo
k zavédéni obdobnych opatfeni. Na mnoha mistech po svété
vznikaly néjaké formy podpory zelenych stfech, at uz v podobé
soukromych spolkl nebo méstskych samosprav. Napftiklad
v Chicagu roku 1998 zaved! starosta Richard M. Daley finan¢ni
podporu rozvoje zelenych strech. Ten samy rok vznikl cer-
tifikacni systém LEED, v ramci néhoz pomahaji zelené stirechy
dosdhnout vySsiho stupné certifikace.

Danskad Kodan se v roce 2010 stala prvnim skandindvskym
méstem, které vytvofilo povinnou strategii zavadéni zelenych
stfech. Pozadovala, aby byly nové postavené strechy, verejné i
soukromé, porostlé vegetaci. New York zavedl slevu na dani z
nemovitosti pro majitele budov, ktefi své nevyuzivané stfechy
piretvori ve stiechy zelené.

Svérazny pristup ke stfechdm maji jizni evropské staty, napriklad
Italie nebo Recko, kde jejich majitelé nechévaji na stropni desce
nejvyssiho patra zbudovat pripravu na konstrukci patra dalsiho.
Budova je diky tomu klasifikovana jako stavenisté a jako takova
je danové vyhodnéjsi nez dokoncend stavba. Je to tedy pojeti
stfechy jakozto kontinualniho stavenisté.

VYVOJ
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To vSe bylo mozné predevsim diky velkému posunu v technologii,
kterd umoznila tvorbu lehcich, dostupnych a snadno udrzitel-
nych systémd zelenych strech. Mozna i diky tomu, celkovému
posunu spolecenského vnimani a plose, které strechy posky-
tovaly, se na né zamérila pozornost, kterd zplsobila, ze rizné
strojovny a zafizen{ technického zazemi budov se zacaly pomalu
vracet do suterén(. Vyraznou Ulohu sehrali také architekti, ktefi
se snazili do stfesni krajiny vnést néco vic, nez jen zafizeni pro
provoz budovy.

Mozna pravé i diky pozornosti, kterou spolecnost vénovala
samosprav a stavebnikd vratil ke strednim prostordim a jejich
rozvijeni nejen jako k zelenym stfecham, ale jako k mistu s
ohromnym potencialem k dalSimu vyuziti.

Svou roli ma dozajista i vysokd mira urbanizace a s tim sou-
visejici okolnosti - zbésilé rozsifovani mést do okolni krajiny,
které neni ekonomicky ani ekologicky vyhodné, a ndslednd sna-
ha zahustit centra mést, kde jiZ neni potfebné mnozstvi volnych
stavebnich pozemkd a nzbyva tak vydat se jinam nez vzhiru.

V neposledni radé je potfeba zminit investory a majitele domd,
pro které nastavba nékolika pater zajisti vétsi zisk, at uz v podobé
vice prodanych nebo pronajatych bytd, anebo ve formé lukra-
tivnich stiednich bard, parkl nebo letnich kin a hudebnich scén.

Snahu o vneseni Zivota na strechy vyvijeji také rdzné mensi kul-
turni a jiné spolky aspon ve formé sezonnich akci. Z Prahy lze
jmenovat stfechu Paldce Lucerna, kde se iz od jejiho zbudovani
pocitalo se spolecenskym Zivotem. V soucasnosti se zde v lété
poradaji koncerty nebo jiné akce. DalSim prikladem je Veletrzni
palac, na jehoZ stfecha slouZi jako letni kino.

strecha Paléace Lucerna
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STRECHA JAKO RESEN{ BYTOVE KRIZE

Jakuz bylo receno, v poslednich nékolika letech se zacina-
jil méstské samospravy obracet ke stfecham a moznostem
nastaveb s nadéji, Ze vyresi problémy tykajici se zahustovani
meést, urbanizace nebo zamezeni plosného ristu mést.

Londynska samosprava se jiz priblizné deset let zabyva zave-
denim regulace nastaveb tak, aby vysledek rozsifil bytovou
kapacitu mésta. Vzniklo nékolik ndvrh( a teorii, jak s nastavba-
mi pracovat. Napriklad zacatku roku 2018 navrhlo Ministerstvo
bydleni a mistni samospravy zmény v pravnim rdmci pro
planovani mést tak, aby bylo pro majitele nemovitosti snazsi
pristavét dvé podlazi. Vtom samém roce vytvorilo studio Max Ar-
chitects studii, ve které v ramci konkrétni ctvrté vytipovalo mista
vhodna pro stieSni nastavbu. Téhoz roku vytvorilo studio RCKa
navrh nastavby 19 bytl na stavajici zastavbu ze 70. let v severnim
Londyné. V roce 2019 vznikl navrh na umistovani nastaveb na
budovy s urcitou funkci, a na sice obchody, kancelare, domy
se smisenou funkci, potencialné i zdravotni a komunitni cen- Max Architects, 2018
tra. Mimoto udélila Rada Southwarku, méstské cast Londyna,

povoleni postavit 200 méstskych bytovych nastaveb na Uzemf

celkem tri blokd.

Néktefi kritici popisuji celkovou koncepci jako naivni. Tvrdi, Ze
i v pfipadé prekonani vsech formalnich problém( nepovedou
nastavby k reseni bytové krize - vétSina majiteld bytl si totiZ
bude chtit rozsiFit predevsim vlastni bydleni o dalSi patro. Pokud
by tomu tak nebylo a pristavély se samostatné byty, diky vyhle-
du a jinym vyhodam tohoto bydleni by byla pofizovaci cena tak
vysoka, Ze by bytové krizi stejné nepomohla. Zaroven lze pred-
pokladat, Ze stavajici obyvatelé dom0 budou proti nastavbé
dalSich pater, pokud jim ovSem nepfinesou néjaké vyhody. Ty
jsou predevSim pro majitele domu nesporné - diky vétsimu
mnozstvi uzitné plochy budou jeho investice épe zhodnocené.
Pro obyvatele se tyto vyhody mohou rdznit v zavislosti na tom, co
by potencialni nova nastavba pfinesla.

Max Architects, 2018
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RCKa, 2018

Néastavba 19 bytd rozlozenych do dvou podlazi a pristupnych
specialnim venkovnim vytahem
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CITY ABOVE THE CITY

Tématem néastaveb se v roce 2017 zabyvala mezinarodni ar-
chitektonickd soutéz vyhlasenad spolecnosti MetsdWood pod
nazvem City Above the City. Cilem bylo navrhnout ,urbanisticky
plan B”, ktery by navySenim mést zamezil jejich ristu do vol-
né krajiny a pomohl jim dosdhnout vétsi udrzitelnosti jak eko-
nomické tak ekologické.

Na ekologicky pristup k nastavbam se v rdmci soutéze dbalo
mimo jinych z ddvodu technologického zaméreni poradatelské
firmy na prefabrikované drevéné konstrukcni systémy.

Navrhy byly predloZeny pro budovy z celkem 69 zemi. Na plvodni
struktury, mezi které patfily kromé klasickych budov také mosty
nebo parizsky Velky oblouk ve Ctvrti La Défense, nebyly navrzeny
pouze prostory k bydleni, ale také administrativa, komunitnf
centra, posilovny, zimni zahrady a dalSi. Vzhledem k zaméreni
poradatele jsou soulasti ndvrhl také specifickd konstrukéni
feSeni vyuzivajici sortiment MetsaWood.

Bez umisténi - B(IG) arch, Pa¥iz, Théodore Guuinic,
Pauline Bodin-Hullin & Antoine Wattel
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Kategorie Velké méfitko - 1. misto - Tammelan Kruunu, Tampere,
Lisa Voigtlander & Sung Bok Song
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Kategorie Velké méritko - 2. misto - Aboveall, New York,
Giuseppe De Marinis Gallo & Gianluca Gnisci
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Bez umisténi - Metabolism 2.0, Tokio,
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Ani Safaryan & Klaudio Muca
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NADECH, VYDECH

Mezi ¢asté projekty ndstaveb nebo jinych Uprav stiech patri ty,
jejichz plvodni  budovu tvori kanceldfe nebo obdchody.
Predevdim u téchto objektl, ale také u staveb uréenych k byd-
leni, mivaji nastavby, pfipadné stirechy samotné, rekreacni funk-
ci, at uz je to ve formé zahrad, park( nebo sportovist.

V hustych centrech mést jsou to pravé strechy, které nahrazuji
zahrady a parky. Uvoliuji pretlak, ktery denodenné vznika
v ulicich mést. Jako kdyz se balonek ve vakuu samovolné
nafoukne, nadechne, tak se lidé nadechnou na strechach mést.
Fyzicky i psychycky se dostanou do jiné sféry, povznesou se nad
zalezitosti bézného dne, zacnou se na véci divat z perspektivy,
z nadhledu. KaZdodenni problémy nechévaji dole a vzhlru
stoupaji s Cistou hlavou. Jsou méstskymi odzami s dostatkem
slunce i cerstvého vzduchu, a jako takové by mély byt kompon-
ované. Jsou to méstské rozhledny, poskytuji vyhled na mésto,

mozna dokonce za mésto. Umoznuji lidem ziskat nadhled.

Davodl proto je nékolik. Mimo fakt, Ze se lidé realné dostanou
nad Uroven mésta, kde jsou zvykli travit den, k tomu prispivaji
také priznivé podminky z hlediska svétla, vzduchu a hluku.
Veskeré projevy mésta zlstdvaji ve svém nejsilngjsim projevu
pri povrchu zemé, nahore tak zUstava vétsi klid.

TENDENCE

NADECH, VYDECH
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TYPOLOGIE

Jak lze pozorovat na vyvoji stfech, typologie jejiho vyuziti a
nastaveb je Sirokd. Nejprve slouZila jako verejny prostor, poté
jako prostor vysoce soukromy, a sice jako loZnice pro horké letni
dny. Nékdy predstavovala rozsiteny obytny prostor, jindy skla-
disté. Byly zde zahrady i divadla.

VesSkeré tyto funkce se zachovaly. Stale plati, Ze v zemich
s teplym klimatem funguji stfechy jako “letni loZnice”. Stéle se
zde objevuji zahrady. V prehusténych méstech se na strechéach
vyskytuje vSe, co se neveslo na Uroven ulice, jako jsou napfiklad
hristé a télocvicny. Na budovach, které nabizeji vyhled, byvaji
restaurace nebo bary. Nové se zde zacaly budovat rdzné formy
sportovist, jako jsou bazény, béZecké drahy nebo posilovny. Re-
nesanci zazivaji strechy jakozto spolecensky kulturni prostor
- promitaji se zde filmy nebo se konaji predstaveni, at uz hudebni
Ci divadelni. S tlakem na Setrné zachazeni k Zivotnimu prostredi
se na strechach objevuji komunitni zahrady nebo skleniky. A pak
jsou tu klasické bytové, administrativni, skolni nebo jakékoliv
jiné nastavby.

V ramci hledani typologie nastaveb a vyuzivani stfech pro mne
nebyla podstatna jen jejich funkce, ale také souvislost, kterou
meél stfesni prostor s prostorem “podstfesnim”, se zaklad-
ni hmotou, ze které hmota nova vyrdsta. Zda je stresni funkce
primym disledkem funkce zakladni hmoty, jako je napriklad
Skolni hristé na strese Skoly nebo bytova nastavba na obyt-
né budové. Nebo zda spolu funkce sice tak pfimo nesouviseji,
ale zato jedna druhou podporuji, jako je restaurace na strese
admnistrativni budovy. Anebo zda jsou funkce vzajemné zcela
nezavislé a vytvari v podstaté experiment, jako mize byt galerie
¢i kulturni centrum na streSe parkovaciho domu.

Nutno jesté dodat, Ze vyjma bydleni je naplh stfeSnich nastaveb
Casto kombinaci nékolika funkci.

BYDLENI
ZAHRADA
SKLENIK
TERASA
PROMENADA
KAVARNA
RESTAURACE
BAR
GALERIE
FILM
HUDBA
HRISTE
SPORTOVISTE
BAZEN
KANCELARE

TYPOLOGIE



Dodden Village, Rotterdam, MVRDV, 2006

Bytovéa nastavba se typicky umistuje na jiné bytové stavby, podle Rozsiteni bytové jednotky v nejvy$sim podlaZi plvodni budovy, v
mnozstvi novych bytovych jednotek a konceptu nastavby je vstu- nastavbé jsou dva pokoje, kazdy ma vlastni hmotu, mezi nimi je
pu bud spolecny nebo oddéleny. spolec¢na terasa, radoby verejny prstor mezi sousednimi domy.

76|77 TYPOLOGIE | BYDLENI



M— . B |
W] - |

Administrativni budova se strednim sklenikem, Berlin, KUEHN MALVEZZI,
2019 - studie

Skleniky se mohou umistit prakticky kamkoliv, idealné je to Skleniky na celé ploSe stfechy administrativni budovy pristupné
na stfechach bytovych domd, jehoZ? obyvatelé si v nich mohou schodisti z domu i z ulice.

péstovat potrebné suroviny. Z toho dlvodu je vhodné umisto-

vat skleniky i na stfechy budov, v nichZ se nachazeji restau-

racni nebo jind stravovaci zafizeni. Vstup mdZe byt spolecny i

soukromy.

78179 TYPOLOGIE | ZAHRADA, SKLENIK



Palac épork, Praha, Stanislav Fiala, 2018

Stresni zahrady a terasy se umistuji v podstaté kamkoliv,
bez ohledu na funkci zakladni hmoty. Mohou byt uréené pro
odpocinek, okrasu nebo pro uZitek. Vsup byva spojen se vstu-
pem do budovy.

Stresni terasa se zdhony a s venkovnim barem.

8081 TYPOLOGIE | ZAHRADA, TERASA
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Promenada ve formé spojnice nékolika mist se nevyskytuje prilis
Casto, dulezité je zvolit vhodné prostory zakladni hmoty a miru
propojeni. Promenéada ve formé vychazkové trasy s vyhledem na
panorama je naopak vcelku béZnou, vétsinou je v kombinaci se
zahradou.

Multifunkéni prostor, Peking, ARCHSTUDIO, 2019

“Chodniky” na strechach, spojeni jinak nehomogenniho domu,
jednotlivé prostory propojeny stiresni trasou.

TYPOLOGIE

PROMENADA
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Bary, restaurace i kavarny se na stfechach vyskytuji pomérné
Casto, pokud ma zakladni hmota funkci administrativni, komer-
¢ni nebo oblanskou, vstup méze byt spoleény i oddéleny.Obcas
je i u bytovych staveb, musi ale podléhat specidlnimu rezimu
(napf. hlukovy limit do 22h) a vstup by mél byt oddéleny.

DRI

BAU Rooftop Lounge Bar, Bejrut, Rabih Geha Architects, 2019

Stresni bar, na ktery vede specialni vytah primo z chodniku.

E | KAVARNA, RESTAURACE, BAR
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Fakulta stavebni, Barcelona, Anthony Burril, Eugeni Bach, 2019

Vystavni prostory jsou nejcastéji soucasti komecnich nebo Docasny studentsky projekt na stfese fakulty, zazemi
oblanskych staveb se spole¢nym vstupem. Spolecné s barem pro Skolou porddané akce

nebo kavarnou byvaji jednou z voleb pro nezavislé spojeni funkci

zakladni a nastavbové hmoty. Casto jsou vyuZzivany jako iniciator

Zivota na strechach.

8687 TYPOLOGIE [ KULTURA - GALERIE



Kulturni centrum, Pariz, UNStudio, 2018 - studie

Kina byvaji nejcastéji na budovidch obcanské vybavenosti Naklonéné terasy, promitaci platna, restaurace, kavarny na
napfiklad ve formé letniho kina. Vstup byvéa spolecny. Spolecné s stfese kulturniho centra.

barem nebo kavarnou byvaji jednou z voleb pro nezavislé spojeni

funkci zakladni a ndstavbové hmoty. Miize fungovat i v rémci do-

hody mezi obyvateli jednoho bloku nebo jiného celku.

8889 TYPOLOGIE | KULTURA -FILM
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Hudebni prostory byvaji nej¢astéji na budovach obcanské vyba-
venosti. Vstup byva spolecny. Spolecné s barem nebo kavarnou
byvaji jednou z voleb pro nezavislé spojeni funkci zakladni a
nastavbové hmoty.
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Labska filharmonie, Hamburg, Herzog & de Meuron, 2016

Filharmonie, hotel a byty na budové plvodniho pFistaviho doku,
kde je nyni parkovisté a ¢ast provozu filharmonie

TYPOLOGIE

KULTURA - HUDBA
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Zakladni a stredni Skola, New York City,
Murphy Burnham & Buttrick Architects, 2018

HFiSté se nachdzi nejcastéji na stavbach pro vzdélavani, Néastavba dvou venkovnich hrist a télocvicny na stfechy zakladni
predevSim v centrech velkych mést. Vstup byva spolecny. a stredni skoly.

DaleZité je dbat na omezeni prenosu vibraci a nechténého vy-

hozeni napriklad mice do uli¢niho prostoru pod nastavbou.
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Kampus + sidlo Google, Londyn, BIG & Heatherwick, 2017 - studie

Sportovisté mdZe byt soucasti komercni vybavenosti, nejcastéji BéZecky pas vedouci skrz nékolik pater po obvodu budovy, na
byva se spojeni s administrativou a slouzi v prvni fadé mistnim StfeSe zahrada, bazén, hristé, posilovna, prostory pro poradani
zameéstnancim. Vstup byva spolecny. akci, kavarny.

94 (95 TYPOLOGIE | SPORTOVISTE
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TECHNOLOGIE

Velkym problémem nastaveb byva v prvni fadé konsturkéni
systém, a to jak samotné nové hmoty, tak hmotny zakladni, na
kterou je ta nova kladena. Casto je potieba stavajici nosnou kon-
strukci dodatecné ztuzovat nebo i posilovat o nové prvky. Jelikoz
tyto Upravy vedou k prodrazeni stavby a naruseni Zivota v ni, je
tendence vyuzivat konstrukce z lehkych materiald, jako jsou
drfevo nebo ocel. Zaroven maji nastavby z hlediska konstrukce
jednu vyhodu - diky tomu, Ze jsou na vrchu domu a nemusi
podpirat dalsi patra, je mozné na stfechach vytvaret prostory s
velkymi rozpony, které jsou potfeba u rGznych kulturnich sald
nebo télocvicen.

Za vseobecné nejvhodnéjsi formu nastavby se povazuje prefab-
rikovand modulova konstrukce, kterd minimalizuje mnoZstvi
proces( primo na stavenisti, umoznuje suchou a rychlou stav-
bu a nezatéZuje tak prilié provoz v plvodnim domé. Prakticky je
mozné nastavbu konstrukéné primo napojit na pdvodni stavbu
a jeji konstrukéni systém, nebo pres stavajici konstrukci umistit
“stdl”, ktery umozni tvorbu nového konstrukéniho systému.

Jak uz bylo feceno, neni vyjimkou, Ze je vstup do pristavéné ¢as-
ti feSen nezavisle na vstupu hlavnim. To je ideani predevsim v
pripadech, kdy zplsob vyuZivdni nové vytvoreného prostoru ne-
souvisi s tim pdvodnim. Mimo koncepéni oddéleni dvou pros-
tord to je predevdim kvali zajisténi dostatku Unikovych schodist
a splnéni porarnich pozadavkd. V pripadé verejného prosto-
ru zbudovaného na prostoru soukromém jde ale také o miru
soukromf - nakolik mize zpUsob Zivota na stfeSe zasahovat do
déni v plvodni budové.

Nastavba by neméla stinit stavajicim budovam, proto je ve
vétsiné pripadd ve formé nékolika uskocenych podlazi.

Hearst Tower, Foster + Partners

TECHNOLOGIE
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ZAVER

V poslednich letech zacinaji mésta postupné znovuobjevovat
kvality nastaveb a stfednich zahrad. Existuji rdzné systémy
zvyhodnujici majitele budov se zelenou stfechou nebo jinak pod-
porujici jejich vyuziti. Existuji technologie. Existuje poptavka.
Existuje potreba. Co zatim v dostatecné mife neexistuje jsou
navrhy, jeSté vice regulace. | ta se ale zacina poskrovnu objevo-
vat. Vznikaji prvni plosné projekty zastavovani stfech. Myslim, Ze
je to tak spravné. Nastal nejvySsi cas uvédomit si, jaky potencial
stfechy nabizeji svou polohou i svou nevyuzitou plochou v cen-
trech mést.

Stfechy mohou zajistit prostor pro nové bydleni, pro dalsi pra-
covni prostory, kulturu, sport i odpocinek, pro péstovani vlast-
nich surovin. Mohou pomoci vytvorit udrzitelnéjSi mésta i zivotnf
styl.

Mohou také rozsitit mésto o nové druhy prostor. V ramci blokové
struktury je mozné dat nastavbam rdzné funkce, napriklad
umistit restauraci na kanceldrskou cast bloku a bydleni a zah-
rady na cast obytnou. Jednotlivé prostory je mozné propojit,
vytvorit mezi nimi vefejna prostranstvi. Nastavby a jiné vyuziti
stfech mohou vytvofit novou vrstvu mésta, mésto na mésté.

ZDROJE
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