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Meteora byly monastyry na vrcholcich slepencovych skal v
oblasti Thesélie v Recku. Lidé se odebirali do téchto mist k
dlouhodobé izolaci, aby mohli pracovat a modlit se na klid-
ném misté, odtrzeni od rusivych aspektl mésta a civilizace.
Prazdnotu mista naplnili plnosti ducha.

Dnes je doba pokroku, rychlého a dynamického. Nas kazdo-
denni zivot se minutu po minuté zrychluje. Neni ale nas po-
sun vpred tim, co mze nas zivot dovést do bodu naprosté
stagnace?

Zivot plny spéchu, preplnény, napnuty kazdy den, zahlceny
az po okraj.

Uspéchané mésto.

Samota. To je to, co ndm chybi, chvile prdzdna.

Prazdno.

Misto jen pro sebe plné prazdna, odriznuté od mésta.

Mimo mésto,
U mésta,
pryc¢ z mésta,
pod méstem,
nad méstem.

Prazskd Meteora budou mistem plujicim nad méstem.
Levitujici enkldva zanechavajici prchavy dojem.
Lehka jako duse, ktera se zde ocisti.

...podivej se na ten most, co to tam visi?
...vypada to jako oblak

...chtéla bych se toho dotknout,

sahnout si, jak je to mékké, hebké
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napln se radi od nejtézsich naplni prospésnych télu po
funkce dusevni nachazejicich se v hornich Urovnich

enklava je rozdélena na dvé ¢asti_dualita téla a duse
_v bézové c¢asti najdou prichozi zazemi pro své setrvani
_v ¢asti druhé najdou potravu pro télo a dusi

na prvni Urovni se nachazeji ,kaldaria” a ,friidaria” neboli
mistnosti, které chladem ¢i zimou stimuluji lidské télo a
posiluji jeho obranyschopnost

pudorys prvni Grovné



po pravé strané jsou vstupy do procedurdlnich mistnosti
zbyvajici plocha podlazi je vyuzivana jako odpocivarna
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dualita budovy se jednoti jejim propojenim schodistovymi
mustky, ty spojuji obé ¢asti

zemitost a racionalita téla je symbolizovana pravoulhlosti a
pevnymi sténami

k ziskani vitality téla i ducha nélezi také cviceni, proto je
na této Urovni mozné vyuzivat cvicebnich sald, nebo se
vénovat vlastni meditaci v sdle se soukromymi zadkoutimi
vyznaceném zluté

padorys druhé Urovné



duse symbolizovand oblymi tvary s mékkymi sténami ob-
sahuje mnoho vrstev

vrstveni je obsazeno v této Grovni skrze vrstveni membran
vytvarejicich prostory pro dusi

nasemu nitru jsou zde nabizeny dva hlavni stimuly_svétlo
a zvuk doprovazené aromaterapeutickymi prvky a hap-
tickymi Ciniteli, zvuk a svétlo inspirovali i tvar prostort
napfiklad vinéni zndzornuje vibrace hudby

pudorys treti Grovné
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pohled do zelené na st
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stresni prostor se zeleni zde vytvari primér vztahu k nebi,
jako protivdha vztahem k zemi plsobi srdstani s mostem

celd konstrukce je metaforou duality téla a duse
horizontdly jako symbol téla s zemitosti
vertikaly jako symbol duse a spojeni s nebem

é

puadorys nejvyssi Grovn



puadorys obytné enklavy

puadorys obytné cely

IHIINE

cela je navrzena jako strohé misto poskytujici pouze nej-
zakladnéjsi prostor s funkcemi potifebnymi pro zékladni
lidskou existenci

celd bytova enklava je navrzena jako proménlivy objekt
jehoz ménicim se atributem je pocet obyvanych cel

z vnéjsku lze pocet volnych cel sledovat podlerozvinuté ci
slozené membrany

obytna cela
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dlm je kontrast
nabizi plno i prézdno, samotu i pospolitost

hledani oprosténi v samoté
hledadni oprosténi od samoty
hledani oprosténi spolu

je to enkldva, kterou kazdy vidi jinak
odrézi obraz jeho nitra

lonem odisty

rez pavi
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variace oplasténi
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ddm je metaforou duse, jejich koutd a slupek

je nasklddan z nékolika vrstev, které jsou vice ¢i méné
prahledné

¢im vice ma byt néco skryto, tim vice je to obaleno do
svych ochrannych vrstev

vnéjsi slupky se na kazdé ze dvou ¢asti enkldvy tvaruji
jinak, reflektuji v sobé odlisnou ndpln a dualitu

hled

rezopo
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