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Je pfistroj, ktery se pouziva pfi inhalaci, tedy pfi
vdechovani par rdznych Ié&iv k tomu uréenych, jako
jsou Vincentka a jiné minerdlni vody, roztoky 1ékU

a dalSi aerosoly.

Na trhu je dnes nékolik typU inhaldtor0, nej¢astéji
se pouzivaji i nhalatory kapesni, kompresorové nebo
ultrazvukové.

Elektrické inhaldtory se oznacuji také
jako ,nebulizdtory”, které tekuté
lécivo pfreméni na dychatelnou mlzinu.
Jsou to pristroje, které jsou vhodné
nejen pfi astmatu a jinych chronickych
onemocnénich dychacich cest. Také
se vyuzivaji jako preventivni pomucky

v dobé chripkovych epidemii.

Domiéaci

o Kompresorové
Ultrazvukové
Détské

Parni

O O O O

Profesiondlni (klinické)




Inhalovat by se mélo dle doporuceni 1x denné po dobu 5-10 minut

v pripadé, kdy se jednd o preventivni inhalaci. Béhem prvnich
zdravotnich obtizi a jako prevence pfi astmatu je vhodné inhalovat

2-3x denné.

Inhalovat mUZete minerdlni nebo slanou vodu, doporu¢ené mnozstvi
na jednu inhalaci je do 10 ml. Pro inhalaci se doporucuje pouzivat
Vincentku nebo Bilinskou kyselku. Inhalovat mUzZete také lazerskou
mineralni vodu, a to jako prevenci i pfi béznych obtizich. Vystacit si
mUzete také se slanou vodou, kterou pfipravite z 1 litru vodua 9 g

soli.
7P 0 SOB INHALACE K inhalaci je urCeny také roztok chloridu
sodného, a dale pak latky s mukolytickym
Studend inhalace — v tomto pfipadé ma roztok teplotu Ucinkem, které je  mozné roztokem
22-26 stupnu. NejCastéji se vyuziva pfi riznych chloridu sodného Fedit. Sem patfi
respirac¢nich onemocnénich, zanétu hrtanu, zanétu napfiklad b&Zné dostupna léciva
prudusek, laryngitidé, bronchitidé i hlubokém zapalu jako Bromhexin, Ambrobene nebo
plic. Mucosolvan. Naopak sporné je pouZivani
rbznych éterickych olej0. Zatimco nékdo
Tepla inhalace — probiha pri teploté roztoku v rozmezi jejich pouzivani nevylu&uje, jini je naopak
38-42 stupnu. Teplou péru, kterou inhalator vytvari, v zaddném pfipadé nedoporucuji. Proto je
vyuzijete k prokrveni sliznic. Diky tomu je vhodna pfi jejich moné pouzivani vhodné nejprve

lecbe rymy. konzultovat s vasSim oSetfujicim lékarem.




Kompresorovy inhalator

Tento typ inhala¢niho pfistroje obsahuje kompresor. Nékdy se mu také

fikd “pistovy inhaldtor”. Jedna se o technologii, ktera zajist'uje spolehlivy
provoz. Obecné ho mUZeme doporucit osobdm, které budou inhalovat ¢asto
a dlouhodobg, pripadné musi inhalovat husté |é¢ebné roztoky. Tyto pristroje
funguji tak, ze léCebné roztoky jsou rozprasovany ve formé studeného
aerosolu pomoci trysky, ktera je napojena na kompresor. Nevyhoda je vSak
hluk a vétsi velikost pfistroje. Na druhou stranu maji delSi Zivotnost.




SHRNUTI

Kompresorovy inhalator je vétSinou urceny k lIéCbé respiracnich
onemocnéni, bézného nachlazeni, 1é¢bé astmatu, bronchiti-
dy, laryngitidy, alergii a dalSich chorob dychaciho systému. Je
vybaveny mikronebulizdtorem, maskou, dychacim naustkem,
specidlnim nosnim nastavcem a propojovaci hadi¢kou. Jed-
notiliva zafizeni jsou specificka napf. dvojitou pumpou pro ne-
Technology) - tzn. mensi ztratovost aerosolu v inhalacnim setu
a tim zvysuje Ucinnost |éCby, dale také mUZe mit nastavitelny
rozprasovac mlhoviny nebo nosni odsavacku. Vaha zafizeni se
pohybuje mezi 1300-2500 g, velikost okolo 20 cm a cena od
888-2229 K¢.

Ultrazvukovy inhalator

Tento druh v soucasnosti na trhu dominuje. Jedna se

o inhalatory, které jsou pohanéné vysokofrekvencnim krystalem.
RozpraSovani studené léc¢ebné latky ma na starosti vibracni
zarizeni, kterému se fika vysokofrekvencni oscilator. Uzivani
téchto pfistrojo Ize doporucit kazdému, kdo ma jakykoliv
problém s dychacimi cestami, zejména v sezonnim chfipkovém
nebo pylovém obdobi. Jelikoz prakticky nevytvafi zadny hluk,
mohou ultrazvukové inhalatory vyuzivat i déti, které jsou citlivé
na vnimani hluku kolem sebe.
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Pomaha pacientdm zvlhcovat horni a dolni cesty dychaci. Ul-
trazvukovy inhalator je vybaveny volitelnym nebulizacnim vyko-
nem a flexibilni vrapovou hadici, maskou, nosnim inhalacnim
nastavcem a ordlnim nastavcem k inhalaci do Ust.

Pouziva se v domdacnosti i na cestach. Je vybaven auto-
matickym vypnutim po 10 minutach. Ovladani pomoci 1-2
tlacitek + svételné diody nebo informacni displej. Dale ma
moznost nastaveni intenzity mlhoviny. Toto zafizeni je velice
tiché, proto Ize pouzivat i v noci. Velikost zafizeni se pohybuje
kolem 20 cm a cenova relace je od 1299-3851 K¢.
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Détské inhalatory

Pouzivaji se k inhalaci studeného aerosolu. Tyto pfistroje jsou ur¢ené pro
déti, proto je maska vétSinou zbarvena Ci vytvarovana néjakym zajimavym
zpUsobem, napriklad do tvaru zvifete. Vyrobci musi splfiovat bezpe¢nostni
pozadavky EU na inhaldtory pouzivané pro nejmensi déti. Od béznych
pristrojU se inhaldtory odlisuji designem, ktery ma déti zaujmout a zbavit
pripadného strachu.




Parni inhalatory

Jedna se o vUbec nejstarsi typ, topné téleso je ponofené ve vodé a tim se
vylu€uje vodni para. Parni inhalator se bézné vyuziva pri relaxaci a je vhodny
i pro kosmetické Ucely. Pouzit mdzete bylinné i vonné oleje. Vyhodou tohoto
typu je predevsim nizka cena. K nevyhodam vSak patii skuteCnost, ze se

nedoporucuje pouzivat pfi télesné teploté.

VYBRANE

L4

TEMA

@ Nakonec jsem si zvolila ultrazvukovy inhalator. Chtéla jsem
se zaméfit na snadné a intuitivni ovladani a jednoduchou

omyvatelnost.



ULTRAZVUKOVA
TECHNOLOGIE

Ultrazvukové inhalatory obsahuiji piezoelektricky krystal, ktery
produkuje vinéni vysoké intenzity rozrusujici molekulové vazby.
Inhalacni latka (medikament) se prevadi na aerosol, ktery je
proudem vzduchu z ventilatoru prenasen k pacientovi. Voda je
zde prenosovym mediem. Medikament se aplikuje do kaliSku.
Inhalace 3 ml fyziologického roztoku probiha v promeéru 4

az 6 min. Aerosolova terapie spociva v nebulizaci tj. tvorbé

miZiny velmi malych ¢astic tekutiny, které jsou vdechovany na
mukosu coz je povrch sliznice dychacich cest, kde obnovuiji
spravny stupen vlhkosti kosti a dopravuji tam medikament.

Nejvetsi vyhodou ultrazvukového inhalatoru je vysoka Ucinnost
a bezhlucnost.

Nasledné jsem se detailnéji zaméfila na to, jak cely pfistroj funguje.
Jak funguje samotna ultrazvukova technologie, jaka tlacitka jsou
potfeba a co vSechno muUze uzivatel ovladat. Dale na omyvatelnost

a rozebiratelnost produktu a v posledni fazi na uskladnéni a prendseni.



JEDNOTLIVE
CAST]

Zde jsou vidét jednotlivé ¢asti inhalatoru. Objekt musi obsahovat jednoduse
uchopitelné vicko na vodu. Dale rysku, kam aZz musi voda byt. Dulezity faktor
je i pfipojeni do sité, jelikoz pristroj musi byt po dobu inhalace zapojeny.

CiLOVA
SKUPINA

Cilova skupina pro muj produkt jsou vSechny vékové kategorie -
cela rodina. Je to pfistroj, ktery si zakoupi jednou a dokud bude
fungovat, budou ho vyuzivat vSichni ¢lenové rodiny. Dochazi
pouze k vyméné masky Ci ndustku.



Déle jsem se zaméfila na prenaSeni samotného produktu. Zjis-
tila jsem, Ze skoro zadny nema madlo Ci ne€jaky otvor, za ktery
inhalator prenést. Jelikoz mi tento faktor pfisSel velice dulezity,
zamefila jsem se na néj. Produkt musi byt lehce prenesitelny
jednou rukou, protoze v druhé ruce uzivatel ponese napr. hadici

¢i dalsi pfisluSenstvi.

INSPIRACE




INSPIRACE - REGULATOR
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Ovlad

Jako prvni zapneme pristroj tlacitkem on/off, dale
mame moznost nastavit intenzitu inhala¢niho toku (3
stupné) a jako posledni nalezneme diodu, ktera slouzi

jako indikator vody v komore.

Napadlo mé udélat prUhlednou nadobu na vodu, do
které uzivatel uvidi po celou dobu inhalce a mdze tak

kontrolovat stav vody.
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INSPIRACE - INTENZITA

OVLADACI
PRVKY

Také jsem premyslela, jak pojmout graficky nasteveni intenzity.
V Uvahu pripadaly Carky, teCky nebo cCisla okolo regulatoru. DalSi
variantou bylo také pouzit LED diody, které se budou rozsvécet
podle nastavené intenzity.

U samotného tvaru tlacitka jsem brala na zfetel, ze stafi lidé jiz
nemaji takovy cit v ruce, a proto jsem zvolila néco, co snadno
uchopi a otodi.

VOLUME
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« Cilovd skupina - vSechny vékové kategorie
« Tlacitka
o On/Off
o Nastaveni intenzity inhala¢niho roztoku (3 stupné)
o Indikator nedostatku vody v komore
« Snadné prenasSeni jednou rukou
« Myslet na rozebiratelnost a nasledné Cisténi produktu
e Objem nddoby na vodu 300 ml - nutnd ryska uvnitf naddoby

e KaliSek na medikament (unifikovany)
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3D MODEL

MADLO
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VYBER PUDORYSU

OBJEM
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UBRANI HMOTY VYPNUTI KRIVKY
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UHEL KRIVKY



VARIANTY MADLA VYPNUTI TLACITKA




MODEL UCHOPU UMISTENI KALISKU
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VARIANTY ODEBIRANI UMISTENI LOGA




BAREVNE VARIANTY
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UKAZKA DiLU

POPIS
PRODUKT

Inhalator je vyroben z plastu. Jednotlivé dily se spojuji pomoci
zacvaku. Logo vyrobce je natisténé pomoci tampdnového tisku
a to v Sedé barvé. Inhaldtor je navrzen v bilomodré barevné vari-
aci a to v odstinu (RAL 9003 a RAL 5014).




VYROBA MODELU ROZMEROVY VYKRES
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VIZUALIZACE




