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„HOME OFFICE“
Návrh úpravy životního prostředí v interiéru bytu, či ubytovacím zařízení, zohledňující atypickou at-
mosféru současné pandemie a specifické potřeby uživatele podle profese, případně věku. Téma za-
hrnuje všechny procesy spojené s distančním prostředím a omezením činností ve veřejném sektoru.

Zadání se skládá ze dvou částí:
A/ TEXTOVÁ ANALÝZA
Součástí zadání je analýza života v sociálním i prostorovém omezení. Jedná se o textové vyjádření 
k problematice bydlení, práce či volnočasových aktivit v současné situaci a následné vymezení kon-
ceptu navrhovaného produktu.

B/ KONCEPT PRODUKTU
Návrh konkrétního produktu vycházejícího z předchozí analýzy.
Téma zahrnuje široké spektrum předmětů, od termosky, oděvů, cvičebních či rehabilitačních pomů-
cek, interiérových doplňků až po nábytkové sestavy.
Výstup: Finální podoba odevzdání je individuální, dle zvoleného řešení.
(Při navrhování můžete zvážit i možnost produktů z recyklátu plastu - realizace v rámci spolupráce 
s holandskou firmou The NEW RAW.)



	 Více než rok koluje v naší společnosti strach. Strach z všu-
dypřítomného viru SARS-CoV-2. První případ nakaženého byl po-
tvrzen v čínském Wu-chanu v prosinci roku 2019. V následujících 
týdnech a měsících se nákaza rozšířila do celého světa. U nás se 
první případy začaly objevovat v březnu loňského roku. Celý svět 
se tak záhy ocitl ve zvláštní době, kdy život probíhá především on-
line.
	 Při prvních zmínkách o viru nikdo pořádně nevěděl, co je 
zač a co od něj máme očekávat. V médiích jsme neslyšeli o ni-
čem jiném, informace se na nás hrnuly z televize, internetu i rádia. 
S prvními nakaženými začala vláda postupně vydávat restriktivní 
opatření, která vyústila v první lockdown. Vše se zavřelo, naše ži-
voty zpomalily, vyprázdnila se velká města jindy plná turistů a svět 
jako by se zastavil. Vláda rozhodla o zavření škol na čtrnáct dní, 
z nichž se vyklubal rok s online výukou, která se neblíží ke konci. 
	 Na počátku pandemie vláda zakročila včas a provedla kro-
ky, díky kterým se virus šířil pomaleji a nedošlo u nás ke kolapsu 
ve zdravotnictví. To se bohužel po létě loňského roku, které bylo 
volnější, a dokonce jsme mohli i částečně odložit roušky, obráti-
lo, a dnes ve většině krajů docházejí lůžka pro nemocné. Můžeme 
pouze doufat, že díky přísnějším opatřením a možnosti očkování, 
se budeme moci co nejdříve přiblížit návratu k normálnímu živo-
tu.	
	 I přes to všechno někteří stále naši situaci zlehčují a tvrdí, 
že koronavirus je pouze chřipka. V opačném táboře jsou ti, kdo se 
rozhodli dodržovat opatření, zamknout se doma a nikoho k sobě 
nepouštět. Ačkoli dnes máme vyspělé technologie a slavíme po-
kroky v medicíně, svět nebyl na něco takového připraven. Možná 
jsme si nepřipouštěli, že by se ve 21. století něco takového vůbec 
mohlo dít.

	 Covid nám vzal svobodu pohybu, někteří přišli o práci nebo 
dokonce o svůj vlastní podnik, studenti se nemohou dostatečně 
vzdělávat a zároveň přicházíme o možnost vytvářet si vzpomínky 
s nejbližšími. Na druhou stranu jsme si všichni uvědomili, jak dů-
ležité je naše zdraví, a že bychom se neměli hnát pouze za prací 
a penězi, ale také si užívat přítomnost rodiny a našich nejbližších. 
Začali jsme si vážit krás přírody, které jsou kolem nás, vůči nimž 
jsme byli slepí v době, kdy bylo vše samozřejmostí a my hleda-
li zážitky často daleko za hranicemi našich domovů. Možná naše 
společnost potřebovala na chvíli zpomalit a otevřít oči. Virus ovliv-
nil naše životy, ukázalo se, kdo má jaké hodnoty, kdo jsme a kdo 
jsou naši opravdoví přátelé. Já jen doufám, že se nám brzy podaří 
tento boj vyhrát.
	 V důsledku vydaných opatření proti šíření viru, musí řada 
lidí pracovat z domova na tzv. homeoffice. To je ale pro část po-
pulace něco nového, neznámá situace, které se musí přizpůsobit 
nejen oni sami, ale i jejich domácnosti.
	 Za normálních okolností se často jedná o benefit, který za-
městnanec může využít jen párkrát za měsíc. Práce z domova ale 
dává smysl pouze tehdy, pokud ji můžeme provádět na počítači. 
Asi každý cítí, že doma se pracuje jinak nežli v kanceláři, jsme zde 
pány svého času a je jen na nás, jak s ním naložíme. Někomu to 
takto vyhovuje více a funguje tak běžně, někomu to však nemusí 
vyhovovat vůbec. Doma se snadno necháme rozptýlit a plně se 
na práci nesoustředíme, a tak často platí, že toho uděláme méně. 
Pokud člověk svou práci musel přesunout do prostor, kde normál-
ně odpočívá, jí atp. muže mít nyní problém tyto činnosti od sebe 
oddělit. Pro fungování člověka je důležité, v jakém prostředí tráví 
čas a řekla bych, že v této situaci je až nutné mít ho uspořádané 
tak, aby dané činnosti byly od sebe odděleny a každá měla svůj, 
byť jen minimální, prostor.



	 Dny doma se postupem času staly monotónními a splývají, 
často nevíme, co je za den, nic se kolem nás neděje a nemění. To 
se na nás může podepsat i po stránce psychické. Pokud se do prá-
ce ponoříme, zapomínáme na okolní svět a neuvědomíme si ani 
tak přirozenou věc, jako že máme hlad, nebo potřebu se napít. Po-
třebujeme mít jasně dané hranice, kdy je čas na práci a kdy máme 
volno. Jinak nám dělá problém se k dané práci přimět, a když už 
se do toho dostaneme, neumíme se zastavit. Aby člověk fungoval, 
potřebuje mít určený režim, který není v současné době snadné si 
udržet. 		                						    
              U zadaného tématu jsem tedy nejprve uvažovala nad 
uspořádáním pracovního prostoru tak, aby se nám dobře praco-
valo a zbytečně nás nic nerušilo. Mně samotné nejvíce vyhovuje, 
mám-li při práci na stole uklizeno, zároveň ale stále potřebuji mít 
některé věci na očích nebo při ruce. To mě přivedlo k myšlence 
vytvořit funkční plochu, která by se dala snadno přidělat k jakému-
koli stolu. Sloužila by k zapisování myšlenek, úkolů, nebo harmo-
nogramu práce, abych nezapomněla, co mě čeká a co musím spl-
nit. Zároveň by poskytovala možnost dočasně si odložit potřebné 
dokumenty, které se mi pletou na stole, ale vím, že je k práci budu 
ještě potřebovat. Ve chvíli, kdy stůl nenabízí zásuvku, částečně by 
to její funkci nahradilo. Do určité míry by mohla splňovat i funkci 
dělící pracovní část od volnočasové. Například, má-li člověk pra-
covní stůl vedle postele, tvořila by pomyslnou zátarasu. 	
	 Jak jsem již zmiňovala, homeoffice dává smysl pouze teh-
dy, pokud k naší práci využíváme počítač. S  přesunem veškeré 
potřebné elektroniky z kanceláře do našich domovů, se nám tak 
může kolem pracovního místa nakupit mnoho kabelů, které pře-
kážejí. Jelikož se s tímto sama potýkám, ráda bych se tomu vě-
novala. Na trhu sice už nalezneme různé úschovné boxy, úchytky 
a obaly na kabely, ale věřím, že i zde se nachází mezera, kterou by 
bylo vhodné doplnit. Ať už by se to týkalo inovace při řešení uspo-
řádání kabelů, nebo prodlužovacího kabelu.

	 Omezení, která v současné době máme, se netýkají pouze 
práce, nebo domácí výuky, ale také možnosti navštěvovat sporto-
viště, dopřát si relax ve wellness či si dát dobrou večeři v restau-
raci. I tyto aktivity jsme museli přesunout do našich domovů. Ně-
kdy je poměrně náročné si v těchto dnech udržet pozitivní přístup 
a úsměv na tváři. 
	 Ani naší fyzické kondici tento čas nesvědčí, velký problém 
vidím také v dlouhodobém uzavření sportovišť. Teplé měsíce sice 
lákají k výletům do přírody, nebo k procházce s cílem zastavit se 
v naší oblíbené kavárně, ale při nepřízni počasí se nikdo ven nehr-
ne, natož aby si šel zaběhat nebo zacvičit. Domácí cvičení je pro 
mnoho lidí z dlouhodobého hlediska neudržitelné, člověku může 
chybět motivace, nebo mu domácí prostředí nevyhovuje. Přes-
to je to momentálně jedna z mála variant, jak se udržet v kondi-
ci a  dopřát si trochu pohybu. U  tohoto příkladu jsem si utvořila 
představu o vytvoření malé domácí posilovny s nabídkou nejčas-
těji užívaných pomůcek při cvičení. Bylo by vhodné uvažovat i nad 
možností, aby si ji každý mohl do jisté míry přizpůsobit svým po-
třebám. Například, co se týče hmotnosti činek. Takováto domácí 
posilovna by byla vhodná spíše pro ženy. 
	 Zadané téma je velmi otevřené, každý z nás v tuto chvíli 
funguje především z domova, a tak se potýká s různými problémy, 
které je možné řešit. 
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Se zadáním homeoffice, jsme vychá-
zeli ze současné situace, kdy se velká 
část našeho života přesunula do jed-
noho pokoje a online světa. Jako je-
den z problémů jsem shledala přesun 
z kanceláří domů k pracovnímu stolu 
s čímž souvisí hromadění kabelů. Jako 
řešený problém jsem si tedy zvolila je-
jich organizaci. Na trhu je toho již mno-
ho a nebylo tak snadné najít skulinu. 
Nejprve jsem si řekla, jaké problémy 
by se daly řešit – vedení kabelů podél 
místnosti, mnoho kabelů pod stolem, 
potřeba mít kabel při ruce ne ho někde 
hledat a rozmotávat, různé délky kabe-
lů. 

V prvních návrzích jsem uvažovala nad 
uspořádáním kabelů do jednoho celku, 
z kterého by vedly po celé jeho délce 
v  různých místech otvory, odkud by 
bylo možné kabel vytáhnout, to by ře-
šilo rozdílnost délky kabelů. Dále pak 
by se zde mohl umístit prvek, na který 
by se kabely namotávaly.



Od organizace u stolu jsem neodešla. 
Stále jsem ale nebyla rozhodnuta, na 
který problém se zaměřit. Hrála jsem si 
s myšlenkou vytvořit pomyslný „nafu-
kovací“ box, kde by pevná kostra, která 
by držela tvar a měkčí materiál, který 
by dovolil deformaci a přizpůsobil by 
se i většímu obsahu kabelů. 



V dalších fázích jsem si začala hrát se 
zkracováním kabelů díky navíjení. Nej-
prve ve větším měřítku, kdy se jednalo 
o box pod desku stolu na více kabelů. 
Nakonec jsem se dopracovala k malé 
krabičce vždy na jeden kabel, která je 
vhodná i na cesty.



Windup je organizér na kabely. Pro možnost úschovy 
kabelů různých tlouštěk a délek je ve dvou velikost-
ních provedeních. Na víku jsou umístěny rozlišovací 
prvky v podobě čísla, to nám říká velikost produktu, 
a barvy, ta slouží pro naši orientaci, kde mám uložený, 
jaký kabel. Tyto rozlišovací prvky jsou zde také Bra-
illovým písmem. 

Cílovou skupinou je každý, kdo využívá elektroniky 
s drátovým nabíjením.



Organizér je ve tvaru válce o dvou velikostech.
Víko pro otevření se nachází ve spodní části 
produktu, je snadno odnímatelné. Po otevření 
si namotáme manuálně kabel kolem otáčivého 
středu. Mechanismus je postavený na vratné 
pružině, díky které se nám kabel namotá při 
neaktivitě sám zpět do organizéru. Prostor 
kolem nás je tak stále čistý bez nepotřebných 
kabelů. 



Windup je možné využít také pokud cestujeme 
s elektronikou a jejím příslušenstvím. Kabel 
zde uschováme a předejdeme vzájemnému 
zamotání do sebe v tašce. Stává se tak 
pomocníkem nejen v domácnosti.



odjímatelné víko

otvor pro vývod kabelu

prostor pro mechanismus, 
barevné rozlišení 





U svého modelu jsem 
využila 3D tisku.

Otvírací víčko, se nachází 
ve spod. K celku je při-
chyceno pomocí drážek.

Jednotlivé části jsem 
obrousila, nabarvila 
a poslepovala k sobě.

Celý mechanismus je za-
ložený na vratné pružině.
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technický výkres
M 1:2

Mechanismus je uschován ve 
středu těla. Je založený na 
navíjení s vratnou pružinou.
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