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Navrh Gpravy Zivotniho prostifedi v interiéru bytu, ¢i ubytovacim zaftizeni, zohlednujici atypickou at-
mosféru soucasné pandemie a specifické potfeby uzivatele podle profese, pfipadné véku. Téma za-
hrnuje vSechny procesy spojené s distanc¢nim prostfedim a omezenim ¢innosti ve vefejném sektoru.

Zadani se sklada ze dvou ¢asti:

A/ TEXTOVA ANALYZA

Soucdasti zadani je analyza Zivota v socidlnim i prostorovém omezeni. Jedna se o textové vyjadreni
k problematice bydleni, prace &i volnoasovych aktivit v souc¢asné situaci a nasledné vymezeni kon-
ceptu navrhovaného produktu.

B/ KONCEPT PRODUKTU

Navrh konkrétniho produktu vychazejiciho z pfedchozi analyzy.

Téma zahrnuje Siroké spektrum prfedmétd, od termosky, odévd, cvicebnich &i rehabilitacnich pomU-
cek, interiérovych doplnkl az po ndbytkové sestavy.

Vystup: FindIni podoba odevzdani je individudlni, dle zvoleného fesSeni.

(Pfi navrhovani mazete zvazit i moznost produktd z recyklatu plastu - realizace v rdmci spoluprace
s holandskou firmou The NEW RAW.)



Vice nez rok koluje v nasi spolec¢nosti strach. Strach z vSu-
dypfitomného viru SARS-CoV-2. Prvni pfipad nakazeného byl po-
tvrzen v ¢inském Wu-chanu v prosinci roku 2019. V nasledujicich
tydnech a mésicich se nakaza rozSifila do celého svéta. U nas se
prvni pfipady zacaly objevovat v bfeznu lofiského roku. Cely svét
se tak zahy ocitl ve zvlastni dobé&, kdy Zivot probiha predevsim on-
line.

P¥i prvnich zminkdach o viru nikdo pofadné nevédél, co je
zac a co od né&j mame oclekdvat. V médiich jsme neslySeli o ni-
¢em jiném, informace se na nas hrnuly z televize, internetu i radia.
S prvnimi nakaZzenymi zacala vlada postupné vydavat restriktivni
opatfeni, ktera vyustila v prvni lockdown. V3e se zavfelo, nase Zzi-
voty zpomalily, vyprazdnila se velkd mésta jindy pIna turistd a svét
jako by se zastavil. Vlada rozhodla o zavfeni Skol na ¢trnact dni,
z nichz se vyklubal rok s online vyukou, ktera se neblizi ke konci.

Na pocatku pandemie vldda zakrocila v€as a provedla kro-
ky, diky kterym se virus Sifil pomaleji a nedoslo u nas ke kolapsu
ve zdravotnictvi. To se bohuzel po Iété lohského roku, které bylo
volnéjsi, a dokonce jsme mohli i ¢astecné odlozit rousky, obrati-
lo, a dnes ve vétsiné kraji dochazeji IGzka pro nemocné. Mizeme
pouze doufat, Ze diky pfisnéjSim opatfenim a moznosti o¢kovani,
se budeme moci co nejdfive pfiblizit navratu k normalnimu zivo-
tu.

| pfes to vSechno néktefi stale nasi situaci zlehcuji a tvrdi,
ze koronavirus je pouze chfipka. V opacném tabofre jsou ti, kdo se
rozhodli dodrzovat opatfeni, zamknout se doma a nikoho k sobé
nepoustét. Ackoli dnes mame vyspélé technologie a slavime po-
kroky v mediciné, svét nebyl na néco takového pfipraven. Mozna
jsme si nepfipoustéli, Ze by se ve 21. stoleti néco takového viibec
mohlo dit.

Covid nam vzal svobodu pohybu, néktefi prisli o praci nebo
dokonce o svij vlastni podnik, studenti se nemohou dostate¢né
vzdélavat a zaroven pfichazime o mozZnost vytvaret si vzpominky
s nejblizs§imi. Na druhou stranu jsme si vSichni uvédomili, jak d{-
lezité je naSe zdravi, a Ze bychom se neméli hnat pouze za praci
a penézi, ale také si uzivat pfitomnost rodiny a nasich nejblizsich.
Zacali jsme si vazit kras prirody, které jsou kolem nas, vici nimz
jsme byli slepi v dobé, kdy bylo vSe samozifejmosti a my hleda-
li zazitky ¢asto daleko za hranicemi nasich domovl. Mozné nase
spolecnost potifebovala na chvili zpomalit a otevfit oci. Virus ovliv-
nil nase Zivoty, ukdzalo se, kdo ma jaké hodnoty, kdo jsme a kdo
jsou nasi opravdovi pratelé. Ja jen doufam, Ze se ndm brzy podafi
tento boj vyhrat.

V disledku vydanych opatfeni proti Sifeni viru, musi rada
lidi pracovat z domova na tzv. homeoffice. To je ale pro ¢ast po-
pulace néco nového, nezndma situace, které se musi prizptsobit
nejen oni sami, ale i jejich domacnosti.

Za normalnich okolnosti se ¢asto jedna o benefit, ktery za-
meéstnanec mizZe vyuzit jen parkrat za mésic. Prace z domova ale
dava smysl pouze tehdy, pokud ji mizZzeme provadét na pocditadi.
Asi kazdy citi, Ze doma se pracuje jinak nezli v kancelafi, jsme zde
pany svého ¢asu a je jen na nas, jak s nim naloZzime. Nékomu to
takto vyhovuje vice a funguje tak bé&zné, nékomu to vsak nemusi
vyhovovat viibec. Doma se snadno nechdme rozptylit a pIné se
na praci nesoustifedime, a tak ¢asto plati, Ze toho udélame méné.
Pokud ¢lovék svou praci musel presunout do prostor, kde normal-
né odpocdiva, ji atp. muze mit nyni problém tyto ¢innosti od sebe
oddélit. Pro fungovani ¢lovéka je dilezité, v jakém prostredi travi
Cas a fekla bych, Ze v této situaci je az nutné mit ho usporadané
tak, aby dané ¢innosti byly od sebe oddéleny a kazda méla svij,
byt jen minimalni, prostor.



Dny doma se postupem casu staly monoténnimi a splyvaji,
Casto nevime, co je za den, nic se kolem nas nedéje a neméni. To
se na nas mUze podepsat i po strance psychické. Pokud se do pra-
ce ponofime, zapominame na okolni svét a neuvédomime si ani
tak pfirozenou véc, jako Ze mame hlad, nebo potfebu se napit. Po-
tfebujeme mit jasné dané hranice, kdy je ¢as na praci a kdy mame
volno. Jinak nam déla problém se k dané praci pfimét, a kdyz uz
se do toho dostaneme, neumime se zastavit. Aby ¢lovék fungoval,
potrfebuje mit urCeny rezim, ktery neni v souc¢asné dobé snadné si
udrzet.

U zadaného tématu jsem tedy nejprve uvazovala nad
uspofadanim pracovniho prostoru tak, aby se nam dobfe praco-
valo a zbytecné nas nic nerusilo. Mné samotné nejvice vyhovuje,
mam-li pfi praci na stole uklizeno, zarovern ale stale potfebuji mit
nékteré véci na ocich nebo pfi ruce. To mé pfivedlo k myslence
vytvofit funkéni plochu, ktera by se dala snadno pfidélat k jakému-
koli stolu. SlouZila by k zapisovani myslenek, tkold, nebo harmo-
nogramu prace, abych nezapomnéla, co mé ¢eka a co musim spl-
nit. Zaroven by poskytovala mozZznost doc¢asné si odlozit potfebné
dokumenty, které se mi pletou na stole, ale vim, Ze je k praci budu
jesté potrebovat. Ve chvili, kdy stll nenabizi zasuvku, ¢astec¢né by
to jeji funkci nahradilo. Do urcité miry by mohla splfhovat i funkci
délici pracovni ¢ast od volnocasové. Napfiklad, ma-li ¢lovék pra-
covni stlil vedle postele, tvofila by pomyslnou zatarasu.

Jak jsem jiz zmiflovala, homeoffice dava smysl pouze teh-
dy, pokud k naSi praci vyuzivame pocital. S pfesunem veskeré
potifebné elektroniky z kanceldfe do nasich domovl(, se nam tak
muze kolem pracovniho mista nakupit mnoho kabeld, které pre-
kazeji. Jelikoz se s timto sama potykam, rdda bych se tomu vé-
novala. Na trhu sice uz nalezneme rizné Gschovné boxy, Uchytky
a obaly na kabely, ale véfim, Ze i zde se nachazi mezera, kterou by
bylo vhodné doplnit. At uz by se to tykalo inovace pfi feSeni uspo-
radani kabeld, nebo prodluzovaciho kabelu.

Omezeni, kterd v souc¢asné dobé mame, se netykaji pouze
prace, nebo domaci vyuky, ale také mozZnosti navstévovat sporto-
visté, doprat si relax ve wellness Ci si dat dobrou vecefi v restau-
raci. | tyto aktivity jsme museli pfesunout do nasich domov{. Né-
kdy je pomérné naroc¢né si v téchto dnech udrzet pozitivni pfistup
a Usmév na tvari.

Ani nasi fyzické kondici tento ¢as nesvéddi, velky problém
vidim také v dlouhodobém uzavieni sportovist. Teplé mésice sice
lakaji k vyletdim do pfirody, nebo k prochdazce s cilem zastavit se
v nasi oblibené kavarné, ale pfi nepfizni pocasi se nikdo ven nehr-
ne, natoz aby si Sel zab&hat nebo zacvicit. Domaci cviceni je pro
mnoho lidi z dlouhodobého hlediska neudrzitelné, ¢lovéku muze
chybét motivace, nebo mu domaci prostfedi nevyhovuje. Pres-
to je to momentalné jedna z mala variant, jak se udrzet v kondi-
ci a dopfrat si trochu pohybu. U tohoto pfikladu jsem si utvofila
predstavu o vytvoreni malé domaci posilovny s nabidkou nejc¢as-
téji uzivanych pomiucek pfi cvi¢eni. Bylo by vhodné uvazovat i nad
moznosti, aby si ji kazdy mohl do jisté miry pfizplsobit svym po-
tfrebam. Napfiklad, co se ty¢e hmotnosti ¢inek. Takovato domaci
posilovna by byla vhodna spiSe pro Zeny.

Zadané téma je velmi oteviené, kazdy z nds v tuto chvili
funguje pfedevsim z domova, a tak se potyka s rznymi problémy,
které je mozné fesit.






vedeni
kabelt

namotani
kabelii

Se zadanim homeoffice, jsme vycha-
zeli ze soucCasné situace, kdy se velka
C¢ast naseho Zivota pfesunula do jed-
noho pokoje a online svéta. Jako je-
den z problému jsem shledala presun
z kanceldfi domi k pracovnimu stolu
s ¢imz souvisi hromadéni kabell. Jako
feSeny problém jsem si tedy zvolila je-
jich organizaci. Na trhu je toho jiZ mno-
ho a nebylo tak snadné najit skulinu.
Nejprve jsem si fekla, jaké problémy
by se daly fesit — vedeni kabell podél
mistnosti, mnoho kabeld pod stolem,
potfeba mit kabel pfi ruce ne ho nékde
hledat a rozmotéavat, rizné délky kabe-
10.

V prvnich ndvrzich jsem uvazovala nad
usporadanim kabell do jednoho celku,
z kterého by vedly po celé jeho délce
v rdznych mistech otvory, odkud by
bylo mozné kabel vytahnout, to by fe-
Silo rozdilnost délky kabel(. Dale pak
by se zde mohl umistit prvek, na ktery
by se kabely namotavaly.
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Od organizace u stolu jsem neodesla.
Stale jsem ale nebyla rozhodnuta, na
ktery problém se zaméf¥it. Hrala jsem si
s mysSlenkou vytvofit pomysiny ,nafu-
kovaci” box, kde by pevna kostra, ktera
by drzela tvar a mékci material, ktery
by dovolil deformaci a pfizpUsobil by
se i vétSimu obsahu kabeld.



V dalSich fazich jsem si zacala hrat se
zkracovanim kabell diky navijeni. Nej-
prve ve vétsim méfitku, kdy se jednalo
o box pod desku stolu na vice kabel(.
Nakonec jsem se dopracovala k malé
krabic¢ce vzdy na jeden kabel, ktera je
vhodna i na cesty.
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Windup je organizér na kabely. Pro moznost schovy
kabell rlznych tlousték a délek je ve dvou velikost-
nich provedenich. Na viku jsou umistény rozliSovaci
prvky v podobé ¢isla, to nam fika velikost produktu,
a barvy, taslouzi pro nasi orientaci, kde mam ulozeny,
jaky kabel. Tyto rozliSovaci prvky jsou zde také Bra-
illovym pismem.

Cilovou skupinou je kazdy, kdo vyuziva elektroniky
s dratovym nabijenim.




Organizér je ve tvaru valce o dvou velikostech.
Viko pro otevieni se nachdzi ve spodni Casti
produktu, je snadno odnimatelné. Po otevieni
sinamotame manualné kabel kolem otacivého
stfedu. Mechanismus je postaveny na vratné
pruziné, diky které se nam kabel namota pfi
neaktivité sam zpét do organizéru. Prostor
kolem nas je tak stdle Cisty bez nepotfebnych
kabeld.




Windup je mozné vyuzit také pokud cestujeme
s elektronikou a jejim pfislusenstvim. Kabel
zde uschovame a predejdeme vzajemnému
zamotani do sebe v taSce. Stava se tak
pomocnikem nejen v domacnosti.




odjimatelné viko

otvor pro vyvod kabelu

prostor pro mechanismus,
barevné rozlisSeni






U svého modelu jsem Jednotlivé casti jsem Otviraci vi¢ko, se nachazi Cely mechanismus je za-
vyuzila 3D tisku. obrousila, nabarvila ve spod. K celku je pfi- loZeny na vratné pruziné.
a poslepovala k sobé. chyceno pomoci drazek.
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[1] https://www.walmart.com/ip/UT-Wire-Flexi-Ties-Cushioned-Twist-Cable-Wrap/29709463?wmlspart-
ner=wlpa&selectedSellerld=0

[2] https://es.aliexpress.com/item/4001142122083.html

[3] https://cz.pinterest.com/pin/482377810095798992/

[4] https://www.unimark.cz/zbozi/barierovy-navijeci-pas-na-zed/

[5] https://www.domino.com/content/cord-organizers/

[6] https://www.yankodesign.com/2013/02/20/fingers-hold-%E2%80%98em-best/

[7] https://www.leroymerlin.pl/garderoba-i-wnetrze/pojemniki-pokrowce/pudia-koszyki-pojemniki/pojemnik-
-maskujacy-przewody-36-x-14-x-12-cm-e-box-m-allibert,p420300,1822.html

[8] https://www.toolmax.cz/metr-svinovaci-2m-16mm-assist-p 14070

[9] https://shop.electrolux.cz/vysavace/vysavace/kabely/navijak-kabelu/p/4055117479



