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0o1__motivace

Vzhled nemocni¢niho prostfedi ma bezpochyby podstatny
vliv na psychiku pacienta. Zeny pfichazejici na porodni
oddéleni se ¢asto potykaji se strachem a nervozitou. Proto je
kazdy prostfedek vedouci ke snizeni stresu a psychické zatéze
vitdn. Vhodné zvoleny tvar nebo barevnost nemocni¢nich
zafizeni mze vést ke zmirnénf traumatu z nového prostredi.

Béhem téhotenstvii pfi samotném porodu se Zeny setkdvaji s
nékolika vySetfovacimi nebo monitorovacimi pfistroji, které
svym vzhledem nebo zplsobem pouziti mohou vzbuzovat
nedlvéru. Jednim z takovych pfikladl je kardiotokogram,
pristroj, slouzici k monitoraci funkce délohy a srdecni aktivity
plodu. Zejména manipulace s timto pfistrojem a jeho
pfisluSenstvim je pro zdravotnicky personal néarocna,
zdlouhavé a pro nastavajici matky nepfilis pohodIna.

Cilem mé prace bylo wvytvorit takové pfisluSenstvi pro
kardiotokogram, které bude snadné na pouziti a bude
téhotnym Zendm poskytovat maximalni mozny komfort.

02_cilova skupina

Kardiotokografie je vySetfeni urlené pro Zeny ve vy$sim
stupni téhotenstvi. Jednd se o pravidelné vySetfeni, které
nastavajici matky podstupuji pravidélné od 32. tydne
téhotenstvi a nasledné v opakujicich se intervalech béhem
porodu.

03_analyticka ¢ast

Kardiotokografie je povaZzovdna za nenahraditelnou
vySetfovaci metodu slouzici ke zjisténi stavu plodu v déloze.
Jednd se o neinazivni metodu monitorace pomoci
souc¢asného zaznamu srdedni frekvence plodu
(kardiotachogram) a déloznich stahU (tokogram). Moderné;jsi
pfistroje umoznuji navic jesté zaznam pohybd plodu.

Tokogram je méren bud vnéjsim cidlem, které mechanicky
snimd obvod bficha, nebo vnitinim, které meéri vnitini tlak
v déloze. Na tokogramu lze orienta¢né hodnotit délku,
intenzitu a frekvenci déloZnich stahg.

Kardiotachogram zaznamendva data o srdeclni frekvenci
plodu pomoci vnéjsi sondy vyuzivajici princip dopplerovské
ultrasonografie. Stejné jako pfi zdznamu tokogramu lIze
pouzit i vnitini ¢idlo (skalpovou elektrodu). Ta se pouZiva
zejména pfi rizikovych porodech a v pfipadech, kdy vnéjsi
sondu nelze na briSe dostatecné upevnit.
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04_resSersSe

Kardiotokograf se skldda z fetalniho monitou, ktery zobrazuje
meérené hodnoty a zaroverl umoznuje kontinudini tisk
fyzického zdzamu na specidlni typ papiru.

Méreni potfebnych Gdajd zpostredkovavaji dvé samostatné
sondy, které jsou na urcenych mistech na bfise upevnény
dvéma elastickymi gumovymi pasy. Modernéjsi pristroje
podporuji bezdratové sondy s akumuldtorem, které
se dobijeji vioZzenim do téla monitoru.

V gynekologické praxi se nejcastéji objevuji dva typy sond.
Prvni z nich md na své horni strané koli¢ek, pfes ktery se
prfeviékaji dérované pasy. Druhy typ disponuje odklapéci
kovovou sponou, kterd pridrzuje gumovy pas na misté.

obr 2-4.




o05_navrhovani

Zakladnim pozZadavkem pro ndvrh nového pfislusenstvi byla
jednoduchost pouziti. T& ma byt zprostfedkovana diky
bedernimu pasem, ktery spojuje oba pasy v jeden celek tak,
aby zajistoval uzivatelsky komfort a tepelnou ochranu
pacienta. Dva volné konce pasd jsou k sobé néasledné
uchyceny pomoci suchého zipu.

obr 5.

obr 6.



Néasledujici skici zobrazuji dva zakladni mozné principy
zpracovani samotné monitorovaci sondy. Prvni z nich uvazuje
dvé postranni kfidélka, skrz kterd se provlékaji oba konce
gumovych popruh(. Druhy typ sondy méa na své vnejsi strané
pruznou sponu. Diky této volné sponé je mozné sondu
navléknout na pas az po tom, co je spravné umistén na téle.
To oproti prvnimu FesSeni jesté vice zjednodusSuje pfipravu
pred vysetfenim.

obr 7.

obr 8.



sonda/modely

Navrh tvaru sondy vychazi z proporci stdvajicich feseni.
Prdmeér i vySka sondy jsou z ddvodu uloZeni vnitinf
technologie zachovany, modifikace probihd pouze u tvaru
spony. Nasledujici modely ukazuji rizné pristupy: nejmensi
vizuaini rudeni, aplikace zakladnich tvarl nebo pouZitf
opakujicich se radi.

Konec¢ny néavrh sondy zohlednuje zjednoduseni vyrobniho
procesu a spona je zde feSena jako samostatnd vyrobnf
soucast, kterd je vklddana do téla sondy. Ohyb zajistuje
dostatecnou pruznost a vyvySeni v predni c¢asti snadné
zasunuti za popruh.

obr9-17.
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pas/modely

Stfih  bederniho pasu vychazi z existujicich Feseni
zobrazenych v horni polovingé strany.

Vysledny stfih pasu ma jednoduchy tvar, nabizejici kvalitni
oporu a dostatec¢né pohodli po dobu vySetfeni. Zvétseni
celkovych rozmérl bederniho pasu dovoluje jeho pouZiti i
pro pacienty se Sirsimi zady. Navic tim také poskytuje
dostatecny tepelny komfort. Vybézky po strandch slouzi
k dostatecné pevnému vsiti gumovych popruhg.

obr 21.
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06_ findlni navrh

Polstrovany bederni pds s popruhy se upevni pfes zdda a
bfiSko pomoci suchého zipu. Nasledné je mozné za popruhy
vsunout obé& snimaci sondy. Diky volné sponé z tvrzeného
hliniku je mozné polohu sond prdbézné upravovat.

Vnitini technologie obou vysSetfovacich sond vychéazi z jiz
existujicich feSeni. Horni sonda umisténa na vrcholu délohy
mechanicky snima& obvod brficha. Spodni sonda, ktera
zaznamenavd srdelni aktivitu plodu, vyuzva principy
dopplerovské ultrasonografie. Akumuldator a bezdratovy
pfenos dat dovoluji volny pohyb, Zena tedy neni b&hem
vySetreni fixovana na IGZku.

obr 22.




o7_technologie

Nasledujiici vizualizace zobrazuje doplnkovou variantu
navrhu. V horni poloviné sondy se nachazi diodovy pasek,
ktery prosvicuje skrz poloprdhledny plast. Svételna
signalizace napovidé o stavu nabiti sondy. Je tedy na prvni
pohled jasné, zda je pfistroj pfipraven k pouZiti.

Ve findInim modelu neni tento diodovy pasek zahrnut, je tedy
podnétem pro dalsi zpracovani.

PriloZeny technicky vykres zobrazuje rozméry sondy.

obr 23.
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