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1.Uvod

1.1 Motivace:

V dnesni dobé je udrzitelnost klicovym tématem ve vsech oblastech spolecnosti,
vCetné obchodniho prostredi. Trendy smeérujici ke snizovani uhlikové stopy a
ochrané zivotniho prostfedi vedou k rostouci poptavce po ekologickych
alternativach, véetné udrzitelnych praktik v oblasti nakupovani. Zakladnim pilifem
této problematiky je posun od tradic¢niho konzumniho modelu k udrzitelnéjsim
zpUsoblm nakupovani, které minimalizuji negativni dopady na zivotni prostredi.
Jednim z klicovych aspektl tohoto procesu je snaha o vytvoreni prostfedku, ktery
podporuje a usnadnuje udrzitelné nakupni chovani.

Forma udrzitelnych tendenci vSak stale neni pro zakazniky dostate¢né
sjednocena a jednoducha, aby mohla pIné nahradit stale pfevladajici uzivani
jednordzovych obald pfi nakupovani. Proto prichdzim s ndvrhem ekologické
nakupni tasky, kterd ma za cil usnadnéni nakupu v bezobalovych obchodech a
eliminovat uzivani jednordzovych oball v béZnych obchodech. Vérim, ze aby se
udrzitelnéjsi zpldsob nakupovani stal béznou praxi, musi byt tento proces
intuitivni, uzivatelsky privétivy a univerzalni. Ma prace sméfuje k tomu, aby
pfispéla k vytvoreni navykd, pro které je udrzitelnost standardem, které jsou
snadno dosazitelné pro kazdého z nas, a tim podporuje celkovou udrzitelnost

spole¢nosti.

1.2 Cil projektu:

Uc¢elem prace je vytvofit ndkupni tasku, kterd nahrazuje jednordzové obaly

pfi nakupovani. Produkt cili primarné na bezobalové obchody, ale taska je
vhodna i pro nakupovani v béznych obchodech. Toto feseni by mélo poskytnout
uzivatellm lepsi a pohodInéjsi alternativu jednordzovych obald. Realitou
bezobalovych obchod( v Ceské republice je, Ze od doby pandemie se nachézeji
v tézké financni situaci a tyto obchody na trhu mizi. Avsak koncept bezobalového
nakupovani tim rozhodné nemizi. Stanice pro bezobalové nakupovani prosakuji
retailovych fetézc(, drogerii, praziren a dokonce kancelafi a jinych mist.
(KHS.agency, 2024)

Vzhledem o tomu, Ze koncept bezobalového nakupovani je mlady a stale se
formuje, povazuji tento projekt nakupni tasky za velmi aktuadlni s dobrym
potencidalem na trhu.

Koncept bezobalovych obchodd vyuziva oball, které si zdkaznik sém prinese.
Byvaji to zejména plastové ddzy, zavarovaci sklenice Ci latkové sacky a voskované
ubrousky. Tyto nadoby si ¢lovék musi do obchodu vzit rovhou z domova. Komu se
vSak nikdy nestalo, Zze Sel do obchodu jen pro rohliky a mléko a vratil se s plnou
taskou véci? Mit proto s sebou limitovany pocet nddob je oproti vSudypfitomnym
plastovym sac¢kdm v bé&Znych obchodnich Fetézcich méné komfortni. Clovék,
ktery se snazi nakupovat bezobalové ma tedy jistou nevyhodu. Hlavni problém



vidim primarné v narocné pfipravé na cestu na ndakup. Obcas Clovék chci jit

na ndkup rovnou po cesté z prace i ze Skoly domU nebo ma rdzné dalsi plany,
které chce pred nakupem podniknout. Pokud by chtél jit do bezobalového
obchodu, tak celou dobu s sebou musi nést i vSechny krabicky, sklenice a sacky,
které jsou tézké a rozmeérné. A tento problém je hlavni vyzvou tohoto projektu.

Navrzend nadkupni taska by méla poskytovat uzivateldm maximalni komfort jak
pfi malych, tak pfi velkych ndkupech. Hlavni dvé vlastnosti ndkupni tasky musi
byt skladnost a nizkd vaha. Taska by se méla dat slozit, aby zabirala co nejméné
prostoru, a zaroven musi byt velmi lehkd, aby ji ¢clovek mohl mit u sebe po cely
den a doslova nebyla pritézi.

Taska by méla téz poskytovat zdkaznikovi rozdéleni potravin do jednotlivych
obald, které budou vzdy ,po ruce”. Pfi bézné situaci v obchodé, kdy mé zakaznik
veétSinou tasku zavésenou pres rameno, by mél byt vhodny obal vzdy intuitivné

v dosahu rukou bez nadroéného hledani, aby toto vyuzivani viastnich oball misto
téch jednorazovych bylo srovnatelné jednoduché ¢i dokonce jednodussi. Kazdy
obal (s&¢ek, doza atd.) musi byt pfizpdsobeny konkrétnimu typu potraviny.
Soucasti tvaru oball je zplsob manipulace se zbozim. Proto chci pro spravné
tvaroslovi zmapovat zpdsoby uchovavani produktl v bezobalovych obchodech a
zplsob, jak sije pohodIné nabrat do vlastni nddoby.

Udrzitelnost projektu se odrazi nejen v konceptu nahrazovani jednorazovych
oball, ale i v designu samotné tasky. Design nadkupni tasky musi byt navrzeny tak,
aby taska vynikala svou odolnosti, vysokou kvalitou a dlouhou zivotnosti a to
nejen v oblasti vybéru materidl(, ale i ve své estetice. Cely set ndkupni tasky by
meél zachovéavat jednotnou nadcasovou estetiku s jasnym zpUsobem pouzivani.
Cilem je jit proti trendu fast fashion a vytvofit originalni design tasky z kvalitnich
a ekologicky Setrnych materiald.

Dalsi strankou nakupni tasky jsou hygienické zasady pfi manipulaci

s potravinami. Zakladnim pravidlem je oddélit chlazené a teplé potraviny, aby
nedochazelo k mnoZeni bakterii. V obchodé jsou potraviny umistovany

do rdznych chladicich boxd, ¢i jsou tepelné upravovany v peci a jejich teplota
zUstava relativné stabilni. BEhem cesty z obchodu jsou vSak potraviny vystaveny
vzajemnému predavani tepla a to az do doby, nez tasku s nakupem vybalime.
NezZ potraviny rozdélime do chladni¢ky, mrazaku, spizirny, chlebniku apod.,
mohou zmrazené potraviny vyrazneé roztat a naopak teplé potraviny, napriklad
Cerstvé pecivo své teplo ztrati. Nejen, Zze gumové pecivo pozbyde svou lahodnost
a roztaté kufe musime znovu zamrazit, hlavnim problémem jsou bakterie, které
ndm kontaminuji potraviny dfive, nez je doneseme domu. DUlezZitou funkci
navrhu tasky musi byt i délici systém, ktery zajisti uchovani teplot potravin.

1.3 Metodika navrhovani ekologické nakupni tasky

Proces navrhovani ekologické ndkupni tasky je zalozen na ddkladném prlizkumu
a analyze potreb zdkaznikd, viastnosti obchodl a materidll. Tento proces je
rozdélen do nékolika fazi, které zahrnuji prdzkum, analyzu, navrh, a testovani,



pficemz kazda faze predstavuje klicovy krok v celém procesu vytvareni inovativni
a udrzitelné nakupni tasky.

1.4 Priizkum a analyza:

Pfed zapocetim navrhovani ndkupni tasky se chci vénovat prdzkumu
odpadového hospodarstvi a zmapovat tak, jakou roli v ném jednorazové obaly
hraji. Také chci lépe poznat koncept bezobalovych obchodd a zanalyzovat rozdil
od béznych retailovych obchodd, abych nasla mozné nedostatky, zakomponovala
do navrhu vyhody bezobalového nakupovani a zjednodusila zdkaznikim nakup.
Vérim, ze pokud udrzitelngjsi zplsob nakupovani bude srovnatelné pohodiny,
jako ten méné udrzitelny, udrzitelné nakupovani si ziskd vice stoupencd. Soucasti
prace je i vedeniinterview v bezobalovych obchodech, presné zmapovani
sortimentu a zjistit, co jsou nejcastéji nakupované polozky. Také do své prace
zahrnuji prdzkum chovani zdkaznikl ohledné zplsobu jejich nakupovani.
Prizkum bezobalovych obchodd provadim formou terénniho prizkumu
bezobalovych obchod(l s cilem identifikovat specifika jejich provozu a chovani
zdkaznikd. Stejny prizkum aplikuji i na tradiéni obchody a poté nasleduje
srovnani z hlediska sortimentu, zpUsobu nakupovani nedostatkd a vyhod. Pfimo
v obchodech provadim prlzkum prostfednictvim dotaznik{ a rozhovor(

s prodejci za Ucelem ziskani uzitecnych informaci o preferencich zakaznikg,
tendencich v prodeji a moznych prekazkach.

1.5 Sumarizace a definice pozadavku:

Zhodnoceni ziskanych informaci je zakladnim kamenem pro vytvoreni
komplexniho obrazu o potfebach a preferencich zdkaznik{. Stanoveni klicovych
vlastnosti nakupni tasky nasledné urci vysledny design tasky. V tomto ohledu je
projekt velmi ovlivnén heslem ,forma nasleduje funkci”. Vybér materidll a
technologii je stanoven s ohledem na ekologické hledisko, trvanlivost a
uzivatelsky komfort.

1.6 ReSerSe a navrh:

V této Casti hledam inspiraci v jiz existujicich designech nakupnich tasek a jejich
komponentl. Pfehled existujicich produktl na trhu mi pomCzZe se Iépe
orientovat v moznostech, jak vyresit zplsob uzivani ndkupni tasky jednoduchym
a srozumitelnym zpUsobem, zdokonalit detaily a pfevést potfebné vlastnosti
produktu do tvaroslovi. Zaroven ziskam prehled i o moznych hrozbach, kterym se
vyvarovat. Jedna se predevsim o design, ktery nenabizi dostatecnou variabilitu

v pouzivani, zapficifuje nadmeérné zatézovani materidlu a tim i jeho nizsi
Zivotnost, ¢i se mUze jednat o ldkavé efektni detaily, které maji vsak vedlejsi
negativni vliastnosti. Dalsi reSerse se tyka hledani a analyzovani ekologicky
Setrnych materidlQ, které splnuji definované pozadavky na funkénost a estetiku.
Zaroven je v této oblasti zaddouci, aby vyuzité materidly byly snadno dostupné
lokalné a tim mél materidl nizkou uhlikovou stopu i v oblasti pfepravy.



1.7 Prototypovani a testovani:

Soucasti ndvrhu je prdbézné vytvareni prototypd ndkupnich tasek na zakladé
definovanych pozadavk{ a designovych konceptd. Tato faze je rozprostfena

do celého prdbéhu navrhovdni, abych méla vzdy ihned zpétnou vazbu na to, jak
dané nakresy tvaroslovi funguji ve fyzickém modelu. Mam tak moznost Iépe
nachazet mozné praktické nedostatky, které ve skicach nejsou vidét, a Iépe
pracovat s ergonomii a vlastnostmi materiald. Prototyp je tedy tvoren rovnou

z materidld shodnymi s findInim produktem a v pribé&hu zmén prototyp testuji a
pfepracovavam. Soucasti navrhu je nejen tvaroslovi, ale i grafika, kterd usnadnuje
srozumitelnost produktu a pfispiva k jeho estetické identité.

1.8 Finalni navrh:

Diky zpétné vazbé pfri testovani a postupnému vylepsovani prototypl ziskdm
ovéreny finalni model, ktery kombinuje udrzitelnost, prakti¢nost, uzivatelsky
komfort, kvalitni estetiku definovanou funkcemi produktu a moznostmi
materialu.

Tato metodika kombinuje peclivy prdzkum, kreativni ndvrh a systematické
testovani s cilem vytvorit ndkupni tasku, kterd nejen uspokoji potreby zédkaznikd,
ale také prispéje k ochrané Zivotniho prostredi.

2. Analyticka cast

Témeér veskeré potravinové obaly, které vidime v obchodé, jsou jednorazové, coz
znameng3, ze je nelze znovu pouzit pro jejich pdvodni Ucel. Jednordzové obaly
vytvareji kazdy rok miliony tun odpadu. Konvencni potravinové obchody, které
pouzivaji obaly z plastu, papiru, skla, kovu, lepenky, tetrapaku, vosku atd., hraji
proto vyznamnou roli v naklddani s odpady. (Marsh, 2021)

Mnozstvi pouzitého materialu stale globalné stoupa kazdy rok. V Evropé
produkce plastd nicméné od roku 2018 klesa a tato tendence se zejména
projevila s pfichodem pandemie COVID-19. (Jones et al,, 2021)

Materialy, jako jsou plast, sklo nebo kov, které nejsou povazovany za biologicky
odbouratelné, samy o sobé nejsou nutné sSkodlivé. Pro skladovani potravin jsou
vlastnosti téchto materiadld idedlini. Klicova je vSak neudrzitelnd spotreba téchto
materiald. Iniciativy zamérené na eliminaci odpadu z jednordzovych oball
vyuzivaji rGznych pristupovych metod. Nejoblibené&jSimi metodami jsou
recyklace, opétovné vyuzivani vratnych obald nebo koncepty bezodpadovych
obchodl. Takzvané bezobalové obchody vytvofily koncept prodeje nepakovanych
potravin s vyuzitim opakované pouzitelnych obal(, které si zdkaznici prindseji
sami nebo pouzivaji obaly jako nahradu. Tato alternativa udrzitelného
nakupovani predpoklada urcitou Groven vzdélavani zdkaznikd a prekonanf
prekazek. (Salkova & Regnerova, 2020)



Tato studie se pokusila objasnit, které faktory v oblasti obalového managementu
jsou klicové pro snizovani obalového odpadu a zjistit, které oblasti v obchodech
maji potencidl k redukci jednordzovych oball. Vlastnim prizkumem zde
vyhodnocuji vwhody a nevyhody konvencnich obchodd a obchodd bez obalu

s cillem navrhnout zakaznicky pfivétivé reseni, které pomdze sniZit spotrebu
jednordzovych obald pfi ndkupu.

2.1 Statistiky odpadového hospodarstvi obalti — vyvoj od 1960 do
2018:
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2.2 Analyza konvencnich obchodi a jejich obalové hospodarstvi
Podle Agentury pro ochranu Zivotniho prostfedi Spojenych statd (EPA) tvori
potraviny a obaly na potraviny témeér polovinu veskerého komunalniho odpadu.
V roce 2014 bylo z celkovych 258 miliond tun komundlniho odpadu vygenerovano
vice nez 63% obalovych materiald (pro potraviny a dalsi Gcely) a celkové bylo
pouze 35% (89 milionl tun) recyklovdano nebo kompostovano. (FoodPrint, 2018)



V Ceské republice jsou potraviny v potravinovych obchodech obvykle baleny
do sklenénych, plastovych nebo lepenkovych oball a neni neobvyklé, Ze jsou
zabaleny do vice nez jednoho obalu. Pokud obchod nabizi nebalené potraviny,
jako jsou zelenina, ovoce, ofisky nebo sladkosti, stale se ocekava, Ze zakaznik si
tento produkt zabali do volného papirového nebo plastového sacku. Soucasné
postupy ve vyrobé a konzumaci potravin generuji nepreberné mnozstvi oball a
nové typy a formy se stéle vyvijeji. Nejvétsi ndroky klade obalovy primysl pravé
na obaly potravin - zhruba dvé tretiny veskerého vyrobeného materialu jsou
obaly na potraviny. (FoodPrint, 2018)

Konvendéni obchody postupné zavadéji rizné ekologické novinky, jako je
pouzivani modrych Gc¢tenek s certifikdtem Rady pro spravu lest (Forest
Stewardship Council, FSC) nebo umoznuji zdkaznikiim volbu, zda chtéji G¢tenku
Ci nikoliv. Nékteré obchody, jako je napfiklad Kaufland, zahrnuji také do svych
ekologickych strategii znovupouzitelné obaly / pfepravky pro pfepravu ovoce a
zeleniny, za Ucelem snizit své emise CO,. Tyto obaly umoznuji, aby ovoce a
zelenina zUstaly ve stejném obalu po cely logisticky proces od distribuce

po prodejnu. Jednorazoveé krabice tudiZz nejsou zapotfebi a zaroven je zabranéno
kazeni ovoce a zeleniny zptsobené manipulaci. (Co.KG, Kaufland, nedatovano).

Pouziti jedné pfepravky s vicenasobnym pouzitim a nebalenymi potravinami

po celou dobu prepravy snizilo emise o nékolik bod’ (Odpad generovany v
provozu — obrazky 8 a 9), zaroven tato inovace mizeme byt vnimana jako pfesun
problému. V obchodech zakaznici nemaji Zzaddnou jinou snadno dostupnou
moznost nez pouzit na nebalené plodiny jednorazovy sacek. Takze odpad stale
existuje, do statistik se to jiz ale nepodita. (Co.KG, Kaufland, 2021)

GHG emissions absolute specific

tCOe kg COefm?WKF~ .
GHG emissions 2019

Fugitive emissions 271395 38
Mobile combustion 30844 4 1% 3%
Stationary combustion 103464 14
Scope 1 405.703 56 H'
District heat laase 3
Electricity™ 756440 105
Scope 2 775326 108 31,47 Mic. tCOze
Procured goods 26.105.109 3612
Fuel and energu-related activities 297755 41
Transports 1838204 255
Waste generated in operations 89398 12 F6%
Buisness travel 24551 3
Employee commuting 156852 22 m Sc ope 1 =S¢ ope 2 Sc ope 3
Used of sold products 1755187 244
End-of-life treatment of sold products 23586 3
Scope 3 30.290.642 4192
Total footprint 31.471.671 4356

*market-based

Obrazek 9 GHG emise 2019



GHG emissions absolute specific
| CO.e kg COmevIE™

GHG emissions 2020
Fugitive emissions 269590 36
Mabile combustion 245683 3 1% 2%
Statiocnary combustion 1057386 15
Scope 1 400.009 54
District heat 22169 3
Electricity* 672480 91 33,65 MiotCO,e
Scope 2 694.649 94
Procured goods 28072999 3792 Q7%
Fuel and energy-related activilies 288126 3%
Transports 2081780 281 ~ — ~ -
Waste generated in operations 85928 12 = scope 1 = 2cope 2 Jcope.sd
Buisness travel 12772 2
Employee commuting 163.643 22
Used of sold products 1814475 245
End-of-life treatment of sold products 33779 5
Scope 3 32.553.502 4398
Total footprint 33.648.160 4546

"market-based

Obrazek 10 GHG emise 2020

Na obrazcich Obrazek 9 a Obrazek 10 také vidime, ze celkovy ekologicky dopad
emisi sklenikovych plynd se nesnizil, ale vyznamné vzrostl. | kdyZz dochazi

ke snizovani ve Scope 1 a Scope 2, Scope 3 - nepfimy environmentalni dopad
zplsobeny ¢innostmi mimo kontrolu organizace, kterd poskytuje zpravy, hraje
hlavni roli.

Velkou novinkou na trhu je MIWA. MIWA od roku 2017 vyviji chytra feSeni, ktera
pomahaji zdkaznikdm, obchodnikiim a vyrobclm nakupovat, distribuovat

a prodavat zbozi a zaroven minimalizovat obalovy odpad. (MIWA Technologies,
a.s, 2024)

Technologie MIWA funguje na zakladu mobilnich stanic pro bezobalové
nakupovani, které 1ze umistit do obchodU, kancelfi, praziren, drogerii apod.
Velkou vyhodou MIWA jsou servisni podpora a pfijemnd obsluha zdsobnik{
s nasypkou, které zakaznik zvldadne obslouzit jednou rukou.

Interview s prodejcem obchodé Albert na Vinohradech:

Pri navrhovani tasky pro bezobalové obchody je pro mne dlleZité také zmapovat,
jak funguji standartni obchody. Pfiblizeni komfortu konvencénich obchodd

do bezobalovych obchodd by mohlo lidem dat vétsi ddvod vybrat si spise
bezobalovy obchod nez ten tradi¢ni. Véfim, Ze kdyz bezobalové nakupovani bude
stejné snadné jako v béZném obchodé, lidé si spiSe zvoli bezobalovou variantu,
protoze je to to samé, na co jsou zvykli, s nizsi uhlikovou stopou jako bonus.

TScope 1: Pfimé emise, jako je pouzivani paliva vozidly.
Scope 2: Nepfimé emise z ndkupu energie.
Scope 3: Nepfimé emise z dodavatelského fetézce.



1. Vsiml jste si, jaké obaly na potraviny lidé nejCastéji pouzivaji?

Odpovéd: Nej¢astéji pouzivaji igelitové sacky na pecivo nebo ovoce a zeleninu,
u pokladny si mohou koupit igelitovou, papirovou nebo latkovou tasku.

2. Stavé se, ze lidé bali do s&c¢kl i jiz zabalené potraviny?
Odpoveéd: Ne tak ¢asto, ale u mrazenych potravin je to Casté.
3. Nosisilidé do obchodu i své vlastni nakupni tasky, popfipadé i sacky?

Odpovéd: Ano, vétsina lidi si nosi tfeba platénku, ale sacky ne, to si lidé vezmou
hned u regalu podle toho, co chtéji.

4. Jak byste popsal zédkazniky, ktefi chodi k Vam do obchodu?

Odpovéd: Chodi k ndm v&ichni, nejde to moc popsat. Casto tu potkdvam ty stejné
lidi, asi bydli blizko. Nékdo si jde koupit jen par véci do ruky, nékdo si odnasi tfeba
i dvé pIné tasky. Maminky nosi pIné ruce plin a nékdo jiny zase plnou basu piv.

2.3 Analyza bezobalovych obchodi a jejich vyhody a nedostatky v

praxi

Zvysené vseobecné povédomi o znecisténi odpadem pfineslo mnoho iniciatiyv,
které opoustéji pouzivani jednorazovych plastovych obald pro cely sv(j sortiment
vyrobkU{. Strategie, jak snizit environmentalni dopad jako potravinovy obchod,
spociva v kombinaci pouzivani opakovatelnych oball a prodeje prfevadzné
mistnich produktd a biopotravin. Spolu s environmentalnimi vyhodami prinasi
podpora malych regionalnich zemédélcl socidlni vyhody a vice transparentni
informace pro zakazniky. Tyto vyhody vSak jdou na Ukor pohodli spotiebitell kvili
pomalejsim nakupnim operacim a omezenému sortimentu vyrobkd. (Beitzen-
Heineke et al., 2017)

Koncept je postaven na Ctyfech principech a to ,efektivnim” (snizeni odpadu a
zlepseni funkénosti), ,uc¢elnym” (snizeni spotfeby materialG a energie),
,cyklickém" (minimalizace degradace materialu) a ,Cistém"” (minimalizace rizik
pro lidi a ekosystém).

Proces nakupu zacina zvazenim samotného obalu, do kterého nasledné zakaznik
nabere dle své potreby urlité mnozstvi kupovaného produktu. Existuje moznost
vzit si zdarma znovupouzitelnou zavarovaci sklenici z knihovny oball pfitomné v
obchodé. Tyto nadoby mohou zakaznici také sami donést a v obchodé zanechat.
Musi byt neposkozené a Cisté. Zdkaznik si téZ mQze vyuzit zadlohované krabicky
REkrabicka a REkelimek. V bezobalovych obchodech si zdkaznik mUze zakoupit
Inéné &i bavinéné pytliky. Zakaznik si stdle mGze zvolit i jednordzové papirové
sacky, pokud nechce priplacet za latkové. Potraviny jsou umistény ve velkych
transparentnich opakovatelné pouzivatelnych nddobdach a zédkaznik si mdze vzit
mnozstvi potravin, které potrebuje. Poté se kazdy produkt u pokladny zvazi a
cena se odvine od jeho hmotnosti.



Sortiment jednotlivych obchod( se [iSi. Bezobalové obchody, které jsem
navstivila v rdmci svého prlzkumu, byly vzdy prevazné potravinové.

Sortiment potravin se sklddal z peciva, téstovin, lusténin, muk, vliocek, orechd,
ndpojlt a mlécnych a farméarskych vyrobkl. Nékteré obchody také nabizely kavu,
oleje a kofeni. Ve Spolkové prodejné v Praze dokonce maji pfitomné stoje na
samoobsluzné zpracovani potravin. V této prodejné je soucasti sortimentu
hygienické a drogistické zbozi. Z nabidky si zakaznik mohl zakoupit praci prasek,
praci gel, mydla, Sampdny a dalsi kosmetiku.

2.4 ReSerse sortimentu

Pestrost sortimentu je rozhodujicim prvkem pro nakupni tasku. Navrh nadkupni
tasky by mél co nejlépe vyhovovat veskerému sortimentu, ktery se

v bezobalovych obchodech nachazi. Zaroven by méla taska co nejvice
zjednodusit nabirdni produktl z nddob, kde se v obchodé uchovavaiji.



Obrazek 11 typy nddob v bezobalovém obchodé

ZpUsob nabirani produktl je zpravidla trojiho typu. Pevné produkty vétsich
rozmeér( si zdkaznik bere rukou. Pfikladem jsou ovoce a zelenina, vejce, tuha
mydla a Sampdny. Mensi produkty typu seminka, ofisky, kousky ¢okolady,
téstoviny, lusténiny, mouka, ale také praci prasek jsou v obchodé umistovany do
dvou rlznych typl nddob. Bud se jednd o ddzu, ke které je k dispozici lopatka ci
IZice jimiz se produkt nabira, nebo se jedna o vertikalni zasobniky s nasypkou ve
spodni ¢asti nadoby a produkt se s pohybem paky sype otvorem ven. Tekuté



produkty jsou k dispozici v barelech s vypustkou a pohybem kli¢ky na vypustce
se tekutina vypousti.

2.4.2 Typy oball

Bezobalu,z.G.
Budeésks 28, Praha 2,ER
1007% LEN

A WEBAR

R

Obrazek 12 typy oball v bezobalovém obchodé

V prvopocatcich existence bezobalovych obchodl si zdkaznik musel donést
vesSkeré obaly z domova. Tento systém vSak brzy narazil na komplikace, Ze
pfinesené obaly nevyhovovaly nakupovanym produkt(. Dnes jiz ma zakaznik
moznost zakoupit, nebo bezplatné vyuzit rGzné typy oball pfimo v obchodé.
Z papiru jsou v obchodé k dispozici sacky, znovu vyuzité papirové obaly a plata



na vajicka. Latkové pytlicky jsou zejména ze Inu a baviny a maji rozli¢nou
strukturu — s jemnou texturou a malymi oky, s hrubsi texturou a vétSimi oky a
sitovky. Sklenéné nadoby si zdkaznik bud mUze zakoupit nové. Jde o skleni¢ky se
sprejem na parfémy, lahvicky s kapatkem a podobné sklenicky, urcené spise na
kosmetiku. Pro potraviny jsou k dispozici zdarma zavarovaci sklenice. Plastové
zdlohované REkrabicky si zdkaznik m{zZe zvolit trojiho typu — malé 13x13x6 cm, a
velké 20x20x6 cm. U velkych REkrabicek je jesté moznost volit mezi krabi¢kou

s celistvym objemem, nebo krabic¢ku s predélem.

REkrabicky jsou vyrabény primo v Ceské republice. Rozméroveé jsou idedIni pro
béZznou obédovou porci jidla. Daji se omyvat v mycce i ohfivat v mikroviné troubé
a jsou bez BPA. Zdloha za né ¢ini 80 K&. Pokud se zakaznik rozhodne zakoupit za
z&lohu REkrabicku, mUze ji pak v jakémkoliv obchodé, kde tuto sluZzbu nabizi,
omyté vratit a ziskat zalohu zpét. Timto zplsobem se krabicky daji vyuzivat
efektivné stale dokola, nevytvafi se tim zadny odpad, doma se vam zbytecné
nehromadi prebytecné mnozstvi krabicek a pfi cesté na nakup do bezobalového
obchodu s sebou nemusite nést nic nez penézenku. (REkrabi¢ka a REkelimek,
Zero Waste Solutions, s.r.o., 2024)

Dalsi soucast bezobalovych obchodt

. ——— s

Obrazek 13 pfistroje v bezobalovém obchodé



Soucasti obchodu je vdha, na které si mize zdkaznik ovéfit, jaké mnozstvi
produktu nakupuje a dle hmotnosti odhadnout cenu dfive, nez dojde

k pokladné. Dalsi pomUckou jsou uklizeci nacini. Vzhledem k tomu, zZe se

v obchodé manipuluje s nebalenym zbozim, ¢asto se stava, Zze produkt misto
v tasSce skonci na zemi, proto je nutné mit vzdy po ruce prostfedky, kterymi se
obchod udrzuje Cisty. DalSimi specialitami obchodu mohou byt i pristroje na
mleti mouky, ¢i vyrobu Cerstvého arasidového masla, odstavnovace na vyrobu
dZzusu apod. Pristupnost téchto strojd neni standartni a zavisi na kazdém
jednotlivém obchodé zvlast.

Rozmanitost sortimentu a jejich zplsob ndkupu definuje potrebné viastnosti pro
obal zakaznika. Kazdé nabirani suroviny v bezobalovém obchodé vyzaduje
veétSinou praci obéma rukama. Jedna ruka drzi obal a druha ruka nabira surovinu.
VétsSina nabizenych oball v obchodé vsak neni pro snadné nabirani uzpdsobena.
Z vlastniho pozorovani jsem zjistila, Ze latkové sacky Spatné tvar. Napriklad pfi
obsluze pakové nasypky drzi zakaznik latkovy sacek pouze jednou rukou, aby
druha mohla obsluhovat paku tak, jak je ukdzano na Obrazek 14. Jakmile se
produkt zacne sypat do sacku, latka se zkrouti a produkt se za¢ne sypat na zem.
Proto musi byt obal navrZzeny tak, aby otvor do sa¢ku bylo snadné drzet
rozevieny jednou rukou.

Obrazek 14 storyboard spravné a Spatné funkce pytlickd na potraviny



Interview s prodejcem v bezobalovém obchodé:

Abych ziskala pohled zevnitf, pfipravila jsem si nékolik otazek pro prodejce

v bezobalovém obchodé Bezobalu v Praze na Vinohradech?. DUleZité pro mne
bylo zjistit informace o odpozorovaném chovani zdkaznikd, o ¢emz maji prodejci
nejlepsi znalosti. Chovani zédkaznikd je pro mne klicovym odrazovym mUstkem
pro navrzeni uzivatelsky nejprivétivéjsiho designu, ktery bude vyhovovat
maximalnimu procentu zédkaznik( bezobalovych obchodl. Diky té mto
informacim budu moci [épe definovat cilovou skupinu, jejich chovani a zpUsob,
jak jim nakupovani zpfijemnit a podpofit tak bezobalové nakupovani celkove.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Kolik lidi nakupuje u vas v obchodé s vliastnimi nadobami?
Odpoved: VétsSina

Jaky druh oball lidé obvykle pouzivaji?
Odpovéd: Plastové krabicky a sklenéné ddzy. Mate také moznost vzit si
papirovy pytlik nebo zavarovaci sklenice z obchodu.

Ktery vyrobek se nejcastéji prodava?
Odpovéd: Sypké potraviny (ovesné viocky, ofechy, lusténiny)

Je nutné pouzivat specificky obal podle vyrobku?

Odpovéd: U tekutin zakaznici radéji pouzivaji sklenéné nadoby.
Problémem mUzZe byt pecivo, protoZe ¢asto nezapadne do krabicky ani
zavarovacky.

Existuje néco, co zakaznici vnimaji jako prekazku pfi nakupu bez obalu?
Odpovéd: Produkty obvykle maji vyssi cenu nez v béznych obchodech,
cena se v&ak odviji i od vy33i kvality. Ské&la produktd nenf tak irokd a nosit
sklenéné a plastové krabice mdze byt naro¢né.

Vidite néjaké prekazky, proc lidé obchod Bezobalu nevyuzivaji ve vétsim
meritku?

Odpovéd: Hlavnim dlGvodem mUze byt cena. Produkty nemohou
konkurovat standardnim potravinovym obchoddm. Lidé, ktefi sem chodi,
chtéji kvalitu a nakupuji zde i ze svych environmentalnich zasad. Neékdy
maze byt problém i vdha. Potraviny ve sklenénych a plastovych boxech
jsou tézsi.

2V soucasnosti je obchod bohuZzel trvale zavieny, interview se konalo v kvétnu 2023



Schéma moznych zmén pro udrzitelnéjsi nakupovani
Jednoduché schéma zmén a dopadu, kterymi by jednotlivé dil&i zmény mohly
prispét ke snizeni obalového odpadu:

Mald zména Pouziti recyklovatelnych obalovych
materidl{
Volitelné nebo zkracené uctenky
Prijatelna zména Pouziti biodegradabilnich obalovych
materidl{

Znovupouzitelné prepravky

pro prepravu do obchodu
Volitelné nebo zkracené uctenky
z udrzitelnych materiald

Nejlepsi zmeéna PIny sortiment potravin bez oball
Zalohované obaly

Univerzalni opakovatelné pouzitelna
taska pro bezobalové nakupy
Elektronické uctenky

Vzdélavani zameéstnancl a zdkaznikd

2.5 ZlepSeni ze strany obchodu

Aby bylo mozné prosadit Siroké pfijeti konceptu nulového baleni, je nutné
ovlivnit chovani spotrebitell, presvédcit dodavatele, aby zménili své zplsoby
baleni, a fesit zavislost potravinové logistiky na obalech. Aby bylo mozné
dosahnout znacnych environmentalnich a socialnich vwhod, budou muset
obchody bez oball nabizet sluzby srovnatelné Siroké s tradi¢nimi supermarkety.
Predstavené cesty naznacuji potencidini zplsoby, jak koncepty bez obald mohou
pfekonat stavajici omezeni trhu. (Beitzen-Heineke et al., 2017)

Nékolik studii zaznamenalo, jak se environmentalni Zivotni styl a povést
obchodnikl v oblasti ochrany Zivotniho prostifedi odrazeji ve spotiebitelském
chovani pfi vybéru udrzitelného baleni. Existuji dva osobni faktory
(environmentéalni povédomi o udrzitelném baleni a zelend vlastni pfedstava) a
dva faktory marketingové stimulace (slevové akce a reklama), které ovliviuji
nakupni chovani nepfimo prostfednictvim postoje k ndkupu u obchodnik{
praktikujicich udrzitelné baleni (SGP). (Su et al., 2021)

Zasahy do chovéani zdkaznik( jsou provddény pomoci designu zamérujici se
na emoce. Design, ktery varuje a poskytuje pocit pfislusnosti, mGze byt skvélym
nastrojem. Pfiklad Obrazek 15:



a) Attention nudge

How many produce bags do you need?

d) Effort nudge

How many produce bags do you necd?

Number of produce bags: 0

g) Attention sludge

How many produce bags do you need?
/

Number of produce bags.

Are you sure that you want to use produce bags?

OK Cancel

i) Effort sludge

How many produce bags do you need?

J

Number of produce bags:

b) Perception nudge

How many produce bags do you need?

J

Number of produce bags
Lrt
e

¢) Intrinsic motivation nudge

How many produce bags do you necd?
/
Number of produce bags

Join your fellow citizens to
not use produce bags.

h) Perception sludge

How many produce bags do you need?
J

Number of produce bags

k) Intrinsic motivation sludge

How many produce bags do you need?

4

Number of produce bags

¢) Memory nudge

How many produce bags do you need?

4

Number of produce bag:

As a reminder, if y
bags, the impact of
ocean will be reduced

f) Extrinsic motivation nudge

How many produce bags do you need?

Number of produce bags

¢ produce bags, we
ichis a
ation organization
tect the ocean

i) Memory sludge

How many produce bags do you need?

:

Number of produce bags:

As a reminder, if you cho
produce bags, the impact
pollution on the ocean will

1) Extrinsic motivation sludge

How many produce bags do you need?

f

Number of produce bags

A minority of your fellow citizens
choose to use produce bags.

If you cha

¢ 10 use produce bags,
C| not donate

eck this box

Obrazek 15 varujici design

Diky témto faktorlm mohou potravinové obchody ovliviiovat chovani zakaznik{
ve prospéch udrzitelného chovani. Celkové je zfejmé, ze zakaznici, ktefi nakupuji
v bezobalovych obchodech, jsou vice informovani o environmentalnich
problémech spojenych s obaly a védomeé se snazi minimalizovat svij odpad.

Retailové Fetézce neustdle snazi pfinaset zdravéjsi potraviny a sniZzovat své
emise, dalsim krokem mdze byt nabidka opakovatelnych a zadlohovanych tasek a
oball pro nebalené potraviny.

2.6 Zlepseni ze strany zakaznika (chovani, povédomi, vzdélani)
ZpUlsob, jakym mizeme omezit mnozstvi jednordzovych obald pfi nakupovani,
zavisi nasi volbé, jak a co nakupujeme ¢i konzumujeme. Jako spotfebitelé
ovliviiujeme mnozstvi obal(l, které pouzivdme, a tim i mnoZstvi odpadu, kterou
vytvarime. Zatimco recyklace poméaha minimalizovat mnozstvi obald, které
skonci na skladce, néktera zdkladni rozhodnuti mohou predejit potfebé obalu
Uplné. (FoodPrint, 2018)

NosSeni znovupouzitelné ndkupni tasky z domova mize eliminovat spotrebu
jednorazovych plastovych nebo papirovych tasek, které jsou k dispozici
v obchodé. Také nakup potravin balenych ve vétsSim mnozstvi Setfi vice materialu



nez baleni pro mensi mnozstvi. Pokud je to mozné, volba vazenych potravin a
pouzivani vlastnich nddob mUze eliminovat 100 % obalového odpadu.
Bezobalové obchody v tomto ohledu poskytuji zdkaznikdm lepsi podporu. Maji
Sirsi nabidku nebalenych potravin a nabizeji vétsi mnozstvi alternativ
jednordzovych oball za malé ceny nebo zdarma.

Nakonec je dilezité si uvédomit, ze tlak zespodu ze strany zdkaznik{

na obchodni politiku je obrovsky. Natlak lidi mGze udélat velkou zménu v celé
strategii prodeje, pokud jde o splnéni pozadavk(l zdkaznikl. Mezi tyto zplsoby
patfi stavkovani, podepisovani petic, sdileni svého postoje verejné nebo dokonce
i pouha diskuse s lidmi v blizkém okoli na téma sniZzovani mnozstvi
jednordzovych obald.

3. Vystup analyzy a formulace vize

3.1 Vize projektu

Cilem projektu je navrhnout a uvést na trh inovativni nakupni tasku, ktera bude
podporovat udrzitelné nadkupni praktiky a sniZi spotrebu jednordzovych obald v
potravinovych obchodech. Tato taska by méla byt navrzena tak, aby byla funkéni,
ergonomicka a snadno pouzitelna a méla by nabidnout feSeni pro nakup a
prepravu potravin v bezobalovych i konvencnich obchodech. Hlavni vize je
vytvorit produkt, ktery nejenze usnadni zdkaznikim prechod na bezobalové
nakupovani, ale také zvysi jejich pohodli a spokojenost pfi kazdodennich
nakupech. Projekt se zaméruje na vyvoj multifunkéni nakupni tasky, ktera bude
odpovidat modernim ekologickym pozadavkim a potfebam zakaznik(l.

3.2 Smér projektu

Projekt sméruje k vytvoreni ekologicky setrné nakupni tasky, ktera bude
zahrnovat nékolik klicovych vlastnosti a funkci. Smér projektu je urcen
nasledujicimi aspekty:

1. Udrzitelnost a ekologie

Pouziti ekologicky Setrnych materidlQ, které jsou snadno recyklovatelné nebo
biologicky odbouratelné. Podpora bezobalového nakupovani tim, Ze taska bude
kompatibilni s rdznymi typy obal(, které zédkaznici mohou prinést z domova nebo
ziskat pfimo v obchodé.

2. Ergonomie a prakti¢nost

Navrzeni tasky tak, aby byla pohodIna pro kazdodenni pouzivani a snadno
ovladatelnd jednou rukou, coz usnadni nabirdni potravin z velkych nadob

v bezobalovych obchodech. MoZnost snadného skladani a skladovani tasky, aby
nezabirala mnoho mista, kdyZ neni pouzivana.

3. VSestrannost a flexibilita



Taska by méla byt navrzena tak, aby mohla byt pouzivana jak v bezobalovych, tak
v konvencnich obchodech, a méla by zahrnovat réizné prihrddky nebo kapsy

pro rzné typy potravin a oball. MoZnost adaptace tasky na rGizné nadkupni
situace a potreby zdkaznik{, napfiklad diky odnimatelnym a nastavitelnym
popruhdm nebo rukojetim.

4. Design a estetika

Moderni a atraktivni design, ktery oslovi Sirokou skalu zakaznik( a bude
podporovat pozitivni image ekologicky odpovédného spotfebitele. Moznost
personalizace tasky, napriklad vybérem z rGiznych barev nebo vzord.

3.3 Koncepcni vychodiska

Soucasné potravinové obaly jsou z velké Casti jednorazové a jejich pouzivani
prispivd k vytvareni miliond tun odpadu ro¢né. Konvencni obchody pouzivaji
obaly z plastu, papiru, skla, kovu, lepenky, tetrapaku a dalsich materiald, které
nejsou vzdy recyklovatelné nebo biologicky odbouratelné. Tato neudrzitelna
spotfeba materidld vyZaduje zdsadni zménu pristupu k obalovému hospodarstuvi.

Statistiky ukazuji, ze potraviny a obaly na potraviny tvori t¢mér polovinu
veskerého komunalniho odpadu, coz je alarmujici skutec¢nost vyzadujici okamzité
feSeni. (FoodPrint, 2018)

Konvencni obchody nabizeji Siroky sortiment a pohodli, ale generuji znacné
mnozstvi obalového odpadu. Na druhé strané bezobalové obchody minimalizuji
obalovy odpad, ale ¢asto maji omezeny sortiment a nakupy v nich mohou byt
casoveé narocnéjsi. Zakaznici v bezobalovych obchodech maji moznost pouzivat
opakované pouzitelné obaly, coZ snizuje produkci odpadu. Nicméné, pohodli a
jednoduchost nakupu jsou stale klicovymi faktory, které je tfeba zohlednit

pfi ndvrhu nové nakupni tasky.

Dalsim krokem je pfijit s co nejlepsim feSenim pro kazdy typ surovin, ktery méze
byt prodavéan bez jednordzovych oball. Tim jsou predevsim sypké potraviny
(jakozto nejcastéji nakupovana polozka v bezobalovych obchodech), tekutiny,
pevné potraviny (pecivo, sladkosti, syry, maso), zmrazené potraviny a
ovoce/zelenina. Cilem tohoto procesu je najit nejlepsi materialy a formy

pro kazdy druh potravin a drogistického zboZi.

Abych mohla navrhnout vhodné nadoby na potraviny, zhotovila jsem rozdéleni
potravin podle jejich poZzadavkd na typ obalu. Tabulka 1 zndzorfiuje vliastnosti
oball a druhy potravin. Zelené fajfka vzdy spojuje potravinu a idedIni vlastnost
obalu, ktera by dané potraviné vyhovovala. Diky tabulce jsem ziskala pfehled, na
jaké potraviny mUze byt pouZzity stejny typ obalu. Diky tomu mohu mnoZstvi typl
oball zmensit na minimum. Toto zjednoduseni je dllezité pro snadné pouzivani
a prehlednost. Z Tabulka 1 vyplyva, Ze stejny typ obalu mizZe byt pro mlécné
vyrobky, maso a sypké potraviny, dalsi skupinou je pecivo a ovoce a zelenina a
zvlast jsou cukrarské vyrobky, tekutiny a mrazené potravin.
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Prodysny
Nepropustny

Uzaviratelny

Skladaci pevny tvar

Zatézovy

Nastavitelna velikost

Antibakterialni

lzolaéni

Skladny
Lehky

Pratelny /omyvatelny

Tabulka 1 Vlastnosti oball podle typu potravin

3.4 Technologicka a logisticka reseni:

Iniciativy jako MIWA a REkrabicka vyvijeji chytra feseni pro bezobalové
nakupovani, kterd zahrnuji mobilni stanice pro distribuci zboZi bez oball Ci
zadlohovy systém znovupouzitelnych oball. Tyto technologie mohou vyrazné
snizit obalovy odpad a zaroven zlepsit komfort zdkaznikd.

Zaintegrovani téchto technologii do designu nakupni tasky, je idedlnim rfesenim,
jak bezobalové nakupovani zprostfedkovat co nejpohodInéjsi. Zaroven tato
spoluprace uzavira pomysiny symbioticky kruh, ktery je udrzitelny a pfivéetivy jak
pro prodejce, tak pro zakazniky.

3.5 Zpétna vazba od zakaznik( a prodejct:

Vyzkum, dotaznik a proces prvnich ndpadl mé dovedly k zavéru, Ze zlepseni
efektivity bezobalovych ndkupd mize byt dosazeno zvySenim komfortu

pro zakazniky. Problémem nakupovani do vlastnich nddob je pfedevsim
diskomfort jak pfi cesté na nakup, kdy zakaznik musi jiz pfi cesté do obchodu
nosit tézké a neforemné sklenice a krabicky, tak v obchodé pfi nakupovani.
Béhem pozorovani jsem zaznamenala, ze kazdy ¢lovék ma odlisny nakupni
seznam a odlisSné nakupni strategie. Néktefi lidé nakupuji denné malé mnozstvi
potravin, néktefi nakupuji pouze jednou tydné, néktefi jesté méné Casto, ale
s dlouhym seznamem polozek. Mou snahou je vytvorit design nakupni tasky,
ktery by vyhovoval vSem zakazniklm, ktefi chtéji pfi nakupovani eliminovat
spotfebu jednordzovych obald, a zjednodusit jim nakupovani. TasSka musi byt



dostatecné univerzalni, aby se pfizplsobila stylu nakupovani co nejsirsimu
spektru zdkaznik{. Cili musi slouZit jak pro malé, tak i velké nakupy. Taska musf
vyhovovat ndrokdm pro bezobalové obchody, ale zaroven ji bude mozné vyuzivat
i pro nakupy v béznych obchodech.

Malé nakupy lidé nejcastéji nosi v ruce v igelitovych nebo platénych taskach.

Na velké nakupy lidé musi brat tasek vice — minimalné jednu do kazdé ruky.

Z vlastni zkuSenosti a pozorovani také vim, Zze mnoho lidi pouZivd nakupni tasky
na koleckach nebo jezdi na nakupy autem. Tasky na koleckach jsou sice casto
neoblibené pro svij staromilsky vzhled, ale jejich funkénost je nepopiratelna.
Auto se pfi nakupovani hodi zejména pokud je potreba délat velky ndkup. Mohou
to byt rodiny s détmi, lidé, ktefi bydli ve velké vzdalenosti od obchodd, nebo i lidé,
ktefi auto pouzivaji na denni bazi z jinych ddvoda.

Vychodisko pro tuto velikostni univerzalnost vidim ve dvou variantach. Prvni
variantou je vytvoreni tfi typl ndkupnich tasek v rozdilnych velikostech i tvaru a
stylu pouzivani. Jedna se o tasku pres rameno, pojizdnou tasku na koleckach a
velkou tasku pasujici do kufru auta. Druhou variantou je jeden typ nakupni tasky,
ktery mé& nastavitelnou velikost a da se nastavovat do rlznych tvarQ a velikosti,
které vyhovuji vsem typ0dm nakupu.
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Obrazek 16 Variace pouziti ndkupni tasky



3.6 Cilova skupina

Cilovou skupinou pro nasi ekologickou nakupni tasku jsou pfedevsim lidé, ktefi
pravideln& nakupuji v bezobalovych obchodech a hledaji pohodIné a praktické
feSeni pro své nakupy. Tito zdkaznici kladou vétsi dlraz na kvalitu nez na cenu a
ocenuji produkty, které jim usnadnuji kazdodenni zivot.

Nase taska je navrzena tak, aby plné nahradila jednorazové obaly a nesSikovné,
neforemné krabicCky a sklenice. Je idealni pro ty, ktefi chtéji nakupovat
bezobalové, ale nechtéji se na to slozité pripravovat. Taska obsahuje dostatecné
mnozstvi obald na rdzné suroviny, takze zédkaznici maji vzdy vSe potrebné

po ruce. Zaroven je lehka a kompaktni, coz znameng, ze se snadno prendasi a
nezabira mnoho prostoru, coz je vyhodné pro neocekavané nakupy.

Kromeé toho je taska také vhodna pro lidi, ktefi nakupuji v béZnych obchodech.
Vzhledem k tomu, Ze bezobalovych obchodd je mélo a jsou ¢asto téZko
dostupné, mnoho zakaznikl chce i pfi nakupovani v béznych obchodech
eliminovat odpad z jednordzovych obal(. Taska je idedIni pro ty, kterym neni
Ihostejné zivotni prostredi a chtéji prispét k jeho ochrané. Navic je vhodna i

pro lidi, ktefi nechtéji vyrazné ménit svlj zavedeny styl nakupovani a pro které je
naroc¢nost nakupu v bezobalovych obchodech pfilis velka.

Tato taska je tedy perfektnim resenim pro ty, ktefi chtéji mit vzdy pfipraveny
prakticky a ekologicky zpldsob nakupovani, aniz by museli nosit téZké a objemné
véci z obchodu nebo do néj, a zaroven chtéji pfispét k ochrané Zivotniho
prostfedi, aniz by museli zasadné meénit své nakupni navyKky.

Pokud budu ve svém designu nasledovat navyky lidi a dokazu je aplikovat
v udrziteln&jsim Zivotnim stylu, zména bude mit vét&i potenciél uspét. Cim
jednodussi je aplikace, tim 1épe.

3.7 Navrh specifikaci tasky
Na zakladé vySe uvedenych analyz a koncepcnich vychodisek by nakupni taska
meéla splnovat nasledujici specifikace:

3.7.1 Material

Vyrobena z ekologicky Setrnych materidlQ, jako jsou recyklované a recyklovatelné
materialy, reuse odpadniho materialu. Kvalita materialu vsak musi byt zachovana.
Pro kazdou jednotlivou ¢ast nakupni tasky by mél byt zvolen takovy material, aby
taska méla vysokou zivotnost, byla lehkd, skladn3d, prakticka a jedinecna.

3.7.2 Hygiena

Jelikoz se jedna predevsim o manipulaci s potravinami, je podstatné do navrhu
nahrnout potfebné hygienické podminky. Oddélit od sebe teplé a chlazené
potraviny a co nejlépe udrzovat jejich teplotu béhem cesty z nakupu.

3.7.3 Design a funkce
Ergonomicky design umoznujici snadné ovladani jednou rukou, zejména
pfi nabirdni potravin z velkych nddob. Vnitfni oddily a kapsy pro rdzné typy



potravin a obal(, které zajistuji, Ze produkty zlstanou oddélené a nebudou se
navzdajem poskozovat. MozZnost rozsiteni tasky, aby se pfizpUsobila vétSimu
nakupu. Soucasti designu je i bezpecné ulozeni celého nakupu, tak aby z tasky
nevypadl, prehlednost, pohodInd dostupnost vsech komponentl pro levaky i
pravaky.

3.7.4 Kompatibilita

Kompatibilni s rdznymi typy oball pouzivanych v bezobalovych obchodech i
konvencnich obchodech, kde jen omezena ¢ast potravin je nebalena. Univerzalni
velikost a tvar, které se vzdy pfizplsobi velikosti ndkupu.

3.7.5 Udrzitelnost

Snadno omyvatelna a odolna proti opotfebeni, aby vydrzela opakované pouzivani
a prani. Odolnost materiadlu je podporena designem tasky, kterou zajistuje
vhodné navrzeny design.

3.7.6 Estetika a personalizace
Moderni a atraktivni design, ktery bude apelovat na Sirokou Skdlu zdkaznikg.
Moznost personalizace, napfiklad vybérem z rlznych barev, vzorQ, tak aby si
kazdy mohl vybrat dle svého vkusu.

3.8 Koncepcni vyzva

Projekt zaméreny na vyvoj inovativni nakupni tasky pro bezobalové obchody
predstavuje vyznamny krok smérem k udrzitelnéjsim nakupnim praktikam. Taska
navrzena podle vySe uvedenych specifikaci a koncepcnich vychodisek by mohla
vyrazné snizit spotrfebu jednordzovych obald a zlepsSit komfort a spokojenost
zdkaznik(. Tento projekt ma potencidl prispét k ochrané zivotniho prostredi a
podpofit Sirsi pfijeti bezobalového nakupovani mezi spotrebiteli.

Celkové projekt pfedstavuje pfilezitost k vytvoreni inovativniho feseni, které
muze prinést dlouhodobé pozitivni dopady na Zivotni prostfedi a zaroven
podpofit udrziteln&jsi spotfebitelské chovani. Uspé&gné realizace tohoto projektu
by mohla inspirovat dalsi iniciativy a produkty zamérené na redukci obalového
odpadu a podporu udrzitelného zivotniho stylu.

4. Proces navrhovani

Rozdéleni typd oball (Tabulka 1) na potraviny bylo nutné rozsirit a zohlednit
kromé typu potraviny a viastnosti vhodnych obal( téZ objem potravin. Napfiklad
objem kupovaného syru bude pravdépodobné mensi nez objem téstovin.
Doplnény jsou téZ kosmetické produkty. Potraviny jsem rozdélila do Ctyf sekci,
ke kterym jsem naskicovala moodboard (Obrazek 17) vhodnych typ oball.

1. sekce jsou velké pevné suché potraviny a kosmetika. Obal proto mdze byt
z volnéji tkané latky a uzavirani funguje na stahovani provazkem.



2. sekce jsou potraviny obsahujici malé ¢astecky. Obal proto musi dobre tésnit.
Latka ma tésnéjsi tkani a sacek se uzavira rolovanim.

3. sekce jsou tekutiny. Nadoba musi byt vodotésna vcetné uzaveéru.

4. sekce jsou produkty, které potfebuji tésnici obal typu ,krabicka". Zaroven jsou
zde potraviny, které jsou krehké, ¢i jinak narocnéjsi a potrebuji zvlastni typ obalu,
aby se jejich tvar neponicil. V této sekci jsem se snazila pracovat s krabickami,
které by byly pevné, ale zaroven se dokazaly slozit do mensich tvard. Vypsané
produkty jsou téz rozdéleny barvou podle velikosti objemu.

4J F W / 2 g o . i S
! /f«‘/ﬁ- At J o e,k'fﬂ»w»..m... E"-'Mélzr,‘.é}iémﬁ_; fM/C-;,‘wE a; .d:ma,.JLM.
T i .
SR o e e Y s
! =7
 CADI GG
]

soh /)

i
! s
| ,:L».»{/ﬁ@‘-.c{,ﬂa.o‘:ﬁs«'_/

Obrazek 17 Vlastnosti oball podle typu potravin a jejich objemu



4.1 Univerzalni tvar tasky

PFi ndvrhu jsem se zaméfila na vytvoreni univerzalniho tvaru tasky, ktera bude
prizpUsobitelnd rldznym potfebdm uzivatell. Taska je navrZzena tak, aby ji bylo
mozné snadno zmensit nebo zvétsit a aby ji bylo mozné pfipevnit na konstrukci
s kolecky, ¢imz by se z ni stal nakupni vozik. Navic jsem zvazovala moznost
spojovani vice tasek pro pohodli pfi nakupovani s autem. Tato flexibilita
umoznuje zdkaznikdm pfizpGsobit tasku svym specifickym potifebdm, coz
zvysuje jeji praktickou vyuzitelnost a atraktivitu.

Obrazek 18 Vlastnosti tasky

4.2 VVybér materialt

Vybér materidll byl jednim z klicovych krok( v procesu navrhu. Hlavni kritéria
zahrnovala nizkou uhlikovou stopu, vyuzivani zpétné odpadového materialu,
zajisténi dlouhé zivotnosti, vysokou kvalitu, nizkou hmotnost a skladnost,
otéruvzdornost, pratelnost ¢i omyvatelnost. Po peclivém prizkumu jsem zvolila
materialy, které splnuji vSechny tyto pozadavky. To zajistilo, Ze taska bude
ekologickd, odolné a praktickd pro kazdodenni pouZiti. Vybér spravnych material{
byl nezbytny k dosazeni poZzadované funkénosti a dlouhé zivotnosti tasky.

Mou ambici je, aby nadkupni taska nejen vzniku odpadu pfedchazela, ale aby
dokdzala odpad i eliminovat. Zaroven je dllezité, aby materidly. Krom narok{
na ekologickou Setrnost a odolnost, musi taska téz splfiovat naroky na spravnou
manipulaci s potravinami a dokdzat dobre izolovat tepelné upravené potraviny.

4.2.1 Latka na tasku:

Latky jako organickd bavlna Ci len jsou ¢asto pouzivanymi materidly pro obaly
na potraviny. Ve svém navrhu se jim vsak nebudu bliZze vénovat, nebot nespliuji



potfebné vlastnosti pro tento projekt. V nizké hmotnosti ani skladnosti ani jeden
z materialQ zvlast nevynikd a v ekologickém aspektu téz nevynikaji, kvali velké
spotrebé vody pfi vyrobé. Latka je navic velmi sava a snadno navlhne. Potraviny
v pytlickach tudiZz nejsou dostatecné pred navlhnutim chranény a nevidim zde
vhodné uziti materialu zejména pro pecivo. V pytlicku z baviny i Inu pecivo
velmi rychle okora.

Econyl
Slozeni (chemické): PA 6

Econyl, neboli téZ regenerovany nylon je vwhodny diky své dlouhodobé stalosti.
Tento druhotny material ma srovnatelnou kvalitu s prvotni surovinou. Vldkna

na bazi chemicky recyklovaného nylonu pochézeji z rybéarskych siti, kobercd a
pod. Econyl je mozné dal recyklovat. Latka se vyznacuje stfedni savosti vihkosti.
Pruznost materidlu zavisi na jeho zpracovani. Pokud se jedna o latku, je pruznost
vysokd. Bézné se pouziva na vyrobu obleceni, provazl ¢i kobercl. Doporucend
teplota prani je nizka do 30 °C.

Zpracovani odpadniho nylonu na econyl zac¢ina depolymerizaci. Jde o proces,
béhem kterého dochazi k rozkladu polymeru nylonu na monomer. Nasleduje
faze, kdy se slozky polymeru slouci zpét na roztaveny polymer. Substance se
kovovou trysku vytlacuje do tenkého viakna, které se namota na vieteno. Vlakno
je pak jesté natahovano, aby se zvySila jeho pevnost a pruznost. Vlakno je znovu
pfemotano a staCeno do pfize. Nasleduje chemické osetfeni a barveni. Posledni
fazi je tkani latky z pfize. V Evropé jsou hlavnimi vyrobci Econylu Italie a Slovinsko.
(Ltd., 2020)

Latka je sice pomérné skladna, avSak pro vyuziti v tasce jsem ji zavrhla, protoze je
prilis pruzna a pod tihou nakupu by se provésovala. DalsSim zadrhelem je jeji
silna nasakavost. Pro Ucely nakupni tasky se Iépe hodi materidly, které vodu spisSe
odpuzuji.

Obrazek 19 Recyklované rybafské sité



TENCEL™ Lyocell
Slozeni (chemické): celul6za

Dvéma hlavnimi surovinami lyocellu je ze 70% bunicina z rychle rostouciho
eukalyptového dfeva a z 30% bavlna. VIdkno je tvofeno z regenerované celulézy
1,7 Dtex & 38 mm délky. Jedna se o Setrny prirodni material, ktery je velmi savy a
pruzny. VlIdakna vynikaji svou variabilitou. Latka diky tomu mUze vynikat jemnosti,
pevnosti, mdzZe mit chladivy dojem pfi doteku.

Diky jejich nové technologii dosahl TENCEL™ na uhlikovou neutralitu. Tato uhlikové
neutrdlni vidkna znacky TENCEL™ pfispivaji znackdm a maloobchodnikim, snizit
jejich emise ve tretim rozsahu z vyroby surovin a splnit jejich zavazky k védecky
podloZzenym cilim ve tfetim rozsahu. (Evropsky parlament, 2019)

Nevyhodou lyocellu je vSak jeho Zzmolkovani jiz po kratké dobé pouzivani. Jeho
vlastnosti jako savost a pruznost jsou pro nakupni tasku také nezadouci.

Obrazek 20 Oblecleni vyrobené z Tencel lyocell

Padakovina
SloZeni (chemické): PA 66 / PES

Latka je mimoradné lehkd a skladna. Vyznacuje se vysokou pevnosti v tahu a
odolnosti proti trhani a trepeni latky diky technologii tkani rip-stop. Jedna se
prfedevsim o odolnost jednotlivych vidken proti pretrzeni, které se Sifi napfic
z jednoho vlakna na druhé. Materiadl je odolny proti opakované deformaci

s vysokou frekvenci. (Militky et al., 2023)

Rychlé a jisté otevieni padaku zavisi do znacné miry na schopnosti vrstev latky se
rozvijet podél zdhybl, coz umoznuje, aby se vzduch rychle nahrnul dovnitr a
rychle nafoukl obal. Elasticita latky ma tendenci rozlozit nahlé zatizeni



rovnomeérnéji po celém obalu, ¢imz zabrafuje vzniku nadmeérného napéti
v oblasti obalu.

Propustnost zavisi na pdrovitosti tkaniny. Pérovitost je do zna¢né miry uréena
tésnosti tkaniny. Padakovina je proto tkana velmi tésné. Tim se zvysuje
vodéodolnost materidlu. (Boomila, 2024)

Kazdy paddk ma omezenou dobu, kdy je povazovan za bezpecny. Ve chvili, kdy
paddk neprojde technickou zkouskou, nema jiz dalsi vyuziti a konci na skladce

(v bézné praxi se padaky nerecykluji). Jedna se vSak o velké mnozstvi

materidlu - kolem 30 m? materidlu z jednoho padaku. | kdyz |état na padaku

bez technické zkousky jiz neni bezpecné, material je stale velmi kvalitni a vhodny
pro jina alternativni vyuziti s nizsimi pevnostnimi naroky.

Obrazek 21 Paddakovina se starého padaku

4.2.2 Ucha nakupni tasky

Vyfazena lezecka lana
Slozeni (chemické): Nylon 6,6

Horolezecka lana vynikaji svou velkou pevnosti. Vzhledem k tomu, Ze jsou lana
pouzivana bezpecnostni prvek pfi lezeni na skalach Ci na lezeckych sténdach, jsou
na né kladeny vysoké bezpecnosti podminky (UIAA) a je dilezité sledovat kondici
lana, pfipadné Gdaje o vyprseni zivotnosti od vyrobce. (Emerick, 2020)

,Zivotnost lana zavisi na mnoha faktorech (Cetnost pouZivani, lezecky terén,
zpUsob jisténi, pady, skladovani, plsobeni chemickych ldtek, mechanické



opotrebeni, ..), proto je potfeba brat Gdaje vyrobcd jako velmi orientaéni
(Balcarova, nedatovano)

Jedna se o spotrebni material, ktery se v bézné praxi nerecykluje. Lano, které jiz
neni vhodné pro horolezeni mize byt vSak stéle dostatec¢né pevné pro méné
narocné alternativni vyuZziti.

Lana maji délku standartné od 50 metrl do 80 metrl. B&€zna dynamicka lana maji
pritaZnost 6 a2 7 %. Casti, ze kterych se lano sklddd jsou jadro a oplet. Primé&r
lana se pohybuje v rozmezi 8,5 az 11 milimetrd.

| —
p /
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Obrazek 22 Stard horolezecka lana

Paddkova lanka z vyfazenych padaku - Paracord
Slozeni (chemické): jadro PA, oplet PES

Lanka na padacich maji navzdory malému préiméru vysokou pevnost. Jediné
lanko pfi prdméru 5mm ma nosnost cca 200 kg. Lanka jsou skladnd, lehka a
nepruznda. (Dluhogova, 2011)

¥

Obrazek 23 Paralana ze starého padaku



4.2.3 lzola¢ni box

Termolin AL
Slozeni (chemické): 75% PES, 17% PE, 8% Al

Termolin AL je vpichované polyesterové rouno kombinované s hlinikovou
podloZkou a vrstvou polyetylenu. Tento material omezuje pronikani vihkosti a
efektivné odrazi teplo, coz mu poskytuje vynikajici tepelné-izola¢ni vliastnosti.
V zavislosti na orientaci materidlu mdze bud zadrzovat teplo, nebo jej odrazet.
Termolin AL se snadno prosSiva a je velmi tvarny.

Tento material se Casto pouziva jako izolaéni viozka v profesnich odévech

pro hasicCe, svarece a dalsi podobné profese. Lze jej také vyuzit jako izolalni
vrstvu v chladicich taskach, kde zabranuje priniku tepla a pomahéa udrzovat
chlad. Termolin AL je rovnéZ vhodny pro vyrobu chfiapek, obald na hrnce a ¢ajové
konvice, oball na kojenecké lahve, a ¢asto se pouziva i pri Siti tasek a batoh0.
(Stoklasa, nedatovéano)

Pro mé Ucely izolacniho boxu se materidl ukdzal jako nevyhovujici. Ldtka Spatné
drzi tvar a pfedevsim nejde omyvat, ani prat. Netkana textilie se velmi snadno
uvolfiuje a v kombinaci se suchym zipem na poklopech boxu, ktery jsem taktéz
po testovani zavrhla, se latka nicila.

Obrazek 24 Termolin



Nevyuzity material z vyroby alu matte od firmy Yate
SloZeni (chemické): PE/ALU

Reflexni ALU (hlinikovd) félie odrdzi zpét vyzarované teplo. Jedna se o kompozit,
kde hlinikova folie drzi na pénové polyethylenové vrstvé. Alumatky jsou skladné a
velmi lehké. Chrani pfed chladem, vihkem a Spinou. Material sdm o sobé se vsak
snadno protrhne, pro delsi zivotnost je nutné ho obsit pevnéjSim nepruznym
materidlem. (YATE.CZ, 2024)

Cesky vyrobce outdoorového vybaveni a pfedni ¢esky specialista na pé&nové
materidly Yate se mnou vytvofil spolupraci na vyuziti zbytkového materialu

na vyrobu alumatek. Pro vyrobu jedné alumatky je zapotfebi minimalné 180 cm
neposSkozené délky materidlu. Pokud se vSak na materidlu objevi zavada, je tento
kus neprodejny a nerecyklovatelny. Tento zbytkovy materidl je vSak svou
neposkozenou délkou zcela dostacujici pro vyuziti v izola¢nim boxu.

Obrazek 25 Zbytkovy materidl z vyroby alumatek

Suchy zip

Suchy zip jsem ve svych prvnich navrzich izolacniho boxu vyuZzivala na oteviraci
poklopy. Nevyhodou suchého zipu je vSak jeho slozité zapinani dvou dill presné
na sebe a také zachytdvani hackd zipu do latky, a proto jsem ho v ndvrhu
nahradila zipem s jezdcem.



Zip s jezdcem

Zipy jsou nékolika druh(. Zakladni zipy jsou plastové spirdlové, plastové kosténé a
kovové kosténé. Ve svém navrhu vyuzivam zip spiralovy, nebot je cenové
nejvyhodnéjsi a zaroven nejpraktictéjsi diky moznosti vsazeni dvou
protichGdnych jezdcl pro snadnéjsi otevirani. Zip ma schopnost velmi
jednoduse a presné spojovat dily k sobé. Diky presnému spojovani dild je
zamezeno Uniku tepla, ¢imz je zip idedlnim fesenim pro vyuZiti v izolaénim boxu.

Tento produkt bohuzel nema zadné vyrazné ekologicky Setrné vlastnosti.

Na soucasném trhu ekologicka alternativa zipu neni a vzhledem k tomu, Ze je
tento prvek nejlepsim fesenim pro izola¢ni box, rozhodla jsem se zvolit vyuZiti
Zipu pro zachovani kvality a spravného fungovani boxu.

3.7.4 Podptirné desticky z recyklované stretch félie
Slozeni (chemické): LLDPE

Na podplrné desticky vespod nadkupni tasky bylo zapotrebi vybrat materidl, ktery
je zaroven pevny a pruzny. Desticky mély slouzit k zajisténi stability dna tasky.
Pevnost je zapotfebi, vzhledem k tomu, Ze desticky mély dle navrhu nést celou
vahu nakupu. Pruznost méla naopak zajistovat, Ze se desticky nezlomf

pod naporem vahy. Recyklovana stretch félie byla vhodnym kandidatem diky své
barevné neutralité. Pri vyrobé se vsak ukazalo, Ze v potfebnych rozmeérech jsou
desky z recyklatu malo pevné, esteticky nevyhovujici a zarovent omezovaly
skladnost celé tasky a Slo o zbyte¢nou vdhu navic. Z téchto dlvodd jsem desticky
z navrhu zcela vypustila a nahradila vypletem z paracordovych lanek.

4.2.5 Knofliky

Prusa mix — mix filamentu pro 3D tisk
Slozeni (chemické): mix PLA, PETG, ABS, PVB,...

Jednim z variant pro material na knofliky byla deskovina z recyklovaného
filamentu z 3D tiskaren. Vyrobce Prusa Research se jiz delSi dobu zajima

o praktické vyuziti filamentu z nepovedenych ¢i nechténych vytisk(. Materidl neni
homogenni. Jedna se o mix rlznych filamentd, které neni mozné materidlové
identifikovat. Pro vyuziti na knofliky by vSak nehomogennost materialu mohla byt
na obtiz, vzhledem k tomu, Ze se jedna o malé prvky, odlomeni Spatné drzicich
Castecek deskoviny by mohlo zplsobit snadné prasknuti knofliku. Zaroven
barevnost mixu je velmi nahodna a pro vizualni ucelenost nakupni tasky je
vhodnéjsi zvolit neutrdlnéjsi barvu knoflikd.

Recyklované kelimky od jogurtl
Slozeni (chemické): PS

Bild deska Artemis je produktem cCeského vyrobce Plastic Guys. Vyrobce se
specializuje na vyrobu recyklovanych desek z rliznych recyklovanych plast(
technologii drceni a ndsledného lisovani. Deska je kompaktni, pevna a potfebné
tvary se daji z desky bud vyfezavat nebo laserovat (na vyrobu knoflikd jsem



zvolila fezani). Na knofliky volim tento materidl pfedevsim pro jeho univerzaini
zbarveni, které mohu vyuzivat na vsechny barevné varianty nakupni tasky, dobrou
pevnost a tvarovou stdlost materidlu. (Plastic guys, 2024)

4.2.6 Nité
Slozeni (chemické): rPET

VyuZité nité na vyrobu tasky jsem vyuzila recyklované nité Gitermann. Surovinou
pro vyrobu rPET Sicich niti Setrnych k zivotnimu prostfedi jsou recyklované lahve
ze 100 % PET. Pri vyrobé Sicich niti rPET je spotfebovavano také méné energie a
tim redukovano i mnoZstvi emisi CO2. Spulky pro $ici nit& rPET jsou vyrobeny

ze 100 % polystyrolu (PS) a lze je tfidit do k tomu uréenych kontejnerd.

Z jedné PET lahve se vyrobi az 1000 m Sicich niti rPET (10 $pulek 100m) v témér
stejné vysoké kvalit& jako standardnf univerzainf gici nit& Gitermann. (LATKY MRAZ
s.r.o., nedatovano)



4.3 ReSerse tasek
V resersi tasek jsem se zaméfila na rGizné reseni tvarQ, zpUsobu uziti,
uzivatelskou privétivost, variabilitu a nastaveni velikosti.

Obrazek 26 ReSerse nakupnich tasek



4.4 ResSerse tvari a komponentu

Pro navrh tvaru a funkci tasky jsem provedla dikladnou reSersi existujicich tasek,
jejich tvard, vychytdvek a reseni sklddatelnosti. Analyzovala jsem rlzné existujici
produkty na trhu, abych pochopila, jaké prvky jsou nejefektivnéjsi a nejzadanéjsi.
Zmapovala jsem také potrebné vlastnosti jednotlivych komponentd, jako jsou
sacky na potraviny — jejich rozméry a nutné vlastnosti materialu. Na zdkladé této
analyzy jsem navrhla optimalni typ uzavirani, tvaru a velikosti sacka.

Obrédzek 27 Reserse sortimentu



4.5 Funkénost a ergonomie tasky

Klicovym aspektem navrhu bylo zajistit, aby taska byla funkéni a ergonomicka.
Velikost REkrabicek urcila zadkladni parametry pro velikost celé tasky. PGvodni
plan vytvorit tasku, kterd jde dat pfes rameno, Ize ji umistit na konstrukci

s kole¢ky nebo se dé vicero tasek spojovat, jsem po dlkladné resersi upravila.
Funkci vozik s pridavnou konstrukci jsem nakonec vypustila kviali ndro¢nosti
navrhu této samostatné casti a nesouladu této funkce s hlavnimi cili

projektu — skladnost a lehkost. Nebranim se vsak vénovat se této varianté

v budoucnu.

4.5.1 Integrace REkrabickek

Pdvodné jsem pladnovala obaly na pevné potraviny jako sklddaci, ale po dalsim
zkoumani a zvazovani jsem se rozhodla integrovat jiz existujici sluzbu
REkrabicka, kterd vyuzivd zédlohované krabic¢ky na potraviny. Timto zpUsobem
zakaznik nemusi nosit zadné krabicky do obchodu, coz zjednodusuje cely proces
a snizuje potrebu dalsiho pfislusenstvi. Tato integrace prinasi dalsi Uroven
pohodli a ekologického pfistupu k nakupovani.

4.5.2 Sacky na potraviny

Kdyz ma cCloveék pfi nakupovani tasku pres rameno a manipuluje se zbozim, ma
vétsinou spoustu véci v rukach. Sacky na potraviny tudiz musi byt snadno
dostupné jednou rukou (pro pravaky i levaky) a musi byt intuitivni nalézt

bez divani i spravnou velikost pytlicku. Ve chvili, kdy zboZi davam dovnitf do tasky
a prostor se tam zaplnuje, musi pytlicky byt stdle snadno dostupné. Musi proto
byt umistény z vnéjsku tasky a symetricky rozlozeny pro pravéky i levaky (zaroven
tak ziskavam dvakrat vice prostoru pro pytli¢ky a diky tomu jich s sebou vzdy
mam dostatek). Pfi samotném nabirani pytlicek musi dobfe drzet tvar, aby se
zamezilo Uniku produktu ze zasobniku mimo sacek na zem. V tomto momentu
¢lovék jednou rukou drzi sacek a druhou obsluhuje paku, ¢i drzi IZici nebo
nabéracku. Pytlik proto musi dobfe drzet tvar i pfi drzeni v jednom bodé.

4.5.3 Izolacni box

Dalsi ¢ast ergonomického FesSeni se tyka izolacniho boxu. Ten musi byt dobfe
pristupny, aby do néj zdkaznik mohl davat potraviny stejnym zpClsobem jako

do tasky celé. Prvotni navrh pocital s umisténim izolacniho boxu na dné tasky.
Box by tak pomahal tasce drzet tvar. Po vytvofeni prototypu jsem vsak zjistila
velkou nevyhodu tohoto feseni. Box na dné tasky je tézko dostupny ve chvili, kdy
je taska plna a zaroven béhem samotného nakupu by zakaznik musel vzdy
vybirat tepelné upravené potraviny jako prvni, a to jiz znaci velkou limitaci a
diskomfort. Pokrocilejsi navrh ma vstup do boxu z vertikalniho i horizontalniho
smeéru. Ve vertikalni poloze je snazsi do boxu vkladat potraviny stejné jako

do tasky mimo box (box tvofi pfesné polovinu objemu). HorizontaIni poloha je
zachovana pro pfipady, kdy ¢lovék nese napfiklad pekac buchet a ve vertikalni
poloze by se buchty rozpadly. Velikost boxu mi urcila tvar zakladny celé tasky.
Vychazim z obdélnikové zakladny, ktera vychazi z velikosti dvou REkrabicek vedle



s v

sebe (tzn. 40 cm minimalni délka vnitfniho prostoru a 20 cm minimalni $itka
vnitiniho prostoru). Box je v tasce zafixovan knofliky. Tvar boxu pak uruje celkovy
tvar tasky — jeji vysku i sitku. Kvadr je nejefektivnéjsi tvar pro zachovani co
nejvétsiho objemu. Slozitéjsi tvar tasky by znamenal ubirani variability a objemu
prostoru v tasce.

4.5.4 Ucha

Aby byly sily v tasce rovnomeérné rozprostrfeny, ucha tasky jsem navrhla tak, aby
podpiraly celou plochu latky, ne jen dva body, kde se tasky maji tendenci trhat.
Ucha jsou propojeny i se spodni ¢asti tasky. Rozprostfenim sil se setfi material
tasky, ktery diky tomuto systému nenese Zaddnou vahu a taska tak ziska jesté
delsi Zivotnost. Zaroven rozprostreni sil pomaha tasce drzet tvar a diky tomu je
snadnéjsi s taskou manipulovat. Lanka, kterd jsou nejblize u sebe maji roztec

14 cm. To je délka, ktera vytvari svislice obepinajici rameno. Diky vytvoreni svislici
se taska nebude bortit. Zaroven tato svisla lanka jsou vedena tunylkem latky a
slouzi tak pro stahovani latky tasky ve vertikalnim sméru a diky tomu umoZznuje
nastavovani velikosti tasky. Dalsi Ctyfi lanka jsou od sebe rozmisténa

po 7 centimetrech a vytvari u zakladny rovinu. Diky vytvoreni prototypu jsem
zjistila, ze volna bocni lanka maji tendenci se zamotavat a plést. Proto jsem

pro né vytvofila latkové obsiti, které lanka "schovava" a zaroven jsem diky tomu
ziskala silny prvek vizualni identity tasky. V horni ¢asti lanek, kde lanka obepinaji
rameno, jsem zvolila vyuziti plochého opletu drhanim. VSechna lanka tak drzi

u sebe, nepletou se a zaroven je ucho dostatecné Siroké, aby se nezarezavalo
do klZe. Délka lanek se odviji od pohodIného noseni tasky pres rameno i

v nejvétsim objemu tasky a zaroven od noseni tasky v ruce tak, aby i ¢lovék

s vySkou 165 cm dokazal pohodlné drzet tasku nad zemi.

4.5.5 Dalsi funk¢ni prvky

Delsi strany tasky (ta, kterd ma byt u téla a ta, kterd je dal od téla) jsou odliseny
nékolika detaily. Na pohledové strané tasky je umisténa mald kapsicka s logem
mezi svislymi lanky v tunylcich. V kapse je umistén pytli¢ek na $iilirce, do kterého
se taSka da slozit a prenaset v malém formatu. TaSka ma jesté dvé dalsi kapsy
uvnitf v hlavnim prostoru. Z viastni zkusenosti totiz vim, Ze kdyZ jdu nakupovat a
mam s sebou jen kli¢e a penéZzenku (popfipadé mobil), tak po vioZzeni ndkupu

do tasky zlstanou klice na dné tasky a je slozité se pro né dostévat. Proto jsem
navrhla kapsicky v horni ¢asti tasky umisténé na strané blize u téla pro vétsi
bezpednost. Kapsy nejsou tfi (pro mobil, penézenku a klice zvlast) zamérné. Tvar
a velikost téchto véci je rdznéa a kapsa by neméla byt prilis hluboka (aby se do nf
¢lovék pohodIné dostal a zaroven aby neprekazela pri ndkupu). Vychazela jsem
proto z velikosti nejvétsich penéZzenek, jaké se vyrabi(cca 25 cm délka) a 17 cm je
idedIni délka pro standartni velkosti smartphond. A klice si mizZe uzivatel umistit
bud k penéZzence nebo k telefonu. Taska se da v horni ¢asti stdhnout i
horizontalné a tim zafixovat, aby nic z tasky nevypadlo nebo nebylo odcizeno.

Ze spodni strany tasky jsem lanka chtéla navazat na desticky s recyklovaného
plastu (ten by mél byt pruzny a pevny), tak aby destic¢ky drzely tvar podstavy i



za cenu horsi skladatelnosti tasky. PFi testovani jsem v8ak zjistila, ze desticky
rozbijeji celkovy jednotny koncept tasky (jak po materidlové strance, tak i
vzhledové). Proto jsem nakonec zvolila opét misto desti¢ek lanka, kterd spojuji
lanka vedend z uch a fixuji, aby se latka nenapinala. Na dnu tasky je vyndavatelné
alumatkové dno, které nahrazuje fixaci pomoci desticek a zaroven pomaha
izolovat potraviny od zem¢é.

4.5.6 Spojovani tasek

Pro extra velké nakupy, kde je potfeba auto, je mozné tasky k sobé spojovat
pomoci knoflikd. Zdkaznik musi mit sudy pocet tasek, které Ize vzdy dvé zafixovat
k sobé, coZz umozZiuje pohodlné umisténi ndkupu jak do nakupniho voziku, tak
do auta. Vice nez dvé tasky by nebyly praktické kvdli priliSné celkové vaze. Tasky
se v tomto tvaru daji rozprostrit do velkého nakupniho voziku i se pohodiné viozit
najednou do kufru auta. Tento systém poskytuje flexibilitu a snadnou manipulaci
pfi velkych nakupech, coz zvySuje prakticnost a univerzalnost tasky.

5. Prototypovani a testovani — ovérovani variant

5.1 Napravovani nedostatkd

Cely proces navrhovani se pojit ruku v ruce s neustalym ovérovanim navrhi

na realném modelu. Tento postup jsem zvolila pro ziskavani rychlé zpétné vazby
u kazdého detailu. Prototypovani mé vedlo k blizSimu porozumeéni materidlu a
specifikacim spojenym s vyrobou (Siti na stroji). Navrhy ve skicach ¢asto

v realném materialu nefungovaly. Tyto nedostatky jsem se snazila eliminovat a
navrh stale vylepsSovat a dle zmén prototypy prdbézné upravovat ¢i vytvaret nové.
Upravy se netykaly pouze vylep3ovani designu z hlediska funkce, ale také

z hlediska zjednoduseni vyroby.

Na skice (Obrazek 28) je prvni ndvrh tasky vyuzivajici rozméry REkrabicek.
REkrabicky jsou ulozeny v izolacnim boxu na dné tasky. Dle Dalsiizolaci
kromé izola¢nimu boxu je svisla prepazka uprostfed. Box byl uréen pouze
pro potraviny v REkrabickach a pfepazka méla zajistit oddéleni teplych a
chlazenych ndpojl a potravin.

Strih tasky byl vytvoren tak, aby vyuzival dlouhych a relativné uzkych past latky,
ze kterych je paddk sity. Nevyhodou vsSak je zaoblenf |atky, které je u padakd



nezbytné pro nenich fungovani, avsak pro tento navrh latka neodpovida rovnému
stfihu.

Obrazek 28 1. ndvrh tasky

Taska jiz vyuzivala rolovaci systém pro zvétseni objemu, jehoz zamérem byla
univerzalnost v pouziti pro malé nakupy s nosenim tasky pres rameno, tak
pro velké nakupy a posazeni tasky na konstrukci s kolecky.

Tento ndvrh nesl véak mnoho nedostatkd. Latka se v téchto velkych rozmérech
bortila. Nebyl zde zadny fixujici prvek. A rozméry navic kolem REkrabicek byl
zvolen prilis velky (5 cm vile kolem kazdé krabicky), jak ukazuje Obrazek 29.
Navic izola¢ni box byl vyroben z termolinu se suchym zipem, ktery se do chlupaté
latky termolinu zachytaval a nejen, Ze taska diky tomu nedrzela tvar, ale zaroven
se nicila. Termolin navic nebylo mozZné prat, ani omyvat kvili kiehkosti. Tento
navrh nefungoval podle pfedstay, ale pomohl mi definovat tvar, zpresnit rozmery,



urcil mi zpGsob zvétSovani objemu a primél mé k vytvoreni vertikdlniho
izola¢niho boxu pro snadnéjsi dostupnost.

Obrazek 29 rozméry prvniho prototypu boxu Obrazek 30 rozméry prvniho prototypu tasky

Obrazek 31 skica



V nasledném navrhu (Obrdzek 31) jsem nastavila mensi vili mezi REkrabi¢kami a
izola¢nim obalem - vidle nyni ¢inila pouze 1,5 cm. Box jiz v ndvrhu je situovan

na vysku a tvofi polovinu nakupni tasky. V tomto ndvrhu vyuzivam sitovinu

z padakovych lanek a desticky na spodu tasky pro udrzeni tvaru.

Ne kazdy typ drhani je vSak pro tyto lanka vhodny. Plochy oplet, ktery je vyuzit
na uchach pro pfijemné noseni bez zarezavani, Ize |épe zafixovat

proti povolovani a proto krdsné drzi svou pevnost opletu. Naopak sitka s velkymi
oky se velmi snadno rozpléta, tak je vidét vlevo nahote na sitce -

Obrazek 32.

Obrazek 32 sit z paralanek



5.2 Optimalizace sacku
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Obrazek 33 skici

Typy sackl byly zcela minimalizovany pro snazsi pouzivani. Nechala jsem

na kazdém zdkaznikovi, k E¢emu jaky saclek vyuzije, a uzavirani sackd bylo
rozdéleno podle jejich velikosti, coz samo o sobé naznacuje, na jakou surovinu je
sacek nejvhodnéjsi. Malé sacky jsou urceny na kofeni a Caje, vétSi na mouku a
dalsi sypké suroviny, a velké sacky na pecivo. Malé a stredni sacky maji rolovaci
zapinani s fixaci na knoflik a lem otvoru je zpevnén. Na zpevnéni je vyuzita taktéz
dalsi soucast padaku a tim jsou spojovaci prvky mezi lanky a samotnym
padakem. Spojovaci prvek je tvofen z pevné syntetické tkaniny. Velké sacky maji
stahovaci uzavér (Obrazek 34). Zaroven jsem zjistila, Ze bézné pytlicky

na potraviny maji obycejné svy, ve kterych maji tendenci se zachytavat seminka,
drobecky a v ostrych rozich je Spiny vzdy nejvice. Tyto neduhy jsem eliminovala
diky stfihu, kde je potfeba pouze jeden dlouhy a jeden kratky Sev a rohy jsou
tupé. Navic vSechny Svy jsou ztracecé, tudiz se v nich Zadna Spina neusazuje
(Obrazek 35).



Obrazek 34 varianty pytlickd na potraviny

Obrézek 35 ztracené vy (vlastni ndvrh) vs obycejné $vy (Kaufland)

DalSim krokem bylo zjisténi, Ze desticky ve spodni ¢asti tasky nejsou funkéni a
pfinaseji vice Skody nez uzitku. Nahradila jsem je opét lankem, coz se ukazalo
jako lepsi feseni. POvodni zamyslené vytvoreni sitky na tasce drhanim se ukazalo
jako nefunkéni kvlli nevhodnosti paracordu, ktery se rozplétd. Tuto variantu jsem
proto také predélala a nahradila kapsou z padakoviny, jak ukazuje Obrazek 36.



Obrazek 36 plastové podplrné desticky
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Obrazek 37 podpdrny systém z lanek




Na ndvrhu Obrazek 38 ziskala taska jiz svUj findlni vzhled. Obsiti lanek, kapsi¢ku

s logem, posouvaci tunylky a vnitfni kapsy na drobnosti. Kapsy jsou univerzalni
pro cokoli, co ¢lovék potfebuje mit po ruce. Mdzou to byt klice, mobil, penéZenka,
ale i susenka pro dité, ndkupni seznam atd. Pocitala jsem, Ze nejcastéji v kapse
budou umistény klice, penézenky a mobily. Pfestoze zde na skice jsou vnitrni
kapsy tfi, zjistilo se pfi vyrobé, ze pro tyto tfi véci jsou kapsy moc malé. Tvary
mobil{, kli¢h a predevsim penézenek se lisi. Zvolila jsem proto strategii urcit
velikosti kapsy podle rozmérd velkych penéZzenek. Potfebny prostor na velkou
penézenku je 25 cm v délce. Kapsy tak sice vzniknou pouze dvé, ale neni
problém dat do jedné Ci druhé kapsy véci dvé. Zaroven jelikoz kapsy v horni ¢asti
latky prestavuji jistou vahu navic, latku tasky ma tato vaha tendenci shrnovat

k zemi. Z toho dlvodu jsou u posuvnych tunylkd knofliky, za které se lanko
vedené z tunylku zahdkne a taska se prestane posouvat.

Obrazek 38 skica
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Na obrazku (Obrazek 39) je zndzornéno schéma sklddani ndkupni tasky

do malého pytlicku. Na pfedni strané mezi lanky je umisténa kapsicka, ve které je
schovany pytlik na tasku. Uzivatel tak mize sbalit tasku do mnohem mensiho
rozmeru a nosit jej vsude cely den. Toto schéma kapsicky vsak stale pocita

s destickami vespod tasky, proto je kapsicka na tasce pripevnéna otvorem dol(,
aby se z ni pytlik mohl vysunout a sloZzenou tasku do pytlicku vyklopit. Novym typ
kapsy je umistén vys, aby spole¢né s obsitymi uchy vytvarel estetiku padakového
pUloblouku.

Obrézek 39 skica — zplsob skladani tasky

5.3 Grafika a loga

Soucasti navrhu je i grafika. Taska na sobé€ nese vlastni logo, umisténé na
pohledové strané na kapsicce pro obal na uchovani tasky v malém formatu.
Daldimi grafickymi prvky by mohly byt loga spolupracujicich firem (Yate,
REkrabic¢ka), logo znadici, Ze se jednéa o recyklovany vyrobek, ¢i odmeérujici
stupnice na pytlickach ukazujici zaplnénost objemu. Jiné grafice se na tasce
zdmérné vyhybam. RGzné navrhy potisku pytlick( dokreslujici typ produktd,
pro které jsou pytlicky uréeny, pfilis omezuji vlastni Usudek zdkaznika. Jedina
grafika mimo logo by byla stupnice odmeé&rujici mnozstvi nabrané suroviny.
Grafika je feSena potiskem a barevné je fesena tak, aby na podkladu vynikla.
Priméarné je potisk bily (aby korespondoval s knofli¢ky), vyjimkou je bily podklad,



na kterém by bily potisk nevynikl, v tu chvili je potisk cerny. VySivka zbyte&né
navysuje cenu produktu. Logo zndzorfiuje tvar tasky, ktery vychazi z tvaru padaku.

wE LA ARAL AN AL

Obrazek 40 grafické varianty pytlick{



5.3.1 Vizualizace loga

Obrazek 41 taska s logem




5.4 Barevné reseni

Barevné rozvrzeni tasky zavisi na padaku, ktery se pro vyrobu tasek zrecykluje.
Vybér a kombinace barev by se feSily jednotlivé i v sériové vyrobé a vznikaly by
tak originalni kusy Kazdy uzivatel by si tudiz mohl vybrat podle svych preferenci
origindlni barevnou kombinaci, od které by bylo vZzdy jen omezeny pocet kusl
(do vypotrebovani materidlu z padaku). Jednotnost barevnych kombinaci spociva
v umisténi barev v ramci jednotlivych ¢asti tasky. Pfedpokladam, Ze by se
vyrabély tasky trojiho barevného typu: jednobarevné, dvojbarevné a trojbarevné
s jasné danym rozvrzenim barev. Knoflicky z{stavaji neutrdlné bilé.

Pro svj model jsem zvolila dva druhy tasek — prvni je dvojbarevny ¢erno Cerveny
(Makovka) a druhy je v neonovych barvach — riZzova, Zlutd a modra (Retro Neon).
Makovka je zastupcem decentnéjsi barevné skaly. Je vhodna jak pro sportovni
vzhled, tak elegantni. Neon Retro je naopak bezprecedentni neostychavy poutac
pozornosti. Tyto barevné trendy jsou oblibené predevsim u mladsi generace
nebo u kohokoli, kdo se neboji zazafit.

Pytlicky nalezici k tasce vyuzivaji jednu z pouzitych barev na tasce. Pro lepsi
viditelnost do zavieného pytlicku jsem navrhla pruh prdsvitné bilé padakoviny,
kterd v padéku slouzi k propojeni plastd padaku a vytvoreni vzduchovych kapes.
Bild se po testovani neprokdzala zcela vhodnou latkou, neprosvita dostatecné.
Bohuzel kvili omezenému c¢asu tento detail z4stdva zatim nedoreseny.

Obrazek 42 proces prototypovéni a barevné varianty



5.5 Testovani celé sady v bezobalovém obchodé

Pri testovani v obchodé taska fungovala skvéle. Po prfichodu do obchodu jsem si
zvazila pytlicek na potraviny. Mohla jsem si téz vzit vozik, do kterého taska
perfektné sedéla. Kapsy na pytlicky jsou umistény akorat nadosah ruky a hledani
chténého tvaru je velmi intuitivni. Podle velikosti kapsy jsem bez problému
poznala, jaka kapsa nalezi které velikosti obalu. Pfi nabirani z vertikalnich déz tvar
pytlicku krasné drZzel a obepjal celou nasypku, takze nevypadlo ani zrnicko.

V tomto momenté bohuzel nabrané fazole nedokazaly prosvitat s dobrou
patrnosti skrz bilou latku. Prdhlednost bilého prouzku na pytlickach, neni idedlni.
Latka byla stale pfrilis sytd a nebylo snadno vidét skrz. Po nabrani kyZzeného
mnozstvi jsem pytlik zarolovala a upevnila na knoflik. Poutko je akorat dlouhé,
aby se knoflik snadno zahakl a nepovolil nazpét.

Obrazek 43 testovani tasky v bezobalovém obchodé

Poté jsem ozkousela i nabirani z velké sklenice lopatkou velmi jemnou, sypkou
smes chai latté. Pytlicek i bez jakéhokoli pfidrzovani rukou zachovaval stejny tvar.
Do velkého pytliku jsem koupila mango. Utahovani otvoru na dvé sndrky je velmi



pohodIné a stazeni drzi i bez zavazovani. Poté jsem si z obchodu vzala
REkrabicku a koupila do ni dva kousky dortu. Jelikoz dort obsahoval ovocny krém,
byl ve vitriné v obchodé udrzovany v chladu. Po zvazeni jsem jej vliozila ihned
doizolaéniho boxu. Poté jsem zvazila zbyvajici ndkup (hmotnost pytlickd byla
odectena) a zaplatila. Jelikoz jsem platila kartou v mobilu, vyndala jsem mobil

z vnitfni kapsicky. Jelikoz je kapsa nahore, nemusela jsem jej nijak narocné
hledat.

Obrazek 44 testovani tasky v bezobalovém obchodé

Vysledna ekologickd nakupni taska splnuje vsechny pozZzadavky na funkénost,
pohodli a ekologickou Setrnost. Diky peclivému vybéru materidl(, optimalizaci
designu a ddkladnému testovani se podafrilo vytvorit produkt, ktery je nejen
prakticky a esteticky atraktivni, ale také Setrny k Zivotnimu prostfedi. Tento
projekt ukazuje, Ze je mozné spojit moderni design s ekologickymi cili a vytvofrit
tak udrzitelnou a inovativni alternativu k béZnym nakupnim taskam.



6. Vysledny navrh

Ekologicka nakupni taska, kterou jsem vyvinula, je vysledkem dlouhého procesu
navrhu, prototypovani a testovani. Tento finalni model predstavuje komplexni
feseni, které je nejen ekologické, ale také promyslené do posledniho detailu a
vysoce funkéni. Dle plvodniho zdméru vytvofit sadu tasek jsem dospéla

k vytvoreni sady komponentl v jedné univerzalni nastavitelné tasce, kterd je
lehoucka, skladna a neskutecné prostorna. Design tasky byl peclivé promyslen,
aby splfioval vsechny pozadavky moderniho spotfebitele. Kazdy detail byl zvazen
s ohledem na maximalni funkénost, ergonomickou pfivétivost a estetiku.

Materidl paddkl je zndmy svou odolnosti a lehkosti, coz z né&j ¢iniideéalni volbu
pro vyrobu nakupnich tasek. Kazdy kus tasky je tak unikatni, protoze barvy a
vzory zavisi na konkrétnim padaku, ktery byl pro vyrobu pouzit. Tento pfistup
nejen snizuje ekologickou stopu, ale také dodava kazdé tasce jedinecny vzhled.

6.1 Nazev produktu

Z padaku jsem se snazila opravdu vyuzit maximalni mnozstvi veSkerych ¢asti tak,
aby recyklace takového padaku byla co nejvice efektivni. Jelikoz hlavni ¢ast tasky
tvori pravé materidly ze starych paddk({, nazvala jsem ndkupni tasku LéTaska.
Dfive totiz tato taska Iétala po nebi a nyni Iéta po nakupech. Létani a lehkost jsou
prvky, které tento produkt definuji.

6.2 Charakteristika LéTasky

LéTaska je v oblasti ndkupnich tasek vyssi tfida. Diky jeji promyslenosti ma
uzivatel maximalni pohodli at nakupuje v béznych obchodech &i bezobalovych
obchodech. Svym objemem 42, 5 litrd se vyrovnava prostornosti lkea ndkupnim
taskam.

6.3 Optimalizace Svu a stfiht

Pfi ndvrhu jsem se zaméfila na minimalizaci mnozstvi Sv0, coz ma nékolik vyhod.
Za prvé, méné Svi znamend méné mist, kde se mohou zachytdvat drobky a jiné
necistoty. Za druhé, Cisty design zvysuje esteticky dojem.

6.4 Variabilita uzavirani sacka

Uzavirdni s&¢kl bylo navrZzeno s ohledem na jejich velikost a predpoklddané
pouziti. Malé sacky jsou urceny na kofeni a ¢aje, maji rolovaci zapinani s fixaci
na knoflik, coz zajistuje snadné a bezpecné uzavreni. Stredni sacky, vhodné

na mouku a dalsi sypké suroviny, maji stejny typ zapinani. Velké sacky na pecivo
jsou vybaveny stahovacim uzavérem, ktery je prakticky a rychly na pouziti.

6.5 Dotazeni detailli na zakladé testovani

Béhem testovanijsem zjistila, Ze plvodné pldnované desticky ve spodni ¢asti
tasky nejsou funkéni. Pfindsely vice problém( nez uzitku, a proto jsem je
nahradila lankem, které se ukazalo jako lepSi feSeni. Dale jsem zamyslela vytvorit
sitku na taSce drhanim, kterd by poskytovala extra prostor. Paracord se vsak



pro tento Ucel neosvéddil, protoZe se rozplétal, takze jsem tuto variantu
predélala.

6.6 Estetika a barevné rFeSeni

Barevné rozvrzeni tasky je zalozeno na barvach a vzorech paddakd, které jsou
pro vyrobu tasek zrecyklovany. Tento pfistup zajistuje, Ze kazda taska je
jedinecna a pfitahuje pozornost. Pfedpokladam, ze by se vyrabély tasky ve tfech
barevnych variantach: jednobarevné, dvojbarevné a trojbarevné, pficemz kazdy
typ by mél jasné definované barevné rozvrzeni.

6.7 Grafické prvky a loga

Taska nese vlastni logo, umisténé na pohledové strané na kapsi¢ce pro obal

na uchovani tasky v malém formatu. Toto logo znazornuje tvar tasky, ktery vychazi
z tvaru padaku. Dalsi grafické prvky mohou zahrnovat loga spolupracujicich firem,
jako jsou Yate, REkrabicka, a logo znacici, Ze se jedna o recyklovany vyrobek. Také
jsem pridala odmeérujici stupnice na pytlickach, které ukazuji zapInénost objemul.

Primarni barva potisku je bila, aby korespondovala s bilymi knoflicky. Na bilém
podkladu je potisk Cerny, aby byl dobre viditelny. Vyhybam se nadmeérné grafice,
protoze rdzné navrhy potisku by mohly omezit vlastni Gsudek zdkaznika.

6.8 Funkcnost v praxi

Testovani tasky v obchodé ukazalo, Ze taska skvéle funguje. Pytlicky byly vzdy

v dosahu ruky, coZ usnadnovalo nabirdni z ndsypek. Tvar pytlickl drzel i

pfi naplnéni, coz zajistovalo pohodIné pouzivani. Jedinym problémem byla
prihlednost prihledné bilého prouzku na pytlickach, kde latka byla stale prilis
syta a nebylo snadno vidét skrz. Tento problém budu resit v dalSich verzich tasky.

6.9 Hmotnost a skladnost

Vaha tasky i s viozenym dnem je 250 gram(, izola¢ni box vazi 100 gram a Ctyfi
pytlicky (1x maly, 2x stfedni a 1x velky) vazi dohromady 50 gramd. V porovnani

s béznou platénou taskou, kterd ma mensi objem a vazi 150 gramd, a se ¢tyrmi
sklenicemi o vaze 1200 gramd, ma maj ndvrh vyrazny naskok v Usporfe hmotnosti.
Tato lehkost a skladnost jsou klicové pro zakazniky, ktefi hledaji prakticka a
ekologicka reSeni pro své nakupy.

6.10 Celkovy pohled:

Finalni model ekologické nakupni tasky je vysledkem peclivého planovani,
testovani a neustalého vylepSovani. Tento produkt je nejen ekologicky a funkcni,
ale také esteticky atraktivni a prakticky. Diky pouziti recyklovanych materiald,
promyslenému designu a dGkladnému testovani se podafilo vytvofit tasku, kterd
spliiuje vsechny poZzadavky moderniho spotfebitele.

Kazdy detail, od ztracenych Svi az po specifické uzavirdani s&¢kad, byl peclivé
zvazen a optimalizovan. Barevné a grafické prvky dodavaji tasce jedinecny
vzhled, zatimco funkénf inovace zajistuji jeji prakti¢nost v kazdodennim pouZiti.



Tento projekt ukazuje, Ze je mozné spojit moderni design s ekologickymi cili a
vytvofit tak udrzitelnou a inovativni alternativu k béZnym nakupnim taskam.

6.11 Fotografie finalniho modelu

Obrazek 45 findIni model, provedeni Retro Neon



Pfiklady barevného provedeni

Obrazek 46 findlni model, provedeni Retro Neon a Makovka
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Lehkost materialu

Obrazek 48 lehkost materidlu — recyklovany padak



PytliCek stfedni velikosti
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Obrazek 49 rolovaci uzavér pytlicku, stfedni



Jemna latka ztracené Svy

Obrazek 50 pytlicek maly, ztracené Svy spolehlivé funguji s jemnou surovinou




Pytlicky s rtiznym typem zavirani

Obrazek 52 velky pytlik, ndkup ovoce




Izolac¢ni box s REkrabickou

Obrazek 53 izolaéni box a REkrabicka




Obrazek 54 Faseni tasky



Nosny systém

Obrazek 55 podplirny systém z lanek



Oplet ucha

Obrazek 56 plochy oplet z lanek



Kapsa na telefon

Obrazek 57 vnitfni kapsy




Kapsa na klice

-

Obrazek 58 vnitfni kapsy




Pfi nakupu

~

Obrazek 59 ndkup v bezobalovém obchodé



Po nakupu
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Obrdzek 60 po ndkupu



Zmenseni tasky
7

Obrazek 61 zmenseni tasky




1. Rozmeéry a technologie vyroby

Rozmeéry v mm

Nakupni taska

Obrazek 62 rozméry nakupni tasky
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Izolacni box

Obrazek 64 rozmeéry izolaéniho boxu




8. Zaveér a reflexe

8.1 Hmotnost a materialova uspornost

Véha vSech komponentl je vyrazné nizsi nez u obycejnych platének, ve kterych
zékaznici bezobalovych obchodl nosi plastové krabi¢ky a zavarovacky. Vaha
tasky s vlozenym dnem je 250 gramd, izolacni box vazi 100 gramU a Ctyfi pytlicky
(1x maly, 2x stfedni a 1x velky) dohromady vazi 50 gramU. V porovnani s platénou
taskou s mensim objemem a vdhou 150 gramU a ¢tyrmi sklenicemi o vadze 1200
gram@ ma mUj navrh vyrazny naskok v Uspore hmotnosti.

8.2 Plan vyroby

Vzhledem k rozsahu a mnozstvi komponentl tasky lze predpokladat, ze
pofizovaci cena LéTasky bude vyssi nez cena béznych platének. VEfim vsak, ze
nejen jeji kvalita a rozmanité funkce, ale i ekologicka Setrnost a prvek
jedinec¢nosti kazdého kusu budou dlGvodem k zakoupeni této tasky i u lidi, jez
nespadaji do mé cilové skupiny.

Doba Siti tasky ve strojové je dle mych odhadd postavenych na nynéjsi
zkuSenosti s Sitim modelu obdobna jako doba Siti slozitéjSich batohl, vezmeme-
liv potaz i veskeré komponenty, které s taskou souvisi. Co se ty€e dostupnosti
materidl{, ta by se fesila dohodou o spolupraci s firmami, které padaky vyuzivaji
(agentury na tandemové seskoky ¢&i lety padédkem atd.), & primo s arméadou CR.
Recyklat na vyrobu knofli¢kl je téZ dostupny z Ceska ve spolupréci s firmou
Plastic guys. Material na vyrobu izola¢niho boxu Ize téZ zprostfedkovat z Cech

ve spolupraci s firmou Yate.

JelikoZ velkou Cast procesu je samotné parani padaku, rada bych tuto ¢ast prace
nabidla chranénym dilnam, kde by si lidé s postizenim mohli touto praci
privydélat. Jedna se o praci snadnou, pouze zdlouhavou, kterou by se samotni
vyrobci pravdépodobné nezabyvali pravé kvili ¢asové naro¢nosti. VEFfim, Ze tato
spoluprace s chranénymi dilnami by méla Uspéch. Projekt tim zaroven ziskava i
socialné prinosny aspekt.

8.3 Plan do budoucna

Velmi mé mrzi, ze jsem z ¢asovych didvodU nezvladla vyhotovit LCA analyzu této
tasky. Pokud bych na projektu méla moznost dal pracovat, tohle by urcité bylo
soucasti. Dalsim bodem do budoucna by bylo navrzeni lehké a skladné
konstrukce, aby se taska mohla pouzivat i jako vozik na koleckach. A dal bych
hledala jednodussi freSeni kazdého detailu tasky.

8.4 SWOT analyza

Silné stranky: ekologie, snadné pouzivani, ergonomie, tvarova variabilita,
skladnost, dlouha Zivotnost, promyslenost, ucelenost, esteticka originalita,
vyrobek s prfibéhem, poskytuje praci postizenym lidem, predchazi vzniku
odpadu, eliminuje odpad, je kompatibilni s jinymi ekologickymi iniciativami,
nadstandartni hygienické podminky, lokalni vyroba



v

Slabé stranky: vyssi pofizovaci cena, pro nékteré lidi mUze byt taska pfilis slozitd
tim, co vSechno nabizi

Prilezitosti: zména chovani spolecnosti pfi nakupovani

Hrozby: taska nebude dobre dostupnd kvili omezenym zdrojim, vzhledem
k vyrobé v malém mnozstvi, mdze dojit k dlouhé ¢ekaci Ihdté

8.5 Celkovy dopad LéTasky

Navrh ekologické tasky pfinasi mnoho vyhod. Taska zamezuje vzniku odpadu
jednorazovych obald, které jsou celosvétové obrovskym problémem. Kromeé
zamezovani vzniku nového odpadu sama jesté odpadnim materidlim déava novy
Zivot. LéTaska podporuje novy zplsob nakupovani a nové smysleni o nakupovani.
Jeji pouzivanije snadné a pohodIné a diky tomu vybizi ostatni lidi, ktefi

v bezobalovych obchodech nenakupuji, aby s pomoci této nakupni tasky omezili
pouzivani jednordzovych oball, a to bez velké ndmahy. Dalsim aspektem je
socialni rozmeér, kdy taska dava praci postizenym lidem a zaroven podporuje
lokalni vyrobce.

Veérim, ze taska ma i pozitivni psychologicky dopad a to diky svému pribéhu.
Pokud md produkt svou osobitost, materidl nese zndmky pouzivani - pribeéha.
Pokud tyto pfibéhy zakaznik bude moci se dozvédét, jisté si k tasce najde o to
silnéjsi citové pouto a diky tomu o ni bude jesSté radéji pecovat.

Napfiklad tyto LéTasky, které jsem vyrobila, jsou vyrobeny z padaku, na kterém
skakal mQj tata.

s - =

Obrazek 65 tata kdysi na padéaku
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