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zadani diplomové prace:

1/ popis zadani projektu a o&ekavaného cile fedeni
2/ popis zavérecného vysledku, vystupy a méfitka zpracovani
3/seznam dalSich dohodnutych &asti projektu (model)

1/ Zadanim projektu je vytvofit bydleni pro seniory, novy domov, ktery jim pomiZe zUstat souéasti pfirozeného
spoleCenstvi, prostiedi a pfirozenych vztah( a které je bude podporovat v b&Zném zplsobu Zivota. Kapacita bude
odvozena od architektonické Ginosnosti zastaveni a podminek zaruéujicich poZzadovanou kvalitu bydleni. Projekt
musi reagovat na kontext okoli. Nedilnou soucasti zadani je navrh a navaznosti vefejného (poloverejného)
prostoru pfilehlého k objektu.

2/ 3/ Pfesna méfitka a rozsah vykresd budou upfesnény na zakladé zpracovaného layoutu a vyvoje projektu.
Predpokladany seznam dokumentace:

1) Umisténi v kontextu mésta 1:2000 - 1:5000
2) Situace — prostorové vztahy 1:500
3) Architektonické feseni, pidorysy 1:200
4) Architektonické feSeni, pohledy 1:200
5) Architektonické feseni, fezy 1:200
6) Urbanistické pohledy, fezy 1:500 (alt. 1:1000)
7) Architektonicky detail — méfitko bude uréeno dle konkrétniho feseni
8) Perspektivni zobrazeni (celek — napf. axonometrie)
9) Perspektivni zobrazeni (detail — horizont chodce)
10) Bilance (text/tabulka)
11) Privodni zprava
12) Model: alt. Fyzicky model feSeného Gzemi (mé&fitko dle Givahy o zobrazeném rozsahu okolniho
uzemi)
alt. 3D model (rozsah dle uvahy o rozsahu okolniho tizemi)
13) Portfolio
14) CD
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Klicova slova

(Geska): Bydleni pro seniory, domov, variabilita, zelen

Cilem bylo navrhnout bydleni pro seniory takové, aby jim pomohlo citit
Anotace se soucasti spole¢nosti. Nabizi jim rizné druhy prostorq, kde se
(Ceska): budou citit dobfe, podle jejich typu charakteru a jejich momentalni
nalady. Diky tomuto vS8emu se zde budou citit opravdu doma.

The aim of the project was to create a senior housing, which helps
them to belong to the society. This design offers various places where
they can find a space matching to their personality and their actual
feelings. Thanks to these aspects, they will accept this house as a
their real home.

Anotace
(anglicka):

Prohlaseni autora

Prohlasuiji, ze jsem pfedloZenou diplomovou praci vypracoval samostatné a Ze jsem
uvedl veskereé pouzité informacni zdroje v souladu s ,Metodickym pokynem o etické
pfipravé vysokoskolskych zavéreénych praci.”

(Cely text metodického pokynu je na www FA studium/ke staZeni)

V Praze dne 24. kvétna 2013 podpis autora-diplomanta




TECHNICKA ZPRAVA

ZAKLADNI UDAJE O STAVBE:

Ndazev: Bydleni pro seniory, Praha 4

Misto: Pacovska ulice, Kr&, Praha 4

Pozemek: vymezen ulicemi Pacovskd, Herdleckd | a dvéma dalSimipozemky
Typ dokumentace: Diplomovd prdce

Zpracovatel: Be. Pavla Cervovd, FA CVUT Praha

Vedouci prdce: Ing. arch. Jan Sedldak

VYBER LOKALITY:

Stari lidé chtéji zit v blizkosti svych déti a byt s nimi v kontaktu, chtéji Zit v prostredi, které je
jim divérné zndmé, kde maiji pratele a pribuzné, a to je pro né dilezitd hodnota, kterd tvori
kvalitu Zivota nejen ve stdfi. Proto jsem chtéla budovu umistit do centra mésta, v blizkosti
vetsino obytného celku, kde by seniori pri prestéhovani neztratili dosavadni kontakty.

V Cesku je nedostatek mist v domovech pro seniory. Nejhorsi je situace v Praze a dalsich
velkych méstech, o néco Iépe jsou na tom mald mésta. Kapacita seniorskych domovu staci
ani ne pro procento starsich lidi.

Seniord navic dlouhodobé piibyva. ,,Kazdy paty obyvatel Ceska je senior (nad 60 let), v
Praze je to kazdy Ctvrty, v Praze 4 pak kazdy freti.” (Jitka Hoplickovd, séfka Nadace pro
vystavbu penzionU pro seniory.) V Praze je celkem 2742 mist v rdznych zafizenich pro seniory,
z toho 10 mist (a to pouze pro prechodné pobyty).

SvUj ndvrh domu s pecovatelskou sluzbou jsem chtéla situovat na Praze 4, jelikoz tam je situ-
ace nejnepriznivéjsi (viz preddiplomni semindr).

Pozemek se nachdzi v Kréi v Praze 4, mezi ulicemi Pacovkd a Herdleckd . Jednd se o klidnou
lokalitu nachdzejici se na rozhrani obytné Ctvrti a Casti s teologickou fakultou a drobnymi ad-
ministrativnimi budovami.

Vyhodou je blizkost vétsiho verejného vybaveni (obchody, sluzby, poliklinika atd.) na
Budgéjovické, kontak s ostatnimi lidmi z bytovych domU, kontakt s “mlddezi” z teologické

fakulty a s détmi na sousedicim détskem hfisti a pladnovany 300 m vzddleny park.

URBANISTICKE RESENI:

Pozemek se nachdzi na okraiji zastavby z 30. let ; I'
20. stoleti s vyraznou osovou soumérnosti. Zaroven .
se zde nachdzi linie adminitrativnich budov. \g> &
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ldeou je terasivitd stavba se zelenymi sttechami, . ,

aby byla co nejméné naru které by nenarusily tuto P 4 P 4
Osove soumernou komporzici. // /‘

Navrzend budova md 4 nadzemni podlazi, ¢imz nijak & /
nenarusuje okolni stavby, které maji vétsinou o jedno s vl

podlazi vice, naopak by tim méla pUsobit prijemnéiji.

Hlavni sméry jednotlivych traktd navazuji na sméry
okolni zastavby.

Jednotlivé hmoty stavby ustupuji od silnice v Casti navazujici na zelen mezi sousedicimi bu-
dovami a vytvdareji tak dUstojny predprostor.

HMOTOVY KONCEPT BUDOVY

Mym cilem pfi nadvrhu budovy bylo zohlednit odlisnost charakterd jednotlivych seniord, a
tudiz vytvorit mnoho typU prostredi tak, aby zde kazdy z nich nadel to svoje prostredi, kde
se bude citit dobre. A proto se budova i zahrada skliddaiji z jednotlivych hmot, které se
vzajemneé prolingji a vytvareji tak rozmanité prostory.

Jednotlivé hmoty - funkce - jsou zasunuty do hmoty haly, “exteriér v interiéru”, kterd slouzi
jako misto stretavani, v dalSich nadzemnich podlaZich jsou spojeny komunikacnim pros-
torem. Jsou rozmistény v zAvislosti na okolnim prostredi a pozadavcich na kazdou funkci.

Dulezitym prvkem je zelen, kterd je jako jedna z funkci a zabihd do hmoty domu, v zahradé
se situace obraci a naopak dalsi hmoty - funkce jsou zasazené do zahrady.

PROVOZ

Jednd se o bydleni pro seniory, ktefi nevyzaduiji stGlou péci, jsou sobéstacni, jejichz domovy
se jim staly kleci z ddvodu zhorsenych smyslovych nebo pohybovych schopnosti.Tudiz obcas
poftfebuji vyuzit nékteré sluzby, které jim usnadni zivot.

DUlezitd hlediska provozu jsou:
- RUzné druhy a charaktery prostord

- RUzné druhy bydleni podle osobnosti seniora (viz schema)



n WVLK SAMOTAR" - INTROVERT
Okna jejich pokojl sméfuji do zahrady a
vyhled z chodby je do kidné roztomilé
ulicky Herakecké, Je to koneénd cast
budovy. tudiZ tudy nikdo dalli neprochdzi,

ﬂ LTVOR SPOLECENSKY" - EXTROVERT
Jsou v centru déni, Jeliko? se zde nochaal
hlavni komunikace o funkce, jsou stéle v

kontaktu s idmi, Vyhled maji do zahwady a
zGroven na détské higlé,

SPION" - IVEDAVY

Ma jednu stranu chitéji byt v Gstrani, ale na
druhou chiéi mit o viem plehled. Tudiz jsou
byly v konecné ¢asti budovy, ale zdroven
Jsou v kontaktu se viemi 4 svétovymi strana-
mi, takZe je moiné veédét o viem.

- Variabilita v casovém meéritku

Variability je docileno pomoci prvku zaluzii, které zaijistuji zmény mezi soukromim a kontaktem
s ostatnimi. Vyskytuji se na balkonech, kde mizeme regulovat kontakt se sousedem a v al-
tédncich na zahradé, kde si miZzeme zvolit jednak smér vyhledu a jednak miru intimity.

Dalsim prvkem jsou variabilni pficky v bytech, které mizeme, ale nemusime pouzit a rozdélit
nebo nerozdélit mistnost. Natocenim lamel v této pricce regulujeme miru rozdéleni.

- Soukromé x polosoukromé x poloverejné x verejné (viz schema)

- POLOSOUKROMA

- oo

ZAHRADA

BAZEN POLOSOUKROMA

B oo
. e
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1.NP YPICKE PODLAZI
KONSTRUKCNI RESENI

Budova mad 4 nadzemni podlazi a jedno podzemni.

Zalozeni je predpokldddno na zb pasy pod nosnymi st€nami a zb patky pod nosnymi sloupy.
Rozméry téchto prvkd by byly uré¢eny az po geologickém prizkumu.

Systém svislych nosnych konstrukci se sklddd z zelezobetonovych stén a sloupU vzddlenych
vétsinou 5m, maximdaini rozpon je 10 m.

Jako vodorovné nosné konstrukce se predpokldadaiji obousmérné pnuté zb desky v pripadé
rozponu 5m, jednosmérné pnuté zZb desky ulozené na privlacich v pripadé rozponu 10 m.
s vlastnostmi dle konkrétniho prostoru. Podhledy i pozdarni podhledy budou provedeny z SDK.

Vertikalnimi komunikacemi jsou jedno hlavni zb jednoramenné schodisté, jedno vedlejsi zb
dvouramenné schodisté a ocelové dvouramenné Unikové schodisté na fasddé. Budova
ma celkem 4 vytahy, dva v hlavnim komunikacnim prostoru, jeden ve vedlej§im a jeden
vedouci z gardzi do 1. NP. Prvni tfi uvedené vytahy jsou prosklené, panoramaticke.

Obvodovy pldst je tvoren drevénymi lamelami vodorovnymi i svislymi, smér lamel prechdazi i
ve smér zaluzii a zabradli teras. (Skladba obvodoveho pldsté a detaly viz *Architektonicky
detail”) V ¢astech komunikacnich prostory je lehky obvodovy pldst.

Jako délici konstrukce se predpokladd pourziti vyzdivanych pricek z tvamic.
TZB

Rozvody a zarizeni TZB nebyly do detailu feseny, byly viak vytvoreny podminky pro pozdé&jsi
mozné reseni. Technické mistnosti (technologie bazénu, kotelna a strojovna vzduchotech-
niky se nachdzeji v 1.PP. Horizontdlni vedeni vzduchotechniky ¢i dalsich rozvodui je mozné v
podhledu.

BILANCE

Rozloha FeSENENO UZEMI ...cccuvveiieiiiieceeeeee e, 6076 m2
ZASTAVENG PIOCNA ...vveiiiiieeeee e 2614 m2
Nezastavend PlOCNA ....cccvveeeeieeeeee e 3462 m2
ZPEVNENE PIOCNY oo 996 m2
NEeZPEVNENE PIOCNY ..ovvviiiiieieeeee e 2466 m2
ObestaVeNY ODJEM ...ooiieeeeeeeeeeeeeeeee e 38778 m3

= NOA ZEMI e 30500 m3

= PO ZEMI e 8278 m3
KApacCita BYAIENT ..o max 87 osob
Kapacita podzemnich garQzi .....ccc.eeeeeeeevcveeeeeeeeieeee e, 36 parkovacich mist



SCHEMA FUNKCI

BYDLENI
FUNKCE PRO ZDE UBYTOVANE (SESTERNA, TELEVIZE, DILNY)

KUCHYNKA A DENNi MISTNOST PRO PATRO

KaAVARNA A OBCHOD
KUCHYN § JIDELNOU

VIEID DO GARAZI

KOMUNIKACE

BYT UDRIBARE

ADMIMNISTRATIA

RECEPCE
TRIDA, POCITACE, HUDEBNA

ORDINACE, REHABILITACE, PORADNA,
TELOCVICNA
BATEMN

HALA

DENNI STACIONAR, KNIHOVNA
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URBANISTICKY REZ A-A
M 1:500

URBANISTICKY REZ B-B
M 1:500




NADHLEDOVA PERSPEKTIVA




PODORYS 1.NP
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PUDORYS 2.NP
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PUDORYS 3.NP
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PUDORYS 4.NP
M 1:250

HHHHHHHD HMDHDHHHDHH%

il

k

Ui U Uy o geiu ot L o N g w -
N
=
=

—
—
—
——
—1
—_—
2

O

N\ K2
!

W
=

o D@yﬁw
} e B
) Gy
= ﬁ-\ E"‘Q/\B.%b ‘[D‘D éf}
[T
3 gl =
= i Al UIaf T fak
g hi= | Huunuuuuinu
7 LA
=N |
i
ik

N

N

N




...........................




ﬂ

1) . | .
_ - =
e . ,:. 3 E
. e | Y-

' - _- ¥ . ¥ . 1 g ” _"' 4 o ‘..::I‘.
:‘ ‘ T o i . - -
0 i E E =3 P | o |

i e il | . . r

! = Rl -

+14,600

s . = —~— 7 T — — B

— = : ity
I ‘ __ ‘ | - | +10,900
M __ __. ‘ +7.700
= Tl :




POHLED SEVEROVYCHODNI
M 1:250
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BYT PRO 1 OSOBU BYT PRO 1 -2 OSOBY
M 1:50 M 1:50

\/ 3‘100 7
SOUSEDSKE POSEZENI NA BALKONE - BALKONY N
JE MOZNE ODDELIT ZATAHOVACIMI ZALUZIEMI SOUSEDSKE POSEZENI
L 3490 % NA BALKONE - BALKONY
JE MOZNE ODDELIT
ZATAHOVACIMI
ZALUZIEMI.
S 2000
N T
~ PON.:
ZARIZENi BYTU JE POUZE
. ILUSTRATIVNI. KLIENTI SI
POZN.: BYTY ZARIDI SVYM
ZARIZENi BYTU JE POUZE VLASTNIM NABYTKEM. NA
2700 2000 ILUSTRATI'VI’\H. K!_IENTI Sl ) KTERY JSOU ZVYKLI. '
BYTY ZARIDi SVYM VLASTNIM SOUGASTI VYBAVENI BYTU
NABYTKEM, NA KTERY JSOU BUDE POUZE KUCHYNSKA
ZVYKLI. SOUCASTI VYBAVENI MY
BYTU BUDE POUZE L LINKA, VESTAVENA SKRIN
KUCHYNSKA LINKA V ZADVERI, VARIABILN]
& OBYVACI PROSTOR VESTAVENA SKRIN V 21'31(3/’*2' PROSTOR 52'35_’:@ EER'CKA ALAVICE
21,65 m2 ZADVERI A LAVICE NA Aem '
BALKONE.
2150
—
,,,,,,,,,,, —
O e | e — - ettt
H "AT_— .....
O 1
L Do P — ZADVERI
. B o ZADVERI b
@ y N l !E . . i 4,51 m2
BTN O s
| KPUPELNA Ll : KOUPELNA \ !
5,64 m2 \ 5,64 m2 L
2300 B | 100
3 y 100
AN / el A Y
\ - / ----------------
........ ————
_ A g
(o)
BYT PRO 1 Bl . .
O10SOBY ¢ 5 /SEDSKE POSEZEN

31,8 m2

NA CHODBE BYT PRO 1.2 0Sopy  SOUSEDSKE POSEZENI
4400 4125 m2 NA CTE)I?)BE




DETAIL STYKU FASADY S TERASOU M 1:10 DETAIL U PODLAHY M 1:10 DETAIL U VYKONZOLOVANE
PODLAHY 1.NP
M 1:10

kryci profil madla z pdsoviny 120/5
s oblenim na vnitini hrané, pozink, cerny lak

ztuzujici profil madla jekl 50x30x5,
pozink, lak cemy

— palubovka na ferase - sibifsky modfin - prkna 24/120, olej
— rost podkladni sibifsky modfin - prkna 24/120
s hloubkovou impregnaci
— podkladni rost vyrovndvaci ze sibifského modfinu s
hloubkovou impregnaci
— HlI félie s podkladni texfilii 160 g/m2
— tepelnd izolace XPS ve spddovych klinech tl. 160-200 mm
— asfaltova parozdbrana natavend na ZB konstrukci
— B konstrukce

stojky zdbradli pasovina 50/20,
nahofte svézand madlem, pozink + erny lak

oplechovdni ZnTi Sedy-

S
3

%

oplechovdni ZnTi Sedy

X

obklad - horizontdlni lat 70/30, sibifsky modfin

B
R

N
N
\

B

svisly rost - laf 60/30, sibifsky modifin

esissasessiiainy obklad - horizontdlni laf 70/30, sibifsky modfin:

Siseiess paroproupstnd Hi folie cermnd, UV stabilni
asisesasisise pro oteviené fasadni systémy

paroproupstnd Hl félie Cernd, UV stabilni

obklad - horizontdlni lat 70/30, sibifsky modfin: e o ,
pro oteviené fasddni systémy

svisly rost - laf 60/30, sibifsky modfin

Ssissaseseise svisly rost - lat 60/30, sibifsky modfin
horizontdIni rost dfevénd fosna 50/180

nosnd konstrukce ocelovy svafenec z

pdsoviny 20/50, pozink s cernym natérem

/ kastlik na zaluzie z plechu,

/ / / / pozink s ¢ernym komaxitem
/ e " 9 TIXPS 1. 120 mm

paroproupstnd Hi félie cernd, UV stabilni
pro oteviené fasadni systémy

tepelnd izolace minerdini vina pro fasady
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