COHOUSING SO+ | «Laono 3C. RADKA IKONCICKA




OBSAH:

zadani

prohlaseni

pravodni zprava

situace 1:1000 - Sirsi vztahy

situace 1:500 - partery souboru

objekt A | restaurace, spolecné prostory se zahradou, byty
objekt B | wellness s bazénem, kavarna, pronajimatelny prostor pro sluzby, spoleéné prostory s fitness, byty
objekt C | spoleéné prostory, komunitni zahrady, byty
vizualizace exteriér

vizualizace interiér

pouZité zdroje



2502 gy

Ceské vysoké uceni technické v Praze, Fakulta architektury
2/ ZADANI diplomové prace

Mgr. program navazuijici

jméno a pfijmeni: Radka Kon¢icka

datum narozeni:  j4, 70, /976

akademicky rok / semestr: 2012 / 2013 letni semestr
ustav: 15119 Ustav urbanismu

vedouci diplomové prace: Ing.arch. lvan Plicka

téma diplomové prace:

COHOUSING 50+ KLADNO

zadani diplomové prace:

LOKALITA:
Kladno; ostroh mezi ulicemi Slanskou a Dukelskych hrdin / radniéni blok.

STAVEBNI PROGRAM / TEMA:
Teématem diplomové prace bude navrh obytného souboru COHOUSING 50+ v pfimé vazbé na (historické) centrum mésta
Kladna. Soubor se bude skladat z bytovych domil s byty o velikostni kategorii 1+kk, 1+1, 2+kk, 2+1; soudasti souboru bude i
vybavenost (restaurace, kavarna, ordinace praktickych Iékafi, filness / wellness, knihovna ...), slouzici jak obyvatelim
souboru, tak ostatnim obyvatelim a navstévnikim mésta.

Soubor bude navrZen na ostrohu mezi ulici Slanskou a Dukelskych hrdinli; soucasti feseni bude i navrh nového
vyuZiti radniéniho bloku (doporuceno vyuZit pro navrh - extenzi souboru) + zakladni koncepce feseni prostoru Slanské ulice
a prostoru ulice Dukelskych hrdin(i (kontext).
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Cohousing neboli svépomocné komunitni bydleni klade diraz na mezilidské vztahy a zachovava osobni
nezavislost kazdého jednotlivce.

Navrhuji sousedské spolecenstvi, které umoziuje prohlubovat mezilidské vztahy a souc¢asné zachovava a
podporuje osobni nezavislost. Kazda domacnost vlastni piné zafizenou bytovou jednotku a zarover
Anotace spoluvlastni spolecné prostory a vybaveni.

(Ceska): Dale jsou v parterech domu umistény sluzby pfistupné vefejnosti zahrnujici wellness, bazén, kavarnu,
obchod a restauraci, které napomahaji obyvatelim k udrzeni a ziskavani novych socialnich kontakti,

Sougasti arealu je ndméstitko s vodnimi prvky, park s rybnigkem a velkym mnoZstvim riznoradych
prostorty, které jsou idedini pro relaxaci a traveni volného €asu nejen seniori.

Cohousing emphasizes a social interaction and keeps privacy and independence of every single human.

I've designed neighbourhood which facilitates a deeper social interaction and simultaneously it keeps and
supports personal independence.

Anotace Every home is composed of a fully equipped apartment supplemented by shared facilities.

anglicka):
( 9 ) In ground floors are located public services including wellness, swimming pool, café, mall and restaurant. It
provides an opportunity to inhabitants to keep, develop and gain social interaction.

Other parts of the area are a small square with water features, a garden with a pond and other various areas
introduce chance for relaxation and leisure activity not only for seniors.

Prohlaseni autora

Prohlasuiji, Ze jsem predlozenou diplomovou praci vypracoval samostatné a Ze jsem
uvedl veskeré pouzité informaéni zdroje v souladu s ,Metodickym pokynem o etické
pfipravé vysokoSkolskych zavéreénych praci.”

(Cely text metodického pokynu je na www FA studium/ke staZeni)

V Praze dne 22. kvétna 2013 podpis autora-diplomanta

Tento dokument je nedilnou a povinnou soucasti diplomové prace / portfolia a CD.
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COHOUSING

Cohousing neboli svépomocné komunitni bydleni klade diraz na mezilidské vztahy a zachovava
osobni nezavislost kazdého jednotlivce.

Navrhuji sousedské spolecenstvi, které umozriuje prohlubovat mezilidské vztahy a soucasné zachovava
a podporuje osobni nezavislost. Kazda doméacnaost vlastni pIné zafizenou bytovou jednotku a zaroven
spoluvlastni spole¢né prostory a vybaveni.

Dale jsou v parterech dom( umistény sluzby pfistupné vefejnosti zahrnujici wellness, bazén, kavarnu,
obchod a restauraci, které napomahaji obyvatelim k udrzeni a ziskavani novych socialnich kontaktd.

Soucasti arealu je naméstictko s vadnimi prvky, park s rybnickem a velkym mnoZstvim riznorodych
prostor(, které jsou idedlni pro relaxaci a traveni volného ¢asu nejen seniord.

o3gceKT A | 4 nr
M= | RESTAURACE
1= | SPOLECNE PROSTORY
* kuchyn se spole¢enskou mistnosti
2nre-Hnr | 12 8Y10

Dim pro seniory A nabizi svym obyvatelim 12 pFijemnych byt orientovanych k jihu do ndmésti. Soucasti je i spolecny
prostor s kuchyni a spolecenskou mistnosti, kterd je 1NP v pfimé ndvaznosti na privatni zahradu s terasou. Je odtud i
prijemny vyhled na park s rybnickem.

O3gcGKT 3 Is NP
1NP-1PP | WELLNESS
® saunovy svét
* plavecky bazén | 25 m | 5 drah, vifivka, parni lazné
I | KAVARNA
I | KOMERCNI PROSTOR
2Nre-HNP | 24 BYTU
SN | SPOLECNE PROSTORY
» kuchyn se spole¢enskou mistnosti
* fitness

Objekt B je ¢lenén na dvé ¢asti. V pfizemi a jednom podzemnim podlaii jsou situovany vefejné piistupné prostory, které
zahrnuji kavarnu, wellness, komeréni prostor. Ddle se zde nachazi vstup do bytovych ¢3sti, sklady a technické zazemi.

Druhé a7 ¢tvrté nadzemni podlazi zahrnuje celkem 24 byt(. Jedna se o dvanact bytd 2+1 a o stejné mnoZstvi mensich byt(
2+kk. Oba typy jsou idealni pro cohousing. V patém nadzemnim podlaZi se nachazi privatni posilovna se sportovnim salem
a spolecenska mistnost spolu s kule¢nikovym salem a kuchyni, ktera je idealni pro pfipravu spolecnych pokrm. Soucasti je
rozlehla terasa s vyhledem do viech stran a socialni zazemi.

PRUVODNI ZPRAVA

WELLNESS

Wellness navrzeny do dvou podlaZi o kapacité 144 osob zahrnuje saunovy svét, plavecky bazén, vifivy bazén a parni lazné.
Saunovy svét je situovan v prvnim nadzemnim podlazi a je vybaven 4 finskymi saunami, ochlazujicimi sprchami a bazénky.
V centralnim prostoru je navrzena vifivka.

Bazénova hala je komponovana jako centralni pfevyieny prostor pies dvé podlaZi (INP a 1PP), ktery zahrnuje 25 m dlouhy
bazén o 5 drahach. Dno bazénu je navrzeno s proménlivou hloubkou 1.2 a 1.8 m, umoZnujici pobyt i neplavciim a cvicicim.

Samostatné umistény bazén vifivky s teplejsi vodou zahrnuje vzduchovadlo a masaini trysky.
Plavecky bazén a vifivka jsou navrieny jako betonové vany s keramickym obkladem.

Nosna konstrukce budovy je navriena z monolitického Zelezobetonu v kombinaci s ocelovou kenstrukci, vynasejici zastrese-
ni a transparentni obvodovy plast.

O3JCGKT C |[-HnreP
MMP-HNP | 16 BYTU

SPOLECNE PROSTORY
* komunitni zahrady
e altdn

Piednosti této stavby jsou dispozice luxusnéjsich krajnich bytd, které jsou navrieny napfi¢ celym domem a v INP zahrnuji i
soukromou zahradku. Dal3i vyhody pfindsi komunitni zahrady a altdn s terasou s vyhledem do zahrad, které muie skvéle
slouZit k letnimu grilovén( s pfateli.

PARIKOVAMNI
Podzemni parkovisté zahrnuje 80 stani, z toho 7 pro invalidy.
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CHODBAR

20 chodba 65,76 m?
BYTY 2+
21 chodba 11,18 m?
28 satna 4,2 m?
23 koupelna 5,46 m?
24 obyvaci pokoj 21,75 m?
25 kuchyn 6,9 m?
26 loznice 17,95 m?
BYTY 2+(
2™ chodba 5,46 m?
28 satna 4,2 m?
29 koupelna 5,84 m?
3@ obyvaci pokoj, kuch. k. 23,55 m?
3N loZnice 17,95 m?

2+1 2+KIK 2+IKIC 2+

2NP | w250 | 212w S=-HNP | 1250 | vy 21, 2
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SPOL. PROSTORY

chodba 47,40 m?
spoleéenska mistnost 44, 63 m?
herna 25, 59m?
kuchfi 33,54 m?
posilovna 44,63 m?
posilovna 2 33,54 m?
sportovni salek 25,56 m?
socialni zazemi 28,92 m?
uklid 42 m?
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POUZITE ZDROJE:

McCamant K., Durrett Ch.: Creating Cohousing
Durrett Ch.: Senior cohousing

€asopis ERA21 - 04/2012 - MiSTO PRO VSECHNY

http://www.cohousing.cz/
www.archiweb.cz - bydleni pro seniory, cohousing
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