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Bakaldrska praca Katefiny Rydlovej Symeuro sa dotyka aktualnej témy neurofeedbacku,
konkrétnejSie designovému navrhu headsetu na cvi¢enie. V prvom rade chcem poznamenat,
7e sa mi vel'mi paci vyber témy a samotny fakt, Ze Studentka priemyslového designu ma
zaujem navrhovat’ medicinske zariadenia. v ¢om vidim vyraznu pridant hodnotu. Taktiez by
som cheel v uvode vyzdvihnut fakt, Ze pred samotnym navrhom svoje napady konzultovala s
odbornikmi - s neurologom a s vedcom venujicom sa EEG, ¢im zvysila redlnost’ prace a tym
padom praca nemusi skon¢it” ako model v zasuvke, ale je moZna jej priama realizacia.

Praca je logicky ¢lenena do troch odsekov - tivaha a analyticka cast’, reSers a syntéza.
V prvej casti bakaldrskej prace Katefina kontempluje nad réznymi moznostami ¢omu sa
venovat’ a ako najlepsie a jej najblizSie rieSenie si vyberie neurofeedback. Za ciel'ovu skupinu
uzivatel'ov jej pristroja si vyberie v poslednej dobe prepierané poruchy pozornosti. ktoré sa
vyskytuji hlavne u deti - ADHD a ADD. Od zaciatku tivah sa snazi do procesu zapojit’ okrem
samotného subjektu aj jeho okolie (napriklad rodi¢ov), ¢o sa vieobecne pri poruchach
pozornosti povazuje za dolezité. Za mechanizmus feedbacku si zvolila augmented reality
(AR). ¢o je podl'a mna dobra volba, lepsia ako ¢ista virtudlna realita typu Oculus Rift alebo
HTC Vive. TaktieZ planuje pouzit’ hudobny alebo zvukovy feedback, ¢o povazujem za skvely
prostriedok. ako do tréningu zapojit’ vonkajsieho pozorovatela, napriklad rodica. Z technickej
stranky ocenujem pocet elektrod, ktory sa ustalil na 11, pretoze v inych komer¢nych
neurofeedback zariadeniach je elektrod poviicsine menej, ale prave vyssi pocet elektrod
umoziuje aj zaznamenavanie dat pocas tréningov a nasledne ich analyzu neurolégom pri
pravidelnych kontrolach. Tu musim poznamenat’, Z7¢ bezna EEG ¢apica v 10-20 systéme mad
elektrod viac, ale prave vyber elektrod (parové hlavne v spankovej a ¢elnej oblasti) je vel'mi
rozumny. pretoZe najcastejSie sa ako korelaty sustredenia uvadzaju skalpové signaly z ¢elného
a spankové¢ho laloku. Taktiez umiestnenie 3 neparovych elektrod na centralnu liniu hlavy
umoznuje kvalitné nastavenie referencie pri referenénom zapojeni (Co byva typické pri
neurofeedbacku). a za predpokladu kvalitnych elektréd a dobrého zosilfovaca si viem
predstavit’ naozaj solidny EEG signal. Tento fakt je déleZity ¢i uz z hl'adiska samotného
feedbacku, alebo naslednej kontroly zaznamenanych dat u neurologa.

Samotné vytvarné a technické vyhotovenie mne osobne pride vyhovujice. Zo
subjektivneho pohladu sa mi pac¢i asymetrickost’ zariadenia, oproti beznym lekarskym
zariadeniam sa mi zdd menej "t'aZivé" a viem si predstavit’, Ze pre detskych pacientov bude aj
prijemné na nosenie. Samotny headset je z ohybného plastového materidlu a paci sa mi
rieSenie jednej velkosti a jemné odchylky naprie¢ populaciou su vyrieSené prave ohybnostou
materialu. Vol'ba takmer vietko ovladat’ cez mobilnu aplikaciu mi pride adekvatna, paci sa mi
princip ¢o najmenej ovladacich a celkovo pohyblivych prvkov na headsete. Tento fakt pridava
aj na odolnosti, ¢o je pri medicinskych zariadeniach, ktoré su z pravidla nakladné na vyrobu
vzdy velké plus. Rozhodnutie, pridat’ vypocetnu jednotku priamo na headset, je vlastne
logické, ale bude naroéné ju tam zapracovai’ - & uZ kvoli hmotnosti, alebo
elektromagnetickému Sumu, ktory méze ovplyviovat kvalitu signdlu z elektréd. Taktiez bude
otdzna velkost batérie, ktora by mala utiahnut' naroky elektréd, vypocetnej jednotky.



reproduktorov a hlavne teda premietanie v ramci AR, ale ak by bola moznost” headset vzdy po
jednom tréningu nabit’, tak vlastne by to nemusel byt az tak velky problém.

Vo finale by som cheel vyzdvihnat chut’ Katefiny pustit’ sa do takto naro¢ncého
projektu. jej energiu pri reSerSnej praci a chut” dotiahnut’ projekt do konca. TaktieZ ocefiujem
jej nadSenie, avsak triezvo si uvedomuje limity neurofeedbacku, ktoré¢ho ¢innost” doteraz nie
je stopercentne vedecky dokazana, predsa len pripad od pripadu vie naozaj zmiernit
svmptomy porich pozornosti. Projekty, ako je tento, su podla mdjho nazoru potrebn¢ a je
osvieZzujice, e ndapad vznikda z opacnej strany - z tej designérskej - ako je zvykom pri
medicinskych zariadeniach. Verim, Ze ak bude mat chut’ pokracovat’, tak sa ndjde dost l'udi z
invch oborov. ktori jej s tym pomézu az k tspesnej realizacii funkéného prototypu. Pracu
hodnotim ako vvbornt a navrhujem znamku A.
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