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Anotace (slove):

Jedineénost nadoby na péstovani se skryva v jeji komplexnosti pfizplsobené péstovani microgreens
stejné jako klickd. Produkt je designovany tak, aby stejné komponenty pouze na zakladé jednoduchého
preskladani byly vyuzitelné na oba typy péstovani. Vznika tak vyjimeény produkt, ktery ma za cil
péstovat microgreens a kli¢ky s co najkvalitejSim vysledkem, s co nejmensim mnozstvim komponent a
maximalnim efektem. NejvétSim bonusem nadoby je jeji schopnost obsahnout cely proces péstovani.
Podminky, které Péstebni nadoby poskytuje jsou mnohem méné naro¢né na manipulaci a zejména
na spottebu vody a celkové energie.

Anotace (anglicka):

The uniqueness of the cultivation box lies in its complexity, tailored to the cultivation of microgreens
as well as germination. The product components can be used for both types of cultivation on the
basis of simple rotation of sifter part. It creates an exceptional product that aims to grow microgreens
and sprouts with the best possible result, with as few components and maximum effect. The biggest
box’s bonus is its ability to encompass the entire cultivation process. The conditions provided by

the growing containers are much less demanding for handling and, in particular water and energy
consumption.
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Bakalarskej prace predstavuje navrh plastovej pestovatelskej nadoby urenej pre pestovanie
microgreens a strukovinovych klickov. RieSenim je komplexny produkt, ktory obsiahol cely proces
pestovania, a zaroven umoznuje o najlefektivnejsi spésob pestovania.

Jedinecnost pestovatelskejnadoby sa skryvav jej komplexnosti prispdsobenej pre pestovanie microgreens
aklickov. Produkt je designovany tak, aby rovnaké komponenty len na zklade jednoduchého preskladania
boli vyuZzitelné na pestovanie microgreens rovnako ako na nakliCovanie. Vznika tak jedinecny produkt,
ktory ma za ciel pestovat microgreens a klicky s ¢o najkvalitej$im vysledkom, s ¢o najmen$im mnozstvom
komponentov ale s maximalnym efektom. Najva¢S$im kladom nadoby je jej schopnost obsiahnut cely
proces pestovania. Podmienky, ktoré pestovatelskd nadoba poskytuje su ovela menej naro¢né na

manipulaciu a najméa na spotrebu vody a celkovej energie.

Nadoba ma za ciel oslovit predov§etkym mladych mestskych uzivatelov, ktory preferuju zdravy Zivotny
Styl, ekoldgiu a zélezi im na miere dopadu ich Zivotného Stylu na prostredie. Pre nedostatok ¢asu a rychly
Zivotny $tyl tato skupina pestovatelov preferuje jednoduchost, minimalizmus, priestorova Uspornost a
jednoduchd manipuléciu. Hladaju jednoduchy design, ktory sa jednoducho stane suc¢astou kazdého

interiéru, navy$e maju radost z vlastneho pestovania.

Postup prace spoéival v prvotnej hibkovej resersi, ktora vychadzala z realnych v praxi otestovanych
produktov, pokra¢ovala konzultaciami a exkurziou vo firme Plastia ktor4d sa venuje vyrobe plastovych
pestovatel'skych nadob, som dostala mnozstvo cennych rad ako zaobdzadzat' s navrhom, na aké aspekty
si davat pozor a zaroveri reSpektovat marketingovu stratégiu firmy. Podnik Kokoza a najméa pani Radka
Pokorna mi dala mnozstvo rad a aktualnych trendov v pestovani. Na zaklade ziskania obzoru v odbore
v ktorom sa pohybuje moja bakalarska praca, som spracovala 2 dotazniky, v ktorych som skumala
podnety a skusenosti redlnych pestovatelov. Cely vyskum mi poskytol mnozstvo cennych informacii
nielen o produkcii, ale rovnako o spotrebiteloch ich poziadavkach a ich pozitivnych ale aj negativnych

Upstrehoch.

Vysledny produkt spinil pévodné ofakavania a vznikola tak komplexnd nadoba s minimalistickym
designom, moznostou stohovania, prispdsobenym pre sériovi vyrobu. Nadoba obsahuje 4 ¢asti, ktoré
je mozno rézne variabilizovat. Produkt tvori celok maximalne prispdsobeny celému pestovatelskému
procesu a ulahéuje pestovatelovi kazdodenn( starostlivost o produkt. Obsah nadoby je prispdsobeny
mnozstvu klickov, ktoré je ideélne pre 2 ludi. Celkovy obsah nadoby pokryje spotrebu vody na cely
proces pestovania, ¢im reflektuje vytazenost l'udi zijucich vo velkych mestach, ktory nemaju ¢as venovat

sa zalievaniu 2 krat denne.
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MICROGREENS

Microgreens sa rozumie mladé semienka zeleniny, kvetov, plodin a mnohych dalSich, ktoré su velmi
bohaté na vitaminy, maju netradi¢né chut’ové vlastnosti a zaroven pdsobia dekorativne. Microgreens si
mozno ale velmi jednoducho vypestovat’ aj doma a mbzu sa tak stat’ stalym zdrojom Cerstvych vitamin-
ov aj v zime a taktiez Vam budu svieze farbou pripominat’ bliziace sa jar. Microgreens su velmi mladé
rastliny, u ktorych sa vyvinuli maternicovej listky a zaCinaju rast’ prvé pravé listy. Zparvidla celé pesto-
vanie trva 7-14 dni. Zbera sa aj so stonkou odtrhutou nad zemou. Tieto mladé rastliny su velmi krehkeé,

St’'avnaté a druhovo réznorodé. Ako microgreens mozno pestovat’ takmer Cokolvek.

NUTRICNE ANALYZY

Vyskumnici zo sluzby polnohospodarskeho vyskumu USDA publikovali od zaciatku roka 2014 niekolko
studii, ktoré identifikuju vyzivovy hodnoty mikrogeens. Spomedzi 25 testovanych mikrogreens mala na-
jvy8Siu koncentracia vitaminu C, karotenoidov, vitaminu K a vitaminu E, ¢ervena kapusta, koriander,
amarant a zelena red'kovka. VSeobecne plati, ze mikrogreens obsahovali podstatne vyssie hladiny vi-
taminov a karotenoidov - asi pat’krat vacsie nez ich zrelé rastlinné naprotivky, ¢o naznacuje, ze mikro-
greens mézu mat’ za nasledok problémy s ich dodanim Cerstvého pocas ich kratkeho zivota. Tiez sa

preukazalo, ze ¢im je rastlina pestrejSia, tym viac tychto latok obsahuije.

FORMA

Mikrogreeny maju tri zakladné Casti: centralnu stonku, kotyledénovy list alebo listy a typicky prvy par
velmi mladych pravych listia. R6zne velkosti sa liSia v zavislosti od konkrétnej pestovanej odrody, pricom
typicka velkost’ méa celkovl dizku od (25 az 38 mm). Ked' zelena rastie nad tuto velkost’, uz by sa nema-
la povazovat’ za mikrozelena. Mikrogreens su zvyCajne 2-4 tyzdne staré od kliCenia az po zber. Pojmy
“baby green” a “microgreens” su marketingové pojmy pouzivané na opis ich prislusnych kategorii.
Klicky su klicené semena a typicky sa spotreblvaju ako cela rastlina (koren, semeno a vyhonky) v zavis-
losti od druhu. Kli¢ky su pravne definované a maju dalSie predpisy tykajuce sa ich vyroby a uvadzania

na trh kvéli ich relativne vysokému riziku mikrobialnej kontaminacie v porovnani s ostatnymi zeleninami.

SPROUTS
Sprout je anglické slovo pre klicok alebo klicenie. Klicok vznika zasadenim semienka a jeho prebudeni
k zivotu. Ten nasledne rastie az do velkosti dospelej plodiny. Na sadenie vSak treba vhodné rocné ob

dobie, kvalitnt pédu a dihodobu starostlivost’. Klicok vSak vieme ziskat’ aj ovela jednoduchsim spdsob

NakliCovanie je realizovatelné v hociktorom ro€nom obdobi, vo Vasej vlastnej kuchyni s vysledkom
viditelnym uz o par dni. A Sprout Me je tu prave preto aby Vam v8etko ukazalo a ulahcilo. Verime totiz,

ze naklicovanie Véas urobi zdravSimi a St'astnejSimi.

VYHODY NAKLICOVANIA

- mlady klicok je hodnotnejsi ako dospela rastlina.

- klicky tiez obsahuju ovela vacsie mnozstvo bielkovin, vlakniny, vitaminov a mineralov ako dospela
plodina.

- pri nakliCovani sa vyhnete vSetkym pesticidom umelym hnojivam a inym chemikaliam ktoré sa pouzi-
vaju v polnohospodarstve. Dostanete tak do svojho tela maximum zdraviu prospeSnych latok a nepri-
jimate ni¢ z tych nezdravych.

-klicky su zasaditou potravinou, ktora prispieva k zvySeniu imunity a k znizeniu rizika vzniku mnohych
civilizacnych choréb. KliCenie je lokalne a ekologické

-nezat’'azuje zivotné prostredie a je dostupné pre kazdého.



PRODUKTOVA RESERS

Microgreens, predstavuju zdravy spdsob pestovania s pridanou hodnotou vy$sieho mnozstva vitamin-
ov, mineralov a stopovych prvkov. Na jednej strane su nenaro€né na podmienky v ktorych su pestovang,
na strane druhej pri maximalizacii procesu pestovania, ktoré je v svojej podstate velmi jednoduché je

mozné docielit’ eSte lepsi vysledok.

Pri produktoch dostupnych na trhu chyba produkt ktory by pokryl cely pestovatelsky proces od semie-
nok, cez zatemnovaciu fazu az po vyslednu urodu. Produkty v niektorych pripadoch predstavuju celé
stanice zamerané na pestovanie, no cena techniky v nich vyuzitej Casto cenu enormne navysi, tieto
produkty sa tak stavaju cenovo nedostupnymi. Myslim si, ze sa jednoduchymi opatreniami tomuto prob-
lému da zabranit’, a je mozné vytvorit’ produkt s optimalnou estetickou no najma funkénou hodnotou v
cenovo dostupnej relacii.
Negativne aspekty sucastnych produktov

nereSpektovanie procesu klicenia

nizka zivotnost’ materialu

chyba produkt pre microgreens a klicky zaroven

vysoka cena

V sucCastnosti vidim zasadny problém v tom, Ze pestovatelia kliCkov sa stretavaju s problémom, Ze
nemdzu pestovat’ kliCky aj microgreens v jednej nadobe. Existuje velké mnozstvo ilustracii ktoré pouka-

zuju na to, Ze pre pestoavnie potrebuju dve nezavislé nadoby.

MADCHER PRE KLICKY MICROGREENS NADBOHA
,a"f—- S T __---""H
e ™,
V RALIMEO) FUKOLA .
/ ,
REDKVICKA HORGICA
' CIELILA |

BEROSCHICA, ALFEALFA,

Y\ [IATELINA
\ ALFMLER

-

SPROUTME

Sitko z nehrdzavejlcej ocele a keramicka ru¢ne vyradbana miska maju za uUlohu zabezpecit’ jed-
noduchu a cCistu manipulaciu s klickami. Tanierik je primarne vyrobeny na nakliCovanie tych druhov
semienok, ktoré po kontakte s vodou vytvaraju gélovitu konzistenciu a nie je ich preto mozné nak-

licovat’ v miskach a pohéaroch.

- tanierik nie je vhodny na nakli¢ovanie obilnin a strukovin.
- len na niekolko druhov microgreens
- nepokryva cely proces pestovania

- sitko je naro¢né na Cistenie od prerastajucich klickov

cena: 700 k&

rozmer: 15 cm

TESCOMA

Tento produkt predstavuje jednoduchu dvojdielnu misku na klicenie. Ako hlavnu nevyhodu vidim jed-
noznacne fakt, ze miska vobec nereSpektuje spdsob klicenia, a to najma prvotnu fazu (cca 4 dni) kedy
je nutné semienkam dopriat’ tmavé prostredie. Princip plavajuce misky ma vyhodu v tom, ze dochadza

k pohybu vody a tym padom sa lepSie prekysliCuje. Vznika tak lepSie prostredie pre pestovanie.

- nere$pektuje cely proces

+ vhodny pre strukoviny

- design

Cena: 239 k&

Rozmer: 20 x 6 cm

LIFE IN BAG

Spanielska znacka Life in bag méa kolekciu nadob pre mikrogreens, ktora posobi jednoduchim do-
jmom. Nasoba sa sklada z dvoch materialov ktorymi je kov a korok ktory vyzaruje pocit z prijemného
prirodného materialu. Pouzitie materialov je podla mfia absolutne nevhodné. V nadobe chybaju otvory
umoznujuce rastlinkam dychat’. NavySe volba korku ako materialu na fazu zatemnenia, nie je vhodna

kedze rastlinky vylu€uju paru a tym padom korok zacne Casom plesniviet’.

- pestovanie s vyuzitim hliny + design

- absencia otvorov v nadobe

+ rézne rozmery nadob

- material

Cena: 550 k&

Rozmer: 22 x 11 cm




EASYGREEN

Easygreen predstavuje najlepSie hodnoteny produkt, ktory je vyslovene zamerany na microgreens.
Tento produkt vyuziva generator hmly s Casovacom, ktory v pravidelnych ¢aovych intervaloch produku-
je hmlu. Rozhodne ma produkt dihu zivotnost’. Je urCite vysoko funk&ny, ale designova stranka mi pride
mierne podhodnotena. Najvacsiu vyhodu vdim v rozlozeni jednotlivych misiek, ktoré umoznuju pesto-
vanie viacerych druhov microgreens naraz, na druhej strane z toho plynie zasadna nevyhoda, a to je t4,

ze kazdy druh microgreen potrebuje odliSny ¢as na dostatoné dopestovanie.

- cena + vysoka efektivita
- design + vySka nadoby reSpektujuca max. velkost’
- rozmer

- nutnost’ napojenia na zdroj vody

Cena: 7000 k&

Rozmer: 20 x 6 cm

BIOSNACKY

Vd'aka Biosnacky predstavuje najCastejsi typ germinatora. Je idealny pre pestovanie vyhonkov stru-
kovin, pricom je kli¢nie velmi jednoduché. Skromné malé semena rychlo rastu na Cerstvé vyhonky

a vyhonky, ktoré poskytuju jedlo a vitalitu, ako aj ochutnavka lahodnych. Umoznuje naraz kultivaciu

troch réznych typov. Biosnack vyuziva metddu viacerych nadstavanych tanierov so Strbinami, ktoré
umoznuju vode pretekat’ cez otvory, préom sa voda zastavi v poslednej z nddob. Tato nadoba sluzi

na zhromazdovanie preplachnutej vody.

- nevhdonost’ pre strukoviny - velkost', tvar
- nutnost’ denne prenéSat’ k umyvadlu

- velka spotreba vody

Cena: 700 k&

Material: plast

Rozmer: 20 cm

Plantui

Plantui Smart Garden je jedine¢né indoor zahradka. Naviac ,zasadit* pozadované bylinky zabere max-
imalne 2 minuty. Cely pristroj Plantui tvoria dve Casti — spodna sluzi ako zasobnik na vodu a Ziviny,
vrchna skryva LED osvetlenie, ktoré vytvara potrebné idealne podmienky pre kliCenie a rast byliniek.

Plantui behom celého procesu na bylinky striedavo svieti a striedavo ich nechava ,spat™. Zaroven je

kazdy den zavlazuje — co sa projevuje miernym vréanim a vibrovanim celého pfistroja.

- cena + nzka Uroven starostlivosti
- hapojeni na elektricky energiu + udrzba
- hlasitost’

Cena: 7500 k&
Rozmer: 30 x 22 x 30 cm

Design: Janne Loiske

ELHO

Firma Elho predstavuje jasného favorita spomedzi eurépskych predajcov nadob na pestovanie. Ich
design je vzdy prepracovany do poslednych detailov, a urCite som sa v dajnej znacke inSpirovala.

Tento produkt sa sklada z troch zakladnych Casti, je urCeny predovSetkym pe pestovanie viacerych
druhov na sebe nezavislych rastlin. Znacke chyba produkt vyslovene urceny pre pestovanie micro-
grreens, alebo klickov. Do reSer§e som ho v8ak zaradila, pretoze parti medzi leadrov na trhu a bolo

zaujimavé sledovat’ stratégiu danej firmy.

Cena: 550 k&
Rozmer: 36 x 26 cm
Material: Plast

Design: Bas vam der Veer




TECHNONOGIE / MATERIALY PRIESKUM UZIVATELOV

TECHNOLOGIE SPRACOVANIA PLASTOV

VAKUOVE TVAROVENIE PLASTOV PLASTY V POTRAVINARSTVE URBANIZACIA / TRENDY V STRAVOVANI NAJCASTEJSIE PROBLEMY

Predstavuje jednu z technolégii pre spracovanie plastov. Vyuziva fyzikalnych a mechanickych viastnosti V8echny materidly, které pFichazeji do kontaktu s potravinami musia spinat’ legislativne poZiadavky na

- Casté zalievanie

- problém s odhadnutim potrebného mnozstva vody
- nevyhovujuce vzhlad nadob

- dlha doba pestovania

- nedostatok ¢asu
- uprednostnovanie kupované vyrobky
- nedostatok miesta

bezpelnost. Plati to i pre plasty, které se vyuzivaji vo vyrobe ako pracovné plochy, potrubia, tesnenia, 10,000 -
pole ]

termoplastickych hmaot, ktoré sa pri zahriati meni do plastického stavu. Pri ochladeni sa Struktura plastu

meni spat’ do tuhého stavu. Tymto spdsobom vyroby je mozné z plastov vytvarat’ od malych dielikov az transportné pasy...

8 000 . : 5 - manipulacia s hlinou (neporiadok)
po velké konstruk&né celky 7.000 - problém s hnilobou, plesiou - cena zlozitejsich systémov
' O mmesto s vySiou Urovriou rozvoja
RECYKLACIA PLASTOV L 000 mvidiek s vySiou Uroviiou rozvoja
P ’ . 2 . . v . i e .me.Sto
VSTREKOVANIE PLASTOV Vo februari 2015 Urad EFSA uverejnil vedecké stanovisko k hodnoteniu bezpecénosti dvoch procesov i wvidiek Pestovali ste / Pestuiete Kicky? Jo pre vas dolezity povod potravin?
Odohrrava sa vo vstrekovacom lise, tiez znamy ako vstrekovaci lis, je stroj na vyrobu vyrobkov z pouzivanych na recyklaciu plastovych flia§ “z polyetylénu vysokej hustoty” (HDPE) na pouzitie ako Z.000

plastov procesom vstrekovania. Sklada sa z dvoch hlavnych Casti, vstrekovacej jednotky a upinacieho

zariadenia.

PLASTY (VLASTNOSTI)

lde o material vhodny na dlhodobejSie vyuzivanie s dostatoCnou odolnost’ou voci opotrebovania. Je
trvacny, pri pouziti pevnej konstrukcie je mozné jeho Casti vyuzit’ pripadne aj na iné procesy. Plast ma
najhodnejSie vlastnosti pre dany produkt. Ich nazov je odvozenim z ich hlavnej vlastnosti a to plasticity.
Plasty sa vyznacuju velkou variabilitou vlastnosti, ako je napr. tepelna odolnost’, tvrdost’, pruznost’.
Medzi ich vyhody patri nizka hustota, chemicka odolnost’, jednotnost’ zlozenie, Struktdry a dobra
Spracovatelnost’ energeticky malo narocnymi technolégiami vhodnymi pre masovu vyrobu (lisovanie,

lisostrik, vstrekovanie, vyfukovanie, liatie pod.).

POLYMERY vs. BIOPOLYMERY

Biopolyméry su typom polymérov, ktoré su pritomné v biologickych systémocH a maju dobre definovanu
$pecificku Strukturu, na rozdiel od inych polymérov, ako su syntetické polyméry. Struktiry biopolymérov
su pokrocilejSie a komplexnejSie ako Struktury inych polymérov.Biopolyméry su lahko rozlozitelné a su

obnovitelné.

materidly prichadzajuce do kontaktu s potravinami. Experti EFSA dospeli k zaveru, Zze pouzivanie
recyklovaného HDPE v podnosoch pre suSené celé ovocie a zeleninu (vratane hub) su procesy
bezpeclné. Zistili v8ak, ze dostupné Udaje nepostacuju na to, aby sa dospelo k zaveru o bezpecnosti
tychto procesov pri hlavnom pouziti tychto materialov v plastovych nadobéch, no zaroven zdbraznili,

ze tento vysledok neznamena, ze flase vyrobené s tymto recyklovanym materidlom nie su bezpecné.

MICROGREENS PODLOZKY

Bio podlozky sa do vody ponaraju vdaka hustym vidknam a poskytuju tak optimalne prostredie
pre mladé korene. Kombinéacia biopolymérov a prirodnych vlakien je navrhnuta tak, aby efektivne
kontrolovala mnozstvo vody, ¢o umoznuje osivu rozkvitndt’ réznymi hydroponickymi metddami.
Vytvara optimélne prostredie pre husty rast zdravych korenov tym, ze absorbuje a zadrziava vodu. Su
medzinarodne certifikované pre biologické prvky so schopnost’ou biodegradovat’.

Material: zmes biopolymérov a prirodnych vlékien

SAMOZAVLAZOVACIE KNOTY
Samozavlazovacie knoty su zlozené zo sklenného pletiva, které umoznuje pomalé vzlinani vody zo
zasobniku pod zasazenymi xxx. Knoty by po namoceni do vody, mali vd’aka mikrovlaknam nabobtnat

a cez ne se potom dostane voda do truhliku.
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Urbanizacia: do roku 2030 sa odhaduje pocet ludi zijucich v mestskych mestach na 5 miliard ludi, ked' priblizne 70% vSetkych ludi bude zit’

vo vacsich mestach.
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AZ pre 68% opytanych ludi je dolezity pévod potravin ktoré Ludia Zijuci v mestach (podta New York Times) minuli v roku
konzumuju. 2015 az 0 32% viac financii na zeleninu ako ludia mimo velkych
miest.

Na zaklade pocCetnych konzultacii s odbornikmi z hladiska vyroby rovnako ako aj procesu pestovania,
som vytvorila sériu dotaznikov v ktorej som sa zamerala na ziskanie €o najlepSej predsavy o buducich
potencialnych uzivatelov produktu. Zamerom bolo prehlbit’ reSers a zistit’ o najviac o pestovateloch,
ich zvykoch, zameroch a pripadnych problémov s ktorymi sa pri pestovani stretavaju. Zaujimalo ma tiez
¢o najCastejSie pestuju a aké maju preferencie na zaklade miesta v ktorom ziju, v navaznosti na ich vek.
Mladi ludia sa stretli s nelispechom uz pri svojich prvych pokusoch

Prieskumu sa zucastnilo 87 uzivatelov. Vyuzila som aj dostupné Udaje a fakty o pestovani, Urovni rozvo-

MICROGREENS x BEZNE BYLINKY

100 g
obchod

semieka v

bidvalte
150 g

Vitamin C Vitamin E Betakarotén
40:1 4:1

F
6:1

ja miest a kupischopnost’ obyvatelstva vacsich miest.



TESTOVANIE METOD PESTOVANIA

Mojim hlavnym zamerom bolo ¢o najlepsSie otestovat’ rézne varianty pestovania microgreens. Kedze
som sa rozhodla zamerat’ na variantu s pestovanim bez hliny, volila som rézne zaklady, ako napr. sitko,
Cistu plastovu dosku, Specidlnu pestovatelsku rohoz ale aj klasicku vreckovku, i vatu.

Mojim pozorovanim som dospela k zaveru, Zze najlepsim rieSenim je pouzit’ na pestovanie nadobu s €o
najnizsimi okrajmi, ktora bude mat’ rovny povrch a ideélne otvory, ktoré dopomdZzu rastline

Velkost’ a tvar vzisli z technologickych poziadavok na vyrobu daného produktu.

HLAVNE ZISKANE POZNATKY
pre semienka nie je problém pestovanie na akomkolvek povrchu a materiale
sklenikovy efekt napomaha zdravsiej farbe microgreens
otvory v nadobe zlepSuju okysliCovanie vody
rézne druhy semienok maju pri rovnakych podmienkach pestovania réznu vysku
je nutné polievanie 2 x denne

¢im dlhsia faza zatemnenia, tym rychlejsi rast

maximalna doba pestovania max 8 dni
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IN é PIR AC | A TESTOVANIE METOD PESTOVANIA

Pri navrhovani pestovatelskej nadoby som sa zamerala na ¢o najhlbSiu reSer§ zameranu nielen na

buddcich potencialnych uzivatelov, ale hlavne na skutoCnych producentov, poziadavky na vyrobu,

y 4
| D E Q C | Q naroky na masovu produkciu.
Pri navrhovani produktu sa snazi re§pektovat’ problémy uzivatelov tym, Ze zahffiam ludsku perspektivu

vo v8etkych krokoch rieSenia problémov, ktoré pestovatelia poznaju z predoslych skusenosti. Mojim

y 4 cielom bolo vytvorit’ systém zamerany na uzivatela, jeho potreby a poziadavky. Hlavnym zamerom
bola maximalna efektivnost’ a ucinnost’, zlepSenie pocitov ktoré ludia maju pocas uzivania produktu,

— spokojnost’ uzivatelov, dostupnost’ a udrzatelnost’.Materidl aj celkové rieSenie maju eliminovat’ preby-
to¢né vyuzitie materialu a méa splhat maximalny efekt s minimalistickym designom, ktory tvori vedlajSiu

pridanu hodnotu celého produktu.

Jednym z najddlezitejSich faktorov, ktory je pre mna doélezity pri vyvoji produktu je zdravie. Cielom je
vytvorit’ udrzatelny produkt, ktory sa lahko integruje do kazdej domacnosti. UZivatelovi prinesie nielen
pozitivny efekt v podobe vlastnej urody. NavySe pomaha k udrzovaniu zdravia a znizovanie ekologicke;

stopy daného produktu.

nama skise-
seperalizaca noslt’ s pesio-

AV 4
ZAMER PRODUKTU DIy Ima £ sehou vanim WASTE FREE
Cielom je navrhnut’ sadu pestovatelski nadobu pre mestské pestovatovanie. V suasnej dobe sa negativnu Iitestyla
cligenos’
vyrazne meni pristup k pestovanie v mestach. Prevazne mladSia generacia meni svoj zivotny Styl

smerom k menej konzumnému pristupu, znizenie ndkupu a spotreby novych veci. Ak kupujud nové veci,

hladajd u nich originalitu, ekologickld udrzatelnost’ a kvalitny dizajn. Zivé rastliny sa stavajd novym, iy sil

délezitym doplnkom interiéru. SU umiesthované v interiéri novym, neobvyklym a inovativnym spésobom. BHRIOGCHY
, . o . . o _ Zije v meste design
Vyrobok by svojimi vlastnost’ami mal reflektovat’ niektory z tychto aspektov, a potreby cielovej skupiny.

CIELOVA SKUPINA

Produkt je zamerany na mestskych pestovatelov. Kto s mestski pestovatelia? Su mladi, vzdelani, a ziju LZurava slrava

sami, alebo s priatelmi ¢i partnermi. Zvycajne sa jedna o byt v mestéach, s neprili§ velkou obytnou plo- nove aiternativy

chou. Primarne cielovéa skupina konc&i studium, alebo zacina svoju kariéru, a byt ma zvyCajne prenajaty. L"h'f_:' ﬁdrzh QARG CEsilje
Maju zaujem o zahradkarCenie aj izboveé rastliny, a vyuzivaju Co najviac otvoreny Ci vonkajsi priestor, - ki

balkény, priestory v miestnosti s mnozstvom sineCného svitu, a mestské zahrady.



TVAR
FUNKCIA
MATERIAL
VYROBA
MIESTO

VARIANTY

Jednou z mojich prvotnych vizii bolo bolo v nastavovani jednotlivych Casti nad seba, hlavnou
myslienkou bola Uspora miesta a taktiez vody, kedze by voda pretekala celou nadobou, a hakoniec by
bolo mozné vodu vyuzit’ na zaliatie beznych byliniek. Produkt by obsiahol nielen pestované bylinky ale
navyse by mal misku na kli¢enie pomocou ktorej by bolo mozné vodou pouzitou na prelievanie klickov
vyuzit’ na zaliatie bylliniek, vznikol by uzavrety systém, ktory by zmensil dopad na prostredie a usetril

miesto. Tento produkt by v8ak nereSpektoval proces pestovania a tak som musela hfadat’ iné rieSenia.
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SITKO

Jeho hlavnym ucCelom je vytvorit

pseudo” pbdu pre microgreens. Vd'aka otvorm, ma rastlinka
moznost’ prerast’ korienkami cez otvory, ¢im si vytvori stabilnejSie prostredie pre svoj rast. Vzhladom
na material sa sitko velmi jednoducho c¢isti. R6zne grafické navrhy boli prispdsobené tvaru hlavného
boxu. Hlavnym zamerom je mierne okysliCovanie vody, ktoré zabezpeci lepSiu zivotnost’ rastlin, k

¢omu som dospela pocas testovania réznych povrchov a Struktdr.



DUO BOX vs MONOBOX

Pri procese navrhovania bolo jendym z cielovych bodov vytvorit’ produkt z o najmensieho mnozstva
materialu. Na druhej strane mi velmi zalezalo na ¢o najfunkénejSom produkte, idedlne s viacerymi
variaciami na zaklade opakujlcich sa prvkov. Kedze “vy$§8im” zamerom bolo prepojenie 2 nadob,
ktoré na trhu chyba, nenasla som Zzial Ziadne riesSenie prepojenia, bez toho zeby som v podstate

vytvorila len d'alsi plastovy obal. Preto som v konecnej faze od tohto ndpadu ustupila.
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IDEA
MATERIAL
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FINALNE RIESENIE

Na zaklade preverenia kompletacie vsetkych doposial zistenych informacii vzisiel tvar, ktory najlepsie
splnal vSetky zistené poznatky. Produkt obsahuje 4 kusy a splna vsetky predstavy produktu v zaciat-

kom navrhovania. Predstava

JedineCnost’ pestovatelskej nadoby sa skryva v jej komplexnosti prispbésobenej pre pestovanie
microgreens akli¢kov. Produkt je designovany tak, aby rovnaké komponenty len na zaklade jednoduchého
preskladania boli vyuzitelné na pestovanie microgreens rovnako ako na nakliCovanie. Vznika tak
jedine¢ny produkt, ktory ma za ciel pestovat’ microgreens a klicky s ¢o najkvalitejSim vysledkom, s
¢o najmensim mnozstvom komponentov ale s maximalnym efektom. Najvacsim kladom nadoby je jej
schopnost’ obsiahnut’ cely proces pestovania. Podmienky, ktoré pestovatelska nadoba poskytuje su

ovela menej naro¢né na manipulaciu a najma na spotrebu vody a celkovej energie.

Podarilo sa mi navrhnut’ pestovatelski nadobu pre mestské pestovatovanie. V suCasnej dobe sa vyrazne
meni pristup k pestovanie v mestach. Preto si myslim, ze si produkt najde miesto medzi mestskymi

pouzivatelmi.




PROBLEM

Ludia vo velkych mestach nemaju moznost’ pestovat’ doma, tak ako ludia Zijici na vidieku.
Prichadzaju tak o moznost’ ziskat’ super Cerstvé bylinky a zeleninu, navySe su limitovany
vyberom supermarketov, v ktorych nepoznaju pdvod potraviin, a ¢asto si kupuju s kazdym

vyrobkom mnozstvo obalového materialu.

RIESENIE

Micro dava moznost’ pestovat’ doma, Clovek pozna pdvod svojich microgreens a ma istotu,
Ze nie su geneticky upravované. Jedinec¢nost’ nadoby spociva v tom, ze je mozné pestovat’
aj microgreens aj klicky. NavySe mestsky pestovatel dostane pridanu hodnotu v podobe DIY
St'astia, pricom nemusi vynalozit’ ziadne extra usilie, pretoze nadoba poskytuje maximalny

komfort Co sa tyka pestovania.

PONUKA TRHU

Vdaka urbanizacii zije stale viac a viac ludi v mestach. Najma v poslednom obdobi sa dava

obrovsky dbéraz na stravu, stale CastejSie sa sklonuju slova ako bio, raw Ci lokélne potraviny.

JEDINECNOST NADOBY MICRO

Hlavnym benefitom je rozhodne skutoCnost’, Ze nadoba reSpektuje cely proces pestovania.
Pouzivatel nie je preto nuteny venovat’ pestovaniu nadpriemernu star<ostlivost’. Nadoba pri
vyuziti so samozavlazovacimi knotmi poskytuje maximalny komfort, kedze naplnenim vodou
v prvej faze, nie je nutné vodu doplnovat’. StacCi len vymenit’ zatemnovaciu Cast’, za sklenik.
V pripade pestovania klickov, je proces velmi podobny a ma rovnaké fazy ako pestovanie
microgreens (temna faza, svetla faza), a tak jednoduchym otoCenim sitka jednoducho odtecie

voda, a klicky preplachovanim nemusia “opusti” svoju nadobu.

BOX

Kone&nym rieSenim je mono obal, v ktorom je mozné pestovanie nielen microgreens ale aj klickov.
Tvar umoznuje jednoduché naskladanie viacerych boxov na seba a rovnako je box prispbsobeny svo-
jim tvarom velkosériovej vyrobe a je mozné vkladat’ viac kusov do seba, ¢o v koneCnom doésledku Setri
miesto. Ma jednoduchy design a prevedenie, ktoré sa lahko stane sucast’ou akéhokolvek interiéru.

Jeho velkost’ nie je problém ani pri umiestneni na kuchynsku linku, ¢i Standardny parapet.

SITKO
Jeho hlavnou funkciou je vytvorit’ zéklad pre semienka, otvory pomahaju rastlinkam k zakoreneniu.
v pripade vyuzitia microgreen podlozky a samozavlazovacich knotov, nie je nutna po celu dobu
akakolvek d’alSia udrzba Ci polievanie.
Zmenou polohy (vd'aka pootoceniu o 180 stuprnov) ma sitko niekolko vyuziti

1. pestovanie microgreens

1.2 pestovanie microgreens s podlozkou a samozavlazovacimi knotmi

2. pestovanie klickov

ZATEMNOVACI KRYT

Je nodmyslitelnou €ast’ou pre proces pestovania microgreens aj klickov. Vzhladom na to ze je potreb-
ny len v urcitej faze pestovania, je mozné ho zacvaknut’ do spodnej Casti boxu. Microgreens maju v
sebe zakddovanu informaciu ze ich proces prebieha v hline, preto ak nechame kryt na boxe aj v Case

prebudzania semienok, rastlinky budu silnejSie a bude sam im lepSie darit’.

SKLENIK

Predstavuje transparentny obal, ktory tvori doplnkovu Cast’ microgreens. Jeho velkost’ je prispdso-
bena idealnej maximalnej velkosti microgreens (ide o obdobie kedy maju rastlinky najvacsie mnozstvo
vitaminov a minerélov). Ide o vysku cca 7 cm od vrstvy so semienkami. Pestovatel tak nepotrebuje
Ziadnu Specifické meranie, €i pocitanie ideélnej velkosti. Jednoducho ako nahle zaplnia microgreens

celu nadobu, produkt Z tohto dévodu nie je nutné pridavat’ d'alSie Casti.



PESTOVANIE KLICKOV
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PESTOVANIE MICROGREENS
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Vysledny navrh predstavuje produkt ktory vznikal za konzultacie s odbornikmi z odboru, ¢o pre mna

predsatvovalo obrovsku a velmi obohacujucu skusenost’ s fungovanim a stratégiou firiem, marketingu

a kooperacie s designérmi.

Konecny produkt skladajuci sa z 4 hlavnych Casti a jeho tvar vySiel z potrieb pestovania. Na zaklade
skUmania a preverovania réznych spdsobov a metdd pestovania som dospela k vyslednému produktu.
Kazdé z ¢asti ma nezamenitelné miesto z hladiska procesu pestovania microgreens. Ciel ktorym bolo
nadobudnut’ inovaciu z hladiska implenetacie misky na klicenie do nadoby pre pestovanie microgreens
som splnila. Taktiez som preverila mozné varianty inych tvarov, no ani po pocetnych konzultaciach som

nenasla vhodnejsie rieSenie daného produktu.

Podarilo sa mi vytvorit’ produkt, ktory vyhovuje podmienkam masovej vyrobe a je zamerany na poZzia-
davky cielovejksupiny. Vysledny produkt spinil svoj ciel pestovatelskej nadoby ktorda bude zmensovat'm-
nozstvo odpadu, a aspon Ciastocne donuti uzivatelov kupit’ si vlastny produkt, a znizia tak mnozstvo

odpoadu, ktory by vznikal ak by si zakazdym kupili microgreens v obale.

Bakalarska praca mi pomohla uvedomit’ a okusit’ realnu situéaciu na trhu, poziadavky na masovu vyro-
bu, dolezitost’ vymedzenia spravnej cielove] skupiny a prispdsobenie produkt vietkym kladenym naro-
kom. Oboznamila som sa so stretégiou aku vyuzivaju realne firmy, cely proces mi vyrazne otvoril obzory

najma v zmysle komunikacie s firmami.

V zavere by som chcela opatovne podakovat’ vsetkym ktory mi pomohli vzacnymi radami a mohla som

tak dotiahnut’” produkt do sucastnej podoby.
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