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3. patro

01 schodisté

02 télocvicna

03 vytvarna dilna

04 wC

05 zasedaci mistnost

06 pokoje pro rodinné prislusniky
o7 spole¢na mistnost

08 pokoje pro stazisty

09 sklad
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sluzebni schodisté

1.a2. patro
01 schodiste
02 spoleéna hala

03 jednoldzkovy pokoj
04 dvojliizkovy pokoj
05 sesterna
06 asistovana koupelna
o7 Cistici mistnost
08 Uklidova mistnost
09 sklad
10 sluzebni schodisté
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Diplomni projekt Hospic Cheb

LOKALITA

Pro névrh byl vwybran prézdny rozlehly vnitroblok mezi Zidovskou a Rd-
zovou ulici, pét minut chlize od hlavniho namésti. Blok domd obklopuijici
parcelu je soucasti historického jadra Chebu, kde se nachazela pdvodni
zidovska Ctvrt. Postihl jej stejny osud jako velkou ¢ast historického més-
ta, kdy po druhé svétové valce a odsunu némeckych obyvatel opusténé
domy chatraly. Nejvice postizené vnitrky blokd byly proto zbourany, a tim
se ztratila plvodni hustéa historicka zastavba.

Pristup do prostoru vnitrobloku je z ulice Zidovska a Jakubska. Terén je
mirné svazity k severozapadni strané, kde dal prikfe pada o priblizné dva
metry niz. Poloverejny prostor poskytuje dostatek soukromi i mista pro
novou zastavbu.

URBANISTICKE RESENI

Tématem urbanistického feSeni je zahusténi stavajici struktury mésta novou
stavbou, ktera znovu vnasi naplh do v soucasnosti prazdného nevyuzivané-
ho prostoru. Nova hmota navazuje na stavajici slepy stit na severovychodni
strané, odkud se rozrista hloubéji do nitra plochy vnitrobloku. Hmotové fe-
Seni domu vychazi z mistniho kontextu, snazi se navazat na stavajici struk-
turu objemem a formou a nenarusovat stavajici charakter mista. Hmota je
zalomena tak, aby jednotliva kfidla nepCisobila objemné a nebranila proslu-
néni prilenlych domd. Prostorové ¢lenéni je také dano pozadavky na idedini
pozici pokojd vi&i slunci a provoznimi pozadavky. Objekt vyuziva terénniho
zlomu v severni ¢asti pozemku pro zapustény suterén se zazemim a gara-
zemi pro hospic a okolni rezidenty.

Pristup je feSen primarné ze severovychodu skrz prlijezd z ulice Jakubska,
ktery i v souCasnosti funguije jako hlavni pfijezd pro rezidenty. Na tento smer
navazuje nékolik parkovacich stani na povrchu vyuzivanych mistni zakladni
umeéleckou Skolou a vjezd do podzemnich garazi slouzicich pro potreby
hospice i rezident( z okolnich budov. Doplfikovy pfistup je prijezdem z
ulice Zidovska, ktery umozriuje rozsitent i pro pipadny préijezd sanitnich
vozU. Diky tomu je mozny predjezd sanitnich voz( pred hlavni vstup bez
nutnosti otaceni. Jihovychodni strana pozemku je svym charakterem verej-
N4, a proto je do ni orientovan hlavni vstup, ordinace a kavarna. Diky Clenéni
domu vznika na jihozapadé vnitrobloku intimnéjsi ¢ast urcena jiz predevsim
obyvateltim okolnich domU. Na severozapade, v misté nejvzdalengjsim od
vjezdu do vnitrobloku, je orientovana venkovni pobytova terasa objektu.

vztah k okolf napojeni na komunikace majetkoveé vztahy
verejny prostor poloverejny prostor . soukroma terasa ‘ vstup do Uzemi e DOjizdN& komunikace vewe PESitrasa meéstsky majetek soukromy majetek
. hlavni vstup do objektu == == pojizdna komunikace poloverejna
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ARCHITEKTONICKE A PROVOZNI RESENI

Hlavni otazkou architektonického feSeni bylo jak navrhnout méstsky hos-
pic, a pfitom jeho obyvatellm poskytnout potfebné pohodli a intimitu — jak
nevytésnovat smrt za brany mésta a naopak ji navratit do urbanni struktury
i naseho zivota.

V Ceské republice existuji hospice s kapacitou od 10 do 50 I¢Zek.

Nova budova hospicu pocita s celkovou kapacitou 28 IGZzek na dvou od-
délenich. Aby bylo mozné dopad této instituce v Chebu jesté posilit, objekt
poskytuje zazemi také pro mobilni hospicovou péci, denni stacionar, prostor
pro ordinace lékar( i sociélnich pracovnikd a pdjcovnu zdravotnického na-
bytku. Neméné duleZitou funkci je osvéta verejnosti a Skoleni novych odbor-
nikd i dobrovolnik{ v oblasti paliativni péce. Hospic funguije a je pristupny
rodinnym prislusnikdm a prateldm klientl po celych 24 hodin denné.

Zakladni provoz je rozdélen do Ctyf nadzemnich podlazi a jednoho po-
lozapusténého podzemniho technického patra s garazi. V parteru jsou
situovany predevsim prostory pro setkavani a verejnost. Hned u vstupu je
umisténa kavarna, ktera slouzi nejen klientlm, ale i Siroké verejnosti. Do-
voluje opustit pomysiné prostor hospice a vstoupit do méstského Zivota.
Kavarna je otoCena na nejvice verejnou ¢ast vnitrobloku, kde je mozné
pozorovat okolni déni.

Proti hlavnimu vstupu do hospicu je umisténa recepce, ktera je sou-
Casti centrélni spolecenské haly. Dominuje ji velka knihovna. Na tento
prostor navazuje kfidlo ur¢ené zdravotnim a socialnim sluzbam, které
mohou kromé klient( vyuzivat i mistni obyvatelé. Z haly se vstupuje také
do denniho stacionare a jidelny, ve které se stravuji mobilni klienti. Hala
slouzi jako misto pro setkavani rodinnych prislusnikd, pacientd lékar(

i samotnych klient hospicu a denniho stacionare. Spole¢né pobytové
plochy obklopuji maly dvorek na severozapadni strang, ktery tak nabizi
chranény venkovni prostor.

Oddéleni uréené pacientdim s dlouhodobou péci jsou na druném a tretim
podlazi a tvori je 24 jednollizkovych pokojd a dva dvojllizkové. Pokoje maji
vlastni hygienické zazemi a pohovkou pro pfipadné prespani pribuznych

a pratel. Nabizeji také lodzii z ¢asti chranénou zasténou z perforovaného
plechu zajistujici soukromi a potfebny stin. Na lodzii je mozné nejen sedét,
ale vyvézt i postel.

Kazdé patro je samostatné oddéleni. Pristup na oddéleni zajistuji hlavni
schodisté s IGzkovym vytahem v centru dispozice a druhé schodisté, do-
plnéné mensim vytahem, které slouzi predevsim zaméstnancim a trans-
portu materialu.

Spolecné prostory oddéleni jsou navrzeny velkoryse, aby bylo pohodiné
se v nich pohybovat na invalidnim voziku anebo pfimo na posteli. Cilem
navrhu bylo vyhnout se feseni dlouhych chranénych unikovych chodeb
znamych z domovd seniorl. Diky spravné kombinaci umisténi schodist

a délek slepych kridel budovy se podafrilo vytvorit centralni pobytovy pro-
stor, ktery se zuzuje smérem k pokojim. Prostor poskytuje jak misto pro
konani kulturnich akci, tak mala zakouti a intimni posezeni. Kazdé patro je
doplnéno o vSechny nélezité pecovatelské provozy, jako je sesterna a jgji
zédzemi, Cistici a Uklidova mistnost a asistovana koupel.

Hospic mimo zakladni sluzby denniho stacionare a celodenni péce

také nabizi nékolik pokojd umisténych pod stfechou ve ¢tvrtém podlazi
uréenych pro kratkodoby pobyt pribuznych a pro pobyt stézistl nebo
zameéstnancl. Ostatni prostory v podkrovi jsou sél pro poradani eduka-
tivnich akci a Skoleni, klubovna pro vytvarné dilny a mistnost pro cvi¢eni
a skupinové rehabilitace.

Prostorna kaple a misto pro rozlouceni se zemrelymi je umisténo v sute-
rénu hned vedle hlavniho schodisté. Kaple je oknem propojena s venkov-
nim prostorem ur¢enym k rozjimani. Ten je vymezen obvodovou zdi a je
pristupny nejen skrze kapli, ale i Uzkym schodistém z venkovni terasy.
VSechny technické provozy jsou umistény v suterénu, ktery je rozsahlejsi
nez viditelna nadzemni hmota. Na severni strané terén klesa a vyskove
tak oddéluje intimni dvorek v pfizemi od okolniho verejného prostoru.
Pod dvorkem je umisténa administrativni ¢ast vyuzivajici denniho severni
osveétleni. Jsou zde kancelare vedeni, provozu hospicu a vrchni sestry.

V nitru podzemniho podlazi je kuchyn zajistujici 150 jidel denné, z nichz
Cast je vyuzivana sluzbou rozvozu jidla a mobilniho hospice. V suterénu
jsou umistény také Satny zaméstnancu, pradelna, odpady a sklad zdra-
votnického nabytku. Skrze podzemni parkovisté je zasobovana kuchyn
a umoznén odvoz zemrelych.

Konstrukce je feSena zelezobetonovym kombinovanym systémem. Osové
systémy v mistech zalomeni sviraji uhel 45°. Objekt je zateplen kompaktni
tepelnou izolaci. Fasadu rytmizuiji velké otvory lodZii pokojd kombinované
s okennimi otvory chodeb a dalSich provozi. Lodzie i okna jsou lemovéana
bilym oplechovanim, které vytvari kolem otvoru jemné ramovani kontras-
tujici s hrubou bilou omitkou. Vyraznym prvkem domu jsou vikyre, které
reintepretuji pro Cheb typickou stfesni krajinu.

Letni semestr 2017/2018, Fakulta architektury CVUT v Praze
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TEMA

Hospic jako distojné misto ke straveni poslednich chvil Zivota. o )

zapusteny dvorek s kapli
Hospic prichazi na fadu ve chvili, kdy medicina vyCerpala veskeré moznosti vedouci k vyléCeni a
nepostacuje, ¢i neni mozna péce v domacim prostredi. Jedna se o specializované zafizeni poskytujici tzv.
paliativni péci, tedy péci zameérenou na ulevu od bolesti, kterou prinasi postupujici nemoc, na rozdil od
standardni Iékarské péce zamérené na léCbu nemoci. Hospic neslibuje uzdraveni, ale také nebere nadgji.
Neslibuje vyléceni, slibuje péci.

spole¢enskeé prostory
navazujicl na vyvysenou terasu

klientské pokoje s lodzif

Hlavni myslenkou navrhovaného hospicu je provéfit a nalézt vhodné funkeni a prostorové reseni pro hos-
picové zarizeni a soucasné vytvorit prostredi pro distojné proziti poslednich dni klient(i s odpovidajicim
zazemim pro jejich pribuzné a pratele, oSetrujici Iékare, sestry, ostatni zameéstnance a navstévniky. Druhym
cilem je najit napln pro préazdné plochy v samém centru historického jadra mésta Cheb a doplnit tak chybéjici
strukturu uvnitf méstského bloku, jez zlstal nevyuzit po asanaci z Sedesatych let.

zasobovani / vstup

Hospicoveé péce jako kombinace zdravotnické a socialni péce a ma sva specifika.

Mimo péce o klienta samotného, se snazi poskytnout podporu i jeho blizkym a za kazdych okolnosti zacho-
vat lidskou distojnost a vysoka kvalita Zivota aZ do jeho prirozeného konce.

U Klientd — ktefi trpi nevylécitelnou chorobou v terminalnim stadiu mé za cil zmirnéni vnéjsich fyzickych
projevi Clovéka na konci jeho dni (tj. predevsim Ulevu od bolesti, zajisténi prijmu potravy a tekutin, oSetfovani
ran a polohovani) a omezit dusevni stradani (je zde k dispozici psychologicka a psychiatricka podpora - pfi
strachu z umirani, opusténosti, osameélosti, socialni a kulturni podpora v podobé aktivni naplné casu a péce
o télo az po reSeni rodinnych a finan&nich zaleZitosti)

U rodinnych prislusnikd, osob doprovézejicich pacienta a verejnosti — se péce snazi umoznit pristup k
nemocnému 24 h denné, 365 dni v roce, setkani pozustalych, ritualizaci rozlouc¢eni a oplakani zemrelého az
po pomoc pri vyhledani poztstalych, feSeni dédictvi, osvétu verejnosti a oborné vzdélavani.

oranzérie / zimnf zahrada

ordinace / sluzby

pobytova plocha pred kavarnou

PROVOZNI SCHEMA

kavarna

spole¢né prostory hlavni vstup
pokoje rodinnych pfislugnikd a stazist
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schodisté vjezd do garéazf
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