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Liptovsky B g AU,
, Liptovské mesto na sttoku riek Belej a Vahu je domovom pre priblizne 7500 ludi.
Hradok Riekami je ohranicené z troch svetovych stran, zatial ¢o z vychodu sa do neho
zarezava Hradskd hora. Svoje meno dostal podla gotického kamenného hradu zo
14. storoc¢ia nachddzajiceho sa v severnej casti mesta na nevysokej vapencovej
skale. Jeho lesnicka tradicia sa zachovava pritomnostou lesnickej a drevarskej
skoly a drevospracovatelskym priemyslom. Nadmorska vyska priblizne 600

m.n.m zarucuje niekolkomesa¢ni snehovu pokryvku.
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Umiestnenie

Dnes je mesto pretaté Kosicko-bohuminskou Zeleznicou, ktora ho rozdeluje
na “Horny” a “Dolny Hradok” Tento urbanisticky pocin mesto sice vo vnutri
rozdeluje, ale navonok ho spdja s vychodom aj zapadom. Jeho dopravnu dostup-
nost upevnuje aj blizkost dialnice D1. Vicsia cast mesta je dostupna zo Zelezni¢nej
stanice do 10 minut, o ocenia najmi Ziaci navstevujuci 2 zakladné a 4 stredné
skoly v meste.

hlavny dopravny tah

vedlajsi dopravny tah

vlakova trat

dochédzkova vzdialenost
hlavna vlakovd a autobusova stanica

autobusovd zastdvka

Liptovsky Mikulas

o



50 km

“ D1 >

Liptovsky Mikulas Poprad
A
s _ oy put ant
--‘;‘- "“l se® * '
. ’:...::. k u‘,.-" 4‘_ et e
P Y & o ]
e T s
“* ‘(‘,“ '0:’;': . ".0:0 "
:‘:’ 'I‘ ““ “‘:‘ ';0 :\~"‘ "’ N .z~
RAREE e ,/ ~:\’0:’0 ¢ ‘l
RAL S
L 4 - ‘
’ 707, 4"
Ep7 10 T (s
/ ’ / PR >, ”‘
- V :“ \’ «
~. v / A Y ’4\‘
“ sO. 2’ L G '.‘\\\M’
' ', ‘/ . & \w
o RS
o 2.9 N Y AN
. /\ 4 ’0\ . ‘ )
\ "/’ ““‘—-'-l LY 7 .
~ —— el 2 L™ y e, VyChod
- 4 T Y\ [ = . 4=~
. v - '.\ =~ o, '
2 Wy - - : == 1]
~/ ‘ S - — Q. I
RIS ' ~.
L 4 ~ ~ - ~— _— ~ Ny,
'/ e~ . oo
“ ’ \ . .' - . .0 » -
o .y ol ;..;. ¢ \'.s": .. 1" K
e ~ NS T ey e
"‘-._ ror. o e S

13



14

Hradza

A
socidlne sluzby pre
seniorov

B
rekredcia

C
rozhranie + prepojenie

Hranice mesta s rickami Belou a Vahom pontkaji nevyuzity potencidl nielen
v zanedbanych brehoch, ktoré by si zasluzili revitalizaciu, ale aj v zaujimavych
pozemkoch v ich tesnej blizkosti.

Liptovsky Hradok demograficky starne a celi nedostatku kapacit socialnych
sluzieb. Mesto ma nedostatok socialnych pracovnikov v teréne a plné socialne
zariadenia s dlhymi ¢akacimi listinami. Blizkost centra, rodné mesto a pokojné
prostredie v prirode moze byt preto idedlnou kombindciou na umiestnenie zari-
adenia socialnych sluzieb.

Vstupom do mesta a zaroven rozhranim mesta a prirody je v sicasnosti do seba
uzatvoreny areal roznych firiem. Uzemny plan poéita s polyfunkciou s prevahou
obcianskej vybavenosti. Tak dolezité miesto si zaslazi funkciu, ktora prepoji cen-
trum mesta s riekou a zaroven prilaka navstevnikov mesta hned pri vstupe.

Jedine¢na poloha na hranici Zelezni¢nej trate a zaroven na dvoch zo Sty-
roch mestskych spojnic cez Zeleznicu si vyzaduje jednoznac¢ne urcent formu.
Bikepark, ako pévodna funkcia sice patri do kontextu nedalekého $portového
arealu a rekrea¢ného potencialu hradze, ale jeho forma nekore$ponduje ani s
rozhranim, ani so spojnicou.
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D
hospodarsky les /
byvanie

E
kultara

Zastavbu domov v jednom mieste preruSuje pozemok byvalej vodarne, na ktorom
podla izemného planu nie je mozna vystavba. Avsak prave vystavba rodinnych domov
moze scelit hranicu lesa a definovat verejny a stkromny priestor.

Dolezitym prepojenim rekreacnej oblasti hradze je spojenie s Hradom. Nezastavanost
uzemia je spravna, ale revitalizacia a pridanie kulttrnej zlozky by mohli upevnit rele-
vantné prepojenie historického mesta s dravou riekou.
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jedno miesto

Kazdy z uréenych pozemkov pri hradzi otvéra relativne obsiahlu tému. Ich kom-
plexné rieSenie nedovoluje dostat sa do dostato¢ného detailu, a preto bolo v tejto

praci nutné vybrat si len jeden z nich.
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Preco?

Téma socialnej starostlivosti je jednou z najaktudlnejsich tém modernej spolo¢no-
sti a nie je tomu inak ani v Liptovskom Hradku. Aj ked neexistuji ziadne oficidlne
Statistiky, podla odhadov z evidencie obyvatelstva priblizne 50 ob¢anov pobera
socidlnu starostlivost mimo mesta, niekedy aj 40 km daleko. Dalsi relevantny,
tentoraz oficidlny udaj ukazuje, Ze 22 obc¢anov vyuziva opatrovatelsku sluzbu, ¢o
znamena, ze v budicnosti mozu potrebovat nepretrzitu starostlivost v zariadeni
socialnych sluzieb.
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typologia
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Socialne
zariadenia

Centrum socidlnych
sluzieb EDEN

DSS a SZ Pod Lipami

Slovensky cerveny kriz
“LIPTOV”

mesto Liptovsky
Hradok

20

Pod Lipami 66
kapacita - 81 klientov

Pod Lipami 105/6
kapacita - 31 klientiek

J.D.Matejovie 543

kapacita - 24 klientov

kapacita - 22 klientov

o

muzi s r6znym druhom a DSS
stupfiom postihnutia SZ
zeny s roznym druhom a DSS
stupniom postihnutia Sz
seniori DSS
seniori OS
v -
1 ,\
-
4 /4
ARSI
YA 4 ~ ~ SN
v . *
IS : &
,?/\~ . l',.. &\\ &
~ ~ D Nl ra ~
~~ ‘\' - ' .'..'Lh ~
N\ /? K "," : . an ...'_:' ~,
... ~et ‘*','
/ o lh 4.) ’ ‘ .,;'.o,. R .?/,
...&i& / N.. ~~..'.l
' x o T Y o *" N
.’"'." / . v, > ':.“~ :":‘ ’~
Sl A IR AT
y, Y . ¢ s e o '\
_— " .‘ ) ¢ @ R4 '/l ‘o &<, @
- *n 0 " '.. A “’
" L4 VAR
l\' '~' ¢,
Sy e,
'\~ .‘\ R
/\; oy
~"N
S .



Co chyba?

V Liptovskom Hradku sa nachadzaju 3 domovy socialnych sluzieb a 2 $pecializo-
vané zariadenia. Vzhladom k niZ$ej naro¢nosti klientov su tieto typy zariadeni
jednoduchsie na prevadzku, a preto su aj najcastejsie sa objavujiicou typologiou
socialnych zariadeni. Napriek tomu, Ze aj tieto zariadenia maja dlhé ¢akacie listi-
ny, ovela naliehavej$im problémom je absencia zariadenia pre seniorov. Tato ty-
poldgia je jedinou celoro¢nou pobytovou socialnou sluzbou pre klientov nad 64
rokov. Prave absencia takéhoto zariadenia nuti starsich obc¢anov, ktori sa o seba
nevedia postarat, hfadat podobné zariadenie daleko za hranicami mesta a casto
krat komplikuje aj moznost navstevy pribuznych.
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Program

poskytuje

utvaraju podmienky na

zabezpecuje

Nasledujtca tabulka ukazuje jednotlivé typy socidlnych zariadeni a sluzby, ktoré
poskytuju podla zakona. Tato tabulka je vodzkou k vytvoreniu flexibilnej ar-
chitektonickej typologie, ktora sa dokaze transformovat na jednotlivé typy so-
cidlnych zariadeni podla poziadaviek obyvatelstva.

—_

. pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej FO

2. soc. poradenstvo

3. soc. rehabilitacia

4. ubytovanie

5. stravovanie

6. upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba bielizne a $atstva

7. pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov

8. osobné vybavenie

1. pripravu stravy

2. upratovanie

3. pranie, zehlenie a tdrzbu bielizne a $atstva
4. uschovu cennych veci

5. vzdelavanie

1. zdujmova ¢innost
2. rozvoj pracovnych zru¢nosti

3. oSetrovatelska starostlivost



ZPB RS Z0S ZpS DSS Y/

max. 3 mes/ am-
bul. nie
max. 3 mes/ am-
bul. nie
max. 3 mes/ am-
bul. nie
ak su deti ak su deti
alebo § 22 alebo § 22 alebo § 22 alebo § 22
ZPB - zariadenie podporovaného byvania DSS - domov socidlnych sluzieb
RS - rehabilita¢né stredisko SZ - $pecializované zariadenie
ZOS - zariadenie opatrovatelskej sluzby DS - denny stacionar

ZpS - zariadenie pre seniorov
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Poziadavky

zariadenie podporo-
vaného byvania

rehabilitaéné stredisko

zariadenie oparto-
vatelskej sluzby

zariadenie pre seniorov

domov socialnych
sluzieb

$pecializované zariad-
enie

denny stacionar

16 - 64
odkazanost na pomoc inej fyzickej osoby

(bez vekového obmedzenia)
odkazanost na pomoc inej fyzickej osoby
slabozraka, nepocujica, nedoslychavost

18 +
odkazanost na pomoc inej fyzickej osoby

64 +
odkazanost na pomoc inej fyzickej osoby

IV+ (stuperi odkdzanosti)
iné vazne dovody

- 64
odkazanost na pomoc inej fyzickej osoby
V+ (stupen odkdzanosti)
111+ (stupen odkdzanosti) prakticky nevidiaca

(bez vekového obmedzenia)
odkazanost na pomoc inej fyzickej osoby

V+ (stupent odkdzanosti)
zdravotné postihnutie

(bez vekového obmedzenia)
odkazanost na pomoc inej fyzickej osoby
I+ (stupen odkdzanosti)

celoro¢ne pobytovo
bytovy dom

6 klientov / byt
12 klientov / viac bytov

ambulantne / pobytovo
(maximdlne 3 mesiace)

urcity cas

celoro¢ne pobytovo

max. 40 klientov / budova

ambulantne / tyzdenne
pobytovo

max. 40 klientov / budova

celoro¢ne pobytovo

max. 40 klientov / budova

urcity ¢as pocas dna



Flexibilita

zariadenie pre seniorov

zariadenie podporo-
vaného byvania

ndjomné byvanie

Stcastou navrhu je aj adaptacia na poziadavky obyvatelstva. Napriek tomu, Ze
obyvatelstvo jednoznacne starne a dopyt po zariadeni pre seniorov sa zvysu-
je, poziadavky obyvatelstva sa mozu zmenit. Prave preto je flexibilita jednym z
hlavnych nastrojov skratenia ¢akacich listin.

Najakutnejsie chybajuca typologia v sicasnosti pontika moznost nepretrzitej sta-
rostlivosti o ob¢anov nad 64 rokov.

Hlavnou alternativou zariadenia pre seniorov je moznost ubytovania a starostli-
vosti o osoby mladsie ako 64 rokov. Tato moznost pocita so spolubyvanim a vza-
jomnou pomocou klientov. Mensia naroc¢nost na personal zvyhodnuje tuto ty-
poloégiu v obdobi dlhodobého nedostatku pracovnej sily. Hlavnym obmedzenim
je maximalny pocet klientov na jednu budovu, a to 12.

Aj ked najomné byvanie nepatri medzi socialne zariadenia, moznost transforma-
cie na tuto typologiu prinasa nemalé benefity. Prvou vyhodou je zaclenenie
zdravych a samostatnych obc¢anov medzi klientov odkdzanych na pomoc. Tato
skutoc¢nost zvysuje pocit zaclenenia do spoloc¢nosti vytvaranim novych vztahov.
Dalsou vyhodou je zmena funkcii bez nutnosti menit vlastnika, to znamena, Ze
mesto modze prevadzkovat socidlne zariadenie, alebo profitovat z najomného
byvania.
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Interview

klienti

personal

izba klienta

Mgr. Jana Hapcova

zastupkyna riaditela / Domov socidlnych sluzieb Liptovsky Hrddok

riaditelka / Zariadenie pre seniorov, Domov socidlnych sluzieb, krizové stredisko a titulok Liptovsky
Mikulas

riaditelka / Zariadenie pre seniorov a Domov socidlnych sluZieb Liptovsky Mikulds

V sacasnosti s zariadenia pre seniorov podobného typu obsadené tazko
zdravotne postihnutymi klientmi vo viac ako 50% kapacity. Za tazké zdravotné
postihnutie sa povazuju najmé odkazanost na l6zko, alebo psychiatrické diag-
nodzy, ktoré znemoznuji samostatnost.

Zariadenia socidlnych sluzieb s celoro¢nou pobytovou formou funguji v ne-
pretrzitej trojzmennej prevadzke. Pocet zamestnancov v zariadeni pre seniorov
sa odvija od poctu prijimatelov socidlnej sluzby podla zékona nasledovne:
maximalny pocet klientov na 1 zamestnanca - 2,0
percentualny podiel odbornych zamestnancov - min. 52%

Za odbornych zamestnancov sa povazuju véetci zamestnanci okrem zamestnan-
cov upratovacej prevadzky, zamestnancov stravovacej prevadzky, zamestnancov
pracovne a udrzbara. Nasledujuci zoznam uvadza priblizné zloZenie zamest-
nancov v zariadeni pre 75 klientov, odvodené z personalneho stavu niektorych
zariadeni socialnych sluzieb na Liptove. (pocet pracovnikov celkom / pocet pra-
covnikov na zmenu).

administrativa stravovacia prevadzka
riaditel ~ (1/1) veduca stravovacej prevadzky  (1/1)
ekonom  (1/1) diétna sestra  (1/1)
soc. pracovnik  (2/2) kuchar  (2/1)

pomocny kuchdar  (3/2)
zdravotnicke oddelenie
hlavna sestra  (1/1) ostatni

sestra  (9/3) upratovacky  (4/4)
opatrovatelka / sanitarka / vodi¢ - udrzbar  (1/1)
zdravotnicky asistent  (15/5) pracovnik pracovne  (1/1)

rehabilita¢nd sestra  (1/1)

(30/15) (14/12)

Z hladiska sikromia a zamedzenia vzajomného ohrozenia st najvhodnejsou al-
ternativou jednolozkové izby. Lozko by malo byt polohovacie klientom, pristupné
z oboch stran a vybavené protipoziarnou podlozkou. V ramci udrzania poci-
tu domaceho prostredia je vhodné umoznit klientom zariadit si izbu vlastnym
nabytkom. Ddlezité je, aby nabytok neprekazal a bol jednoducho udrziavatelny.
Nemenej ddlezitd je aj moznost navstev, ktora je podla minimalnych poziadaviek
na velkost izieb (10m?) takmer nemozna. Hlavnymi atributmi st bezpecnost a
bezbariérovost (lahkd dostupnost persondlu, jednoduchd manipuldcia s klientom,
bezprahové riesenia, uzamykatelné oknd a pod). Nevyhnutnou stcastou je komu-
nikacny a signaliza¢ny systém. Nemenej dolezité je pokojné prostredie a vyhlad
do prirody.



ostatné priestory

pre klientov pre personal
kaplnka
spolo¢enska miestnost / dielna kancelarie
sedenie vo foyer $atne (zdravotnici, kuchyna, ostatni)
jedalen denna miestnost sestier
miestnost pre upratovacky
sklad (sezonne veci) umyvanie podloznych mis

pracovna, susiaren, zehliaren
kapelna s vanou (s asistenciou)
trezor (soc. pracovnik)

oSetrovatelska starostlivost

ambulancia (dochddzajiici lekdr/praco-
visko hlavnej sestry)

sklad liekov pre pacientov

telocvicna (rebriny, drobné lopticky,
hry pre klientov s alzheimerovou
chorobou, pomocky na ergoterapiu,
Zinenky...)

stupen ochrany
Pracovnici si zmluvne zodpovedni nielen za o$etrovatelsku a opatrovatelska sta-
rostlivost o klienta, ale aj za jeho bezpecnost. Usporiadanie zariadenia by preto
malo kontrolu nad klientmi ulah¢ovat a tym poskytovat viac ¢asu na ich kom-
plexnu starostlivost. Jednym z hlavnych protipélov ochrany je moznost slobod-
ného pohybu klientov, a preto treba dbat na nasledujtce kolizie:

zamedzenie pristupu ku klientom na pristrojoch (umeld pliicna ventildcia, ak-
tivny antidekubitny matrac, ...)

zamedzenie pristupu k cudzim liekom (uschovanie a zabezpecenie liekov na
jednom mieste)

polohovacie l6zka s moznostou zabran (zamedzenie padu klienta)

fixa¢né pomdcky na invalidny vozik (zamedzenie tirazu slabych klientov)
moznost pohybu v exteriéri- terasa, zahrada (bezpecnostné opatrenia)
zabezpecenie ochrany proti poveternostnym podmienkam

Zabezpecenie ochrany pri poziari (protipoZiarne podlozky na kazdé 16zko)
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liecba

denny program

rehabilitacia

Vo vicsine pripadov mozno poskytovat
len zdkladnu rehabilitaciu (parafin,
motorické cvicenia). Dalsie formy re-
habilitacie sa moézu podavat len na
predpis a vac¢sinou maju vela kontra-
indikdcii. Z tohto dévodu sa v danom
type zariadenia neoplati zriadovat re-
habilitacné stredisko a vyhodnejsie je
na iné formy rehabilitacie dochadzat.

stravovanie

kapanie

davkovanie liekov

rehabiliticia / lie¢ba

upratovanie

aktivizacia

Socializacia udrzuje klientov v dobrej
dusevnej, a tym aj fyzickej kondicii, a
preto je dolezité usporaduvat aktivity
v spolo¢nych priestoroch (pripravu-
ju soc. pracovnici). Vhodné je spdjat
klientov poberajucich rézne socialne
sluzby, najmid spojenie s dennym sta-
ciondrom. Aktivity vyzadujuce fyzicka
kondiciu (napr. komunitna zdhrada) je
vhodné vykonavat jednoduchsou por-
mou (pestovanie v kvetindcoch na izbe).

ranna toaleta

5jedal denne (prip. 6) - viacsina pacien-
tov md predpisané diéty
na izbe (klienti na l6zku) / v jedalni

plan kapania a sprchovania
vdcdinou s asistenciou / mozné aj sa-
mostatne (ak je klient schopny)

podla predpisu lekara

cvicenia (na l6Zku / v telocvicni)
sprievod podla potreby (rehabilitacné
stredisko, zdravotnicke zariadenie)

vsulade s dennym programom pacien-
tov

vecderna toaleta
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Technické
poziadavky

vieobecné poziadavky

svetld vySka  minimalna - 2,4m, optimalna - 2,6m

plochaizby =~ minimadlna - 10 m?

Do plochy izieb ubytovacich zariadeni sa nezapocitava plocha okennych a
dverovych ustupkov a plocha zabrata vstavanym nabytkom.

Ubytovacie zariadenia socialnych sluzieb, sa stavebnotechnicky zabezpecuju tak,
aby umoznovali uzivanie osobam s obmedzenou schopnostou pohybu a orienta-

cie v kazdom priestore urcenom pre prijimatelov socialnej sluzby.

spolo¢né priestory
spoloc¢enska miestnost - 1m? na klienta

kuchynka (vari¢, chladnicka, drez na umyvanie riadu, skrinka) - podla stupna

samostatnosti klientov

izba
zdkladné vybavenie izby
16zko
stol
stolicka
dvojdielna skrina
nastenny vesiak
nadoba na odpadky
umyvadlo (neplati pre ubytovacie
bunky)
osobna hygiena
umyvadlo
sprcha

zdchodovd misa
zdchodovd4 misa

30

na 1 16zko pripada

nocny stolik
matrac

poduska a obliecka
prikryvka a obliecka

max. 6 klientov
max. 6 klientov
max. 6 klientov (Zeny)
max. 6 klientov (muzi)

plachta



doplnkové priestory

pracovna (funkcne a stavebne oddelend na Cistii a necistu cast)
oddeleny priestor na susenie a Zehlenie s moznostou vetrania

uzavrety a odvetrany priestor na uloZenie potrieb na upratovanie vybaveny
vylevkou a skrinkou

sklad inventara
oddelené skladovanie ¢istej a pouzitej bielizne s moznostou vetrania

predmety obcasnej potreby (kufre, sezénne odevy, voziky)

¢istiaca miestnost na dekontamindciu zdravotnickych pomo6cok s moznostou ve-
trania

spolocenské miestnosti su vybavené umyvadlom

denny staciondr oddychova miestnost
priestor na odlozenie vrchného odevu a na prezivanie
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Program

administrativna c¢ast

zdravotnicka c¢ast

pacienti

stravovacia prevadzka

kanceldarie

ordinacie

zazemie pre personal

ubytovacia jednotka

kupelna s vanou (s asistenciou)

spolocenské aktivity

kanceldria

kuchyna

zdzemie pre zamestnancov

riaditel
ekonéom
socialni pracovnici

dispecing

$atne pre zamestnancov + WC (24)

kapelna (s asistenciou)
izba

spolocenska miestnost
kaplnka
dvor

veduca stravovacej prevadzky
diétna sestra

skladova cCast
varna cCast

vydaj

dennd miestnost
Satne + WC



ostatné

zdzemie pre zamestnancov

pracovna

technickd miestnost

upratovacky
prevadzkar pracovne
vodi¢ - udrzbar

upratovanie
dekontamindcia zdrav. pomdcok
technologické zazemie
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koncept

03
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institucia D byvanie

variabilita

) zariadenie pre seniorov
) zariadenie podporovaného byvania

) najomné byty



typologia

Zariadenia socidlnych sluzieb casto evokuju instituciu. Ich rozdelenie na jednot-
livé kridla s izbami pozdlz dlhych chodieb pripominaju skér nemocni¢né pros-
tredie ako domov. Navrh otdca tuto typolégiu na ruby a namiesto dlhého niz-
keho objektu vytvara niekolko vysokych bodovych stavieb. Tento pristup nielen
evokuje typoldgiu byvania, ale aj umoziuje variabilitu. Pridavanie a odoberanie
jednotlivych objektov do skupin umoznuje zvySovanie a znizovanie kapacit jed-
notlivych typov socidlnych zariadeni podla poziadaviek doby.
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miesto

Najsilnejsim faktorom navrhu su vyhlady. Pohlad do prirody priamo z izby oceni
kazdy klient. Specifikom tohto miesta je viak fakt, Ze z juznej strany bréni vo
vyhlade vysoky kopec, a preto najvyhodnejsou orientaciou je vychodo-zapad-
na. KedZe jednotlivé domy majt oknd len na dvoch fasadach, umoznuje to ich
relativne tesné rozlozenie, vdaka ktorému je zastavba relativne hustd. Hustota
umoznuje jednoduché napajanie jednotlivych domov, a teda prispieva k variabi-
lite navrhu.
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materialita

Drevo je hlavnym materidlom navrhu a to hned z niekolkych dévodov. Prvym
dévodom je fakt, ze Liptovsky Hradok ma tradiciu v lesnictve a drevospraco-
vatelskom priemysle. V blizkosti stavebného pozemku sa nachadza velky medz-
inarodny drevospracovatelsky zavod, ktory rozvaza stavebny material po celej
Eurépe. Druhym dovodom je fakt, Ze mesto sa nachddza v nadmorskej vyske
600 m n.m., a preto su stavebné podmienky po velkd cast roka nevyspytatelné.
Drevostavba vyzaduje minimum mokrych procesov, ¢o znizuje rizikovost vzni-
ku poruch pocas stavby, V neposlednom rade treba spomentt, ze prave suché
procesy su vhodnejsie pre variabilné navrhy. Kedze projekt predpoklada zmenu
poziadaviek a odpoveda na nu réznymi moznostami prestavb a dostavb, prave
drevostavba sa zda byt vhodnym rieSenim.
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navrh

04
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podorys prizemia

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

- 26

27
28
29
30
31
32
33

- 34

35
36
37
38
39
40
41

udrzbar - vodic¢

“._vstup - zamestnanci -

Satne zamestnancov - muzi

$atne zamestnancov - Zeny

sklad ¢istiacich prostriedkov
ordinécia :

miestnost pre sestru

¢akaren

sklad liekov

sklad '

denna miestnost zamestnancov - dispecing -
kadernictvo / holi¢stvo / manikira
kdpela s vafiou '
relaxa¢nd miestnost

recepcia + Satna

hlavny vstup

toalety - zeny

toalety - muzi

telocvicna -

- kanceldria riaditela

zasadacia miestnost
kanceldaria socialnych pracovnikov
spoloc¢enska miestnost / kaplnka

- jedélen

kuchyna

suchy sklad

kancelaria vedenia

denna miestnost

$atna pre zamestnancov stravovacej prevadzky
vstup pre zamestnancov stravovacej prevadzky
sklady odpadu a obalov

+5
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izba - Zariadenie podporovaného byvania
zdieland kapelna

zdieland obyvacia miestnost + kuchyna
technicka miestnost s vylevkou

izba - Zariadenie pre seniorov

izba s ktipeltiou - Zariadenie pre seniorov

20



podorys 1. poschodia

spolo¢enska miestnost
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izba - Zariadenie podporovaného byvania
zdieland kapelna

zdieland obyvacia miestnost + kuchyna
technicka miestnost s vylevkou

izba - Zariadenie pre seniorov

izba s ktipeltiou - Zariadenie pre seniorov

20



podorys 2. a 3. poschodia
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varianty
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Zariadenie pre
seniorov

Prvy variant poskytuje ubytovanie pre 5 klientov na poschodi, resp. 15 klientov
v jednom dome. Na poschodi sa nachadzaju 4 izby bunkového typu, vzdy po
dve izby so spolo¢nou kupeliiou a jedna izba so samostatnou kupeltiou. Bunky
sa daju uzatvorit na zvySenie sikromia a zaroven otvorit na lepsiu manipulaciu
s pacientom. Izby su zariadené polohovatelnymi l6zkami a vstavanymi skrinami
na $atstvo a na odkladanie kabatov. Vyber ostatného nabytku zalezi na klientovi.

Kupelnie st navrhnuté na obsluhu s asistenciou. V celom objekte je bezprahové
rieenie, ktoré ulah¢uje manipuldciu. Podla poziadaviek zdravotnickych zariadeni
sa v kazdom objekte nachddza 16zkovy vytah (vniitorny rozmer 1400x2400mm) a
rozsirena chodba (2,4m) pre moznost prepravy pacientov na lozku. Svetld $irka
dveri je 1200mm.

Na medziposchodi sa nachadza technicka miestnost s vylevkou, ktord sluzi na
dekontamindciu zdravotnickych pomdcok (podlozné misy a pod.) a sluzi vzdy
pre dve poschodia. V prizemi ju nahradza miestnost pre upratovacky s ¢istiacimi
prostriedkami. Zvy$ny priestor je urceny pre strojoviiu vytahu.

1.1 izba 17,2 m?
1.2 izba 16,0 m?
1.3 kupelna 7,3 m?
2.1 izba 18,4 m?
2.2 kupelna 5,2 m?
3.1 izba 17,2 m?
3.2 izba 16,0 m?

3.3 kapelna 7,3 m?



podorys

63



64

Zariadenie
podporo-
vaného byvania

Druhy variant poskytuje ubytovanie pre 4 klientov na poschodi, resp. 12 klien-
tov v jednom dome. Toto rozdelenie zodpoveda legislativnemum obmedzeniu
na maximalne 12 klientov v jednej budove. Kazdé poschodie predstavuje jeden
byt so 4 izbami, 2 kupelami a spolo¢nou kuchynou a obyvacou izbou. Izby
st zariadené polohovatelnymi 16zkami a vstavanymi skrinami na $atstvo a na
odkladanie kabatov. Vyber ostatného nabytku zalezi na klientovi.

Kupelnie st navrhnuté na obsluhu s asistenciou. V celom objekte je bezprahové
rieenie, ktoré ulah¢uje manipuldciu. Podla poziadaviek zdravotnickych zariadeni
sa v kazdom objekte nachddza 16zkovy vytah (vniitorny rozmer 1400x2400mm) a
rozsirena chodba (2,4m) pre moznost prepravy pacientov na lozku. Svetld $irka
dveri je 1200mm.

Na medziposchodi sa nachadzaju technické miestnosti s vylevkou a policou s ¢is-
tiacimi prostriedkami pre upratovacky. Zvysny priestor je urceny pre strojoviiu

vytahu.

Na prizemi sa nachddza spolo¢enska miestnost s oknami do zdhrady a na severnej
fasade su sklady pre jednotlivé byty. Nachadza sa tu aj stavebne oddeleny priestor
pre socidlne poradenstvo, pripadne pre vic¢sie navstevy.

1.1 izba 16,9 m*
1.2 izba 16,0 m*
1.3 izba 16,9 m’
1.4 izba 16,0 m*
2.1 kuchyna + obyvacia izba 25,3 m?
3.1 kapelna 7,3 m?

3.2 kapelna 7,3 m?



podorys
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Ndjomné byty

Treti variant poskytuje 2 byty na poschodi (2+kk,3+kk), resp. 6 bytov v jednom
dome. Vicsi byt disponuje oddelenou toaletou od kupelne, zatial ¢o mensi ma
kuapeltiu spojent s toaletou.

Pre zachovanie variability sa podla poziadaviek zdravotnickych zariadeni v
kazdom objekte nachddza l6zkovy vytah (vmitorny rozmer 1400x2400mm) a
rozsirena chodba (2,4m) pre moznost prepravy pacientov na lozku. Svetld $irka
dveri je 900 mm.

1.1 izba 16,9 m?
1.2 izba 17,0 m?
1.3 obyvacia izba + kuchyna 24,0 m?
1.4 kapelna 4,1 m?
1.5 toaleta 1,8 m?
1.6 chodba 6,7 m?

70,5 m?
2.1 izba 17,1 m?
2.2 obyvacia izba + kuchyna 23,1 m?
2.3 kapelna 5,1 m?
2.4 chodba 2,9 m?

48,2 m*



podorys
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