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(Ceska):
Tématem diplomové prace je vefejny prostor v centru mésta a jeho nové interpretace.
Lokalitu tvofi Détsky ostrov v Praze. Na zakladé zkoumani nejnovéjsich odbornych poznatkd
Anotace a aktudlnich témat ohroZujicich spolecnost predklada potifebu nového typu verejného
(Eeskd): prostoru ktery svému uZivateli umoZiuje bez opusténi mésta konfrontaci se sebou samym ve

zpUsobu netypickém pro bézné zaZité vyuZiti verejnych prostor. Prace klade otdzku zda v
dobé kdy architekti disponuji objemem znalosti jako nikdy predtim, staci pfi slovnim spojeni
"lidské métitko" zaméreni pouze na typologické rozméry a navrhuje ponofit se hloubéji.

Anotace (anglickd):

The theme of the diploma thesis is the public space in the city center and its new
interpretation. The location is the Children's Island in Prague. Based on the latest expertise
and current threats of contemporary society, it presents the need for a new type of public
space that allows its user to confront himself without need to leave the city in a manner
atypical for the commonly spread use of public spaces. The work raises the question
whether at the time when architects have knowledge like never before, if it is enough when
with the phrase "human scale" we focus only on typological dimensions and it proposes to
delve deeper.

Prohlaseni autora
Prohlasuiji, Ze jsem predloZzenou diplomovou praci vypracoval samostatné a Ze jsem uved|
veskeré pouzité informacni zdroje v souladu s ,Metodickym pokynem o etické pfipravé

vysokoskolskych zédvérecnych praci.” :%\&4,_
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Autorsky text

Odist bez toho aby ¢lovek opustil mes-
to. Vnorit sa do samoty v priamom centre.
Ostrov fyzicky i mentdlny. Ohranicit nic.
Vstupit, pobudnut a vrétit sa. Cerpat ticho v
kontrolovanej samote. Intenzivne prezivat
samotu napriek obklopeniu [ludmi. Stihnut to
pocas obednej pauzy, alebo si na to vyhradit
tri dni. Alebo si iba nezdvazne uzit park, po-
sediet na lavicke s vyhladom a sfkat pivo.

Samota bola dlho suc¢astou ludského Zivota,
ale vytraca sa. Keby bola samota zvieratom,
bola by svetovo najohrozenejsim druhom.
KedZe je pre ¢loveka Zivotne ddlezitd a idea-
lom mnohych architektov vratane mna su ¢o
najviac zahustené mesta, je najvyssi Cas zacat
v nadvrhoch mysliet na miesta kde budeme
moct prezivat samotu kontrolovane, v ramci
systému.

Moja diplomova praca predstavuje navrh
vdaka ktorému sa moze jedno z poslednych
nevyuzitych miest centra Prahy zmenit na
otvorené utocisko. Miesto kam v dobe ne-
kone¢ného prepojenia s kazdym a vetkym
mdbzeme venovat chvilku svojmu vnutru.
Architektura navrhovana skutoc¢ne pre ¢love-
ka a jeho potreby.

Ludska mierka vinom ponimani.

Ked sa raz bude hovorit o dobe ktoru Zi-
jeme, o antropocéne, chcem aby sa nan
zhliadlo ako na dobu kedy sme okrem
globdlneho ekosystému dokézali ovply-
vilovat aj nade vlastné zivoty ndvrhom
vhodného mnozstva diverzifikovanych prie-
storov, kde aj menej populdrne ale Zivotne
dolezité fudské potreby dostanu zastupenie.

Nie v podobe filozofickych tedrii, nie ako
vytvarny odkaz, nie ako experiment, ale ako
konkrétna architektira podriadena redlnym
potrebam moderného ¢loveka a najnovsim
odbornym poznatkom z danej tematiky.



Uvod do analyzy

Analyza lokality vychddza primarne z vystu-
pu diplomového seminara ktory sme ja,
Marie Bendova, The Thi Hong Nhung a Sav-
ka Marenic na ploche 106 stranovej brozury
publikovali minuly semester. Kvoli tomu
nebudem uvdadzat informacie v ich celej po-
drobnosti ale uvediem iba najpodstatnejsie
informacie vhodné pre zorientovanie sa v
problematike.



Lokalita, jej historia a sucasny stav

Detsky ostrov sa rozprestiera pozdiz Janack-
ovho nabrezia, s pristupom skrz park Pfedpoli
Détského ostrova cez lavku vyuzivajucu opo-
ry budované pre pévodne planovany most z
Myslikovej ulice. Jeho rozloha je 1,83 ha a naj-
lahSie sa nan dostanete zo zastavky Arbeso-
vo namésti, pripadné z namésti Kinskych.
Nachadza sa na nom plavebnd komora
Smichov pri ktorej vystavbe (1913-1916)
bol umelo predlzeny a na juhu k nemu bola
pripojend cast Petrzilkovského ostrova.
Plavebna komora prekracuje dve hradze -
Staromestsku a Sitkovsku. Nachadza sa pri
nom aj Malostranska vodarenska veza.

V sucasnej dobe sa na ostrove nachadza
reStauracia, komplex detskych ihrisk spravo-
vany mestkou ¢astou Praha 5, malé futbalové
ihrisko, stolny tenis a skatepark. Relativne
kratko po otvoreni boli zni¢ené povodrou a
odvtedy sa nevyuzivaju. Na severe ostrova je
umiestnend zndma socha Vltavy a jej prito-
kov. Aredl ostrova je momentdlne z vacsiej
Casti oploteny a na noc sa zamyka.

V minulosti sa v tychto miestach vyskytova-
lo viacero mensich ostrovov, ktorych tvar a
velkost sa menili ndnosmi. Prvé zmienky o
ostrove su z roku 1355, ale nasledne sa kvoli
zaplavam niekolkokrat Uplne stratil. AZdo 18.
storocCia sa volal Maltézsky podla malostran-
ského maltézskeho klastora Panny Mérie pod

retazom, ktory bol jeho vlastnikom. Neskor
niesol mena prislusnikov prazskej zidovskej
obce - Hykysuv, Funkovsky, Zidovsky.
Zidovsky ostrov bol od prvej 3tvrtiny 19.
storocia dejiskom Ccisto krestanskej akcie,
kde kvoli nedostatku miesta na pevnine sa tu
pravidelne odohravala ¢ast trhu a zabav spo-
jenych s filipojakubskou putou. S pevninou
ho vtedy spojovala mensia drevena lavka.

V 30. rokoch 20. storocia sa uskutocnila séria
Uprav s cieflom usposobit ho hlavne detom.
Prave vtedy sa objavil Zelezobeténovy most,
nahradzujuci skorSie drevené a ocelové
stavby. Jeho autorom je architekt Vlastimil
Hofman. Zaciatkom 60. rokov tam bol vybu-
dovany aredl detskych ihrisk a vtedy ziskal aj
svoj dnesny nazov.

Dnes sa na juznom cipe Detského ostrova
nachdadza restauracia a hned nad riou je um-
iestneny vstup na detské ihrisko v sprave MC
Praha 5, ktoré bolo pri poslednej povodni
zni¢ené. Jeho fungovanie bolo kratke a mo-
mentalne uz existuje novy projekt na dalsi
aredl detskych ihrisk. Je planovand dalsia
pesia lavka na severnom cipe aj s napojenim
na cyklotrasu A1. Nemam Ziadnu vedomost
o tom ze by na projekt existovala verejna
architektonickd sutaz alebo ze by mesto
uvazovalo o inom vyuziti. Existujuci navrh je
diskutabilnej kvality a mdj osobny nazor je

Ze vyuzivat cely tento ostrov ako jedno velké
ihrisko je mrhanie jeho potencialom.

Okrem ostrova samotného sa zmeny
planuju aj v jeho bezprostrednom okoli. Ex-
istuje projekt s nazvom Plavebni komora
Praha-Staré Mésto ktorého cielom je vytvorit
paralelnd nezavisli vodnu cestu kedZe tera-
jSia kapacita plavebnej komory Smichov je
nedostacujuca. Tento zdmer tiez prebieha v
tichosti bez toho aby bola vyhlasend sutaz,
aby o tom vedela Sirdia verejnost a bez citu
k mestu a jeho potrebdam. Jedina hladina
Vltavy v centre mesta ktord je pokojna a vy-
uzivana obyvatelmi i ndvstevnikmi mesta na
pobyt na vode navzdy strati svoj charakter
rekreacnej zény a stane sa vodnou dialnicou.
Je smutné Ze posledné miesto kde sa da hov-
orit 0 “fungovani” sa pravdepodobne navzdy
odml¢i. Co je este horsie je fakt, Ze Praha ani
nema v rukach redlne mechanizmy ktorymi
by tomu mohla zabranit, pretoze pravny stav
je taky Ze Vltava Prahe nepatri a hoci ju by-
tostne ovplyviuje, mesto nema moznost
zveladit sa. Sucasny stav je teda taky, Ze ndm
dava negativne vyhliadky na buducnost.
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Pohlad na ostrov z Tancujuceho domu




Pohlad zo Streleckého ostrova




Pohlad z Mostu Légii




Pohlad z Mostu Légii




Pohlad z Mostu Légii




Pohlad na Janackove nabrezie




Pohlad na ostrov skrz pozemok plavebnej komory

&
4 ﬂ"- “"ﬁ -

— T e Y




Pohlad na vstupnu lavku
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Pohlad na Malostransku vodarensku vezu




Pohlad na ostrov z Jiraskovho mosta
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Hladina Vitavy v okoli Detského ostrova je obyvatelstvom vnimana ako rekreacna oblast bez velkého dopravného ruchu.




Interpretacia

Nasleduju tri kratke texty ktoré su pre plné
vnorenie do mojho ndvrhu podstatné. Je
vhodné precitat si ich ako prvé. Venuju sa
aktudlnym spoloc¢enskym témam ktoré ma
trapia a na ktorych zakladam svoju pracu,
ale ponukaju zamyslenie aj samostatne.



O samote v dobe globalnej konektivity

V dobe neustélych prepojeni sa ¢lovek od-
naucil samote. Na svete sa to roznia nie kazdy
sa nachadza v ¢inskom megapolise kde kvoli
prirode musi Sest dni cestovat mestom. Ale
nieco ¢o byvalo prirodzenou sucastou nasich
Zivotov sa vytrdca aj v mensich mestach
nasho regiénu. Je to malo badatelnd zmena,
uskutoc¢nujuca sa uz dlhsiu dobu bez toho,
aby si ju ¢lovek uvedomoval. Rast batolata,
ktory si jeho rodi¢ v kazdodennom kontakte
neuvedomi. V3ade s inym datumom Startu
a s inym tempom rastu, ale vyskytujlca sa
globalne.

Je zaujimavé Ze najviac reflexii na tuto tému,
s ktorymi méze bezny ¢lovek prist do kon-
taktu sa nachadza snad ani nie v odbornej
diskusii, ale v popkulture. Volny pad je film
z roku 1993, ale nasli by sa v nom aj dnesni
dvadsiatnici. Svet sa meni iba pomali¢ky a
kym niektori ludia veci akceptuju a snazia sa
zvolnit tempo, ini chcu ostat “zapojeni”. Na
jednej planéte mame v rovnakom case bizn-
ismenov uzivajucich malé davky drog aby
boli nonstop vykonni i biznismenov ktori sa
chodia na tyzden zatvorit do klastorov cis-
tercianskych reholi. Sme neustéle online, v
kontakte, pod dozorom. Mobilné telefény
sleduju nasu polohu a priemyselné kamery
poznaju nasu tvar. Iréniou je ze v tomto pre-
pojeni kazdého s kazdym stracame socialne

zru¢nosti potrebné na nadvazovanie kon-
taktov. Socidlne siete ndm nicia to na ¢om
je postavena nasa spolo¢nost a vyvolavaju v
nas pocity aké preziva uzivatel heroinu. Dav-
aju ndm pocit prepojenia s ludmi zatial ¢o
prehlbuju osamelost v nas. Existuje povied-
ka o novinarovi ktory hladal najosamelejsie-
ho ¢loveka na svete a po dlhom chodeni po
opustenych castiach sveta ho nasiel v dave
velkomesta. Dnes sme vo virtudlnych davoch
nie velkomesta, ale celej zeme. Napriek tomu
bez nasho vedomia stracame ZzZivot tym,
Ze nase dni prebiehaju castokrat osamelo.

Samota bola celé dejiny sucastou nasich Ziv-
otov. Dnes prezivame predstierané spojenia
a nepredstieranu osamelost. A to je problém
ktory si vela ludi neuvedomuje. Samota je
dobra a lieci. Osamelost zabija. Kontrolovana
samota kde sa u¢ime byt so sebou a svo-
jim vnutrom je pre nase psychické zdravie
Zivotne dblezitd. Ak je pobyt v spolo¢nos-
ti iba utekom pred sebou samym, nieco je
vazne zle. Sara Maitland skimala samotu v
nasej civilizacii. 13la na to hibkovo a zadla az
do rimskych ¢ias. Spozorovala ze rozdiel med-
zi samotou a osamelostou je nie len velmi
velky, ale ma aj diametralne iné nasledky pre
nas zivot. Méze byt podstatou nasich psy-
chickych problémov, alebo méze byt zdro-
jom nasho kreativneho génia. Clovek ktory

je osamely zacne byt fyzicky chory a méze
sa dostat do vazneho stavu. Clovek ktory je
sam a vie so sebou nie vydrzat, ale pobyvat v
mieri je Stastny. Mdme v sebe snahu branit sa
samote, pretoze sa jej bojime. Dva najcaste-
jSie spbsoby ktoré idu ruka v ruke st ofenziv-
na projekcia nasho strachu kedy kritizujeme
ludi ktori v samote vedia najst naplnenie a
oznacujeme ich za negativnych a straniac-
ich sa. Druhym sp6sobom je obranny postoj
kde sa branime samote obklopenim velkou
sietou socidlnych prepojeni ktoré povazu-
jeme za urcitu poistku. Takéto spravanie je ale
slepou uli¢kou a v skuto¢nosti ak sa zmierime
sami so sebou, dosiahneme nevidane dobré
vysledky. Maitland ich kategorizuje do piat-
ich zakladnych kategorii: hibSie uvedomenie
si seba samého, hlbsi vztah k prirode, hlbsi
vztah k transcendentnu, zvysena kreativita a
zvyseny pocit slobody.

V dobe ked je ¢lovek neustale vystaveny tla-
ku spolocnosti a je pod socidlnou kontrolou
napriek tomu ze byva v bytovom dome kde
nepozna vlastného suseda, sa méze znovu-
objavenie samoty stat jednym z hlavnych
problémov blizkej buducnosti. Problémom
moéze byt to, ze dneSné mestd jednoducho
nemaju platformu na to aby ¢lovek bol sam.
Byt v beznom parku kde je tisic ludi a sto
psov, Ci sediet v poloprazdnej kaviarni, ani
jedno z toho nie je adekvatne rieSenie. Sedite



a pozerate na vietkych tych ludi, no neviete
s nimi nadviazat kontakt. Pocit osamelosti
sa iba prehlbi. V dobe navrhovania kratkych
dochadzkovych vzdialenosti stoji za uvazenie
pokus o navrhnutie priestoru, ktory sice je
blizko, ale ked tam cez tych par ulic déjdete,
tak sa ocitnete daleko.

O nehybnom sp6sobe zZivota

Sedenie je fajéenie nasej generdcie, vraviev-
aju. Zahmlieva mozog pretoze nam neprudi
krv, nici flexibilitu chrbtice, skracuje svaly,
nuti pankreas produkovat viac inzulinu pre-
toze bunky bez pohybu nie su dostato¢ne
responzivne, ma mnoho negativ a malo
pozitiv. S€asti je to kvoli tomu Ze jednoducho
nevieme sediet. Sedime zle a ni¢ime sa do-
brovolne. Napriek tomu ked' sa nad tym zam-
yslam, je az paradoxné Ze si pri tom vsetkom
¢o s nami sedenie robi vébec vieme oddych-
nut a v tejto polohe si fubovat. A ¢i?

Clovek sa skuto¢ne vyvijal tak, Ze sme sa stali
jednymi z najlepsich atlétov histérie. Stale ak-
tivny, stale v pohybe. Clovek. Ale paradoxom
ktory nie je véeobecne zndmym je, Ze evolu-
cia v nas vytvorila aj nachylnost k lenivosti.
Epidémie obezity predsa neprisli samé od
seba.

Daniel Lieberman to vysvetluje tym Ze ludia
sa pohybuju iba tolko kolko su nuteni kvoli
svojmu prezitiu. Nakolko sme tisicrocia jedlo
lovili a nikdy ho nebol dostatok, oddych bol
spésobom S3etrenia energie ktory pomahal
prezitiu a reprodukcii. Inymi slovami sme boli
stvoreni pohybovat sa - ale ani o trochu viac
nez je potrebné. Ziaden lovec ¢i zbera¢ sa
nikdy v zivote nesiel prejst iba tak z pasie. Je
to bezné aj u viacerych primitivnych kmeriov
v dnednej dobe. Aby sme kapacitu prisposo-

bili dopytu, potrebujeme stimul. Svaly silneju
a ochabuju podla toho ¢i maju stimul. Vydrz
v behu tiez. Presnost v strelbe, zbehlost v
pocitani nasobilky a baser na Hviezdoslavov
Kubin, niet medzi nimi rozdiel. Aplikovat sa to
da aj na mechanizmy ktoré liecia i riadia nas
organizmus, napriklad pohyb podporuje tok
krvi a jej pumpovanie v srdci ¢o zas udrziava
artérie v pruznom stave ale pri nedostatku
pohybu artérie tuhnu, srdce pumpuje mensi
objem krvi a nasledkom toho sa nam spomali
metabolizmus. Svaly spotrebuju 25% dennej
spotreby kalorii, ¢ize su naro¢né na chod. A
dalo by sa pokracovat. V3etky tieto veci sa vy-
vinuli v snahe nasho organizmu usetrit ener-
giu vzdy ked'je to ¢o i len trocha mozné.

Problém nastal ked sme pokrocili do doby,
kedy nikdy nebolo jednoduchsie prezit,
pricom doteraz bolo “cvicenie” sucastou kaz-
dodenného zivota. Vysledkom je Ze procesy
uréené na Setrenie energie sa v absencii fy-
zickej aktivity spravaju ako choroba. Choroby
srdca, cukrovka, osteoporéza a iné choroby
su svojim spdsobom symptémom niecoho
vaznejSieho. Avsak neexistuje lahka cesta a
cvi¢enie ako ho chapeme dnes je v priamom
rozpore s dvoma miliénmi rokov evollcie.
Ludia potrebuju stimul a dévod. Ked' ¢lovek
neulovil jedlo, alternativou bola smrt a preto
bol pohyb podmienujuci. Dnes je alternativ



mnoho a ziadna navonok neboli. RieSenia
su este iba v zarodku. Napriklad spomeniem
navrh aby Studenti na univerzitach mali min-
imalnu fyzickd zdatnost. SU na ne kladené
naroky v oblasti jazykov, matematiky, logiky,
pisania a kritického myslenia atd. Vzhladom
na koreldciu mysle a tela, preco by fyzicka
zdatnost mala byt ignorovana?

My architekti v poslednych rokoch spravne
hovorime o potrebe miest s vysokou hustot-
ou zastavanosti kde ¢lovek nemusi jazdit au-
tom. Ale nasa snaha prameni v ekoldgii a po-
trebach planéty, nie v potrebach ¢loveka. Nie
Ze by to bolo zIé. Ale ukazuje sa, Ze je tu dalsi
doélezity aspekt. Navrhovanie dobrych ulic po
ktorych ¢loveka bavi chodit ma novu hibku.
Ja osobne vidim problém v drvivej vacsine
verejnych priestorov dneska, kde napriklad
takmer kazdé namestie je urené primarne
na sedenie, kazdy park tiez va¢sinou na sed-
enie a oddych a casto aj beznd promenada
ma tisic laviciek ako inak — na sedenie. Este
aj detské ihriskd maju dostatok lavi¢iek aby
rodi¢ ndhodou nemusel vynakladat energiu.

Mdame v rukach nastroje ktorymi ovplyvru-
jeme zivoty inych ludi. Niekde na par rokov
a niekde na par generacii. Nikdy vopred nev-
ieme ako dlho budu nase navrhy Zit a kolko
ludi redlne zasiahnu. Je preto potrebné zacat

diskusiu o tom ako navrhovat verejné prie-
story tak aby sa o “ludskej mierke” nehovo-
rilo iba v jazyku typologickych rozmerov
ale aj priestorového uspdsobenia a aby nas
priestor pobadal byt v pohybe, viedol nas za
ruku bez toho aby sme to vnimali. Vludne a
rozhodne.

Zaujimavé je Ze najzaujimavejsi ludia historie
boli, aspon pokial to vieme zistit, velmi nak-
loneni prechdadzkam. Dickens chodil kazdy
den na tri az $tyri hodiny dlhé prechadzky a
vietky jeho romany by bez nich boli velmi
chudobné. Beethoven chodieval s ceruzou
a papierom do lesov, Kierkegaard nemal
na prechadzky jedno zlé slovo a linia vy-
znavacov prechadzky sa da vystopovat do
dnesdnych dni. Steve Jobs robil najdélezitejsie
firemné rozhodnutia a déverné rozhovory na
prechadzke, Zuckerberg pocas nich viedol
pracovné pohovory, ¢o je nesmierne ironické
nakolko prave socialne siete funguju na tom,
Ze ndm davkuju dopamin a efektne rozklada-
ju komunika¢né schopnosti a stavbu nasej
spoloc¢nosti. Stava sa ztoho médna vec a sku-
tocne je najnovsie sexi nechodit na pracovné
obedy ale na pracovné prechadzky. Nakolko
to bude iba mdédna vina a nakolko nieco ¢o
povysime na problém hodny primeraného
rieSenia je ale velmi otazne a ja som velmi
zvedavy, Ci sa za mdjho zivota v tomto smere
vytvoria nejaké aktivity.

O potrebe novych miest

Predstavte si ze Zijeme pred osemsto rokmi
a ja by som Vam povedal ze jedného dna sa
budu burat hradby, pretoze ich uznebudeme
potrebovat a ze v mestach budu parky aby
si ludia mohli oddychnut v prirodnom pros-
tredi. Nonsens, v3ak? O tom Ze cez cestu by
ste mohli prejst len na urcitych miestach v
Case ked svieti zelené svetlo by som preto
radsej ani nezacinal pretoze by ste nechapali
ani len konceptu svetla ktoré si viete len tak
zazat a eSte je aj zelené.

Fakt, Ze dnesnému cloveku vietky tieto veci
pridu Uplne samozrejmé, nie je sam o sebe
samozrejmostou. Je len logickym vyustenim
toho ze sme vyrastli v dobe ked'tieto veci ex-
istovali a ich aplikacia v tejto forme uz bola
davno nastavenym spolocenskym konsen-
zom. Samozrejmostou je ale to Ze svet i clovek
sa budu vyvijat dalej a veci dnes bezné casom
vymiznu z nasich zZivotov. Zaroven pribudnu
mnohé iné veci pri ktorych si dnes pravde-
podobne vacsina z nas neodpusti posmesnu
poznamku. Ale je to iba arogantna ignoracia
ludi ktori odmietaju vacsi odstup a zamyslen-
ie sa nad tym, ako sa nasa spolo¢nost vyvija.

Architekti radi hovoria o ludskej mierke ale
malokedy redlne navrhuju to, ¢o je pre ludi
najlepsie. V dvoch predchadzajucich textoch
sme si stru¢ne predstavili dve dolezité veci
ktoré sa s modernym ¢lovekom spajaju coraz



menej. Na ich zdklade som navrhol projekt
ktory vychadza nie z pocitov, filozofie alebo
nazoru, ale z odbornych poznatkov ktoré
doteraz drviva vadsina architektov ignoruje
alebo o nich vobec netusi.

Je najvyssi Cas zacat pozerat dalej. Vetci
vieme aky ma byt rozmer dobrej lavicky a
vsetci vieme ze ak mame za chrbtom bariéru,
citime sa na tej lavicke bezpecnejsie. A to je
naozaj dobré, ale v dnesnej dobe nedostacu-
juce. Tak ako vieobecné normy prestava-
ju byt aktudlne s vzrastajucou priemernou
vyskou c¢loveka, aj priestor ako taky by mal
vychddzat v Ustrety svojmu pouzivatelovi.
Architektura nas vie ovplyvhovat bez nasho
vedomia. Mame v rukach mnohé vedomosti
ktoré zanedbdvame alebo na ne jednoducho
neostavaju energia, peniaze ¢i ¢as. Mame
redlnu 3ancu navrhovat priestory ktoré
budu aktivne odporovat slabym strankam
moderného ¢loveka a formovat ho v jeho
prospech. To vietko bez toho aby o tom ve-
del, bez potreby aby mesiace $tudoval od-
borné texty. Nikdy nezisti ¢o s nim stvarame
a napriek tomu vieme zlepsit jeho Zivot. Je
to takmer na urovni nezistnej pomoci. Nikdy
nam nik nepodakuje, ale pri srdci nas hreje
pocit Ze sme pozitivne zasiahli uzivatelov a
nevyprodukovali iba daliu masu beténu a
Zeleza.

Osobne si myslim Ze tak ako pred priblizne

piatimi rokmi zacal do verejnej diskusie vstu-
povat verejny priestor, tak bude témou za-
jtrajSieho dna priestor ktory v nas vyvolava
aktivitu a umoznuje nam byt sebou samym.
Ziadne dolezZitejsie témy momentalne
nerozpoznavam. Ked' Le Corbusier pisal Za
novou architekturou, rdd si predstavujem
Ze to bola doba ako dnes. Doba ked' staré
zacinalo upadat a nové vyvstavat.



Architektonicky navrh: z procesu

Pri hladani tej spravnej formy, ktord by ma
dostato¢ne uspokojila svojou Uprimnostou
som nacrtol a zahodil asi najvacsie mnozst-
vo napadov na jeden semester za celé moje
studium.



Architektonicky navrh: z procesu




Architektonicky navrh: z procesu

IS




Architektonicky navrh: z procesu
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Architektonicky navrh: z procesu
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Architektonicky navrh: z procesu




Architektonicky navrh: Gvod

V nasledujucich strankach citatela prevedi-
em mojim navrhom v linedrnom slede. Je
to rovnaky zazitok aky by mal pri fyzickom
vstupe na a naslednej chodzi skrz ostrov.

Budem postupovat systematicky a vy-
svetlovat svoje rozhodnutia bud' v kratkych
poznamkach alebo odvoldvanim sa na zah-
rani¢né referencie. Pre prehladnost v axono-
metriach nie su zobrazované stromy.



Architektonicky navrh: stavebny program

M&j navrh je mozné chapat ako verejny prie-
stor dvojakého charakteru.

Prvym je urbanny verejny priestor s charakter-
om nabrezia ¢i naplavky, pristupny nonstop.
Druhym je prirodnd a parkova cast ostrova s
roznymi atmosférami, po ktorej prechadzam
urbannou Strukturou na ktorej sa nachadzaju
jednotlivé objekty. Prirodna cast ostrova je
na noc uzatvarana a pristup do nej maju iba
vymedzené osoby.

V jazyku Cisiel je m6j navrh tvoreny verejnym
priestorom urbanneho charakteru o celkovej
vymere 2549,88 metrov Stvorcovych. Druhd,
prirodna cast zaberd 7400,49 metrov Stvor-
covych a z toho 1066,49 metrov $tvorcovych
tvori trdvnata plocha.

V prirodnej ¢asti mojho navrhu je e$te okrem
toho 4399,33 metrov Stvorcovych spe-
vnenych pléch v podobe chodnikov a malych
¢i velkych urbannych zdsahov. Z toho zabera-
ju Cast tri pavilony ktoré maju dokopy 701,19
metrov Stvorcovych z tohto objemu. Samo-
statne maju potom 202,43; 97,43 a 401,36
metrov Stvorcovych plochy.



Architektonicky navrh: situacia M 1:5000
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Architektonicky ndvrh: axonometria




Architektonicky navrh: situacia M 1:2000




Architektonicky ndvrh: schéma rozmiestnenia

Park

Prirodna ¢ast
Agora

Urbanna Cast



Architektonicky ndvrh: urbanna cast

Hned pri vstupe na ostrov je umiestnena ur-
banna cast presahujuca dve vyskové urovne
hladiny Vitavy. Je uréena ako pobytovy prie-
stor pre ludi ktory je lahko pristupny, stale
otvoreny a neponuka privela aktivit. Ale ako
vieme zo zahranicia, minimalistické navrhy
su popularne. Svoje by o tom mohol povedat
Jeppe Aagaard Andersen ktorému zadavate-
lia stale vycitaju premrstenost navrhov a na-
koniec tam nikdy nie je dostatok miesta pre
vsetkych zaujemcov.

Hlavnou snahou pri navrhu priestoru bola
okrem jednoduchosti rieSenia a materialovej
striedmosti aj lahkost v udrziavani. Rampa
splfia normy pre pescov, vozi¢karov a je i po-
jazdna pre auta spravy zelene a pod vstupom
na ostrov su umiestnené verejné toalety.

Dnes je tam restauracia a navrhované toale-
ty st napojené na jej kanalizacny systém. Nie
su straZzené a ich pouzitie nie je spoplatnené
lebo pevne verim Ze nie sme o ni¢ horsi ako
napriklad Dani a zastavam nazor ze ¢o fun-
guje vo svete musi aj u nas, bez akceptacie
vyhovoriek.

Miesto ponuka zakutia na sedenie, na pozor-
ovanie mesta, rieky ¢i zapadu Slnka, matky tu
mozu kocikovat deti a kedZe je zatopitelné,
pri krajoch uzivatelov nerusia zaklady na pro-
tipovodnovu ochranu.




Architektonicky navrh: poloha verejnych toaliet




Architektonicky ndvrh: urbanna cast

Po zostupenirampou sa ¢lovek ocita na spod-
nej Urovni priestoru kde sa vie vrétit pozdiz
rampy a uzivat si rieku alebo sa viem vydat
cez branu do prirodného priestoru.

Brana je tvorena otvaravymi ocelovymi
pasmia pevnym pasom plotu po stranach. To
staci nato aby to zo strany nikto neobliezol,
pretoze pri pokuse by dany ¢lovek padol do
Vltavy. Zaroven to znamena Ze nemusime
ohradzovat cely ostrov.

Rozmery otvorov su rozdielne ale nachadza-
ju sa v nej miesta kadial vie prejst malé vozid-
lo spravy zelene.

Otvaranie a zatvaranie brany je znazornené
na axonometriach dole.
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d na otvorenu branu do prirodnej ¢as
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Architektonicky navrh: Agora M 1:500

Po prejdeni lesom a podvedomom uklud-
neni sa ¢lovek prichddza do miesta zvaného
Agora, kde sa nachadzaju tri objekty, z toho
dva pristupné pocas otvaracich hodin.

Prvym objektom z lavej strany je obrovské
zrkadlo v izolacii okolitého priestoru. V psy-
choldgii sa cvicenia so zrkadlom pouzivaju
pri slabom sebavedomi alebo ak chceme aby

si ¢lovek zlepsil vztah sam so sebou.

B .
B A " ¢ .
o S e
24 ot el S, v . e
2 g 34 S 22 o 2! N
- 2 [ 35 by e T e o e T b
g e & g 3, "y
3 9 CeTes . R & o s oy e
E: i 3 0 4 % N o 9 e < Gk e
G : ae . ; : ¥ e
t 4 - 0 3 & %, 9 4 & % » )
W o Pl T B I B ¥ 2 3 o kK XK E W
% T T Trry & '. 7 2
D94 & © A
3 ¥ - e
g@ S e = SR
A,
s s
S
/.
o
!9
3 %
vl — -
= =1




Architektonicky navrh: pédorys na zrkadlo izolované stenami. M 1:200
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Architektonicky navrh: axonometria zrkadla

Po prejdenilesom a podvedomom ukludneni
sa Clovek prichadza styku so sebou samym a
s uvedomenim si vlastnej osoby.




Architektonicky néavrh: rezopohlad na zrkadlo a plot obklopujuci Agoru. M 1:200
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Architektonicky navrh: axonometria Pamatniku oblohy

Druhy objekt som nazval Pamatnik oblohy. osoba preziva numinézny zazitok.
Clovek vchadza do tmy a vynarasa v priestore
kde vidi iba oblohu. Nastava uvedomenie si
niecoho presahujuceho a videadlnom pripade




Architektonicky navrh: pédorys Pamatnikom oblohy. Je rovnako vyuzitelny z oboch vstupov. M 1:200
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Architektonicky navrh: axonometria Pamatnika oblohy




Architektonicky navrh: rezopohlad na vstup do Pamatnika oblohy. M 1:200
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Niekedy mame krasne veci cely zivot pred
ocami a musime na ne iba zamerat vedomie
aby sme ich ocenili. Tak je to aj s oblohou. Vy-
stavenie ¢loveka do situacie ked z tmy vyjde
do priestoru kde vzhliadne hore a uvidi oblo-
hu je vitané. Ludia maju oblohu k dispozicii
cely zivot ale napriek tomu ju nevnimaju ako
sucast svojho Zivota. Je to vlastne to isté o
robi cely svoj zivot Tadao Ando. Pamatnik
oblohy zachytava svetlo, dazd, vietor, sneh a
podobne.

Numindzny charakter zazitku je cielom toh-
to pavilonu. Numinozita je vyraz oznacujuci
skusenost ktord v nds vyvold mozno strach,
mozno fascindciu, sme jej odcudzeni ale
zaroven nas pritahuje. Niekedy je spdjana s
transcendentnom kedZe si ju ludia v navale
Uzasu nevedia logicky vysvetlit.



Maus Habitos, Porto




Bolo to v kaviarni na streche parkovacieho
domu v Porte, kde som si sadol na terasu bez
vyhladu. Vsade dookola boli steny a tak som
sa oprel do stoli¢ky a pozrel sa hore.

Vtedy som numinozitu zazil ja.

Fascinovane som hladel naoblohuanechapal
ako som mohol byt 25 rokov taky slepy. Se-
diac tam som si uvedomil, Ze niekedy maju
miesta bez vyhladu
ten najlepsi vyhlad.



James Turrel - Roden Crater




Aj svetoznamy James Turrel si spravil miesto
na pozorovanie oblohy. Rovno si na to kupil

krater ale mojim ciefom je drzat sa pri zemi a
vytvorit nieco ¢o moéze byt sicastou mesta a
nejde tam “len” o umelecké gesto.



: axonometria pustovne

Architektonicky navrh
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Kto bude mat chut stravit so sebou trochu
viac ¢asu, kto bude 3aliet z chaosu mesta, ten
si moze zajst na urad MC Prahy 5 vzdialeny
niekolko ulic juzne, vyplnit dotaznik, zaplatit
poplatok ako za hotel a odobrat sa do pus-
tovne.

Pustovna je miesto totalnej izolacie bez toho
aby ¢lovek opustil centrum mesta.

Ste obklopeni ludmi ale prezivate samotu.
Pobytv pustovnije obmedzeny namaximalne
3 dni. Clovek mé zasobu jedla a nesmie vyjst
von ani v noci ked' je ostrov uzavrety. Ak tak
ucini, musi zaplatit pokutu vo vyske tretiny
sumy za pobyt. Ak tak ucini dvakrat, je vyhos-
tenyzpustovneamadozivotny zakaz navratu.

Pustovna je extrémne nepraktickym domom.
Uz len schodisko ktoré do nej vedie porusuje
vsetky normy. Je to symbol toho, ze s tymto
domom nieco nie je v poriadku.

A skutocne: na regulérne byvanie je ab-
solutne nepouzitelny. Vsetky priestory pus-
tovne boli navrhnuté tak aby poskytli dokon-
alu samotu, zarovern moznost sledovat svet
okolo ale nebyt s nim v interakcii a miest-
nosti boli navrhované s ohladom na dobré
premyslanie.



Architektonicky navrh: pédorys pustovne
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Architektonicky navrh: rezopohlad na vstup do pustovne
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Architektonicky navrh: pédorys pustovne




Pustovha ma uplne utilitdrne zariadenie
pre zivot. Z prevadzkovych miestnosti je
stale pohlad do exteriéru, ktory ale v tom-
to pripade konci velmi rychlo na obvodovej
stene, ktora je zaroven plotom. V pred-
nej Casti od vstupu sa nachadza spalha a
kupelfha, v strede je kuchyna s jedalhou
a v zadnej casti domu su dve miestnosti.
Jedna ma zabudovanu cameru obscuru.
Systém ktory vyuzivam je rovnaky ako vy-
uziva fotograf Aberaldo Morell. Tento sveto-
znamy umelec fotil izby ludi tak Ze im cam-
erou obscurou nechal na stenu premietat
to ¢o vidia z okna. Po rokoch to dotiahol do
dokonalosti ked kameru namontoval na vrch
stanu a systémom zrkadiel obraz premietal
na zem v stane. Zem nasledne foti akoby to
bolo podkladné platno. Jeho systém je velmi
jednoduchy a kazdy citatel si ho vie spravit
doma s lepiacou paskou a odpadkovymi
sackami.

Camera obscura je namontovand na strope
periskopovym systémom. Obyvatel domu
ju vie otacat a rozhodovat o priemietanom
obraze. Napriek tomu nevie sledovat svet
pretoze mu nepremieta okolie domu ale
oblohu a strechy okolitych budov na pevnine.
Pocit odcudzenia a izolacie sa tym znasobuje.

Daldou 3pecidlne na premyslanie uréenou
miestnostou je ticha anechoickd komora.
Hlukovo odizolovand miestnost v ktorej za
normalnych okolnosti pocut prudenie krvi
vo vlastnych tepnach tu nie je dotiahnuta do
dokonalosti. Jej podstatou je dopriat ¢loveku
ticho. Keby som postupoval ako sa spravne
mad, mohol by som uzivatela dostat do Zivotu
nebezpeclnej situdcie. Ludia ktori v takej ko-
more stravili isty ¢as mali halucinacie, pocity
nevolnosti, zvracali ¢i mali pocit Ze odpad-
nu. Clovek tam bude zatvoreny sam a ja som
musel vytvorit kompromis medzi tichou mi-

estnostou a bezpe¢nym prostredim pre uzi-
vatela.

Poslednym priestorom je exteriér v zadnej
Casti domu kde sa nachadza maly sukromny
pamatnik oblohy.

KedZe obvod domu je zaroven plot, dom je
rieSeny ako beténova Skrupina ktorda ma v
sebe vstavanu drevenu stavbu s vlastnym
zateplenim z vnutra. Kanalizacia na ostrove
v tomto mieste nie je a je rieSend Zumpou
ktora je umiestnend pod domom. Dom je
vydvihnuty oproti terénu a je tam dostatok
miesta na to aby nebolo potrebné robit do-
dato¢né vykopy. Tak ako vietko na Agore,
aj dom je postaveny na pilétach aby mohla
spodna voda nerusene pretekat okolo.




Architektonicky navrh: axonometria konstrukcie




Architektonicky navrh: rezopohlad pustovnou. M 1:200
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Architektonicky ndvrh: detail fasady. M 1:50 a 1:20




Architektonicky navrh: detail fasddy. M 1:50

AA

.krytina Fatrafol 810 (vystuZena poly-

esterovou mriezkou)

.geotextilia Tatratex

.0SB doska

.doska v spade (odvetrany priestor)
.ZB doska

.odvetrany nadstropny priestor
.Judatach 135 paropriepustna fdlia
.tep. izolacia 300mm mineralna vina
.Judafol N 140 Stand. parozabrana
.Jprotipoziarny sadrokarton uchyt-
eny narost z CD profilov zaveseny na
strope na predizenych zavesoch

B.1

.drevena plavajuca podlaha 20mm
.mirelon 2mm

.drevena podlaha nosna 0SB doska
.roznasaci rost z dosak

.tep. izolacia medzi doskami
.izolacia proti vihkosti a radonu
.roznasacia ZB doska 140 mm
.podkladny beton 100mm
.Strkopieskovy nasyp 100mm
.zhutneny nasyp

.rastly terén

N PR OO § A




Architektonicky ndvrh: axonometria ukoncenia ostrova




Architektonicky navrh: ukoncenie jestvujucou sochou Vltavy s jej povodiami
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Rekapitulacia v pohlade vychodnom
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Materialita

Material pouzity v ndvrhu je minimalnej di-
verzifikacie. Na takmer kazdy povrch bez
ohladu na to ¢i je to stena alebo podlaha je
pouzivany biely betdn. Presnejsie beton s
primesou bieleho portlandského cemen-
tu. Je to kvoli tomu aby bola stavba lahko
udrzatelnd, ale zaroven aj pre rézne iné fakto-
ry ako napriklad snaha podvedome odcudzit
navstevnikovi budovy s ktorymi prichadza
do styku. Dobry material vyzadovany tymto
projektom ponuka napriklad firma Holcim.

Druhym materidlom je poveternostne odolna
ocel. Obchodne zndma ako COR-TEN, ponuka
dlhodobu stalost a nema ndroky na udrzu. Jej
paradoxom je Ze napriek jej odliSnosti u ludi
vyvoldva prijemné reakcie.Vhodne to zapada
okrem praktickych vlastnosti aj do myslienk-
ového navrhu projektu.
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Zaver

Tento semester som sa sustredil na prisne
hladanie toho najlepsieho. Potlacal som
svoje vlastné chute a inklinacie, nelUtostne
som mazal ¢o som navrhol den predtym a
na kratkej ploche jedného semestra som
presiel intenzivnym procesom priddvania a
redukovania hmot. Nie¢o ¢o sa prestavuje
tristo rokov sa v mojom virtualnom priestore
prestavovalo tri mesiace na pocudovanie or-
ganickym sp6sobom. Cez nespocetné prie-
story a r6zne pristupy k ich tvorbe som sa na
konci semestra dopracoval k extrémne jed-
noduchym tvarom. Skoncil som v stave ked
som presvedceny Ze uz nesmiem nic¢ pridat a
ani ni¢ odobrat.

Nevymyslel som sice koleso, nakolko som
danu tematiku Studoval podla méjho nézo-
ru kratko na to aby som v nej bol skuto¢ne
zbehly a predpokladdm ze v buducnosti
budu psycholégovia a lekari tvorit rovnaku
subdodavatelsku skupinu ako dnes statici Ci
poziarnici, vzhladom na potrebny rozsah ve-
domosti.

Moja praca vychadzala zo zaciatku z tazko
uchopitelnych pocitov v mojom vnutri a pos-
tupom casu sa premenila na dielo podlozené
najnovsimi odbornymi textami k akym sa
mi podarilo dostat. Hibkové skimanie tu
malo svoj velky vyznam a dospel som k pro-
jektu ktory ma velmi tesi, pretoze bez toho
aby sa tvaril Ze ide rozriedit problémy sveta

ponuka svoju triezvu odpoved na témy ktoré
sa este iba zacinaju formovat ako nieco ¢o
spolo¢nost pravdepodobne v blizkej buduc-
nosti pomenuje ako problémy ktoré je potre-
bné skimat a venovat sa im.

Méj projekt mozno vnimat ako trochu naivny
v zmysle, Ze ked sa nanho pozru architek-
ti o sto rokov s ich vedomostami, budu sa
musiet pousmiat nad zaciatkami v ktorych
sa nachadzame. Tak ako by sme sa my dnes
pobavili nad prvym detskym ihriskom ale-
bo prvou komunitnou zahradou. Ale je to
projekt za ktory sa mdzem postavit s ve-
domym ze ak som mal navrhnut niec¢o do-
bré pre toto miesto a mesto, tak to bola
moja jedind moznost. Samozrejme som
tam mohol urobit hoci¢o iné od narodnej
kniznice po kino, ale s ni¢im inym by som
nebol tak stotoZzneny ako s tymto a o nicom
inom si nemyslim ze by tam redlne malo byt.
Navrhol som projekt ktory by redlne poso-
bil na ¢lovek bez jeho vedomia a zlep3oval
mu zivot. Privadzal by ho k ur¢itym myslien-
kam a aj ja osobne som mierne fascino-
vany tym ako hlboko vieme ovplyvnit psy-
chiku cloveka architektirou. Je to nieco
¢o clovek “vie” ale az ked sa tomu zacne
venovat naplno, zisti ako hlboko to siaha.
Malokedy sa mi na univerzite podarilo skibit
moj rukopis charakteristicky prisnou reduk-
ciou nepotrebného az na hranicu riskovania

nepochopenia okolia a preciznou analyzou
kazdého rozmeru a symboliky skrytej nie v
pompéznych gestach, ale v nendpadnych
detailoch ktoré si vacsina ludi neuvedomi,
navaznost na okolité mesto v ¢o najme-
nej invazivnom sposobe, miesenie starého
a nového a snahu tvorit priestor kde sa
ludia budu radi vracat hoci nevedia preco.
Toto vietko sa mi v tomto semestri podarilo
a som Uprimne presvedceny, ze keby sa pro-
jekt realizoval, dal by Prahe obrovsky bene-
fit a kone¢ne by z posledného z ostrovov v
Uplnom centre mesta nebola cierna diera na
mape ale zaclenil by sa do pulzujuceho or-
ganizmu, o je presne to miesto kam patri.
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