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1/ popis zadani projektu a ocekavaného cile feseni

Zamérem je vybudovat misto pro klidny Zivot seniort a kazdodenni vzajemné setkavani vSech
obyvatel feSené lokality, prostor s kavarnou a mensim spolec¢enskym salem. Cilem je vytvofeni senior
parku slozeného z malych obytnych bunék doplnénych dalSimi objekty komunitniho charakteru.
Soucasti projektu je také revitalizace usedlosti Satovka.

Ramcovy stavebni program diplomant pfipadné doplni o dalSi vybrané funkce nebo upravi.

2/ stavebni program
Spole¢ensky dim
vstupni ¢ast
e vstup/foyer s recepci véetné zazemi, s kavarnou véetné zazemi, s détskym koutkem,
prostorem pro vystavy
zazemi kavarny - pfipravna, sklad (napoje, obaly, odpad) — vazba na zasobovani
sluzby (kadefnik apod.)
2 poradny
Satna pro vefejnost (pro kavarnu, restauraci, sal)
WC pro vefejnost
sklad
uklid
moznost venkovniho / sezédnniho posezeni

restaurace
e restaurace pro ubytované i vefejnost
e varna v€etné zazemi (sklady, odpad, Uklid) — vazba na zadsobovani
e Satna zaméstnancl

vicetcelovy sal (divadlo, koncerty, filmy, seminare, workshopy, vystavy)
e multifunkéni prostor
e technické zazemi salu (ozvuceni, promitani)
e Satna pro ucinkujici
e sklad (nabytku, rekvizit)

Bydleni pro seniory a mladé rodiny
celkova kapacita cca 50 mist

samostatné bydleni pro seniory
e byty 1+1, 2+kk vcetné zazemi
skupinové bydleni pro seniory
2 skupinové byty pro 14-15 osob (6-7 single, 3 pary)
e single - vlastni pokoj + hygienické zazemi a ¢ajové kuchyriky
e par - obyvaci pokoj, loZnice + hygienického zazemi a kuchyrisky kout
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spole¢ny obyvaci pokoj s kuchyni a mistem pro asistenta
spiz

domaci prace

Satna

bezbariérové WC

uklid

bydleni pro mladé rodiny
e byty 2+kk, 3+kk

Sluzebni byty
e byt pro sprévce objektu
e cca 2 sluzebni byty pro potfeby Pecovatelské sluzby

Meditacni prostor (mize byt priclenén k nékteré z budov, pfipadné maZe byt navrzen jako
samostatny objekt)

Zazemi pecovatelské sluzby
e 2 kancelare
archiv
zazemi osobnich asistentu
pujéovna kompenzacénich pomucek
sklady (zdravotnicky material, pomucky)
hygienické zazemi
uklid

Klub senioru

velka klubovna s moznosti rozdéleni na 2 mensi
kancelar + zazemi personalu

WC pro klienty

&ajova kuchyrika

sklad

uklid

Détsky klub
e herna s moznosti rozdéleni na 2 mensi
kancelaf + zazemi personalu
WC dospéli, WC déti, prebalovani
Eajova kuchyrika
sklad
uklid
koc¢arkarna
venkovni prostory s hernimi prvky pro déti véetné venkovniho skladu hra¢ek a naradi

Zazemi senior parku (personal, technické zazemi)
kancelarské prostory

e 3 kancelare a 15-20 m? (vedeni, sekretariat, zastupce)
sklady
archiv
wcC
uklid

prostory pro zaméstnance vSech ¢éasti
e Cajova kuchyrika

denni mistnost 15 m?

Satny

sprchy

wcC
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3 popls zavéretnbho vyslodku, vystupy a métitka zpracovin!
1. TEXTOVA CAST
- vz specifikace PORTFOLIAKNIHY diplomniho projekiu (ke stazenl na webu FA)

2. SITUACE
- §irs| vztahy 1:5000
- situace 1:500 neba 1:1000

3. PUDORYSY, REZY, POHLEDY, REZOPOHLEDY 1200
(pllpadné jiné vhodné méfitko die formatu vikresu)

- architektonické studie viastniho objekin

- phdaorys ptizem| bude fesen véetné pareru

4. DVE PROSTOROVA ZOBRAZENI
- perspekliva, axonomalrie
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Zamérem této diplomove prdce bylo navrhnout senior park na misté byvalé usedlosti Sa-

tovky v Sdreckém (doli. Samotna historickd usedlost bude revitalizovana a areal bude do-

, pinén o nové budovy, které budou poskytovat seniorlim pfijemné prostiedi pro Zivot
1. Uvod a kromé ubytovani jim nabidnou také spolecenské vyziti. Soucdsti projektu jsou i prosto-
ry, které budou slouZit nejen obyvateliim, ale i navStévnikiim, a to proto, aby se podpofilo

vzdjemné setkdvani riiznch vékovych skupin a tim se eliminoval pocit socialntho vylouceni.

V aredlu se tedy naléza také kavarna, restaurace, menSi spolecensky sal, détsky i seniorsky klub

a prostor pro sluzby. Cilem je vytvoreni prijemného prostredi pro Zivot seniord, ale i vytvoreni

Zivého mista pro kazdodenni setkdvani v Sdreckém tdoli.



0 Satovce a jejim okoli (prosttedi navrhu)

Usedlost Satovka se nachdzi v sevieném tdoli Sareckého potoka v Dolni Sérce. Sarecky potok
spolu s dalsimi potoky viévajicimi se do Vitavy tvofi soustavu tdoli, ktera je typickym morfologickym zna-
kem Prahy. Jedna se o tzemi, které je cenné z hlediska geomorfologie, geologie, botaniky i archeologie. Spe-
cifické podminky - zejména tedy geomorfologické mély a stdle maji velky vliv na tizemi. Vznikld struktura
vystavby - roztrouSené plvodné zemédélskeé usedlosti - i byvaly zpdisob vyuZiti pozemkii jako pastvin, sadi
¢i vinic odpovidd témto podminkdm. Tvar tdoli také zapficifuje to, Ze se vzdy jednalo o ponékud odfiznuté
tzemi i co tyce technické a dopravni infrastruktury a dostupnosti obtanského vybaveni a to plati dodnes. Sa-
tovka je dostupnd z jediné hlavni cesty vedouci tidoli popfipadé autobusem méstské hromadné dopravy, kte-
ry stavi piimo pred feenou usedlost a jimz se dd z Dejvické do klidného aZ venkovského prostiedi dostat
za par minut. Kromé toho se da k Satovce dostat také radou turistickych cest a stezek.

Samotna usedlost, nazvand podle jednoho ze svych majitelii (Jan Ktitel de Chateau) byvala kdysi
viniénim lisem. Za svoji existenci si prosla fadou rekonstrukei. Dnedni podobu si ziskala po prestavbé ve 20.
letech 20. stoleti. Dlouho slouZila k bydleni a tento ticel ji zfistal aZ do roku 2011, kdy byly vystéhovani posledni
obyvatelé.

Dl hlavniho vykresu UAP vétsinu svahii Sareckého Gdoli pokryvaji lesni porosty, popfipadé sady,
zahrady a vinice. Lesni porost vSak neni historicky pvodni - dfive zde prevazovaly louky s pastvou - na mistech,
které si uchovaly tento pivodni charakter pak take rostou ptivodni druhy a jsou predmétem ochrany. Na mistech,
ktera jsou predmétem ochrany, se také nachazeji nelesni porosty dreva.

Uzemi je také soutdsti metropolitniho parku a hraje v obrazu mésta a v zachovdn( jeho zdravého
klimatu vyznamnou roli.

Cile projektu

Primdrnim cilem projektu je vytvofenf senior parku na daném pozemku a renovace stévajiciho ob-
jektu usedlosti Satovky. Diiraz bude kladen nejen na samotné bydleni, ale také na spolecensky aspekt projektu.
Cilem je vytvofit prostiedi nejen pro setkavani seniord, ale také misto pro mezigenerani kontakt. Proto se
v projektu pocita také s tim, Ze sem budou dochdzet i lidé Zijici mimo senior park. Kromé sluzeb pro seniory
(vCetné poraden pecovatelské sluzby Ci klubu seniord)), kam mohou dochézet i ti, co neobyvajf senior park, je zde
i détsky klub. Radou studié jiZ bylo prokazano, Ze kontakt seniori s détmi je oboustranné prospésny.

Protoze cilem je vytvofit Zivé misto, kde se budou potkavat riizné generace, je v aredlu Satovky
pocitano také s tim, Ze se zde budou nachazet byty pro bydleni mladych rodin.

Satovka by se méla stat Zivym spolecenskym centrem oblasti, proto je souasti projektu také kulturni
sal a mensi salonky, prostor pro mensi vystavy, workshopy a pro vefejnost pfistupna kavarna a restaurace.
Pritomnost téchto funkci prinese obyvateldm senior parku moznost zapojit se do spolecenského déni mimo
komunitu.

Kromé kontaktu spolecenskeého, je dillezitym cilem projektu taktéZ zprostiedkovat obyvateliim kon-
takt s pfirodou. Sarecké tidoli je v tomto sméru idedIni, jednd se o tizemi nabizejici Eistou pfirodu, pouze jeho
geomorfologie neni pro seniory prili§ idedini. Proto je diilezité, aby sdm pozemek, ktery je taktéz svazity, byl
upraven a nabidl dostatek plochy spliiujici poZadavky pro bezbariérovost a umoznil tak maximum kontaktu
s prirodou pimo v dosahu bydleni i tém, ktefi maji jiz problémy s pohybem.

DalSim cilem je vytvoreni Zivé komunity samotnych seniordl, za timto ticelem je kladen diiraz na spo-
lecné prostory, at uz v interiéru ¢i exteriéru. Projekt si klade za cil vytvorit co nejvice mist k setkavani a rozvijet
zajem seniorti o aktivni a zdravy Zivot - to napfiklad moznosti zahradnieni ¢i venkovniho sportovniho vyziti.



2. Analyza



Vyvoj osidleni

K nejstarSim historickym naleziim z tzemi, kde se dnes nachdzi prirodni park Sérka-Lysolaje,
pati{ pfedméty z obdobi pochézejici z obdobi mladsi doby kamenné. Toto znatelné dokazuje aktivnim osfd-
leni jiz v nejstarSich déjindch. Pozdéji se zde nachézela slovanskd hradisté - Sérka (dneSni Kozakova skala)
a Dolni Liboc (dneSni Sestékova skala). Se slovanskym osidlenim je spojena také fada povésti - napiiklad i o divef
valce a vojeviidkyni Sarce, podle niZ je toto tidoli pojmenovano, nebo o zaloZeni kostela sv. Matgje.

V obdobi pozdniho stfedovéku pak tizemi slouZilo k péstovani vinné révy, coz se odrazilo na razu
krajiny i osidlenf - vznikly zde terénnf terasy a roztrousend zéstavba domki viniénich listi, mezi néz patfila
i dnedni Satovka. Je$té v soutasnosti jsou tyto terasy, zejména v zimnim obdobi, patrné a i struktura zdstavby
roztrouSenych domd zdstala viceméné zachovana.

Usedlosti

Jak je jiz vySe zminéno, do dneSni doby se zachovala struktura zdstavby ve formé rozstrousenych
usedlosti, A nejen to, zachovala se také fada samotnych usedlosti, které samozi'ejmeé s plynoucim ¢asem ménily
své vyuZiti od pivodniho zemédélskeho a jez pro$ly Fadou prestavh.

Mezi tyto dodnes existujici usedlosti patfi napfiklad:

¢p. 19/42 - Zeiulka, je7 ma nizev po majiteli vinice ze 17. stoleti méStanu Jinfichu Zezulovi. Piivodni
sladovna byla pfedélana na letni pokoje pronajimané Prazaniim, naproti ZeZulce se nachdzely restauracni zahrady
s kolotoGi a houpackami.

¢p. 80/56 - Sanytrovka nese jméno taktéZ po majiteli ze 17. stoleti - MatydSi Erlovi, sanytarnikovi
ze Starého mésta. Posledni majitel dal zafiditi ve staveni zajimavou kapli a halu s krasnymi obrazy a bohatou
knihovnu, jez jsou dodnes chrangny i se svym zafizenim pamdtkovym (radem.

¢p. 82/16 - Rakarka byla zprvu vinice, pozdgji hospodarska usedlost. Posledni majite vybudoval

na Rakarce jedno z nejkrasnéjsich koupalist ve velké Praze.

¢p. 44 - Maly mlyn je usedlost u cesty z Horni Sarky do tdolf zvand ,Satovak’. Staveni prestalo byti
mlynem v druhé poloving 19. stoleti kviili nedostatecnému pritoku vody. Na potatku 20. stoleti se zde nachazel
zavod na vyrobu tepanym bronzovych predmétd.

€p. 83 - Zuzanka v této vile, jiz dal jméno byvaly majitel FrantiSek Mrdz na konci 19. stoleti, se nyni
nachazi Skolka, za ni stojf starSi staveni, dfive nazyvané ,Zitna" po byvalé majitelce ze 17. stoleti.

¢p. 84 - Hefmandiv dviir byl plivodné hospoddrsky dviir s mlynem, zpustl béhem tficetileté valky, zno-
vu obnoven byl v 2. pol. 17. stoleti. Po dalSich upravach doslo k vystavbé secesni vily na poGétku pruni svétové

vavy

valky, jez patfi k nejhodnotgjSim prikaldiim zastavby v Sdreckém tidoli.
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Satovka | ;
Historicky vyvoj SRERTER : 4

(- disanadeni sijek pritel pii usedlosti Ep 8l na SAT2VCE"
Usedlost Satovka je umistend v centru lokality Sarecké tidoli. Jednd se o jeden z puvodnich objektu s i 3dree,
dolozené historické zastavby tohoto tizemi, ktery byl zalozen na prelomu 17. a 18. stoleti. ’

Vlastni usedlost byla zbudovana podél piivodni hospodarské cesty, vedouci tizkym tidolim, proto se g ;gf )
hrana zapadniho kiidla dodnes nachdzi pfimo na hranici pozemku. T \’\ SKLEPY A ZAKLADY 1/700,
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Podle dostupnych podkladii byla pvodni stavba reSena jako obytny objekt ve tvaru ,U* s hospodai- s A= o \ |
skymi pfistavhami a s prilehlymi sady, pastvinami, polem a vinohradem. Pozdéji, po roce 1850 objekt vyuZivdn \ = - L A
jako zajezdni hostinec. Z roku 1898 se pak dochovaly grafické listy, které dokladuji opétovné vyuZiti objektu = 2 g ' ' j

k bydleni, tentokrat pro ndjemné tcely. Jednotlivé obytné misto byly tehdy umistény v piivodnim zépadnim kfidle
a ve stfedové hmotg. Tehdejsi objekt mél dvé podlaZi a nevyuzivané podkrovi. Cast stfedové hmoty a vychodni
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DalSi podlozené a graficky dochované stavebni tipravy probéhly v roce 1926. Doslo k hmotné pristav-
bé objektu a tyto tipravy podstatnym zptisobem urgily architektonicky a hmotovy vyraz usedlosti, ktery ziistal za-
chovan dodnes. Doslo k doplnéni vychodniho kiidla, které sjednotilo usedlost podle nové vytvorené stiedoveé osy.
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fezy - ndvrh stavebnich tiprav a pfistavba z roku 1926

jedna z dochovanych kleneb v pizemi Satovky
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dochbvané profilace fasady na strednim kidle

Satovka
Zhodnoceni stavu objektu

Vlastni objekt neni pamdtkové chranén, jsou vyznamné spiSe dochované historické stopy zaloZen,
které Ize v priibéhu vice nez 4.stoleti vysledovat, nez vlastni dochovany, vizualng jiz pondkud devalvovany sta-
vebni stav objektu a jeho detaily.

Hmotovy objem usedlosti je vSak podstatnym prvkem a urcuje historicky charakter lokality spolec-
né s dalSimi dochovanymi usedlostmi. K hodnotnym prvkiim patfi také zachovalé klebny v prvnim nadzemnim
podlazi - valené se zrcadlem v zdpadnim kfidle a ve stfedovém kfidle klenby valené - a nad podsklepenou casti.
Stropy nad 2.NP jsou tramové s polStafi se spodnim podbitim rakosem, jez jsou ve $patném stavu a je nutnd
jejich vymena.

| pfes znatné stadium degradace se na objektu nenachazeji statické poruchy a konstrukee, které jsou
v nékterych pripadech funkéni i po vice nez 400 letech si jisté zaslouZi respekt a citlivy pistup neZ prostoru
demolici. Genius loci - ,duch vladnouci na tomto misté” je tak urcujici historickou hodnotou, kterou nelze jen
tak snadno nahradit. Je mozné napfiklad i dal$i vyuZiti vertikalnich komunikaci ¢i nosnych stén, které jsou do-

chovany v plivodnim stavu, nevykazuji vyrazné statické poruchy a jsou nadale vyuZitelng.

Problémem objektu je vysokd vikhost a nedostatecnd izolace zdiva. Sténa vychodniho kfidla podél
vychodni strany objektu a podél severni hrany s pfilehlym svahem jsou viditelné zasazeny vzlinajici vihkosti
vlivem stékajici vody zesvahu. Proto je nutna sanace zdiva a podfiznuti objektu s dodatetné
vlozenou hydroizolagni vrstvou.



Struktura tizemi P 2 Y s A i ' Nezastavitelné izemi
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Sarecké tdolibyloobklopeno nejprve zemédglskymiusedlostmi, které mélikdispozicirozsahlé pozemky ' 2 } . R i TR S
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Pfirodni podminky S NP T T A 3 £ Vyhledové pole
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. g o ' zakryti obzoru pozorovaného ze Satovky terénem, na kopci

|ze vidét kostel sv. Matgje, ktery tvofi pohledovou dominan-
tu

Sérecky potok spolu s dalSimi potoky vlévajicimi se do Vitavy tvori soustavu ddoli, kterd je typic-
kym morfologickym znakem Prahy. Sdrecke doli je 7km dlouhg hluboce zafiznuté ddoli proterozoickych hor-
nindch s teplomilnymi spolecenstvy. Udoli se tahne od Divoké Sarky k Podbabeé. PrevySeni tidoli v nékterych P
mistech dosahuje az 80 m. Pfedmétem ochrany je skalnata soutéska potoka a okolni svahy. Clenity terén
s vychozy riiznych hornin, skalnimi sténami s riiznou orientaci a inverznimi roklemi podmifiuje bohatstvi piid

i Zivé prirody.

Dle Uzemné analytickych podkladi hl. mésta Prahy je zkoumané (izemi krajinou s pevazujicim cha-
rakterem vyraznych vrchii a tidoli, s vesnickou strukturou v samotném ddoli Sareckého potoka a se zemédélskou
krajinou v roving nad tidolim. Dle hlavniho vykresu UAP vétSinu svahii Sareckého tidoli pokryvaii lesni porosty,
popfipadé sady, zahrady avinice. Lesni porost vak nen historicky plivodni - dfive zde pfevazovaly louky s patsvou -
na mistech, které si uchovaly tento plivodni charakter pak také rostou pvodni druhy a jsou pfedmétem ochrany. Profil 1 - Podbaba

Na mistech, kterd jsou predmétem ochrany se také nachézeji nelesni porosty dreva. NejuySSi bod: 238 mam
Nejnissi bod: 180 m.n.m

o . , , o . e Prevyseni: 58m
Sady nachdzejici se na svazich jsou dle vykresu UAP Krajina vétSinou nevyuzivané a opusténé, v éemz
je mozno spatfovat potencial jejich obnovy.

Ovzdudi je zde diky velké pritomnosti zelené a nepfitomnosti Zadné vytizené komunikace Gi rusici
vyroby velmi cisté a jeho Gistota je vyznamnou hodnoutou, kterou je tieha zachovat.

— e

Profil 2 - Dolni Sarka
Nejvyssi bod: 275 m.n.m
Nejnizsi bod: 195 m.n.m

Prevyseni: 80 m

fezy terénem



Ochrana pfirody a krajiny

Resené tizemi je soutdsti prirodniho parku Sarka - Lysolaje, jehoz osu tvof Sarecky potok. Soutasti
tohoto chranéného dzemi jsou mensi celky: pirodni rezervace Divokd Sérka, déle prirodni parky Dolni Sérka,
Jenerdlka, Vizerka, Zlatnice a Nad Mlynem. Jadrem parku je pomémné hlubokeé tdoli Sareckého (Litovického)
potoka ostfe zafiznuté do pevnych hornin mladSich starohor. Jedna se tedy tzemi vyznamné a chrdnnéné jak
2 biologickeho, tak geologického hlediska. Ve svém celku predstavuje pravdépodobné nejzachovalejsi prirodni
oblast v Praze, a to pomérné blizko k centru Prahy. Uzemi je vhodné pro odborné prirodovédecke i krajinafské

exkurze a ma velky vyznam védecky i rekreani. Patfi mezi pfedni pozoruhodnosti Prahy.

Na skalnich vybéZcich tidoli nachazime typickou kvétenu skalni stepi s tafici skalni, éesnekem chlum-
nim, bélorozchodnikem skalnim, skalnikem celokrajnym. Na skalach, kam se ohohaceny materidl nedostal, pak
nachdzime jen chudd viesovitd spolecenstvi. Mezi vzacné druhy, které rostly na mistech, jez byla v historii vy-
pasana, patii kiivatec cesky i koniklec luéni Gesky. Piivodni dfeviny jsou zastoupeny brizou bélokorou, zakrslymi
duby, jerabem ptacim. Postupem Gasu byla vétSina (izemi zalesnéna nevhodnymi, ba i cizimi druhy, jako jsou
smrk ztepily, modFin opadavy, borovice lesni nebo trnovnik akat. Z Zivogichi pak miizeme v oblasti potkat treba
budnitka mensiho, slavika obecného, Zlunu $edou, krutihlava obecného, pénici pokiovni, tuhyka Sedého.. Mezi
vzacné bezobratlé pak patri strevlicek Cymindis axillaris, Zlutasek jizni i modrasek krusinovy.

Pozemek urteny k zastavéni je pak v tésném sousedstvi PP Dolnf Sérka, kterou tvoff tfi oddéing
lokality nazyvané podle historickych usedlosti v Sdreckém tidoli - a to ZeZulka, Satovka a Duchofiskd. Oblast
je vyznamné z geologického i botanického hlediska. Jednd se o skalnaté stepi s teplomilnymi druhy rostlin
a Zivogichi chrdnénych i ohrozenych a s pfirozenymi vychozy drobl a bfidlic. Historicky bylo Sdrecké ddolf
7 vet8i Casti odlesnéno a vétSina lesnich porostdl pochdzi aZ z 19. stoleti - to byl i pfipad tfi vySe zminénych
lokalit, které byly piivodné soucasti luk a pastvin. Plivodu tizemi odpovida i soucasnd péce o lokality, jez se
snazi citlivé napodobit dFivéjsi zemédélské vyuZiti - pravidelnym kosenima pastvou drobnych hospoddrskych
2vifat. Prave diky tomu a take diky ochrané pred zariistanim kfovinami se v téchto lokalitdch zachovaly porosty
teplomilnych travniki a fragmenty skalnich stepi. Uzemi je cenné také pro entomology - a to kvdli vyskytu
teplomilnych druhd hmyzu.

Mezi typické rostliny lokalit Dolni Sarky pat¥i trnité kefe - napiiklad hloch obecny, déle pak kostia-
vové travniky, kakost krvavy, smidnik jeleni, kakost krvavy, bélozarka liliovity, cesnek viniény, kiivatec Zluty.
Toto rostlinné spolecenstvo poskytuje ideaini ikryt zejméné teplomilnym druhim bezobratlych.
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SESTAKOVA SKALA

dealpinska
skalni spolaé.
mechl a kapradin

ez tidolim Divoké Sérky s popisem typické vegetace, prevyéeni 60 m
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chodniky a komunikace jsou ve Spatném stavu

Vybavenost tzemi
V okoli nenf dostatecnd vyhavenost.

Jelikoz se jednd o tizemi s vesnickym charakterem a navic ne snadno dostupné, nejsou zde dostatet-
né obchody a sluzhy. Nejblizsi obchod se nachdzi na Podbahg, kde nalezneme Kaufland a nékteré dalsi vybaveni.
Od Podbaby smérem na Vitézné ndmésti se vybavenost velmi zlepSuje (hospody, obchody, vyziti). Vybavenost je

dostupnd cca 10-15 minut autobusem, zalezi na hoding a vytizenosti dopravy.

Nejbliz§i nemocnice je vojenskd nemocnice nebo nemocnice u Milosrdnych) sester. Lékari jsou taktéz

k dispozici pobliz Vitézného nameésti a nejblizsi ordinace v dochazkové vzdalenosti je na Hanspulce, kam je ale
nutno vystoupat z tidolf (neni moc vhodné pro seniory).

Co se tyce dostupnosti $kol, v dochdzkové vzdalenosti neni ani mater'ska ani zakladni $kola a v bliz-
kosti feSeného tizemi se nachdzi pouze dvé mista pro zdjmovou €innost.

Proto, Ze obtanskd vybavenost je v okoli v dochézkové dostupnosti prakticky nulové, je tfeba spatfo-
vat potencial pro Satovku v tom, Ze miize tento nedostatek doplnit.

Dopravni infrastruktura

Lokalitou probihd klidna ulice V Sareckém cdoli, kterd neni vytizend a je zahmuta i do celkové sité
jako paterni cyklostezka A17. V soucasné dobé je komunikace v nevyhovujicim stavu. Chybi tu dostatecné Siroké
a upravané chodniky. V nékterych castech ani nejsou.

Dopravni dostupnost je mozna pomaci osobniho auta, nebo pomoci linky PID,116, ktera jezdi priblizné
kazdou pil hodinu z Dejvické - Nebusice. Dochdzkova vzdélenost pro MHD je v celé lokalité velmi dobrd a velké
plus pro projekt je umisténi zastavky Satovka pred stejnojmennym objektem, ktery je soucdsti naseho zadani.

Doprava v Klidu neni v tizemi feSena. Bude muset byt zajiStén dostatecny pofet parkovacich mist
pro nové navrzeny komplex.

Technicka infrastruktura

Na pozemek jsou dovedeny veskeré site.
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Zaméry v dzemi

V'roce 2012 probéhl 6. rocnik vystavy s ndzvem ,Praha 6 méni tvéf 2012,
na této vystavé byly prezentovany tfi studie vyuZiti usedlosti Satovka.

Déle probéhlavroce 2018 soutéZ naprojekt seniorskéhocentrav Satovee,jiz vypsala MC Prahy 6. birez-
nu 2018 zastupietelstvo Prahy schvalilo zménu funkéniho vyuziti v UP, v jeji diisledku MC Praha 6 miize opusténou
budovu, jez Z4d4 rozsahlou rekonstrukei, opravit a zfidit v nf komunitnf centrum se seniorskym bydlenim. Usnese-
ni odsouhlasili radni MC v dubnu. Satovka by podle radnice méla byt mistem pro setkdvani a prednasky zejména
pro seniory. Kolem usedlosti by mély vyriist menSi domky pro trvalé bydleni seniori. Seniorské bydleni se socidlni
sluzbou, komunitnim centrem i stravovacim provozem chee Praha 6 financovat sama s vyuZitim dotaci. Bydleni
chee MC Praha 6 provozovat prostfednictvim své pecovatelské sluzby. V sou¢asnosti radnice musi pripravit projekt

a ziskat stavebni povolent. Dle dFivéjSiho vyjadreni starosty MC Praha 6 miiZe trvat tfi aZ sedm let, neZ zacnou
opravy budovy.

vitézny navrh soutéze z roku 2018

ndvrh obsadivsi 2. misto soutéze z roku 2018

Pozemek

Na pozemku se dnes nachdzi fada vzrostlych stromdi. U velké vétSiny se jednd o neplivodni jehlicnaté
stromy (douglaska, borovice), z Gasti se zde ale nachdzeji i druhy listnaté a piivodni, které je vhodné zachovat.
Jedna se predevsim o jasany ztepilé, javory polni, javory jasanolisté Gi jilmy vazy. Na pozemku se nachazi tak-
téZ zahradni a ovocné stromy jako jsou magnolie, hru$né obecné ¢i dominatni ofeSak kralovsky nachazejici se
ve vychodnim cipu pozemku. Kromé vzrostlych kiovin se na pozemku vyskytuje mnoho kfovin, zejména na jeho
hranicich.

Pozemek je usporadan pomoci teras do nékolika trovni a upraven pomoci soustavy opérnych jiz znac-
né zchdtralych zdi a schodd.

Severo - vychodni ¢dst pozemku je oplocena a v soucasnosti vyuzivana jako détskeé hristé. Oploceni
nent historicky cenné.

v 7y

Pozemek je délku 170 m a $itku 85 m. Nejvy$Si prevySeni pak cini 16 m.



Zasady pro navrh bydleni pro seniory

Obecné je tfeba pii narvhovani staveb uréenych pro poskytovani pobytovych socidlnich sluzeb si uvé-
domit, Ze se jedna o objekty, jejichZ hlavni funke je funkce obytna a funkce peGovatelskd Ze by méla byt ji podfize-
nd. Ddle je tfeba kldst diiraz na pravo dtichodcii na soukromi. Mimo jiné je dileZité i to, aby zde byla moZnost péce
poskytované kupfikladu ¢leny rodiny. UdrZeni intenzivnich kontaktd s pfateli, rodinou, sousedy i détmi v misté,
na které byli seniofi vétsinu Zivota zvykli umoziuje budovani chranénych bytd ¢i malych komunitnich zafizen.

|dedlnim prostfedim spliiujicim vy3e zminéné pozadavky se zdd byt varianta tzv. ,skupinovych domac-
nosti*, V tomto typu skupinového bydlent je azjisténo spoletné zazemi a prostfedi pro poskytovani socialni sluzby
a zdrovei jeho obyvateliim umoZfiuje uchovat si pocit domova a zachovat jejich soukromi.

Formy bydleni jsou totozné, nebo velice podobné béznym modeliim bydleni. Respektuji individuaini
potfeby uZivatelli a mohou mit podobu individualni nebo skupinové domacnosti.

Individualni domdcnost obyva jediny obyvatel, popripadg jej sdili se svym kamarddem nebo partnerem.

VEtSinousejednaomensibyt (garsonkanebo1+1), kteryjeumisténbud'samostatnévhéznébytové zastavhéneboteha
v domé, kde Ziji i dalSi osoby s postizenim v individudini nebo skupinové domdcnosti.

Ve skupinové domdcnosti Zije spolu 3-5 osob a jednd se o vEtsi byt v bytovém nebo rodinném domé.
VSichni obyvatelé sdileji spolecné prostory (kuchyii s jidelnou, obyvaci pokoj, popfipadé dalsi prostory). Kazdy
obyvatel domdcnosti mé sviij vlastni pokoj. Koupelna milze a nemusi byt spolecnd, ale samostatna koupelna
neho alespoii WC jsou vhodngjsi.

Volba vhodné lokality a pozemku je zdsadni pro tispéSnou integraci osob se zdravotnim postizenim
do béZného Zivota. Spravné zvolené prostredi pomaha uZivateliim rozvinout jejich dovednosti, podporuje jejich
schopnosti a prinasi vétsi miru nezdvislosti. U uZivateldl socidlnich sluzeb zaclenéni do pfirozeného prostedi
poskytuje stdlou pobidku k interakei s okolim. Tato interakce miiZe mit oboustranné pozitivni vliv. Napfiklad
osoby jiz nezaméstnané mohou oZivovat verejné prostranstvi, kdyZ jsou vSichni ostatni v prdci nebo ve Skole.
Popiipadé mohou vytvaret tzv. ,Eyes On the street” (viz Jane Jacobs).

Z vySe zminéného plyne, Ze bydleni pro osoby s postizenim musi byt umisténo v béiné zdstavhe,
tam, kde Ziji nehendikepovani jedinci.. Nevhodné je napfiklad vybudovani kolonie domkii pro osoby s postizenim
nebo budovani novych domii nebo byti v blizkosti stavajiciho velkokapacitniho zafizeni.

DiileZitou roli hraje také dostupnost obéanské vybavenostii kvalita této dostupnosti. Blizkost zastavky
verejné hromadné dopravy (autobus, viak, tramvaj, metro) vyznamné zvétSuje mozny akéni radius. Moznost vyuzit
hromadnou dopravu posiluje nezavislost hendikepovanych lidi a md vyznamny vliv na kvalitu spolecenskych vzta-
hii (prileZitost a tetnost navstév rodinnych prislusnikil, pratel a naopak - byti sdm dostupny). Je také diilezité vzit

v tivahu také bezbariérovost lokality i dopravni obsluznosti a zda se daji pfipadné upravit venkovni prostory
a vstup do mist obéanske vybavenosti)

priklad bytu 1+kk

piiklad domdcnosti pro 1-2 osoby

pfiklad skupinové domdcnosti pro 4 osoby, kazdy pokoj ma svoji koupelnu

e SV . . Y

zahony s idedini vyskou, ke kterym jednak neni tieba se shybat a které také umoziiuji praci i lidem na voziku
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pfiklad spravného feseni vstupu do domu, bez vy$kovych rozdilii, vhodny material na povrchu pristupové cesty a u vstupu, prostor pred
vstupem s dostatecnou manipulacni plochou pro pohyb, rovny a dobfe osvétleny, zastieSeny, schranky v dosahu osoby na vozicku

Pfi vybéru vhodné lokality je tfeba dbdt na to, aby pocet lidi s postizenim odpovidal poctu, ktery je
dand lokalita (obec, méstska ¢dst) schopna skutetné prijmout a integrovat do kazdodenniho béZného Zivota.
poctem obyvatel. Lokalita by méla umoznit zajemci, ktefi toho jsou schopni, zapojit se do prdce pfipadné se
vzdélavat. Zrovna tak je dilezita dostupnost riiznych zpdisobi traveni volného Gasu a b&Znych sluzeb (obchod,
|éka(i apod.)

Obecné Ize fici, ze je ideani umistovat bydleni pro seniory (i pro dalSi znevyhodnéné skupiny obyvatel)
do obytnych zon s béznym (nikoliv rekreacnim) bydlenim, preferovat umisténi do obytnych zon (normalni rytmus
dne, b&Zné situace a udalosti) a vyhnout se pfitom lokalitam okrajovym a potencialné rizikovym (mista s vysokou
mirou anonymity, nizkou socidlni kontrolou a se zvySenym vyskytem osob s rizikovym chovdnim. Nejsou vhodné
také satelitni obytné zony, které jsou prevazné monofunkéni.

Zahrada je u bydleni vzdy prinosem. Moznost vyuziti plochy v exteriéru, at jiz k relaxacnim tcelim
¢i k praci nebo zabave, mé pozitivni velky vliv na kvalitu bydleni, zdravotni i psychicky stav uzivateld.

Uprava zahrady miize mit rizné formy: pfedzahradka pfed domem je diileZitd z hlediska ostupfiovani
pocitu soukromi a zachovani bezbecného a intimniho odstupu. Zahrada za domem miize mit vice charakteterd i
uziti: miize slouzit k relaci, ale i jako uZitkovy prostor. Miize byt z ¢4sti zpevnénd, zatravnénd, se zdhony, sadem...

U spolecné zahrady je diileZita podpora participace uZivatel(i a toho se dosahne tieba i tim, Ze ten,
kdo zahradu navrhuje, ma predstavu o budoucim spole€ném vyuziti &i individudlnich aktivitdch. Zahrada
miize mit rlizné funkce. Miize slouzit k relaxaci, kde je vhodné vybudovat posezeni pod pristfeSkem, se zasti-
nénim. Zahrada miize také slouzit k zabavé - napfiklad k zahradniceni nebo k Cetbé knihy. M4 také pozitivni
Gcinky na lidské zdravi a psychiku i mikroklima a slouzi také jako misto setkavani, misto, které spojuje diim
a okolni prostredi.

Vstup do objektu adekvatni architektonicka forma pro bytovou vystavbu s ochranou proti desti a vétru
(stFiSkou Ci nikou), mél by taktéZ byt dostatecné osvétlen (automatické rozsviceni - pomoci €idla), podsviceni zvon-
kil. Dililezitd je také moznost posezeni i odlozeni tasky u vehodu, a to jak uvnitt, tak vné, popfipadé také moznost
oGisténi obuvi ¢i umisténi dorozumivacich zafizeni. PoStovni schrdnky jsou umistény tak, aby na né §lo dosahnout
i z voziku. Vyznamnou roli pak hraje i samotny vybér dvefi a zpisobu jejich otevirani, zejmeéna je dlezité, aby
dvefe Sly snadno a lehce oteviit bez nutného pouziti vétsi sily a bez poutiti kroutivého pohybu. Dvefe by mély
byt opatfeny samooteviratem. Pro bezpetnost i zprostedkovani kontaktu uvnitf - vné, je vhodné, pokud je Gast
dvefi (nebo napfiklad postranni panel) prosklennd. Vstupy do jednotlivych bytii je vhodné rozlisit tak, aby jejich
obyvatelé védéli, Ze se jedna o jejich byt. Jak ve vstupech, tak i uvnit bytd by nemély byt zadné, nebo jen nizké
prah Ve vstupni ¢asti jednotlivych bytd by se pak mélo pamatovat na dostatecny tlozny prostor.



U komunikaci je tfeba dbat na jejich pfehlednost ale i snadnou zapamatovatelnost. Vhod-
né jsou chodby kratke, piimé, ve dne dostatecné osvétlené dennim svétlem, v noci pak umélym. Vhodné je
umisténi tloznych prostort a nik k posezeni. Problematické jsou chodby dlouhé, monotematicke, zakfivené
i zalomené, se sloZitym plidorysem, poddimenzované i Spatné osvétlené dennim svétlem. Pokud se jedna
0 obvodou chodbu s prosklenou fasadou, byva pro klienty se zhorSenym zrakem a orientaci naroéné sprav-
né vyhodnotit prostorovou situaci. Stafecké ztrdty vidéni pfispivaji k chybnému zrakovému vyhodnoceni
a pro klienty s takovymto postizenim je nemozné vytvofit si plan, jak se z daného mista dostat k cili oklikou s vice
smérovymi zménami. Prikladem nevhodné chodby je tak i chodba kopirujici prosklenné atrium.

Dispozicni feseni je ovlivnéno zcela vyznamné poctem osob takovy byt obyvajici i stupném potfebné
podpory uZivateldi. Pokud se nejedna o bydleni pro osoby s t6zkym zdravotnim postizenim a podet uZivatelii
v jedné domécnosti je obdobny jako u bézné rodiny (4 osoby), pak je vhodné, aby dispozice bytu byly obdob-
né jako v bézné vystavhé. Cim v&tsi je postizeni a vy$Si mira potiebné podpory, tim vice je prostiedi speci-
fické (vzhledem k béZnému modelu bydleni). Rozméry jednotlivych prostor domacnosti se obvykle shodujf
s velikostmi jednotlivych mistnosti bytu v hézné vystavhé.

Byty by obecné mély byt sdosti prostorné a prosvétlend, s dostatkem tlozného prostoru (zaclenéni
Satny, komory, spize), které popFipadé mohou poslouZit k dodatenému zvétSeni hygienického zafizeni,

Je taktéZ vhodné, aby soucdsti kazdého bytu byl balkon nebo terasa, protoze pro mnoho starych lidi
takové misto predstavuje jediny venkovni prostor, jez za cely den navstivi.

Kazdy uZivatel by mél mit moZnost vybavit si sviij osobni prostor viastnim ndbytkem a predméty dle
svého vkusu a zajmu (pokud tim nebude omezena jina osoba, sdilejici obytnou jednotku &i domdcnost). Navrh
interiéru by mély tomto smyslu urcitou flexibilitu umoznit. Jednotlivé architektonické a stavebné technické
elementy by mély byt feSeny tak, aby nenaruSovaly vyuZitelnost vnitfniho prostoru (napf. umisténi oken, dve).

Pro tvorbu dispozice bytu je diileZité dbat na to, aby situace byla snadno pochopitelnd a prostory
od sebe jasné oddglené a tak snadno rozeznatelné. Vhodné je odliSeni hranic jednotlivych tisekil pobytového
prostoru (obyvaciho pokoje, jidelny a kuchyné) napfiklad nabytkem nebo odliSnym povrchem podiahy.

FindIni materidly a vyhaveni objektu jsou voleny s ohledem na jednoduchou a minimdini Gdrzbu.
Jak jiz bylo vy$e zmingno, vhodné je v fadé mist uZiti kontrastu (barev, struktur, materidld, svétel). Materidly
by mély také asociovat domaci atmosféru, proto je sprdvna volba pfirodnich materiald, prijemnych na dotek
i na pohled. Dal3im kritériem, které je tfeba pfi materidlovém feSeni interiéru sledovat, je soucinitel smykového
treni naslapné vrstvy, ktera by mél dosahovat min. hodnoty 0,5.

Vhodny vybér barev zaruéi kontrast, jez znaéné usnadni orientaci (napfiklad v koupelné, kuchyni,
kontrast stény a podlahy nebo zafizovacich predmétii). Obecné plati, ze priliSnd barevnost a ornamentalnost
prostiedi zneprehlediiuje, naopak vhodné uZiti pfiméfeného poctu barev napomahd snadné orientaci v prostoru.
Pokud to je mozné, je vhodné klientlim umoznit vybér barevnosti stén.

obvodova chodba s prosklenou fasadou - v misté styku chodeb je vhodné
nevhodné feSeni umistit orientaéni bod

moznost vybaveni svym vlastnim nabytkem a dopInéni dekoracemi prindsi uzivateli prostor pro personifikaci

Retirement and Nursing Home Wilder Kaiser/SRAP Sedlak Rissland + Durschinger Architekten
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Koncept

Zakladnim konceptem projektu je respektovat stavajici budovu Satovky a k tomu doplnit hmoty nove.
ProtoZze hmota Satovky je celistvéa pro charakter idolis usedlostmitypickd, vrémcijejfrenovace je tato zachovéna
bez vétSich zmén a je k ni jako dopInéni zvolena hmota, ktera taktéz vychazi jak ze samotné Satovky (viz schéma
1), tak obecné z typicke zastavby idoli, kdy vétSina domd mé Stitovou orientaci kolmo na svah. Cilem tedy bylo vy-
tvofit jakousi ,novou Satovku®, ale ne zkopirovat hmotu doslova, nybz ji volné parafrézovat tak, aby bylo jasné, Ze
ze Satovky vychdzi, ale jednd se o néco nového. Proto je novd hmota bez stiedni ¢asti - misto ni dvé kridla
pomysing uzavird svah, ktery symbolicky odkazuje na svazity terén okoli. Nova hmota mé také jinj charakter nez
budova Satovky - ma rovné stfechy a dievény plast.

Novou hmotu tedy tvor{ dvé kfidla, z nichz jedno je vysunuté do popredi, protoZe tak spolu se vzrost-
lym ofe$dkem krdlovskym nachdzejicim se ve vychodnim cipu parcely uzaviraji prostranstvi pres Satovkou (viz
schéma 2), které se tahne i pres cestu az k potiicku - vytvdfi se tim tedy takové uzaviené misto samo pro sebe
- jakasf nika - v ramci celého Udoli.

. Kromé vytvofeni této celkové niky, bylo z&mérem taktéZ vytvofeni mensich nik v rdmei aredlu.
Pted Satovkou bude obnoven dviir, do kterého jsou orientovany vstupy do verejnych prostor objektu a zarover je
do néj oteviena kavdrna, ktera do nadvofi pfinese Zivy ruch. Druhy, jiz soukroméjsi dviir pak bude vytvoren
mezi kiidly nové hmoty (viz schéma 3). Do tohoto dvora jsou taktéZ orientovany vstupy do nového objektu,
alever'ejny je jenz 6dsti- atonaterénu, kde se do ndj otevird restaurace. V 1.NP je pak uz uréen pouze pro obyvatele
Ci jejich pripadné navstévniky.

Tento princip, Ze na terénu pfiléhajicim k cestd tdolim jsou verejné pristupné plochy a soukromé
jsou pak na vyvySeng terase, se uplatriuje v celém arealu. Vytvorend terasa odpovida pivodnimu terénnimu
zlomu, ktery se na parcele nachdzi a jasné rozdéluje areal na vefejné pristupné prostory, které pak neni treba
oddélovat od zbytku tidoli plotem, a na prostory soukromé priléhajici k bydleni (viz schéma 4).

schéma 1

schéma 2

&

schéma 3

&

schéma 4



Situace a feSeni ploch pozemku

Aredl je rozdélen na plvodni Satovku a novou &4st kdy kazdd z téchto hmot m4 svij hlavni vstup,
jez se nachdzi na prvni terénni trovni a je bezbariérové pfistupny z komunikace vedouci tdolim. Kromé téchto
maji ob& hmoty jeSté dalSi, poddruznéjsi a zasobovaci vstupy. Ve dvore Satovky se nachdzi také vstup do pora-
den pecovatelské ¢asti, do détskeho klubu a do kanceldfi. Zasobovaci vstup do kavdrny je pak ze zadu hmoty.
Ve dvofe nové ¢asti se pak nachazi kromé hlavniho vstupu také vstup do kadefnictvi. Zasobovaci vstup pro

restauraci je pak z boku mimo dviir, kde se taktéz nachazi i viezd do garaii.

Kviili tomu, aby se podtrnul vyznam mista jako otevieného lokalniho centra, neni pozemek v prvni
terénni drovni oplocen a tak ziistavd vefejnosti snadno pristupny. Zahrada na této tirovni je feSena jako zahrada
s prevahou zpevnénych ploch (je ale tieba dbat na jejich propustnost) a s kvétinovymi zahony, které nabidnou
ndvstévnikiim potéSeni pro vSechny smysly. Takovéto uspordddni plochy rovnéz odkazuje k rozlozeni nddvori Sa-
tovky (alespoii dle dochovanych vykresii) po prestavhé v roce 1926, kde se taktéz jednalo o zpevnénou plochu
rozdglenou zahonovou vysadbou kvétin.

Parcela neni oplocend ani na své severni hranici, jelikoz to v tomto pfipadé nedovoluje Zakon
na ochranu pfirody a krajiny (nachdzi se zde ochranné pasmo lesa). Zde to vSak ani neni nutné vzhledem
k pfirozené hranici vytvorené velmi svazitym terénem.

Z3padni ¢ast parcely je taktéZ volné pristupnd a je na ni obnoven ovocny sad (hrusné a jablong),
jimz se volné vine pésina az ke kapli, odkud je vyhled na cely aredl. Kaple je pak doprovodéna nové vysazenym
vyraznym stromem (vhodny je napriklad ofeSak kralovsky). V této ¢ati pozemku se také nachdzi détske hriste,
pfiléhajici k détskému centru v zdpadnim kfidle Satovky.

Kviili uchovani intimity a bezpetnosti obyvatel je obytnd funkce umisténa az na prvni terase,
coZ samo 0 sohé zajistuje oddéleni od verejného provozu. K posileni pocitu soukromi Ize viak tuto vyvySenou
¢ast snadno oddélit od okoli a od verejnosti pristupnych casti parcely brankami uzaviratelnymi na noc a zivym
plotem.

Ve vychodni ¢asti parcely je terén terasovité uspofadan pomoci soustavy opérnych zidek - coz je
jak pro lokalitu, tak i pro samotnou parcelu typicke vzledem k vinaiskému dédictvi lokality. Dokonce tato ¢ast
zahrady pfevzala piivodni funkci - budou zde vysazeny noveé vinice.

Vzhledem k umisténi projektu v blizkosti pfirodni chranéné oblasti, je tieba co nejvice dbat na ochranu
mistni biodiverzity. Co se tyGe stromii a kefii na parcele, kromé jiz zmifiovaného sadu, budou vysazeny dalSi (které
jsou ve vykresu situace podbarveny cervené). Mezi nové vysazené patii magnolie (jichZ je na pozemku dle dendro-
logického priizkumu fada pivodnich) na dvofe Satovky, ktera bude slouzit jako zdiiraznéni vyznamu této plochy
a pripadné poskytovat stin ndvStévnikiim kavdrny - u nového dvora pak jiz jedna magnolie existuje a je pocitano
s jejim zachovdnim a asem nahrazenim novou. V ndvrhu se po¢itd se zachovanim stdvajicich strom, které jsou
vzrostlé, v dobrém stavu (ve vykresu situace nepodbarvené) a které nepatii k neptvodnim druhiim (borovice
a dal3f jehlicnany). Z téchto stromdi na pozemku pevladajf jasany ztepilé a javory polni. Neptvodni druhy budou
vykaceny.

V dneSnim svété je tfeba dbat i na ekologickou udrZitelnost a proto v zahradé budou taktéz umisténé
kompostéry, aby se zde mohl rozkladat biologicky odpad, ktery se nasledni dd pouzit jako hnojivo pro zahony.
Kromé toho bude dbano na to, aby byla shirdna destova voda , jeZ se dd nasledné pouZit jednak k zavlazovani
zminénych zdhon(i ¢i jako voda ke splachovdni.

Z3bor zelené na pozemku se projekt snazi alespoi ¢astecné nahradit zelenou stfechou.

Zemina vyt8zena pii stavbé bude z velké Gdsti pouzita pimo na misté k nasypu druhé terénni tirovné
a k vybudovani teras.
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Budova §atovky a jeji renovace

PH ndvrhu renovace historické usedlosti Satovka byl brét zietel na zachovéni celkové hmoty budovy,
ktera je kompakini a ustdlend a pro misto i celou lokalitu i vZitd a proto jeji podoba ménéna nebyla. Byl brdn
zietel i na historické konstrukce, které v fadg pripadi slouzi jiz vice nez 400 let - jedna se zejména o nosné zdi

avertikainf komunikace - tyto jsou proto v ndvrhu v co nejvySSi mife zachovany. Kromé nosnych pruki a schodist
jsou zachovany i valené klenby se zrcadlem ve vychodnim kridle Satovky.

Vzhledem k v minulosti Gastym prestavham objektu nejsou v soucasné podobé Satovky vyskove
sjednocena podlazi v jednotlivych kfidlech. V ndvrhu renovace je pocitdno s tim, Ze je vzhledem k funkci ob-
jektu nutné dodrZet pozadavky na bezhariérovost ale zaroven je zde snaha o zachovani existujicich vertikdlnich
komunikaci, proto doslo k sjednoceni vySkovych trovni nasledujicim zptisobem: v prizemi je navy3ena stfedovd
Cast (jeZ je nepodsklepend) o 0,45 m a dojde tak k jejimu vySkovému sjednoceni s vychodnim kfidlem, podlahy
v zapadnim kFidle pak ziistavaji na stejné trovni. V prvnim patfe se vySka podlahy méni opét jen ve stfedovém
kridle, které je znovu dorovnané k vychodnimu. Podkrovi je pak jiZ i v nerekonstruovaném stavu sjednoceno
a tak tomu zlistane i nadale. Navrh potitd s dalSi statickou analyzou objektu a pocita s moznymi zménami.

Vzhledem k technickym a provoznim pozadavk(im na sou€asnou vystavbu, jsou stavajici schodisté
doplnény vytahem - a to v obou kfidlech.

S ohledem na zachovani hmoty, jejiz dnesni podoba je vysledkem prestavby ve 20. letech 20. sto-
leti, jsou zachovany i dalsi prvky pivodné pochazejici z této zmény stavby - a to arkyfe, které jsou navic ty-
pickym prvkem pro zastavbu Sdreckého tdoli, dale plastické clenéni omitky véetné predsunutého ramovani
oken v pfizemi stfedniho kfidla. Odstranény jsou pak detaily, které vznikly pfi dalSich drobnych prestavbdch
za komunistickeé éry.

Renovovand budova Satovky bude vyufita predevSim jako vefejné pristupnd cast aredlu a jsou do ni
umistény ndsledujici funkce: v prizemi se nachazi foyer se Satnou a malym saldnkem, kavdrna, détské centrum,
poradenskd cast pecovatelske sluzby a plijéovna rehabilitaénich a kompenzagnich pomiicek, déle pak spolecné
zazemi pro zameéstnance. V patfe objektu je pak foyer, z néjz se vstupuje do dalsiho saldnku ¢i do multifunkéniho
sélu, jejz Ize rozdélit na dva menSi. Ve vychodnim kifdle je pak centrum pro seniory a v zdpadnim kanceldre.
Podkrovi je vénavano obytné funkci, jak tomu bylo i pred renovaci. Skiep pod vychodnim kfidlem Satovky bude
taktéZ renovovan a bude moct byti vyuZzit jako dalSi prostory pro worskhopy i mensi vystavy.

") bouract wkres TNP 1:250



(") pivodni podkrovi Satovky 1:250

) renovované podkrovi Satovky 1:250



Reseni nové hmoty a jeji dispozice

Jak jiz bylo vye zminéno, nova hmota vychdzi z asti z tvaru Satovky. Z &4sti ale také reflektuje svoji
funkei. Skldda se z podnoze, kterd je zapusténa v terénni terase a ze dvou kfidel. Obé kfidla jsou uréena k byd-
leni - vychodni k bydleni skupinovému a zdpadni k bydleni samostatnému. V podnofZi jsou pak umistény funkce,
které mohouvyuzivat obyvatelé obou kidel - nachdzi se zde restaurace pristupndjak pro obyvatele senior parku tak
pro navstévniky, pak velké foyer s recepci a pfilehlym prostorem pro sluzby (kadefnice), mala knihovna s pogi-
tatovou mistnosti, garaze, kotdrkarny a technické zazemi.

Ob8 obytna kfidla maji pavladovy charakter, kdy se z prosklenné chodby vstupuje do jednotlivych
bytti/pokoj.

Viychodni kfidlo nabizi v kazdém patfe jeden skupinovy byt pro sedm obyvatelil. Poskytujeme jin nejen
soukromi v podobé samostatnych pokojii (vybavenych hygienickym zazemim, tloznymi prostory i kuchyfikou)
ale umoZfiuje jim i spolecenskou interakci ve spolecném obytném prostoru s kuchyni a jidelnim koutem, jez je
umistén tak, aby z néj byl vyhled na cely areal. Potkavat se mohou také v mistnosti pro domdci préce, kterd je
koncipovdna tak, aby nebyla jen tmavou mistnosti, ale piijemnym prostorem.

Zdpadni kifidlo pak nabizi samostatné bytové jednotky pro vice samostatné seniory. K dispozici jsou
jim byty 2+ kk pro pdry a men3i byty 1+ kk pro jednotlivce. Tyto byty se nachdzeji ve 2. NP a nad nimi jsou pak
byty uréené pro mladé rodiny - jednd se o mezonetové byty s loZnici s pracovnim koutem rodicii v patfe.

Jiz pfinavrhu hmot byl bran ohled na to, aby bylo vytvoreno pifjemné intimni prostiedii pro pobyt v exte-
riéru. Proto jsou hmoty kfidel natoceny tak, Ze mezi sebou vytvareji nadvori. Do toho jsou pak orientovany pokoje
skupinového bydleni. Kazdy z pokojii ma v tomto spolecném nddvoi je$té svoji ,niku”, to zase kvili zvySeni pocitu
intimity. V pati'e pak maji pokoje lodZie. Pro seniory je totiz dilleZité, aby méli co nejjednodussi pristup k pobytu
v exteriéru. Zapadni kidlo ma pak byty orientované na zdpad, to proto, aby se zachovalo soukromi a navic majf
tak vyhled na ovocny sad s kapli v zapadni ¢4sti pozemku.
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Materidlové feSeni a feSeni detailii s ohledem na cilovou skupinu obyvatel

Finalni materidly jsou voleny s ohledem na to, aby klientim asociovali co nejvice pohodovou domaci
atmosféru - proto je v ndvrhu hojné uZito dfevo (na fasdde i na podlaze uvnitf bytii), které je nejen prijemné
na pohled, ale i na dotek a navic se jednd o prirodni material. Pro lepsi orientaci senior(i bude také v chodbdch
pouZita jind podlahovd krytina, nez v samoatnych pokojich/bytech - bude v kontrastni barvé a i v jiném materidlu
- napriklad terrazzo v pfijemné teplé cihlové barvé.

Barevny kontrast, ktery senioriim znaéné usnadriuje orientaci, bude pouZit také pro rozliSeni dvou
kridel nové hmoty - budou kontrastnimi barvy natfeny stény u vstupii z garaze (kazdé kfidlo ma svij vstup), ddle
tyto barvy budou pouZity i u znaGeni a orientaéniho systému.

Co se tyce vybaven jednotlivych pokojii, vhodné je uZivatelim nechat moznost vybavit si sviij osobni
prostor vlastnim ndbytek a pfedméty dle svého vkusu a zajmu. Proto je v navrhu pocitano s tim, Ze kromé tloz-
nych prostor a kuchyné v kazdém pokoji se nechd uZivatelim volnost v zafizovani viastnim nabytkem.

Dal$im aspektem, na ktery bylo pfi navrhu dbdno, je feSeni vstupii - jak hlavniho, tak vstupi ved-
lejSich. ProtoZe se vstupy asto nachazeji v prosklené Easti fasady jsou od jinych prosklenych gasti vizudiné
odliSeny Sirokym devénym ramem.

Ke snadngjsi orientaci pro klienty se zhorSenym zrakem slouzi taktéz samotné drevéné lamely umis-
téné pred fasadou. V mistech, kde je proskleni, je dbano na to, aby tyto lamely opticky piisobily jako zabrana
a jasné tak davaly najevo, Ze tudy nelze projit. Tak je mozné v projektu pouzit velké prosklené plochy, jeZ pfi-
naseji do interiéru Zadané prosvétleni a navic umoZiiuji (i pfes lamely) vyhled, a tak zprostfedkovavaji kontakt
s venkovnim prostedim.
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Reseni fasad

Na fasaddch budovy Satovky dojde k nové omitkové tpravé barev - bude zvolena barva co nejvice
podobné stavajicimu odstinu a i barevné rozliSeni (tmavsim odstinem stejné barvy) ¢asti fasddy (arkyrii a zvy-

raznéni ve stfedové ¢dsti). Okna budou bud' repasovdna nebo vyménéna za drevéné duplikaty - barevnost bude
typicka slonovinoveé bild. Stfesni krytina bude pouZita stavajici, jen doplnéna dle potfeby a dle soutasného stavu.

Kridla nové hmoty budou omitnuty omitkou bilé barvy a budou opatfeny jesté dievénym lamelovym
systémem, ktery bude uchycen na horizontdlnich ocelovych profilech, jez budou ukotveny do Zelezobetonovych
Casti fasddy (tyto ocelové profily jsou navrzeny po patrech a tak, aby drevéné laté nepiesahly délku 3 m).
Vznikne tak jakysi drevény obvodovy plast, jez méd nékolik funkei. Diky nému je mozné znaéné proskleni fasady
pfi uchovani intimity a zdrove vVhIedu a vytaného prosvétleni interiéru. Jak jiz bylo zminéno vyse, poskytuje
také snadngjsi orientaci seniordim se snizenou zrakovou schopnosti - v mistech, kde je vstup do objektu i okno,
je tento lamelovy systém profiznut. Umoziiuje také snadno odlisit novou hmotu od plvodni hmoty Satovky a je
i vizudIné pFijemny a poskytuje dojem ttulnosti a domdciho prostredi. Pro zvySeni intimity v obytnych pokojich
pak budou je$té kromé lamel slouZit jednoduché zavésy.

Strechy novych objekti jsou ploché zelené s extenzivnim porostem.
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Technickeé reseni

Nosna konstrukce objektu je feSena jako Zelezobetonova s nosnym systémem stén a sloupii uvnit o
dispozice. A7 na pFizemi se v objektech jedn4 o sténovy nosny systém. -~ 1Bsnictfolie vngjSi 250 mm
. oy , , . , . , oy - hranol EPS

Strecha je feSena jako zelend nepochozi s extenzivni zeleni. Je vyspadovand a odvodnénd vnitinimi
svody vedoucimi instalacnimi jadry dispozice. Vylezy na stfechu pro nutnou Gdrzbu budou situovdny ve vnéjsich

chodbdch.

RA-P 75x60

plechovd kotva

Fasdda novych hmot je opatfena drevénym lamelovym systémem, ktery bude uchycen na horizon-
talnich ocelovych profilech, jez budou ukotveny do Zelezobetonovych Gasti fasady (tyto ocelové profily jsou
navrzeny po patrech a tak, aby dfevéné laté nepresahly délku 3 m).

" tgsnicf fdlie vnitfni 70 mm

b S 42 %35

Pozarni (niky jsou moiné z kaidého patra, ve kterém se vyskytuje bydleni, pfimo na terén
¢i po pozdrnim schodisti. Vozidla zachranné ¢i pozarni sluzby se k objektlim mohou pfibliZit po zpevnénych
plochdch na prvni terénni trovni. Maji tak pristup k hlavnim vstupdm budovy. V pfipads, Ze se toto feSeni ukdze
po vyjadeni prislusnych organu jako nedostatetné, je mozné zajistit prijezd hasickych vozil taktéz po stavajici

cesté za hranicemi vychodni Easti parcely, ktera by musela pro takovyto provoz byti zpevnéna. Tim by se pro
vozidla bezpetnostnich slozek pfistup taktéz ze zadni strany novych budov.
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4. Reflexe

Zaddni diplomového projektu mi pfineslo spoustu necekanych vyzev, pies které nebylo viibec jed-
noduché se prenést a dosahnout kyzeného vysledku. Neslo ani tak o samotny provoz senior parku, ten se dal
az neéekané rychle pochopit po analyze jiz existujicich projektd, ale jako problém se ukdzal svaZity pozemek,
jejz nebylo viibec snadné skloubit s pozadavky na bezbariérovy provoz. Jako velmi obtizné jsem vnimala také za-
Clenéni tak velkého programu do prostiedi Sareckého tdolf, které se vyznatuje spiSe venkovskym charakterem
s pomeérné drobnou zastavbou. Samotnd budova Satovky také uddva jisté méfitko, které neni snadné v feSent
novych dopliujicich hmot s rozsahlym stavebnim programem docilit.

Analyzy mé velmi bavily a musim fict, ze vedly ke spoustu zajimavym zjiSténim o Zivoté a potfebéchse-
niorti i 0 samotné lokalité navrhu. Udoli Sdreckého potoka ma silny genius loci, ktery jsem se snazila ve svém nd-
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rusi a spiSe podtrhne jeho charakter.

Rozbor jiz stévajich projektdl mé nautil vSimat si detaili, které pravé Casto vedou ke kvalité vysled-
ného feSeni prostredi pro Zivot seniordi ale zdroveri jsem doSla k smutnému zavéru, ze na tizemi Ceské republiky
se zdafilé priklady realizaci takovéhoto charakteru pfili§ nevyskytuji. Pfitom se domnivam, Ze pravé takovéto
projekty (zvIastd v kombinaci s komunitnimi &i détskymi centry i jinym programem) vedou ke zvySeni spokoje-
nosti vSech vékovych skupin obyvatel.

Pfi samotném ndvrhu jsem jiz zdhy doSla k nékolika bodim, které se projevily i ve findinim névrhu a jez
mi znatné pomohly se posunout dale. Jednim z nich bylojisté rozhodnuti zachovat stavajici hmotovy objem Satovky
a vlozit do néj co nejvice funkcf pfistupnych verenosti. Potom ndsledovala rozhodnuti vytvofit novy objem sa-
mostatné stojici s prevazujici funkci bydleni a nespojeny stavebné se Satovkou. Pak byl uz je krok k rozhodnuti
vytvorit dvé zakladni terénni Grovné, které oddeli verejné a soukroméjsi plochy. Od zacatku jsem také chtéla
vytvorit vice menSich dvord, které buduo méfitkem prijemné a lakavé k pobytu.

Musim fici, Ze v priibéhu ndvrhu jsem se naugila lep$i prdci s terénem a celkové se naugila zvladat
projekt vétsiho rozsahu a zdroveri na tom pfi tom myslet i na detaily (jejichz spravné rozmySleni mi pfijde,
jak vySe vystvetluji, zvlasté dilezité pro Zivot senior().

Prace na navrhu mi pri§la velmi pfinosnd a nakonec jsem se presvédcila i o tom, Ze terén neni vidy
problémem, ale miiZe se postarat o zajimavé feSeni a architektonické ztvarnéni.

Ve svém navrhu bych pfi zpétné reflexi par véci zménila, zejména vyslednd podoba fasddy mi pfijde
ponékud komplikovana a snazila bych se ji ideding vyresit bez pouziti druhého plasté z drevénych lamel. Vhod-
néjsi by se mi nakonec zdala jednodussi fasdda s drevénym oblozenim a s menSimi prosklennymi plochami.
| kdyZ musim konstatovat, ze lamelova fasada vnasi do projektu jedineénou atmosféru neurcitosti a odhmotné-
nosti, kterd se mi zda adekvatni mistu.
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