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Mésto — Voda — Zivot

Podobneé jako je voda jednou z podminek samotného zivota,
zcela nenahraditelnou ulohu ma i v nasich sidlech.
Rada mést vznikla pravé v pfimé ndvaznosti na prirozeny vodni
zdroj a moznosti obzivy, které nabizel.

Vedle mnoha uzitkovych funkci, jez ma voda ve mésté i dnes,
narUstd také jeji socialni vyznam. Lidé jeji zdroje radi vyhleddvaii,
pro rozvoj verejneého prostoru tak voda nabizi obrovsky potencial,
ktery Casto spociva v samotném jejim zpfristupnénim.

(Nadace Promény Karla Komarka, Promény pro mésta)
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Uvod

Tato diplomova prace se zabyva zpracovanim tématu sportovné—relaxacniho
centra pro Prahu. Nedostate¢né mnozstvi tohoto typu ob¢anského vybaveni na pocet
obyvatel hlavniho mésta je dlouhodobym predmeétem diskuzi v samosprave i mezi
verejnosti. Prace je rozdélena do tii hlavnich ¢asti — teorie, lokalita a navrh.

Tema diplomové prace a jeji typologie navazuje na mou seminarni praci zame-
fenou na téma méstskych lazni a krytych bazénd, které se vénuje teoretické ¢ast.
Déle uvadim priklady tspésnych projektl tohoto tématu. Lokalitu pro umisténi navrhu
volim rozsahlou oblast transformacniho Uzemi Rohanského nabrezi. V navrhu vycha-
zim ze své urbanistické studie této lokality z pfedchozi Skolnf tvorby LS 2016/2017
v ateliéru Koucky. Vlastni architektonickou studii se zabyva posledni ¢ast diplomové
prace, jejiz soucasti je i fyzicky model a vystavni plakaty.
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Teorie a typologie

Zivotadarnost vody. Kult, ktery provazi ¢lovéka od praddvna. Z uméni plavat
jako ze schopnosti Cloveka prezit v prirodé se vyvinul celosvetovy trend, ktery zabavnou

formou nabizi posileni fyzického i psychického zdravi Clovéka. Vodni aktivity zahrnuijici
predevsim svalovou a kloubni rekondici se zavérecnou relaxacni Casti priznivé ovliviuii

celkovy stav lidského organismu (Liesler L., Schleger E., Stétina D., Bazény a koupalisté).

Bazény

Verejné stavby pro vodni sporty a rekreaci se déli na bazény a koupaliste. Bazény
jsou staveny predevsim pro sportovni vyuziti, tedy pro plavecké zavody s délkami 25 a
50 metrd, déle pro vodni pdlo, skoky do vody a pro synchronizované plavani. Vzhledem
ke komercni Casti vrcholového sportu se prevazné staveji jako kryté, aby sportovni
sezona nebyla ovliviiovana pocasim a byla komfortni nejen pro plavce, ale i pro divaky
(Kopriva M., prednasky FSv).
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Plovarna na Zofiné
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Koupalisté a plovarny

S témito pojmy se poprvé setkavame v pokroCilejsi prvni poloving 20. stoleti,
kdy rostl zajem télovychovu, sport a v neposledni fadeé o letni rekreaci obecné. Nejed-
nalo se vzdy 0 jedno a totéz, kdy presné definice viastné ani neexistuji. Nezalezelo
na tom, jestli Slo o aredl s bazénem, nebo o misto, které zlistalo zcela prirodni. V obou
pripadech to mohla byt jak plovarna, tak koupalisté. Plovarnou byl vSak bez vyjimky
kazdy, jak bychom rekli dnes, kryty bazén, kdy pojem basén byl uren pro jeho hlavni
prvek - umélou vodni nadrz (Hanak T., Kryty bazén Vypich). Plovéaren nebylo mnoho,

vétsinou byly navrzeny spolecné s nejriznéjsimi objekty pro odpocinek, odistu i l6Cbu.
Pro tyto zarizeni, at' uz mensi nebo velkoryse navrzené se pouzival pojem lazne.

Typologie koupalist

Koupalisté predevsim rozliSujieme uméla a prirodni. Pfirodni byla budovana na
potoce Ci fece (tekouci voda) nebo na rybniku Ci jezere (stojata voda). Prirodni koupa-
liSte mohla byt feSena i jako plovouci konstrukce pfimo vnorena do vody.

Koupali§té v Ustf nad Labem
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V minulosti se venkovni koupalisté stavéla jako plavecké bazény s prilehlymi
bazénky a brouzdali§tém pro déti &i neplavee a s plochami pro jiné sporty nebo riizné
rekreaCni vyuziti. Ke koupalisti priléhaji nejen previekarny Ci hygienicka zarizeni, ale
i restauraCni zafizeni (Kopfiva M., prednasky FSv).

Umisténi bylo zvoleno tak, aby jim dominovalo krasné pfirodni nebo i méstské
prostredi. | dnes je trendem, aby i koupalisté v méstskych ¢astech spiSe pripominala
ty prirodni. Oblibu si ziskalo organické tvarovani bazénli s ostrivky, plazemi, skalami
podobnymi pfirodnimi prvky. Stavaji se z nich zabavni parky s vodnimi atrakcemi
tzv. aquaparky. V poslednich letech se tyto aquaparky presunuijii pod stfechu a stavaji
se tak soucasti plaveckych bazénl a vznikajl tak i moznosti vodni zabavy a rekreace
pod stfechou (Kopriva M., pfednasky FSv).

Lazné

Pojem lazné byl uzivan v prvni poloviné 20. stoleti jak pro stavby slouzici vodnim
sporttim (plavani, vodni polo a skoky do vody), tak i pro stavby a zafizeni na hygienu a
pasivni relaxaci (Turjanicova A., Koupalisté jako architektonicky ukol). V mezivaleCném
obdobi se pozornost priklanéla k hygiené Clovéka, jelikoz koupelna nebyla béznou
soucasti prvorepublikovych bytl, zaCaly se rozsifovat verejné ocistné 1dzné pro kvalitni
koupel.

Ocistné lazné
Ocistné 1azné se délily na sprchové a vanové. V mezivaleCném obdobi byly

uréeny navstévnikim bez viastni koupelny a nabizely moznost kvalitni ocisty ve verej-
ném objektu. Ten se skladal z jednotlivych kabin pro jednu osobu.
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LéCebné lazné

Parni a teplovzdusné 1azné se nazyvaly zafizeni se saunami s riiznou teplotou
vzduchu véetné ochlazovacich studenych bazénkd. Bézné fungovaly ,jen” jako zafizeni
s blahodarnymi ucinky na organismus, bez dalSich IéCebnych aspiraci a bez Iékarskeho
dozoru (Hofbauer A., Kolator V., Lazng).

Slunné lazné

Jestlize stfecha letnich Saten nabizela slunecni 1azné, jednalo se o stfechu
pokrytou drevénymi rosty, ktera nabizela prihodné misto pro odpocinek na slunci.
,Ploché strechy a terasy staveb na koupalisti pouzivaji se vhodné pro slunecni lazné.
(Hofbauer A., Kolator V., Lazné). Pro slunecni a vzduchovou lazen byly urCené i oby-
Cejné travnaté plochy nebo pisecné plaze s lehatky.

i 78
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Koupalisté a slunné lazné v Horicich
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Stadiény

Se vzrlistajici oblibou sportovniho plavéni zacaly vznikat prvni uméla koupalisté
co nejlépe prizplsobend podminkam pro sportovni pojeti. Stadiony nabizely vodni
nadrze odpovidajici zavodnim predpistim i tribuny pro divaky. Prvnim prikladem u nés
bylo koupalisté Pod Barrandovem.

- ww ™ = b

Barrandovské Terasy | Vaclav Kolator | 1930
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Sport i rekreace

Stale vSak prevazoval zajem o koupani bez sportovniho pojeti a mezi obyvateli
nebyli neplavci vyjimkou. Dale se pamatovalo i na déti s brouzdalisti. Oddélené nadrze
pro rozlicny Ucel byly zpravidla drazsi, a proto se projektovala koupalisté predevsim
s jednou hlavni nadrzi, ktera mohla byt pomoci délici stény uréena vice uceldm. Dnes
jsou Clovéku stéle atraktivni obé moznosti - plavani i koupani.

Plavecky bazén v Ceskych Budgjovicich | Bohumil Bshm | 1971
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VWO

Pocétky nejstarsich lazni a bazénl sahaji do starovéku, kdy tato zarizeni byla
mistem nejen pro ocistu téla, ale i duse. V nasi historii tvorily i nediinou soucast spo-
leCenského zivota a v nékterych kulturach je koupani a omyvani dokonce spojeno s
nabozenskymi ritualy.

Antika

Historie krytych bazénl sahd aZ do antickych dob, kdy staif Rimané své una-
vené télo i mysl odistovali v laznich, které se pozdgji rozrostly do velikych komplexd.
Tyto soubory staveb, bazénd a atril tvorily obrovsky celek, ktery patfil mezi zakladni
vefené stavby starovékého Rima (Kopfiva M., prednasky FSv). V antice si vefejné
pristupné lazné ziskaly nebyvalou oblibu. Budovani prepychovych fimskych therm se
rychle rozsifilo a znamenalo vyznamnou etapu ve vyvoji tohoto typu zafizeni. OCistna
alécebna funkce rozsahlych komplexd byla obvykle doplnéna kosmetickymi salonemy,
sportovisti, posilovnami a knihovnami.

Po zaniku fimskeé fiSe, tento typ staveb da se fici zcela vymizel a az novoveky
nastup lazenstvi v okolf 1&Givych pramen(l dal opét vzniknout bazénkim a bazéniim
pro shromazdovani vétsiho poctu lidi (Kopfiva M., pfednasky FSv).

Rimské termy v Bath, Anglie Caracallovy Iazne v Rimé, ltélie

18
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Stredoveék

Ve stredoveku se diky kiizovym vypravam rozsifily lazné a bazény z Blizkého
vychodu do Evropy. Jejich vzorem byly nepochybné fimské thermy. Kromé télesné
oCisty a zdatnosti byly taktéz zdrojem radosti a zabavy. Stredovék nebyl jak se drive
véeobecné soudilo temny, $pinavy a nehygienicky (Liesler L., Schleger E., Stétina
D., Bazény a koupalistg). Ve 12. stoleti v Ceskych zemich nastal rozkvet verejnych
lazni a jejich pocet vzrlistal predevsim ve méstech na brehu fek, pozdgji na venkove.
Lazebny se pomalu stavaji stredovekymi spole¢enskymi stiedisky, které s prichodem
renesance prinasi standartni lazenske sluzby.

19. stoleti

Dalsi éra budovani verejnych lazni nastala v 19. stoleti, kdy se znovu probouzi
z4jem o vée ,Klasické” (Liesler L., Schleger E., Stétina D., Bazény a koupalité). Oblibu
si ziskalo plavani v prirodnim prostredi pfedevsim v fekach. AvSak postupnym formo-
vanim plaveckych disciplin jiz brzy prirodni podminky nestaci.

K rozvoji sportu nejvice prispélo znovuoziveni olympijské tradice na konci 19.
stoleti. Jeho masovou popularizaci se zaCinaji stavét tzv. sportovni stavby a mezi nimi
| sportovisté pro sporty vodni. Byly budovany plovarny. Nejprve upravené prirodni ¢asti
fek a jezer, poté jiz zcela uméle vytvorené plovamy a kryté bazény slouzici nejen pro
rekreaci, ale i pro Cisté sportovni vykony (Kopriva M., pfednasky FSv).

Plavani dnes

Mdzeme tedy fici, Ze kryté bazény a koupalisté jsou stavebnim typem vzniklym
pred zhruba 100 lety a za tuto dobu se rozvinuly do obrovskych sportovnich komplexd,
kde najdeme nejen vyziti vodnich sportl, sauny, ale i zabavni Gasti se skluzavkami
a obogany. V neposledni fadé se zde nachézi nejrizngjsi sportovisté na micové hry,
fitness Ci spoleCenské Casti s restauracemi a zarizenimi pro volny Cas a rekreaci (Kopfiva
M., prednasky FSv).

19



Vyvoj koupalist a lazni u nas

Obliba a vyvoj verejnych mestskych lazni Uzce souvisel s industrializaci mést v
19. stoleti, kdy nejvice rozsirené byly ocistné vanové lazné. S pocatkem 20. stoleti se
zadinaji objevovat ,halové” [azné s bazénem. Vznikaji predevsim v bohatych primys-
lovych méstech severnich Cech a jejich vyuZiti slouZf vice spoledenskému Zivotu nez
sportovnimu Ucelu. Tento smér se meni mezi 20. az 30. Iéty, kdy kult téla a hygieny
naby! prevahy nad pasivni relaxaci. \/ tomto obdobi v Cechach vznikaji vétsina mést-
skych lazni - Plzen, Pardubice, Brno, Zlin a dalsi (Hanak T., Kryty bazén Vypich). V této
dobé znamenalo budovani méstskych lazni péci o socialni i kulturni Zivot obyvatel.

e

Brno - Zabrdovice | Bohuslav Fuchs | 1929
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Plavani pod stfechou

K osamostatnéni sportovniho plavani doslo pozdgji nez u jinych vodnich sport.
Jeho vyvoj Uzce souvisel s navrhem plaveckeého zafizeni pro hlavni mésto Prahu, kdy
pro umisténi arealu byla zvolena Uzka parcela podél Vtavy v Braniku. Pri navrhu byl jiz
z&jem o zastfeSeni sportovniho plavani a tim umoznéni celoroéniho provozu. Resent
Kryté haly souCasné tvorici tribunu pro venkovni bazén vychazi uzkého tvaru parcely,
priCemz jeji betonova nosna konstrukce se stala ikonou velkorozponovych sportovnich
staveb. Obliba krytych bazén(l stéle stoupd a v pribéhu 20. stoleti zacinaji i mensi
meésta usilovat o to, aby svym obyvateldim nabidla moznost plavani i rekreaci v celo-
roCné chranéném prostoru.

Plavecky stadion Podoli | Richard Podzemny | 1965
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S ohledem na udrzitelnost

Na pozadi 70. let se ve svété zaCalo debatovat 0 zodpovednéjsSim pristupu k
pfirodnim zdrojlim a energiim. Tradicné chapany ,vztah pirody a architektury” se tehdy
rozsffil o novy rozmér, kdy zacal byt vniman na pozadi energetickych tok(. Proto se nasli
takovi, ktefi progresivni technologie a materialy hodlali u staveb vyuzit k dosazenijejich
optiméalnich ekologickych parametrd. Mezi né mizeme zaradit tvorbu LukéSe Lieslera
aEduarda Schlegera, dvou specialistl na vystavbu plaveckych aredld a bazén(. Patfili
navic v Ceské povalecné architekture k prvnim, kdo se systematicky zaCal zabyvat jeji
energetickou sobéstacnosti (Hanak T., Kryty bazén Vypich).
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Cviceni pod strfechou

CviCeni pod strechou nabyva obliby a stala se béznou aktivitou v 19. stolet.
Oproti soucasnosti, bylo cviceni kolektivni a bylo zakladem pro sokolovny patfici
ob&anskym spolkiim. Dnesni zafizeni pro podporu fyzického zdravi nazyvame fitness
centra, kde na specialnich strojich namahame své télo individualng, podle vlastni
volby. Pi dlirazu center na plavani, pobyt v sauné, na vodni i suché masaze, mizeme
hovorit 0 wellness centrech, jejichz sluzby jsou blizsi lazenské péci. Oba tyto pojmy
Casto tvori jedno zarizeni ob¢anské vybavenosti doplinéné o dalsi sluzby (restaurace,
bar, obchody), u kterych se znacné toci zivot celych méstskych Ctvrti jako napriklad
u BB centra Nova Brumlovka.

Sportovni centrum Brumlovka | J. Aulik, J. FiSer, T. Matousek, V. Mullerova | 2007

23
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Referencni stavby
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Rekonstrukce a dostavba rekreacne sportovniho arealu Kravi hora Kryty plavecky bazen v Litomysli

Architekti DRNH | Antonin Novak, Petr Valenta, Radovan Smejkal, Radek Stefka Architekti DRNH | Antonin Novék, Petr Valenta, Radovan Smejkal, Radek Stefka
realizace 2002 - 2004 realizace 2009 - 2010
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Soutez na plavecky bazén v Pisku | 1. misto Termélni 1azné Vals | Swycarcko

Projektil architeki Peter Zumthor
studie 2015 realizace 1993 - 1996
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Pristavni lazne Les Bains Des Docks | Le Havre | Francie Sports Hall & Pool | Zaragoza | Spanélsko

Jean Nouvel Aldayjover | Inaki Alday Sanz, Margarita Jover Biboum
realizace 2006 - 2008 realizace 2005 - 2008
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Lokalita
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Praha

Dle tizemng analytickych podkladt je jednim ze slabych stranek Prahy omezena
druhovost a nevyvazena skladba sportovnich zafizeni, zejména nedostatek plavec-
kych bazén( a absence komplexnich center pohybové aktivity per capita (UJAP hl. m.
Prahy, 2014, IPR). PrileZitost pro zlepSeni nabizi pfeména transformacnich Uzemi pro
volno¢asoveé, sportovni a rekreacni aktivity obéan(.

Snad nejvyraznéjsim krajinnym prvkem, ktery ovlivnil zalozenii vyvoj celého mésta,
je feka Vitava. Plochy s vazbou na ni tvofi vyznamny vefejny prostor s nejriznéjsim
vyuzitim, kde vyznamnou roli hraje rekreace se v&emi souvisejicimi aktivitami. Uzemi je
proto predmétem zajmu na vybudovani atraktivni vystavby pro rekreacni a sportovni
funkce. Pozornost by méla byt vénovanai citlivosti Uzemi na vytvareni komunikacnich
| vizualnich bariér.

Rohansky ostrov
Transformacni lokalita Rohansky ostrov je v souSasnosti rozsahlym nevyuzi-

narlst obyvatel a tedy i vyrazné poptavka po verejné vybavenosti véetné sportovné
rekreaCniho vybaveni.

Jeji atraktivni poloha pfi fece Vitavé nabizi prihodny vztah pfirozeného vodniho
zdroje a sportovniho centra s bazénem. Nabizi krasné vyhledy nejen na feku, ale i na
Prazsky hrad. Misto je velmi dobre dostupné méstskou hromadnou dopravou (tram,
bus, stanice metra Invalidovna), automobilovou dopravou a nachazi se pfimo na
vyznamné cyklotrase prochazejici celou Prahou po brehu Vitavy.

Ve svém navrhu vychazim z viastni urbanisticke studie vypracované ve Skolnim
ateliéru Koucky v letnim semestru skolniho roku 2016/2017.

Rohansky ostrov | ateliér Koucky | LS 2016/2017

Urbanisticka studie se zabyva reSenim transformacni plochy nachazejici se na
Uzemi Karlina v Praze 8 a zahrnuje oblast Rohanskeho ostrova, Palmovky a Liberskych
dokd. Rohansky ostrov, ktery vznikl z fiénich nanosU, byl pfi regulaci ve 20. stoleti
spojen s karlinskym nabrezim. Dnesni ulice Rohanské nabrezi se nachazi v misté
byvalého ficniho ramene, které lemovalo pravidelné zalozeny Karlin a modernistické
sidlisté Invalidovna.
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Historické ortofoto (r.1938)
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CISTE OBYTNE

VEEOBECNE OBYTNE

VEEOBECNE SMISENE

SMISENE MESTSKEHO JADRA

VYROBY A SLUZEB
NERUSICI VYROBY A SLUJEE

VYROBY, SKLADOVANI A DISTRIBUCE

SPORTU A REKREACE

ODDECHU

ZVLASTNI KOMPLEXY
OBCHODNI
VYSORKOSKOLSKE
RULTURY A CIRKVE

OSTATNI

MONOFUNKCNI PLOCHY
VEREJNE VYBAVENI
VEREINE VYBAVENI

- ARMADA A BEZPECNOST

Transformacni plochy

Zastavitelna produkéni transformaéni plocha

Zastavitelna obytna transformacni plocha

Zastavitelna rekreagni transformacni plocha

Nezastavitelna rekreacni transformaéni plocha
Nezastavitelna pfirodni transformaéni plocha

Nezastavitelnd produkéni transformacni plocha

Stavebni bloky

Stavebni blok, stavba v parku, samota

Soukroma zahrada

Park ve volné zastavbé
--------------- Sit komunikaci v parku ve volné zastavhé

———————— Vybrané komunikace mimo vefejna prostrasntvi

Podrobnéjsi ¢lenéni ploch nestavebnich bloki
Méstska parkova plocha zahradni

Méstska parkova plocha sadova

Méstska parkova plocha lesni

Méstska parkova plocha zpevnéna

Specidlni zahrada
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Urbanisticky navrh

Navrh nabizi rozsahlou rekreaCni oblast na dvou ostrovech vytvorenych pomoci
novych ficnich ramen. Kompozice Karlina je doplnéna blokovou strukturou s kamen-
nym nabrezim typickym pro dobu zalozeni karlinské Gtvrt€. Charakteristicka struktura
je zavrSena vyznamnou osou barokni budovy Invalidovny, ktera vytvari meznik mezi
uzemim zalozenym na tradicnim principu s ortogonaini siti a oblasti ur¢enou pro novou
strukturu zastavby.

Kompozici Paimovky navrh taktéz dotvari blokovou strukturou zakoncenou
ulici Rohanské nabrezi. Viyznamnym prvkem v Uzemi je osa Libenského mostu, ktera
je soucasti severniho diametru Prahy. Jeji vyznam je v navrhu podporen zaclenénim
do struktury pomoci lemuijici zastavby, ktera je pristupna z této ulice a dale vySkovym
akcentem pfi viezdu smérem od HoleSovic.

Oproti blokové strukture navrzené s konstantnim poctem pater o 6 nadzemnich
podlazich se vySkova hladina nové modernistické struktury zveda smérem od invali-
dovny k Liberiskému mostu a Libni. Kompozice bodovych domd je navrzena tak, aby
nabizela jedinecny vyhled na Prazsky hrad co nejvice uzivateldm.

V/ztah celé oblasti k fece je zaloZen na prihledech a primych priichodech k fece
jako k celoméstsky vyznamnému verejnému prostoru. Aby se mohl stat zivym, aktivné
vyuzivanym mistem, musi byt nabidnuty snadné pfistupy pro obyvatele — Ziviny, které
jsou jako pomoci kofend dodavany Vitavskym brehdm, protoze jinak by mohl byt
tento atraktivni prostor umrtven. Soucasti navrhu jsou pési lavky k nové vytvorenym
ostroviim, k ostrovu Stvanice a HoleSovické trznici a most k Dolnim Holeovicim.
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Schéma urbanistického navrhu
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Diplomni projekt se zabyva navrhem sportovné —relaxacniho centra s bazénem
na Rohanském ostrové v Sirsim centru Prahy. Cilem projektu je vytvorit bohatou nabidku

vvvvv

dnes zanedbanym nevyuzivanym uzemim.

Pro svijj navrh volim parcelu pfiléhajici k navrzenému namésti leZiciho na ose
reSeného Uzemi. Nameésti s parkovou Upravou tvori tézisté nové Casti mésta zahrnuijici
lokalitu Karlina a Invalidovny. Je zakon¢enim kompaktni ¢asti mésta, kterou zde pred-
stavuje blokova struktura Karlina s vyskou 6 podiazi. V tomto lokalnim centru by se
mély nachazet dulezité stavby obcanské vybavenosti. Praze nyni chybi vétsi sportovni
komplex umistény v priznive poloze ve vnitfni Casti mesta. Mél by byt zaroven soucasti
méstske struktury, kterou doplnuje a nevytvari anonymni prostredi volné stojiciho soli-
térniho domu, ktery by nenavazoval na své okoli.

Prilehly park bude soucCasti celomeéstske zelené a mél by nabizet rekreaci a
drobné volné pristupné sportovni vyziti pro vSechny generace. Misto je velmi dobre
dopravné propojeno ulici Rohanské nabreZi a nabizi i vybornou pesi dostupnost ze
zastavek méstské hromadné dopravy. Navazuje na celoméstsky vyznamny verejny
prostor nabrezi s cyklostezkou protinajici celou Prahou. Nabizi zpfistupnéni feky
pobytovymi schody a déle navazuje na lavkou spojené ostrovy s dlezitym rekracnim
potencialem. Parcela je atraktivné umisténa primo na nabrezi s prihodnym vztahem
reky Vitavy k bazénu.

Navrh je rozdélen do dvou objem( - sportovniho centra a hotelu. Predmétem
diplomové prace je sportovni centrum, budova hotelu je feSena pouze v zakladni kon-
cepci. Sportovni centrum a hotel jsou propojeny prichodem v misté relaxacni ¢asti
sportovniho centra.

Navrh sportovné—relaxacniho centra je zalozen na pestre nabidce sportovnich
a relaxacnich moznosti pfimo v SirSim centru prahy. Projekt si klade za cil popularizaci
sportu predevsim na rekreacni Urovni. Koncept budovy vychazi z dlirazu na central-
nost a prehlednost jednotlivych funkcnich ¢asti. Diky tomu jsou mezi nimi vytvoreny
atraktivni vizuaini propojeni. Protahly tvar pozemku prilehajici k namésti pfedurcuje
orientaci vnitfnich prostor smérem k tomuto vyznamnému vefejnému prostoru.

Situace 1:3000



Budova nabizi smérem k nameésti, kde neni motorova doprava, aktivni parter
a hlavni vstup do budovy. Vjezd do garazi a vSechny provozni vstupy jsou umistény
z obsluzné ulice na vychod od pozemku. Budova ma 5 nadzemnich a 1 podzemni
podlazi. ViySka objektu navazuje na vysku blokove zastavby Karlina.

Dispozicni feSeni
Dispozi¢ni feSeni je zalozeno na centralni komunikacni hale, ze které je vidét a
ze které se vehazi do jednotlivych provoznich ¢asti objektu.

1.NP

Vtomto podlazi se nachazi provozy urcené pro verejnost. V parteru sméfujicim
k namésti se nachazi pronajimatelné prostory a v parteru budovy hotelu restaurace.
Na strané budovy priléhajici k cyklostezoe a nébreZi se nachazi pdjcovna kol. Ve vstupni
hale se nachazi kavarna, prednaskova mistnost a détsky koutek s dozorem. Soucasti
prvniho podlaZi je i administrativa budovy, zazemi zaméstnanc a parkovisté pro kola.

2.NP

Ve druhém podlazi se nachazi recepce sportovniho centra se vstupem do
spolecnych Saten. Z Saten je pfistup do Cisté zony sportovni haly, horolezeckeé stény
s boulderem a do fitness Casti.

Multifunkéni sportovni hala nabizi hraci plochu pro riizné sporty. Nejvice pro-
storové naro¢nym sportem, pro ktery je hala navrzena, je florbal. Svétla vyska haly je
haly privadéno ze strechy pomoci Sesti objemnych kruhovych svétliki. Ve sportovni
hale se nachazi tribuna. Prostor pod tribunou nabizi sklad k vyuZiti pfi pofadani nejen
sportovnich, ale i kulturnich akc!.

Horolezecka sténa o vysce tfi podlazi sousedici s hlavni halou je vyrobena z
vrstveného plexiskla propoustgjiciho svétlo. Diky ni' je hlavni hala nepfimo osvétlena
prirozenym svétlem a zéroven se skrz ni daji pozorovat siluety lezcl. Pres prostor
horolezeckg stény Ize projit do mistnosti s boulderem.

Pri severni fasadeé s vyhledem na Vitavu a Prazsky hrad je umisténo fitness.
Deéli se na kardio a silovou Cast.

Z Satny je pres sprchy pristup do Cisté zony s mokrymi provozy o patro vyse.

52

3.NP

Ve tfetim podlazi se nachazi multifunkéni saly vyuzitelné pro skupinova cvicen,
bojové sporty, tanec, atp. Saly se daji spojit odstranénim posuvnych pricek. Na patre
se nachazi mistnost s ping-pongovymi stoly. Z hlavni haly Ize projit do proskleného
ochozu sportovniho salu, skrz ktery se také prochazi do Casti s vanovymi koupelemi
a masaznimi mistnostmi. Na patre se také nachazi technické mistnosti pro bazénové
technologie a vzduchotechniku.

4.NP

V severni Casti s vyhledem je plavecka hala s 25m bazénem, détskym 12,5m
bazénem, brouzdalistém a relaxacnim bazénem s masaznimi tryskami. Po obvode se
nachazi odpocinkové plochy s lehatky. V jizni ¢asti se nachazi relaxacni ¢ast s koupe-
lemi, parni lazni, saunami a odpocinkovymi plochami. Touto relaxacni zonou prochazi
svétliky vedouci do sportovni haly, do které bude mozno pomoci otvort ve svétliku
nahlédnout. Do relaxacni zony Ize projit i pfimo z hotelu. Na terase prlichodu z hotelu
je venkovni odpocCinkova plocha.

5.NP

V nejvysSim podlazi se po obvode plavecké haly nachazi jak vnitni, tak ven-
kovni ochozy s lehatky. Plavecka hala je zastfeSena prosklenou posuvnou ocelovou
konstrukci, které v Iét€ nabizi otevieni prostoru s bazény. Uprostred nejvyssino patra
se nachazi bufet spojeny s ochozy a s moznosti vstupu na stresni terasu.

1.PP

V podzemnim podlazi se nachazi parkovisté s dostatkem parkovacich mist a
s plochami pro zasobovani objektu. Dale se zde nachazi technické mistnosti a skladly.

Konstrukeni reseni

Nosnou konstrukci objektu tvofi Zelezobetonovy skelet s rozponem sloupl 8,1m
a 4,85m vychazejicim z podzemniho parkovani. Na odvraceng strané od namesti se
nachazi tfi zelezobetonova jadra s pozarnimi unikovymi schodisti. Budova je zalozena
na zelezobetonové desce. Ma plochou strechu, ktera je v jizni Casti pochozi.

Strecha plavecké haly je pohybliva prosklena ocelova konstrukce o 4 dilech,
které Ize odsunout po kolejnicich nad prilehlou plochou strechu.
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Schéma provozu
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Schéma provozu - fez
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Motiv Kintsugi

V urbanistickém feSeni bylo cilem navrhnout a dotvorit prazdne misto
v kompozici Prahy, které ma skvely potencial pro jeji rozvoj. Zhodnotit ono ,prazdno®
ve strukture mésta a vypinit ho ,zlatem* které povysijizvy ve strukture na krasna mista
k zivotu a obohati celek. Koncept byl zalozen na principu japonské techniky Kint-
sugi, opravy rozbité keramiky, ktera je slepovana zlatem. Zakladni premisa spociva
v tom, ze rozbity material se nestava nehodnotnym, nybrz mnohem hodnotnéjSim a
krasnéjSim po jeho doplnéni a uceleni zlatem.
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Navrh fasady

Navrh fasady navazuje taktéz na motiv Kintsugi. ,Zlaté pojivo* vytvari nepra-
videlnou mfizku mezi jednotlivymi provoznimi prostory. Tim se celek stava kom-
pletngjSim a hodnotngjsim nez samostatné jednotlivé ,stfipky*. Toto ,,oramovani
je vypInéno otoCnymi venkovnimi vertikalinimi lamelami, které slouzi jako stinéni.
,Zlatd“ mrizka z probarvenych sklobetonovych prefabrikatd priznava nosny zelezo-
betonovy skelet. Svislé otocné lamely predstavuii hladinu vody, jejiz pfesna podoba
se v Gase méni dle potfeby uZivatelll z hlediska svéteiné pohody. Jednotlivé ,vinky
z pozinkované oceli se jemné lesknou dle textury galvanizace a odliSného natoCen.

| K4 East ‘ bufet H stfesni terasa ‘
avecka ¢as
P relaxacni ¢ast
‘ A H = technologi ‘horolezecké ‘ hotel

saly | pingpong a technologie - sportovni hala

fitness H centralni Satny

‘ |
Ipujcovna kolf hlidani déti stupnihala] kavarna |  obchody | | restaurace |
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3.04 WC zeny ZTP
3.05 WC zeny

FITNESS

3.06 chodba
3.07 sal

3.08 sal

3.09 sal

3.10 pingpong
3.11 sklad

TERAPIE

3.12 ochoz

3.13 masaz

3.14 masaz

3.15 masaz

3.16 masaz

3.17 masaz

3.18 masaz

3.19 masér

3.20 vanova koupel
3.21 vanova koupel
3.22 vanova koupel
3.23 vanova koupel
3.24 odpocivarna

LEGENDA MISTNOSTI

VEREJNOST

2.01 vstupni hala
2.02 WC muzi

2.03 WC muzi ZTP
2.04 WC zeny ZTP
2.05 WC zeny

2.06 recepce

2.07 zazemi recepce
2.08 sklad

CENTRALNI SATNY

2.09 Upravna

2.10 Upravna

2.11 centrélni $atna

2.12 WC a sprcha ZTP Zeny
2.13 osuSovna zeny

2.14 sprchy zeny

2.15 WC zeny

2.16 Uklid

2.17 WC a sprcha ZTP muzi
2.18 osuSovna muzi

2.19 sprchy muzi

2.20 WC muzi

2.21 sklad

FITNESS

2.22 fitness kardio ¢ast
2.23 fitness posilovaci ¢ast
2.24 sklad

2.25 sklad

2.26 Uklid

TECHNICKE MISTNOSTI

3.25
3.26
3.27
3.28
3.29

3.81
3.82
3.83

koupelové technologie
strojovna VZT

chodba

bazénové technologie
strojovna VZT

schodisté
schodisté
schodisté

HOTEL

227
2.28
2.29

Satna zaméstnanci
WC a sprcha zaméstnanci
trenéfi

SPORTOVNI CAST

2.30
2.31
232
233
2.34
2.35
2.36
2.37
2.38
2.39
240

2.81
2.82
2.83

horolezecka sténa
boulder

nacini

sportovni hala
uklid

WC a sprcha zaméstnanci
$atna zaméstnancl
Cajova kuchyrika
trenéfi

tribuna

sklad

schodisté
schodisté
schodisté

HOTEL
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LEGENDA MiSTNOSTI
5.01 kryty ochoz

5.02 venkovni terasa
5.03 kryty ochoz

BUFET

5.04
5.05
5.06
5.07
5.08
5.09
5.10
5.11
5.12
5.13
5.14
5.15
5.16
5.17

5.18
5.81

5.82
5.83

bufet

bar

kuchyni

pfipravna

sklady

chodba

Satna zaméstnanci muzi
WC a sprcha muzi

WC a sprcha zeny
Satna zaméstnanci zeny
WC muzi ZTP

WC muzi

WC Zeny ZTP

WC Zeny

pochozi stfecha
schodiste

schodisté
schodisté

HOTEL

LEGENDA MISTNOSTI

4.01
4.02
4.03
4.04
4.05

hala ¢ista zona
WC muzi
WC muzi ZTP
WC Zeny ZTP
WC Zeny

PLAVECKA CAST

4.06
4.07
4.08
4.09
4.10
4.11
4.12
4.13
4.14
4.15
4.16
4.17
4.18
4.19
4.20
4.21
4.22

plavecka hala
plavecky bazén 25m
détsky bazén 12,5m
brouzdalisté

vifiva lazen
relaxacni bazén
plavéik

sklad

WC a sprcha zaméstnanci
chodba

plavecka skola
sprchy

WC plavecka skola
WC a sprcha ZTP
Satna ZTP

nacini

chodba

WELLNESS CAST

4.23
4.24
4.25
4.26
4.27
4.28

wellness hala
odpocivarna
parni lazen
sprchy

sauna

sauna

4.29
4.30
4.31
4.32
4.33
4.34
4.35
4.36
4.37
4.38
4.39
4.40
4.41
4.42
4.43
4.44
4.45
4.46
4.47

ochlazovaci bazének
sprchy

sauna
odpocivarna

sklad pradla
recepce / bar
zazemi recepce
sklad

venkovni terasa
prachod z hotelu
chodba

Satna zeny

WC a sprcha zeny
WC a sprcha muzi
Satna muzi

solna koupel
horka koupel
ledova koupel
aromaticka koupel

TECHNICKE ZAZEMi

4.48
4.49
4.50

4.81
4.82
4.83

technické zazemi
strojovna VZT
technické zazemi

schodisté
schodisté
schodisté

HOTEL
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Pohled vychodni 1:450

+24,200 23,250 23,250
+23, -
P N2
W ll | o
e \ \H A
+16,500 +16,500 e | — I LA
,,,,,,,, \ \H H H
ﬁ +13,500
o AEIPERTVINRARENNY (B IEE  IE (SILNI AL SIATRIRIN R RTET] :*’:’:’:’; ’;"**’"""""""""""""""""’""""""'v"'v"'"7ﬂﬁ’v,ﬂv::’f::
N +9,000
ol ' T AN Feemen e NIRRT (8 e ey
44,500 | | | || | | | { -
N2 o AR AR MR AR AR RN ol s R AR AT RN s B A A AT AR Nl bk o (TR RNva

40,000

Pohled severni 1:450 Pohled jizni 1:450

+24,200
+23,250 f
+19,500

+18,000 AN Z
+16,500
N
+13,500 +13,500
N
+10,500

49,000 N\ Z
;’L— 47,500
N2
+4,500 +4,500
40,000 40,000

78 &



—]

+
5
S
o
&
IS

|

+1

>
=
3
s

|

+1

o
2
S
s

+ +
o~ ©
w =3 B
S I =
3 3 =

H
o
=]
=1
S

+
ey
&
o
&
S

4+
=3
=
IS
S

|

4+
3
2y
>
S

4+
©

:

>~ &
[ =
S =
IS =

IS

-
=3
=]
=1
S

N

S



82

Schéma fasadniho plasté - plidorys a fez

sklobetonové prefabrikaty

otocné pozinkované lamely

ext /

I~ Zelezobetonovy skelet

ext
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