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OBECNE INFORMACE

Reholni Zivot

Nejvyraznéjsim aspektem Feholniho Zivota je to,
Ze je komunitni. Jeho cilem je kazdodenni hleda-
ni Boha a pfebyvani v jeho blizkosti. Reholni pro-
to, Ze se Fidi feholi, neboli pravidly konkrétniho
spolecenstvi. Ta jsou urcovana zakladateli radg.
M0zou platit pro vice radd a lisit se v pfisnosti
nebo v konkrétnim zplsobu uplatfiovani jednot-
livych pravidel. !

Reholni fady

Existuje nékolik druh@ Ffeholnich F4d0. Nejzna-
mejsi z nich jsou tzv. mniSské fady. Navazuji na
prvni kfestanské poustevniky, kteff Zili v samoté,
daleko od civilizace. Mnisi se snazi o tzv. kontem-
placi, neboli nejvy&si souznéni s Bohem. Radi se
sem benediktyni, cistercidci a trapisté, ktefi vznik-
li jako reformovanéa vétev cisterciakd. Ridi se Fe-

holi sv. Benedikta.

DalsSim radem jsou feholni kanovnici, ktefi vzni-
kaly od 11. stoleti. Jejich ¢lenové jsou jen knézi
Zijici ve spolecenstvi. Spadaji sem hlavné pre-
monstrati a rfidi se feholi sv. Augustina

Rytitské fady se zrodily v dobé& dobyti Jeruzalé-
ma muslimy. Patfi sem maltézsti rytiti, némecti
rytifi a fad templafa (jiz zanikly). Jejich praci byla
kromé& duchovni ¢innosti také vojenskd sluzba,
ochrana poutnikd a péce o chudé a nemocné.

Zebravé tady vznikly jako reakce na rychle se
zhorsujici kvalitu Zivota v evropskych méstech
od zacatku 13. stoleti. Vyznacovali se zdmérnou
chudobou a snahou zit jen z milodarQ. Patfi sem

frantiskani a kazatelsky rad dominikand.

Mezi dalsi fady patfi feholni klerici, ktefi se lisi od
feholnich kanovnikd hlavné omezenim spolec-
nych modliteb ve prospéch rucni prace. Nejzna-
meéjsi komunitou tohoto fadu jsou jezuité.

Zenské fady byvaji vétsinou zamé&rené na mod-
litbu. Pfiznacné je pro né prisnéjsi odlouceni
od okolniho svéta neZ u muzskych radd. Mnoho
z nich vzniklo jako doplnéni k muzskym raddam.
Jedné se o klarisky, benediktinky, premonstratky
a dominikanky.’

Vstup do fadu

Cesta k tomu, aby se nékdo stal feholnikem, je
dlouhd. Na jejim pocatky obvykle stoji tzv. povo-
1ani od Boha. Jedné se o velice intimni zalezitost,
kterou kazdy proziva jinak. Nékdo jiz od raného
détstvi, nékdo skrz svou zivotni cestu, jiny néja-
kou silnou Zivotni zkuSenost. Povolani se vztahu-
je k urcitému zplsobu Zivota. Nékomu je blizZsi
byt dominikdnem, jiny se najde ve zpUsobu Zivo-
ta frantiskanQ, apod.

Kazdy, kdo takové povolani citi, mGze zazaddat
0 moznost setkdni se s danym prostfedim fadu.
Pokud je uznan jako vhodny kandidat, je mu
umoznéno vstoupit do tzv. kandidatury, béhem
které rad navstévuje, travi s nim svdj volny cas
a seznamuje se s jeho cinnosti a s lidmi v ném
zijicimi.

Nasledujicim krokem je noviciat. Ten jiZ obsahuje
jasna pravidla. Pfi vstupu do néj se Clovék vzda
svého obleceni a pfijima Feholni roucho jako
znak pfijmuti nové identity. Kromé roucha také
novic pfijima nové jméno. Béhem noviciatu novic
Zije, pracuje a studuje spolecné s feholniky a se-
znamuje se s historil fadu. Toto obdobi zpravidla
trva jeden aZ dva roky, na jejichz konci sklada no-
vic tzv. Casné sliby, pficemz se po nasledujici tfi
roky postupné zaclenuje do hlubsiho Zivota radu.
Tomuto se fika feholni formace.

Posledni fazi vstupu do feholniho Zivota je sloze-
ni véénych nebo slavnych slib{. Jedna se o pro-
hldseni souhlasu s Zivotem v chudobég, poslus-
nosti a Cistoté (minéno v celibatu).’

Klaster
Klaster je mistem, kde fad prebyva. Pravé oni ce-
[ému mistu davaji tzv. duchovni energii.

Tvoflfi jej zpravidla soubor nékolika objektl. Zajis-
tuje sobéstacny a nezavisly Zivot komunity a je
vybaven v&im co mnisi potfebuji. Ve stfedovéku
byly kldstery budovany podle jasného schématu.
Konventni budovy zpravidla utvarely ctvercové
nadvofii kde se nachazel rajsky dvdr. V jeho stre-
du se nachéazela studna. Dvir byl lemovan kfiZo-
vou chodbou. Velké kldstery mivaly nékdy i néko-
lik takovychto Ctvercovych dvord, tzv kvadratury.
Nejvyznamnéjsim a zpravidla také nejzdobnéj-
Sim prostorem konventu byla kapitulni sifi. Dale
kldSter obsahoval dormitar, neboli spole¢nou loz-
nici mnichd, a refektadr neboli spolecnou jidelnu
mnichd. Opat obvykle byval v samostatné stojici
budové. Dale byl soucasti klasternino aredlu diim
novicl, ddm pro hosty a nékdy i kldsterni Spital
a hrbitov. Ke klaSteru priléhal konventni kostel,
nékdy mohla byt v konventu i kaple. Neopomi-
nutelnou soucasti byla také klasterni knihovna,
zpravidla budovand od samého zaloZeni klaste-
ra.!

Zivot v fadu

Zit v komunité znamena pfijmout zprvu de fac-
to cizi lidi za své spolubratry a spolusestry zprvu
aobjevovatjejich nedostatky a pfednosti, spolec-
né prekonat rozpory, ucit se vzajemné toleranci
aldsce a tim prakticky prozivat kfestanské ctnosti
kazdy den. Komunita se tak postupné pfirozené
stane mnichovou rodinou se vsim vsudy, tedy se
smutky i radostmi, oslavami narozeni i imrti.

Kazdodenni zivot se prakticky nelisi od toho béz-
ného. Vareni, uklizeni, nakoupeni je na dennim
porddku stejné jako stardni se o starsi ¢leny ko-
munity, vymény pneumatiky u auta nebo trfeba
oprava potrubi.

Komunita je jednotna jak materidalné, tak dusev-
né. VeSkery majetek, jak movity tak nemovity, je
spolecny, a tak se o ném i rozhoduje. Spolecna
jednota je prohlubovéna kazdy den spole¢nymi
modlitbami. Svou individualitu mnisi projevuji
tak, Ze délaji zrovna tu praci, kterou délat chtéji,
nebo kterd jim jde nejlépe a nejvice tak mohou
své rodiné pomoci.!

Rehole sv. Benedikta

Vzhledem k podstaté této prace je vhodné zmi-
nit podrobné&;ji Feholi sv. Benedikta. Rehole je, jak
jiz bylo zminéno, sbirka zakladnich predpisy,
podle kterych se fidi zivot mnichd. Pochazi z la-
tinského regula = pravidlo. Urcuje zakladni pra-
vidla spole¢ného souziti a poskytuje mnichdm
névod, jak zit. V nejstarsich dobéach (4.-8. stoletf)
mival kazdy klaster ¢i kazda skupina pfibuznych
klasterd vlastni pravidla. Pro dalsi vyvoj sehrdla
nejvyznamnéjsi Ulohu fehole sepsana v 6. stoleti
Benediktem z Nursie, kterd ovlivnila celé zapad-
ni mnisstvi. Méla 73 kapitol, které se déli na dvé
Casti. Prvni se zabyva duchovni naukou, druha
praktickymi nafizenimi. Mnisi méli Zit spolecnym
Zivotem. Spole¢né se modlili, jedli a po dni napl-
néném modlitbou a praci uléhali k odpocinku ve
spole¢ném dormitari. Zadkladni mnisské ctnosti
jsou uméni naslouchat, vnitfni ztiSeni a pokoru.
Mnisi skladaji tfi zakladni sliby: poslusnosti vici
opatovi, ¢istota (pohlavni zdrzenlivost) a chudo-
ba, pozdéji doplnéno benediktem o ,stabilitas
loci” - vérnost mistu (trvalé setrvani v kléstefe,
kde mnich sliby slozil).’?

Benediktyni

Benediktyni byly zalozeni svatym Benediktem
z Nursie kolem roku 520. Zndmou feholi sepsal
v kldsStere Monte Cassino v Itdlii, kde sdm stravil
posledni [éta svého Zivota. Od té doby prosel rad
nékolika reformami, diky kterym vznikly dalsi sa-
mostatné rady, napfiklad cisterciaci.

Nejstarsim kldsterem v Cechéach je kldster bene-
diktinek na Prazském hradé u kostela sv. Jifi z po-
¢atku 70. let 10. stoleti v souvislosti se zfizenim
prazského biskupstvi. MuZsky ¥ad byl do Cech p¥i-
veden sv. Vojtéchem v roce 993. Jejich sidlem byl
kld&ter v Bfevnové. Kromé téchto jsou v Cechach
a na Moravé déale benediktynské klastery v Tepli-
cich, v Pustiméri, na Smichové, v Ostrové u Dav-
le, u Sazavy, v Klasternim Hradisku v Olomouci,
v Kladrubech, v prazskych Emauzich, v Broumove,

Rajhradu, Trebici a dale.

Mnoho z nich zaniklo béhem husitskych valek,
béhem josefinskych reforem, a nebo béhem ko-
munistického rezimu. V soucasnosti jsou bene-
diktini sdruzeni do Slovanské kongregace sv Voj-
técha, kterou tvori opatstvi v Bfevnové, Rajhradé,
Broumové a v prazskych Emauzich.

Hlavou fadu je opat sidlici v Rimé&. V cele klastera
pak stoji opati nebo abatysSe, v mensich domech,
zvanych prevorstvi, stoji pfevor nebo prevorka.
Hospodarské zalezitosti ma na starosti tzv. pro-
vizor. O vychovu novicl se stard tzv. novicmistr.
Clenové se pak déli na knéze a laické bratry. MuZi
nosi ¢erny habit s opaskem zvanym cingul a Cer-
ny Skapulit, Zeny nosi taktéz cerné feholni rou-
cho.’

Cisterciaci

Cisterciacky rad vznikl na pfelomu 11.a 12. stoleti
reformou fddu benediktynd, ktery v té dobé nebyl
v souladu s plvodnimi idedly mnisstvi. Skupina
benediktinskych mnichl tak odeSla z klastera
Molesme do pustiny v Citeaux a vybudovala zde
vlastnimi silami klaster, latinsky zvany Cisterci-
um. Rehole byla papeZem schvélena v roce 1100,
pfisna pravidla ale zformuloval az svaty Bernard.
Vychazel z fehole sv. Benedikta a jeho hesla
.Modli se a pracuj"”, pfisnéji byly pojednany zasa-
dy vnitfni zboZnosti, poslusnosti, pokory a dobro-
volné chudoby. Také byl zdlraznén vztah k Panné
Marii, které byvaly kostely vétSinou zasvécovany.
PFi vybéru mista pro klaster byla dlleZitd odleh-
lost od vétsich mést a zaroven blizkost vodniho
zdroje.

Cisterciaci byli prGkopnici v metodach obdélava-
ni pddy a v femeslech. Zavedli institut konvrsg,
coz byli laicti bratfi, ktefi byli ¢dstec¢né oprosté-
ni od duchovni ¢innosti a misto toho se vénovali
vice manuélini praci. Casto tvofili az 70% mnich(
Zijicich v kl&stere. Stejnou mérou jakou mnisi roz-
vijeli manudlni praci, se také soustredili na vzdé-
lanost, kulturu a uméni.

Jejich kl&stery byvaly oprosténé od zbytelnych
ozdob. Nejvétsi tcinek mélo naopak v jejich stav-
bach plsobeni denniho svétla a Cisté jednodu-
ché linie.

V Cechéch se cisterciaci objevili po&atkem 40. let
12. stoleti na popud olomouckého biskupa Jin-
dficha Zidka. Prvni klaster na nasem Uzemi byl
v Sedleci u Kutné Hory v roce 1142, déle v Pla-
sech, v Hradisti, Nepomuku, Oseku, v moravském
Velehradg, v Predkl&fi u Tisnova, ve Zdéru na S&-
zavou, ve VysSim Brodé, ve Zlaté Koruné a v Klas-
terni Skalici. VétSina z nich zanikla za reforem
Josefa Il koncem 18. stoleti. V soucasnosti jsou
aktivni klastery ve VySsim Brodé a v Predklari
u TiSnova a nové vzniklé klastery v Novém Dvore
z roku 1999 a v Poli¢anech 2007.



Hlavou fadu je generdlini opat v kldstefe v Citeaux,
kde se také konaji veSkeré generdlni kapituly za
pfitomnosti vSech opatl cistercidckych klaste-
rd. V Cele klastera stoji opat nebo prevor. Rad je
Uzemné c¢lenén dle provincii zvanych kongrega-
ce v jejich Cele stoji generdlni vikar a vizitor. MuZzi
nosi bily habit s ernym Skapulifem a cernym
opaskem zvanym cingule, Zeny nosi navic zavoj.

Trapisté

V 17. stoleti doslo ve francouzském cisterciackém
klastefe La Trappe k reformé, na jejimZ zdkladé
vznikl R&d cistercidk pfisné observance (0SCO),
neboli trapisté, podle ndzvu jeho &lend. R4d méa
jak muzskou tak Zenskou vétev a vyznacluje se
jesté pfisnéjSim reZimem dodrZzovani fehole
sv. Benedikta. Ridf se tfemi sliby: stalost, v&rnost
kldsternimu Zivotu a poslusnost, a heslem ,Mod-
li se a pracuj”. Kvdli vétSimu soustredéni navic
mnisi zachovavaji mi¢enlivost.®

Trapistickd opatstvi po celém svété jsou spojeny
neziskovou organizaci ITA (The International Tra-
ppist Association). Ta je oddanad pomoci ¢lendm
ITA v produkci zboZi a ve snaze zachovat standart
kvality a zarovefn ochranuje obchodni zndmku
"Trappist®" a zakladni hodnoty, které jsou s tra-
pistickymi produkty spojeny. VSechny clenské
opatstvi spadaji pod 0SCO.?2

VesSkerou vyrobu provadéji trapisté eticky a trans-
parentné s ddrazem na lidskou dUstojnost a zi-
votni prostredi. VeSkerd produkce i prodej probi-
hd pod dozorem trapistického mnicha, nebo se
mnich pfimo na vyrobé podili. Ziskané finance
vyuzivaji jen na zdkladni potfeby pro svétsky zi-
vot, veskery prebytek odevzdavaji tfetim strandm
- podporuji tak projekty v rozvojovych zemich
stejné tak jako ve své domovské zemi, popfipadé
finance nabizeji potfebnym. Mezi vyrdbéné pro-
dukty patfi samoziejmé pivo, ale dale také chléb,
syr, ¢okoldda, Cistici prostfedky, susenky, med,
houby, hygienické potreby, dzemy, vina a dalsi. 3
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Klasterni kostel

Stoji zhruba uprostfed kldsterniho aredlu, je stfe-
dem v&eho. Mnisi se zde schazeji nékolikrat den-
né, jak na bohosluzby, tak na chérové modlitby.
Vpredu v presbytafi je obvykle hlavni oltar s obra-
zem nebo sochou znazorfujici svétce &i udalost,
kterym byl kostel zasvécen. Oltare se nékdy na-
chazeji i po obvodu kostela nebo v bocnich kap-
lich (dfive se m&e slouZily jinak).

Zvlastnosti klasternich kostell je pricka asi v po-
loviné kostela (letner). Rozdé&lovala lod kostela na
¢ast pro mnichy, ¢ast pro laiky, pfipadné konvr-
Se. V mnisské ¢asti byly umistény chdrové lavice,
v laické ¢asti byly lavice obycejné Celem k hlavni-
mu oltafi.

Chérové lavice byvaji umistény naproti sobé.
Zvlastni misto maji opat a prevor, ktefi sedi ¢asto
kolmo na ostatni sedacky smérem dopfedu k ol-
tari.

Cisterciacké kostely byvaji zpravidla malo zdobe-
né, nebo vibec, a i proto v téchto kostelech hraje
velkou roli svétlo.2

Ambit

Propojuje vSechny dilezité casti klauzury, tvo-
i spojnici mezi kostelem a konventni budovou.
Jinak se také nazyva kfizova chodba a to podle
procesi, které tudy chodilo s kfiZem nesenym
vpFfedu pfi vyznamnych liturgickych slavnostech.
Jinak ambit slouzil k ¢etbé&, nebo zde probihalo
tzv. mandatum (myti nohou), dle biblického pfi-
kladu JeZise Krista, ktery na Zeleny Ctvrtek pfed
Velikonocemi umyl nohy apostollim. Také se zde
stffhaly vlasy a holily vousy.

Vzhledem k otevfenosti tohoto prostoru je zde
hodné pfirozeného svétla. Proto ji také mnisi
vyuzivaji pro studium knih. Z tohoto ddvodu se
zde nékdy nachazi vyklenky s policemi na knihy,
pfipadné odtud vedou dvefe do mensi pfirucni
knihovny zvané armarium, pfedchldce samo-
statné knihovny. Ty byly vhledem k hojnosti knih
postupné rozsiteny i na nékolik mistnosti. Byly
zde knihy jak teologické, tak i odborné (Iékarské,
pravnické atp.). Obecné v kifZovych chodbéch
platilo pravidlo pfisného ticha.?

Rajska zahrada

Je obvykle umisténd ve stfedu klastera, a miva
Ctvercovy pldorys. Ndzev sdm o sobé odkazuje
na raj, ktery podle kifestanského uceni mize vé-
fici Cekat po smrti. Proto je rajskd zahrada krasné
a prijemné misto, které ma vyvoldvat predstavu
pravé onoho rdje.

Okolo néj probihd zminéna kfizovd chodba a dal-
Si budovy konventu. V nékterych pfipadech slou-
zil rajsky dvir jako bylinkové zahrada, odkud se
byliny vyuzivaly pro kuchyni nebo klasterni ne-
mocnici.?

Studna

Proti vchodu do refektare je nékdy umisténo la-
vatorium (zastfeSend kasna). Je zde z praktické-
ho dlvodu - mnisi si v ni myli ruce pred jidlem.
Lavatoria jsou pfistupna jen z kfiZzové chodby.
Tam kde nebyla, slouzila ke stejnému UGcelu kas-
na, umisténa ve stfedu rajské zahrady.

Voda ma aleijinou neZ praktickou funkci. Je sym-
bolem Krista, ktery je povazovan za pravy pramen
vody Zivota. V neposledni fadé voda v rajském
dvore plsobila jako zkrdslujici element.?

Kapitulni sin

Jednd se o nejvyznamnéjsi prostor konventu.
MnisSi se zde schézi kazdé rdno na shroméazdénich
zvanych kapitula. Celd sifi byva velmi vznesSenym
prostorem. Ve stfedovékém kldsteru byva prostor
zaklenuty symbolicky na jeden sloup, ktery pred-
stavuje strom Zivota, a z néj se rozebihaji Zebra
klenby. Na vychodni sténé byvéa rozeta. V baroku
se stény ¢asto zdobily freskami zobrazujicimi pfi-
béhy z déjin kldstera nebo biblické vyjevy.

Po obvodu mistnosti byvaji umistény lavice pro
mnichy, opat a prevor sedavaji na pripravenych
kfeslech u stény proti vchodu z ambitu.

Pojmenovani kapitula pochazi od slova kapitola,
jelikoZz se zde denné predditala jedna kapitola
z fehole sv. Benedikta. Pro ¢tenf je zde umistény
pult.

Kromé cteni se mnisi v kapitule vénuji také ak-
tudlnim problém0m a Ukoldm kldstera. Schvaluji
zde vSechny zalezZitosti, o kterych maji rozhodo-
vat jako komunita. Hlasovani je zpravidla tajné.
Posledni ¢ast kazdodenni kapituly tvoriva vyzna-
vani vin, kterych se mnisi predchozich dni dopus-
tili. Provinéni si pak odpykavaji riznymi tresty.

Vedle béznych zalezitosti slouzi kapitulni sifi také
ke slavnostem jako je pfijimani budoucich mni-
chl a jeptisek do novicidtu a po jeho ukoncenf
zde do rukou opata Ci abatySe skladali své sliby.
Zacina i kondi zde vizitace a zde se téz také opa-
kované béhem roku predditaji vizitacni protoko-
ly, aby mnisSi nezapominaly na to, s ¢im byl jejich
opat nespokojen. O velkych svatcich nebo vy-
znamnych pfilezitostech je prostor vyuzivan také
ke slavnostnim kdzanim. V neposledni fradé zde
zacdinala a koncila volba opat( a abatysi.

Liturgicky charakter prostoru podporuje fakt, Ze
zde byli ¢asto pohtbivani pfedevsim opati, ale
také zde mohli najit misto posledniho odpodinku
i dobrodinci.?



16

Hovorna

Parlatorium, neboli hovorna, je uzivdna pro hovo-
ry. Obecné totiz platil v klastere zdkaz mluveni.
Zprvu se nesmélo mluvit jen v kostele, refektari
a dormitdfi, pozdéji se ale zakaz rozsifil i na am-
bit a dalsi mista. Z tohoto dlvody vznikly pravé
hovorny. Neslouzily ale k béznym rozhovordm
mezi mnichy, nybrz slouzily nejcastéji nadfize-
nym, kteff potfebovali mnichy informovat o jejich
povinnostech, vysvétlit jim jejich praci nebo in-
formovat o novém Ukolu ¢i cesté, popripadé i po-
kdrat za Spatné odvedenou ¢innost. Mimo to se
zde také mohli setkat mnisi se svymi pribuznymi
nebo s navstévou. Parlatorium je bézné umisténo
vedle kapitulni siné.?

Kuchyné

Nachdzela se v sousedstvi refektare. Jeji hlav-
ni zdzemi tvofilo oteviené ohnisté s mohutnym
kominem, ktery odvadél kour a dalsi zplodiny. Ve
vareni se dle fehole sv. Benedikta jednotlivi ¢le-
nové konventu stridali. Vzhledem k tomu, Ze mni-
$i nesméli jist maso (s vyjimkou ryb a dribeze),
pfipravovaly se zde vétsinou rlizné obilné kase,
nebo pekl chléb, placky a sladkd moucnéd jidla,
popfipadé se tu vafila zelenina.

V nékterych klasterech kromé mnisské kuchyné
bylaiopatskd kuchyné, ve které se vafilo pro opa-
ta nebo hosty klastera. LiSila se mj. v tom, Ze se
v ni mohlo pfipravovat maso.

V soucasnosti jsou klasterni kuchyné moderni,
ale jednoduse zafizené. Obvykle ale obsahuje
mycku na nadobi.?

Refektar

Refektal, neboli spolecnd jidelna mnich(, se na-
chazi obvykle v jiznim kridle konventu. Po jeho
strané se situuji kuchyné a kalefaktorium, jediné
dvé mistnosti vybavené otopnym zafizenim. Jed-
na se o prostory, vyjma kostela, kde se mnisi po-
hybovali nejvice, a proto to bylo cely den svétlo
a nékdy i teplo.

Budova refektare byla obvykle velikd a ¢asto i vy-
bihala z pddorysu konventu. V refektari byly dlou-
hé stoly, umisténé zpravila podél dlouhych stén
budovy. V Cele byl pak stdl pro opata.

Béhem jidla bylo v refektafi naprosté ticho, mni-
Si naslouchali zbozZzné ¢etbé. Proto byla mistnost
vybavena tzv. lektoriem, tedy vyvySenym prosto-
rem podobnym kazatelné, odkud mnich, ktery
meél praveé sluzbu, cetl ostatnim spolubratrim
vybrané nabozenské texty. V tomto pfipadé se
nejednalo o slozité texty, nybrz o legendy, nebo
historické pfib&hy o vyznamnych osobéch. Ctenar
sdm se najedl aZ po konci spole¢ného jidla. Tato
praxe se dodrZuje dodnes. Pfijidle se ma sytit jak
télo tak i duse.?

Kalefaktorium

Kalefaktorium, jinak také ohfivarna, slouzila mni-
chdm v chladnych a destivych dnech. Bézné se
totiz v kldsterech netopilo. AZ do raného novové-
ku neméla zddnd mistnost vyjma kuchyné a kale-
faktoria topenisté ani komin. Zima tak byla velice
narocnd, nicméné byla vniméana jako soucéast as-
ketického zivota.?

Fraterie

Fraterie, neboli sl mnichd se v mnohém podo-
bala refektafi. Jeji velikost se odvijela od poctu
mnichd, ktefi v kldstere prebyvali a také na typu
prace, kterd zde probihala. Mohla to byt jednak fe-
meslna dilna, ale také pisarska dilna nebo skrip-
torium. V dnesni dobé byvaji frateria nahrazovany
samostatnymi domky v aredlu kldstera. Zalezi na
tom, &im se klaster Zivi.2

Zapadni kfidlo

Zapadni kfidlo slouZilo prfedevsim k uchovavani
zdsob a u cisterciackych klasterl zde navic bylo
difve sidlo konvr$l (laickych bratrd). Ti zde méli
svou pracovni mistnost, refektar a kuchyni. V prv-
nim patfe se pak nachazel dormitar a zachody.

Nicméné rozdéleni na konvrse a mnichy se ode-
hravalo hlavné v obdobi 12. a 13. stoleti. Dnes
takové rozdéleni jiz neexistuje. PGvodni prostory
konvrsl tak byly postupem c¢asu pfeménény na
jiny ucel.?

Dormitar

Dormitar se zpravidla nachazel v patfe nad vy-
chodnim kfidlem konventu. Jednd se o spolec-
nou loznici mnich(, obvykle velkého obdélného
rozméru s mnozstvim 1Gzek. Ta byla velice jedno-
duchéd, obvykle s moznosti oddéleni skrz textilni
z&ves. Mnisi spali ve svém dennim habitu prikryti
dekou.

Vedly odtud dvé schodisté. Jedno nocni, které
smérovalo do chdéru kostela a zkracovalo tak ces-
tu na no¢ni bohosluzby. Druhé denni, které vedlo
do ambitu. Jelikoz se mniSi pohybovali po klaste-
fe i za tmy, byly v dormitafi, na schodisti i vambi-
tu umistény ve vyklencich svicky, které sice pro-
stor zcela neosvétlovaly, ale umoznovaly pohyb.
| zde platil zdkaz mluvy.

Pozdé&ji se spolecné loZnice nahrazovaly cela-
mi, které byly taktéz prosté zafizené. Obsahova-
ly zpravidla jen I0zko, difevény kiiz pfed nimz se
mnisi modlili, stdl ke ¢teni a studovani a nékdy
skfin. V soucasnosti jsou cely dost podobné. Maji
navic umyvadlo a v nékterych pfipadech i sprchu
(jindy jsou na chodbé& spole¢né koupelny).2

1/ klasterni kostel (kldSter La tourette)
2/ kapitulni sifi (kldster na Strahové)
3/ rajsky dvir s ambitem (kldter Santa Catalina)



Knihovna

Pred knihovnami existovala tzv. améaria, neboli
vestavéné police na knihy, popfipadé celé mist-
nosti, obvykle prilehlé k ambitu. Nicméné okolo
roku 1500 se zacaly knihy v kldSterech hromadit
a proto zacali mnisi zfizovat knihovny. Ty vznikaly
nejcastéji v zdpadnim kridle, kde méli dfive sidlo
konvrsi.

Nejvétsi klasterni knihovny v 16. stoleti mohly
obsahovat okolo tisice svazk(l, vétsina jich vsak
méla jen nékolik stovek. Byly zde knihy jak te-
ologické, tak i filozofické, medicinské a pravni
a v pfipadé velké Cetnosti knih byly podle oboru
rozdéleny do nékolika sald. Vsechny knihy byly
(a stéle jsou) katalogizovany. Mezi jednu z nejvét-
Sich kldsternich knihoven se fadi ta na Strahové,
kterad &itd okolo 17 000 svazkd, dalsi knihy jsou
pak v depozitari.

Pravé depozitare jsou mistem, kde se uschovavaji
ddlezité listiny tykajici se hospodarstvi a kazdo-
denniho Zivota klasteru. Pokud se z historie né-
jaky takovy dochoval dodnes, obsahuje ty nejdi-
leZitéjsi informace o déjinach daného klastera.
Vétsinou vsak tyto depozitare neprezily rlizné
valky, vypalovani nebo rusenf klasterd a zcela tak
zanikly.

Knihovni sdly byvaji vyzdobeny freskami na
stropech, které obvykle tématicky souvisi s kni-
hovnim prostorem. Napfriklad ve Strahovské
knihovné jedna z fresek zobrazuje heslo ,Pocat-
kem moudrosti je bdznéni prfed Hospodinem".2

Noviciat

Noviciadt existoval v kazdém klasteru. SlouZil
k pfipravé adeptd, ktefi chtéli vstoupit do fadu.
Budova noviciatu se obvykle nachdzela mimo
konvent. V rdmci novicidtu se mnisi ucili privykat
feholnimu Zivotu a posilovat svou viru. Podle ide-
alniho planu mél noviciat sousedit s nemocnici.
v ni se totiz nachéazeli kromé& nemocnych bratr{
i stafi bratfi, ktefi potfebovali pomoc spolubrat-
rl. Zaroven méla nemocnice pfipominat lidskou
smrtelnost a nutnost péce o dusi, chce-li ¢lovék

dosdhnout vééného Zivota.?

Fortna

Fortna neboli kldSterni brana byla spojnici okol-
niho svéta s kldsterem. Byla tvorfena jednou i
nékolika budovami. Skrz ni musely projit veskeré
navstévy, stejné tak i mnisi, kteri klaster opousté-
li. Brdnu spravoval tzv. fortnyr, ktery pdsobil jako
zprostfedkovatel kontaktu s wvnéjsim svétem.
O tomto postu hovofi také rfehole sv. Benedikta,
kterd fika, Ze fortnyfem ma byt starsi a vyzraly
mnich, ktery nezneuZzije svou pravomoc. Takto
vybrany mnich zil na brané, kde mél i svou celu.
Mezijeho Ukoly kromé ohlasovani ndvstév patfilo
také rozdavani zbylého jidla chudym, ktefi kazdy
den k fortné chodili.?
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DUOm pro hosty

Jedna z dalsich povinnosti mnich{ bylo pfijimat
hosty a starat se o né. Nicméné jelikoz ndvstévam
byl ¢asto zakdzan vstup do klausury, byl pro né
zfizen ddm pro hosty nedaleko fortny, kam méli
laici pristup.

Dfive méli klastery povinnost pfijimat panovni-
ka a na své naklady jej pohostit, coz zpUsobilo
zchudnuti fady z nich. Dnes vSak klastery az na
vyjimky neposkytuji ubytovani prezidentim ani
jinym vysoce postavenym osobdm.

Navstévu klaster( vyhledavaji prevazné lidi prah-
nouci po chvili ticha. Jedna se napfiklad o man-
agery a prepracované lidi. Nékdy jsou i pfizvani
na chérové modlitby, nebo jsou pro né pfrichysta-
ny kurzy time managementu a podobné&. Na roz-
dil od hosténi panovnika tyto navstévy klasterni
pokladnu obohacuji.

Do klaster( ale také chodi i obycejni lidé ¢i pout-
nici. Obecné ma na starost hosty specialné vybra-
ny mnich.?

Hospodarska staveni

Hospodarsky dvir patfi ke kazdému venkovské-
mu kldsteru. Jeho Ukolem bylo zdsobovat klaster.
Nachdzely se na ném rlzné chovatelské a pésti-
telské provozy, dale také mlyny, pivovary, pekarny,
mlécné provozy, textilni a kiZi zpracovavajici pro-
vozy apod. Casto byvala soucasti i kovarna.

Ke klasteru priléhaly pole, kde se péstovalo obilf
a pasl dobytek, ale nékdy také rybniky nebo lesy.

Kromé& produkce byly suroviny a produkty také ve
dvore uskladnény. DClezitou soucdsti takovych
dvorl pak byvaly velké sypky, kde obili mohlo vy-
drzet i nékolik let.?

Pivovar

Pivovary byly v kldsterech pomérné ¢astou stav-
bou. Pivo, které se zde dfive varilo, mélo ale méné
alkoholu a bylo celkové hustsi, nez piva dnes. Dfi-
ve bylo pivo varfeno Cisté pro potrfeby mnichg,
pozdéji jej mnisi zacali i proddvat. Dnes prodej
prevazuje nad vlastni konzumaci.

Pro vyrobu piva pouzivaly klastery viastni kvalitni
suroviny. Kazdy kladster mél svidj vlastni postup,
jak pivo varit a toto uméni si pfedavaly postupné
z generace na generaci. Tim byla zachovdna kva-
lita piva. Mnisi tak péstovali chmel nejen pro jeho
[écivé Ucinky, ale i pravé pro vyrobu piva. Do néj
Casto pridavali i jiné dalsi byliny.

Vétsina klasternich pivovar( zanikla, nicméné
s postupem c¢asu a narlstem obliby byvaji v sou-
c¢asné dobé rekonstruovany a uvadény znovu do
provozu.

Ze je v kldStefe pivovar Ize poznat jiz z dalky diky
vysokému kominu, ktery je soucasti hlavni budo-

vy, varny. Dfive zde byly umistény tfi dfevéné vel-
ké nadoby, které byly postupem casu vymeénény
za kovové (vétdinou médéné). Pod jednou bylo
umisténo ohnisté, dalsi dvé slouZily pro cisténi
roztoku. Dale pfiléhaly k varné prostory pro chla-
zeni a uskladnéni s kvasenim.?

Mlyn a sadky

V klasternim arealu se mj. vyskytovali budovy, kte-
ré potrebovaly pro svij provoz vodu. Byl to mlyn,
sadky, mlécnice, popfipadé néjaké dalsi.

Sadky potrebovaly kvalitni okysli¢enou vodu kvi-
li rybdm, které se v nich prechovévaly.

Mlé&nice obsahovala nddrz na Cerstvé nadojené
mléko, které se zde chladilo a uchovéavalo.

Mlyn potfeboval silny proud vody, proto byval
umistén u hlaviho toku. Mlelo se zde obili na vy-
robu mouky pro vlastni potfebu. V dnesni dobé
vSak mnisi mouku ve vétsiné pripadl kupuji.
Zajimavostije vyuziti vody na vyrobu elektfiny. Od
19. stoleti se Francisovi turbiny pofizovaly do ne-
jednoho klastera (napfiklad Vy3si Brod), nebo do
jeho blizkosti.?

1/cella (kldster Santa Catalina)
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SCHEMA TYPICKEHO KLASTERA

Schéma vpravo ukazuje uspofadani mistnosti v typic-
kém klasteru. Stfedem dispozice byva rajska zahrada se
studnou, kolem které obihd ambit. Na ten jsou navaza-
ny ostatni prostory. Na severu zpravidla klasterni kostel,
na vychodé kapitula s hovornou, na jihu nebo zapadé
pak refektaf, knihovna a studovna. Dormitar byval zpra-
vidla umistén v patre.

STUDOVNA

A

A

KNIHOVNA

mduZe byt na V. Jnebo Z

A

s

DORMITAR

vétsinou v patre

KUCHYNE

KLASTERNI KOSTEL SAKRISTIE
\
AMBIT KAPLE
]
KAPITULNI SiN
RAJSKA ZAHRADA
1" SESTUDNOU T~ | v
HOVORNA
4
| .
TECHNICKE MISTNOSTI
\ 4 \ 4
REFEKTAR HYGIENA

A

muZe byt na V. Jnebo Z
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TYPICKY KLASTERNI AREAL

Mnissky rfad zpravidla potfeboval ke svému zivotu
vic, neZ jen budovu klastera. Casto 3lo o komplex
nékolika budov. Kromé budovy konventu s koste-
lem se v aredlu nachdzela také fortna, hospodar-
ska staveni, nemocniéni kfidlo, nékdy také pivo-
var, kovarna, mlyn nebo sadky.

1| klasterni kostel
2| kapitulni st
3| hovorna

4| fraterie

5| kalefaktorium
6| refektar

7| kuchyné

8| zdpadni kiidlo
9| zéchody

10| kfizova chodba
11 rajsky dvar
12| studna

13 noviciat

14| nemocnice
15| fortna

16| dim pro hosty
17| pivovar

18| kovérna

19| sadky
20| mlyn
21| hospodéafské staven(
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ZI\VOT V KLASTERE

Motliby béhem dne

B&hem dne se mnisi schazeji na tzv hodinky (ché-
rové modlitby, divinum oddicium = boZzi sluzba).
Sedi v chérovych lavicich naproti sobé a zpévem
si ,odpovidaji".

Prvni takovou bohosluzbou je matutinum (jitfni
motlitba)okolo druhé hodiny ranni. Nasledné se
pokracuje tzv. rannimi chvélami (laudes)a po nich
primy. Uprostfed dne se slouzi tercie, v poledne
sexty a uprostfed odpoledne nony. Pfi zapadu
slunce se zvonilo na nesSpory. Zavérem celého
dne tvofil tzv. komplementaf, po kterém se mnisi
odebrali na sva l0zka. Celkové se tedy mnisi mod-
Il sedmkrat denné, coz vychazi z Bible. 2

Denni rozvrh

Nejdllezitéjsi misto zaujima motlitba v chéru,
nasledné prace, cetba a spanek. Svolavani mni-
chl probihd od pradavna skrz kostelni zvon. Zvo-
nilo se chvili pred zac¢atkem, aby se vsichni stihli
vcas dostavit, kam bylo urceno.

Zivot v kl&stete se Fidil podle roé¢nich obdobi (let-
ni, kdy den trva déle a zimni, kdy je tomu naopak).
Zacind se okolo druhé hodiny ranni kdy se mni-
Si probudi a jdou do chdérovych lavic k tfem po
sobé jdoucim chérovym motlitbdm (matitinum,
laudes, primy). Pak se odebiraji na kapitulu (shro-
mazdéni mnichU v kapitulni sini). Pfi ni se denné
predditala jedna kapitola z Fehole a mnisi se zde
vyznavali z prohtesky, jichz se v pfedchozim dni
dopustili. Po kapitule se mnisi vénovali praci, kte-
rou ukoncily daldi modlitby (tercie). Po terciich se
konala konventni mse, ndsledovanad ¢etbou. Pred
polednem se mnisi opét seslivchrdmu na chéro-
vou modlitbu (sextu). Poté se odebrali na obé&d,
jejich prvni jidlo dne a po ném na povinny odpo-
cinek, ktery trval zhruba dvé hodiny. Nasledné se
znovu odebrali do kostela k chérovym modlitbam
(nony) a po nich se az do vecera mnisi vénovali
manualnim pracem. Pfi zdpadu slunce probiha-
la vecerni bohosluzba (nespory). Po kratké vecefi
prisly na fadu posledni hodinky - komplementar,
které uzaviraly denni cyklus.

Komplementdarf koncil zpévem k pocté Panné Ma-
rii, nacez odchazeli mnisi do dormitare. Od kon-
ce komplementafe az do ranniho zvonku platilo
v celém klastefe silencium - dodrzovani napros-
tého ticha.?”’

Cetba

Tzv. lectio divina (zbozné &tenf) tvofi tfeti sloup
zivota podle Fehole sv. Beneditka (prvni sloup je
modlitba, druhy je prace). Studium teologickych
textd a rozjiméani nad zboznymi texty mélo roz-
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vijet zboznost a pomahat mnichlm k nalezeni
cesté k Bohu a porozumeéni rddu svéta. O tom, co
kdo bude ¢ist, rozhoduje opat, ktery uréuje kte-
rou knihu dostane ktery mnich a na jak dlouho
ke studiu. Opat tak vedl kazdého mnicha indivi-
dudliné. Typicky se Cetl Stary a Novy zakon, spisy
cirkevnich otcl a teoretikd mnisstvi.

Pfi studium textd neslo jen o samotné Cteni, ale
hlavné o hlubsi porozuméni a o zboZné rozjimani
nad jeho smyslem. Slo tedy hlavné o to jak text
na mnicha zapGsobi.?

Rasura

Holeni vousd a stfihani viasd u mnichl se v prid-
béhu véku hodné promeénilo. V nejstarsich obdo-
bich bylo povoleno jen nékolikrat do roka, pre-
vazné pred nejvétsimi cirkevnimi svatky. Pozdéji
se pocet dni, kdy se mnisi mohli holit, zvySoval -
na konci stfedovéku to bylo jiz nejméné jednou
za tyden.

Cely proces byl hromadné organizovan. Vztaho-
val se vSak pouze na ty, které opat urcil. Vybrany
mnich ostfihal ostatni, holeni probihalo se vza-
jemnou pomoci.

Mnisi mély na hlavé tzv. Tonzuru, tedy oholené
misto na temeni hlavy, které mélo podle tradi-
ce odkazovat na Kristovu trnovou korunu. Jde
o symbolické vyjadreni zfeknuti se svétského Zi-
vota a pfijeti duchovniho stavu. V dnesnich do-
bach mnisi preferuji bud zcela oholenou hlavu
nebo nakratko sestrizené vlasy. | u vousU nepa-
nuje jednota. Néktefi mnisi povazuji za vyraz as-
keze plnovous, jini zcela oholenou tvar.?

Trestani

Dodrzovani fehole, kterd vede dusi mnicha na
cesté ke spase, bylo pro Zivot komunity zcela za-
sadni a proto byly vSechny pfedpisy pFisné hlida-
ny a fesenf konfliktd bylo na dennim poradku.

Prohtfesky byly odstupriovdny. Nejmirnéji bylo
trestdno ruseni ticha, pozdni prichod na chérové
modlitby nebo odmlouvani opatovi. Zdvaznéjsim
prestupkem bylo vyjiti z klaStera do blizké hos-
pody, vecerni popijeni a hrani kostek, zamlcenf
néjakého soukromého majetku, ktery mnich mit
nemeél, nebo nepovoleny hovor s navstévniky
kldStera. Nejprisnéji byl pak trestan Uték z klaste-
ra nebo vzpoura proti opatovi.

Vyznéani vin probihalo béhem ranni kapituly. Po-
trestdnim bylo pfilehkém provinéni napomenuti.
Pokud to nepomohlo, preslo se k lehkym trestdm
jako post o chlebu a vodé ¢&i vylouc¢enim na urcity
¢as z chérové modlitby i spole¢ného kladsterniho
zivota. VySsi formou trestu pak bylo vézeni nebo
poslani k brdné materského klastera, aby je po-
trestal tamni opat. Pokud v kl&stefe bylo vézeni,
nachédzelo se hned vedle refektare.?

Jidlo v klastere

Prvni jidlo, které mnich dfive v kldStefe dostal byl
obéd. Dfive, nez se totiz mohli najist, bylo tfeba
se pomodlit, studovat, pracovat a znovu se né-
kolikrdt modlit. Dnes se vcelku nelisi od béznych
svétskych domdcnosti. Maji snidani, ktera je dob-
rovolnd, obéd a vecefi, které jsou povinné a ¢te se
pfi nich. Podavaji se v urcitém casovém rozme-
zi kdy si mnich m@Ze nabidnout z pfipraveného
stolu.

Jidlo je v klastefe zpravidla jednoduché a stfid-
mé. Dle fehole sv. Benedikta méli mit mnisi ke
kazdému z jidel dva varené pokrmy. K nim se
mohla jeSté podavat zelenina nebo ovoce. Za-
kdzano bylo maso kromé ryb a dribeze. K jidlu
mél mnich kazdy den dostavat libru chleba. Jako
sladkosti méli mnisi sladké pecivo, o svatcich do-
stdvali zvlastni porce ryb, vajec nebo ovoce.

Pili bud vodu, nebo vino. O jeho mnoZstvi nenf
jasnd shoda, ale Ize obecné Fici, Ze jej pili s pFi-
méfenou mirou. V ¢eském prostredi, kde se vinu
moc nedafi, bylo piti vina nahrazeno pivem.
Zminky o klasternich pivovarech pochézi jiz se
stfedoveéku.

Klaster myslil na chudé. Vafil o trochu vice nez
mnisi snédli, a zbytky se denné nosily pred klas-
terni branu. Tato ¢innost pretrvala povétSinou do-
dnes.?

Askeze

Jednd se o trvalé Usili o dosazeni krfestanské do-
konalosti cvicenim, které pomahd k péstovani
ctnosti, ke spojeni s Bohem a ddle také k ovlad-
nuti téla a jeho vasni. Toho ma byt dosazeno skrz
stdlou modlitbu, dusevni cviceni a zbozné c¢ten.
Dle fehole sv. Benedikta se mnisi ve svych slibech
vzdavaji své vlastni vile a podfizuji se opatovi,
zfikaji se bohatstvi a sexuéiniho zivota. Jedna se
tedy o slib poslusnosti, chudoby a Cistoty. Kromé
toho omezovali spanek i pohodli. V neposlednf
fadé také rezignovali na vétSinu vzdjemné komu-
nikace. ?

Ticho

Mi¢eni je hlavnim prostfedkem k modlitbé. Jen
tak je mozné se na ni plné soustfedit a naslou-
chat tak Bohu. Zaroven je mliceni i obranou pred
hiichem, ke kterému hovor svadi (napfiklad po-
mluvy). V neposledni fadé je pak mlcenlivost ur-
¢itym druhem zachovani soukromi.

Na zdakladé pfisnych zdkaz( hovoru ve vétsiné
Casti klastera pfrisli mnisi se svou vlastni znako-
vou feci, ktera pfipomina znakovy jazyk neslysi-
cich. Timto zpldsobem se mohou mnisi dorozu-
meét i pfes zakaz mluvy. Nicméné jej pouzivaji
pouze na zakladni véci, rozhodné neslouZi k bo-
haté konverzaci. V dnesni dobé se vsak vétsina
kldsterd uchyluje spise k prostému rychlému za-
Septdni. ?

Mnisska prace

Dle fehole sv. Benedikta je prdce hned po mod-
litbé druhou nejdClezitéjsi ¢innosti v klastere.
Znamé souslovi ,Ora et labora” neboli ,Modli se
a pracuj” je néco, ¢im se v kldstere fridi. Samotnéd
prace je dokonce c¢asto vnimand jako modlitba
rukou. Praci se mnisi vénuji nékolik hodin denné.
Mezi jejich bézné pracovni ¢innosti patfilo ob-
stardvat jidlo pro sebe a své bratry, vafit, umyvat
nadobi, priprava dfeva na topeni v kuchyni, noSe-
ni vody, péce o hdbity a kldsterni prostory. Mimo
doméci prace se vénovali také obdélavani poli,
prace na zahradé a v sadu a péci o dobytek a jina
doméci zvirata. Kromé tohoto se také podileli na
vyrobé v klgsternich dilndch a vzdélani mnisi pra-
covali jako opisovaci knih.

V soucasnosti se mnisi stale zabyvaji béZnou
domaci praci jako je pfiprava jidla, Uklid a péce
o zahradu. K tomu pfibylo zajisténi prohlidky pro
navstévniky. Vzhledem k tomu, Zze dnes nejsou
vsude velkd pole ci lesy, které by klastery uzivily,
preorientovaly se nékteré z nich na vyrobu rdz-
nych klasternich produktl, které se posléze pro-
davaji bud pfimo v kldstere, nebo ve specializo-
vanych obchodech.

To, co mnisi vyrabi ¢asto vychazi z mista, ve kte-
rém Ziji, Ve Francii a Svycarku se zabyvaji hlav-
né vyrobou specialniho syra nebo jinych mléc-
nych vyrobkd. V Cechdch je tradici pivo, stejné
jako v Nizozemi, Rakousku ¢i Belgii. Podobné je
na tom i vino, U trapistd je typickd, kromé piva,
i hof¢ice. Dale jsou vyrabény bylinné likéry nebo
masti. Vsechny tyto produkty jsou vyrabény z pfi-
rodnich zdroj0 a bez zbyteénych chemickych 14-
tek. ZboZi je vétSinou o trochu drazsi, nicméné
je u néj zarucend kvalita. Kromé potravin vyrabi
nékteré klastery zdobené svice, ru¢né vysivana
roucha, malované ikony, kfize apod. 2

Vzdélavani

Drive byly klastery, které mély vice jak 60 mnichd,
povinni zfidit kladSterni Skolu. V ni se ucily nejen
zdkladniinformace o fadu ale i teologie nebo dé-
jiny. Zprvu bylo uc¢eni uréeno cisté jen pfrislusni-
kim daného klastera, popfipadé skolu mohli na-
vStévovat mnisi z mensich klasterd, které viastnf
Skolu nemély. Nékteré rady, napfiklad benediktini,
vedli Skoly od samého zacatku nejen pro mnichy,
ale i pro laiky. To je vidét napriklad v Rakousku
nebo Némecku, kde fada benediktynskych kl&s-
ter( u¢i dodnes. 2

Ekonomika klastera

Dfive kldster Zil jednak z majetku, ktery pfi svém
zaloZeni obdrzel a dadle pak z davek, které pobiral
od poddanych,kteri na padé klastera hospodarili.
Tyto davky byly zprvu naturdlini, pozdéji pak spi-
Se financni. Dale mnisi také dostavali cetné dary
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od Slechty a méstan(, v nékterych pfipadech i od
panovnika. Mimo to se klaster staral o rozvoj své-
ho majetku sam.

Dnes se klastery snazi byt ekonomicky sobéstac-
né. Nékteré skrze své zemeédélstvi, jiné skrz drob-
nou vyrobu. 2

Voda

Voda hraje v klasteru velkou roli. Jednak slouzi
jako zdroj obnoviteIné energie (dfive pro mlyny,
v soucasnosti nékde pro vyrobu elektfiny), déle
jako zplsob chlazeni mléka, nebo jako zdroj vody
pro sadky. Pokud se v klasteru nachazi pivovar, je
zdroj vody naprosto klicovy.

Pokud klaster nema v okoli zdroj vody, m(ze vy-
uzit vodovodu. Dfive to znamenalo pfivést potru-
bim zcela Cistou vodu z pramend. 2
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KLASTER A SOUCASNOST

Na soucasnou situaci klasterd dokaze nejlépe
odpovédét mnich, a proto jsem oslovila cisterci-
ackého mnicha Jana Cyrilla Bednéare z cisterciac-
kého opatstvi v Heiligenkreuz. Ptala jsem se ho
na nasledujici otazky:

Jaky je VA4S nazor na zakladani novych
klastera?

Zaklddani klasterd je hlavné o lidech, rozhodné
mnohem vic nez o o byznysu ¢i architektufe. Je
to vice o existencidlnich cilech neZ o téch ekono-
mickych. V dnesni dobé se samozfejmé zalozit
kldster mlze, jak bylo feceno, zaleZi to na lidech.
U Vidné jsou napfiklad ted dva nové klastery,
v Cesku jsou dva relativné nové trapistické klaste-
ry (Novy Dvir, Poli¢any). ZaloZeni kldstera se sta-
ne tak, Ze se vysle skupina mnich( na pfedem ur-
cené pozemky a ty pak klaster buduji. Finance na
novy klaster se vétsinou ziskavaji skrz sponzory.

Myslite si, Ze by se v dnesni dobé mohli

.....

.....

rliznych véci. Alkohol je jednou z nejsnadnéji
prodavatelnych komodit, na které se dé celkem
néco vydélat. V tradici mnich( také je vareni piva
nebo vina, nékteré kldstery dokonce vyrabi gin.
Dnes je dokonce mozné vice redlny nez dfive,
aby takovyto kl&ster vznikl. V dnesni dobé se trh
s pivem jiz neorientuje jen na cenu, ale ¢asto jsou
vyhleddvany mensi pivovary se specidlnim vlast-
nim pivem.

LiSi se néjak cisterciacké a trapistické
klaStery od ostatnich?

Tim, ze jak trapisté, tak i cistercidci a i benediktini
vychazi ze stejné fehole, jsou i jejich kladstery dost
podobné. Maji pomérné podrobnou predstavu,
jak mé klaster vypadat jiz od stfedovéku. Takze
klaStery spadajici pod benediktiny, cistercidky
a trapisty maji velmi podobné aspekty.

Jak se dnes v klasterech topi?

Dnes se jiz v kldSterech kalefaktoria nepouzivaji,
topi se normalné Ustfednim topenim. Palivem je
Casto Stépka, pokud ma klaster ve vlastnictvi né-
jaky les.

Jak se urcCuje, zda bude mit klaster
dormitar, i jednotlivé cely?

To se nedé takto néjak jednoduse urcit, o tom si
rozhoduje ta komunita. V dnesni dobé byva c¢as-

téjsiten typ, kdy méa kazdy mnich svou celu. Mlad-
Si mnisi mivaji celu o jedné mistnosti, ale ti starsi

nékdy mivaji i mistnosti dvé. U trapistd v Novém
Dvore, kde maji spole¢ny dormitar, by se dalo Fict,
Ze se jednd o vyjimku. U trapistd je vice kladen
dlraz na Zivot v komunité, mozné i proto se zde
rozhodli i spole¢né spat.

Jak dnes funguje ekonomika klastera?

To zavisi na tom, s &¢im mnisi zacali. Vétsi ¢ast pfi-
jm0 pochéazi z nemovitosti. Napfiklad mnisi se
Vidni maji nejvétsi ¢ast prijm0 z prodeje dreva
z lesa, ktery jim patfi. Dalsi podstatna ¢ast pfijm0
je pak z prondajmu pozemk({ nebo nemovitosti.
Naopak vynos z prodeje vyrobk{ je témer zane-
dbatelny. Zavisi také na tom, ¢im jsou mnisi vy-
uceni. U cistercidk( byvéa casté, Ze maji mnisi teo-
logické zamérFeni a na manualni praci si najimaji
zaméstnance. Napfiklad klaster ve Vidni jich méa
okolo 150. Naopak trapisti¢ti mnisi vice tihnou
k tradici a tak ¢asto byvaji manualné zrucni, tak
jak to pGvodniideologie kaze.

Kde by podle Vas mél stat idealné
klaster?

To nejde tak jednoduse Fict. Podle tradice Cister-
ciaci stavéli klastery na kopci. Kopec totiz symbo-
lizoval vétsi blizkost nebi a tudiZz Bohu. Naopak
trapisté vyznavaji vice pokoru a proto symbolicky
stavéli své klastery spiSe v doli. Obecné by klas-
ter mél byt na krasném misté. Ale jelikoZ to mlze
pro kazdého znamenat néco jiného, je tézké to
takto obecné specifikovat.

Informace byly ziskdny z rozhovoru s cisterciackym mni-
chem Janem Cyrillem Bedndrem z cisterciackého kldastera
Heiligenkreuz z Vidné.
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KLASTERY NA UZEMI CR

V soucasnosti se na Uzemi CR nach&zi pét bene-
diktinskych, tfi cistercidcké a dva trapistické klas-
tery. Aktivni benediktinské klastery jsou tfi v Praze
(Bfevnov, Emauzy a Bild hora) a ddle v Broumové
a v Rajhradé. Aktivnimi cistercidckymi klastery
jsou Osek, Predklastefi u TiSnova a VySsi Brod.
Trapistickymi aktivnimi klastery jsou Novy dvir
a kldster Nasi Pani nad Vitavou u Poli¢an

Benediktinsky klaster aktivni
Benediktinsky klaster zanikly
Cisterciacky klaster aktivn{
Cisterciacky klaster zanikly

Dominikansky klaster aktivni

OO0 X X + +

Dominikansky klaster zanikly
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Seznam benediktinskych, cisterciackych, trapistickych
dominikdnskych a premonstratskych klasterd

30

Benediktinské klastery

1.

2.
3.

N o oA

© ©

11.
12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

19.
20.

21.
22.
23.
24,
25.

206.

Byvalé opatstvi benediktinek na Prazském
hradé

Benediktinské arciopatstvi v Praze-Bfevnové
Zaniklé benediktinské opatstvi na Ostrové
u Davle

Benediktinské opatstvi v Rajhradé

Byvalé benediktinské opatstvi v Trebici
Byvalé benediktinské opatstvi Sdzava
Byvaly konvent benediktin{ ve Sv. Janu pod
Skalou

Byvalé benediktinské opatstvi v Kladrubech
Benediktinské opatstvi v Broumové

. Byvalad rezidence abatysi prazského

benediktinského klastera v Panenskych
Bfezanech

Benediktinské opatstvi v Emauzich v Praze
Byvaly kldster beuronskych benediktinek
v Praze na Smichové

Poutni aredl s kostelem Panny Marie Vitézné
na Bilé hofe v Praze

Byvaly benediktinyky l&dSter v Opatovicich
nad Labem

Byvaly benediktinsky kldster Porta
Apostolorum u hradisté Drahus

Byvaly benediktinsky klaster ve Vilémové
u Céslavi

Byvaly benediktinsky klaster PodlaZice
Byvaly benediktinsky klaster v Brnénském
Komdarovu

Byvaly benediktinsky klaster v T8Siné
Byvaly benediktinsky klaster Police nad
Metuji

Byvaly benediktinsky klaster Orlova

Byvaly benediktinsky klaster Méfin

Byvaly Zensky benediktinsky klaster Teplice
Byvaly Zensky benediktinsky klaster

v Pustiméfi

Byvaly benediktinsky klaster sv. AmbrozZe
v Praze

Byvaly benediktinsky klaster sv. Mikulase

v Praze

Cisterciacké klastery

27.
28.
29.
30.
31.
32.

33.

Byvalé cisterciacké opatstvi Kurna hora -
Sedlec

Byvalé cisterciacké opatstvi Plasy
Cisterciacké opatstvi Osek

Byvalé cisterciacké opatstvi Zlata Koruna
Cisterciacké opatstvi v Pfedklasetefi

u TiSnova

Byvalé cistercidcké opatstvi ve Zdaru nad
Sazavou

Cisterciacké opatstvi Vyssi Brod

34. Byvalé cistercidcké opatstvi na Zbraslavi

35. Byvalé cistercidcké opatstvi v KlaSterni Skalici

36. Trapistické opatstvi v Novém Dvore

37. Byvalé cistercidcké opatstvi ve Velehradé

38. Byvalé cistercidcké opatstvi v Kladsternim
Hradisti nad Jizerou

39. Byvalé cistercidcké opatstvi v KI4stefe
u Nepomuku

40. Byvalé probosstvi cistercidckého opatstvi
Plasy v Maridnském Tynci u Kralovic

47. Byvalé cistercidcké opatstvi Nizkov

42. Byvalé cistercidcké opatstvi Oslavany

43. Byvalé cistercidcké opatstvi Pohled

44, Trapisticky kldster Nasi Pani nad VItavou
u Poli¢an

45. Byvalé cistercidcké probogstvi Ceska Lipa

46. Byvalé cistercidcké opatstvi Sezemice

47. Byvalé cistercidcké opatstvi Staré Brno

48. Byvalé cistercidcké opatstvi v Klastefu nad
Dédinou

Dominikanské klastery

49. Dominikansky klaster Praha

50. Dominikansky klaster Plzen

51. Dominikansky klaster Znojmo

52. Dominikansky klaster Olomouc

53. Dominikansky klaster Uhersky Brod

54. Dominikansky klaster Jablonné

55. Anezsky klaster v Praze

56. Byvaly dominikdnsky klaster v Chomutové

57. Byvaly dominikdnsky klaster v Litoméricich

58. Byvaly dominikdnsky klaster Louny

59. Byvaly dominikdnsky kl&ster v Nymburku

60. Byvaly dominikdnsky klaster v Opavé

61. Byvaly dominikdnsky klaster v Praze na Malé
Strané

62. Byvaly dominikdnsky Anensky klasSter v Praze
na Starém Mésté

63. Byvaly dominikdnsky kl&ster v Tachové

64. Byvaly dominikdnsky kl&ster v Turnové

65. Byvaly dominikdnsky kldster v Usti nad
Labem

Premontratské klastery

66. Premonstratsky klaster Doksany

67. Byvaly premonstratsky kldSter Rosa Coeli
68. Byvaly premonstratsky klaster Hradisko

©9.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.

Byvaly premonstratsky klaster ChotéSov
Premonstratsky klaster Tepla

Byvaly premonstratsky Loucky kldster
Premonstratsky klaster Milevsko
Premonstratsky kldster Nova Rise
Premonstratsky klaster na Strahové

Byvaly premonstratsky Zabrdovicky klaster
Byvaly premonstratsky kldster v Zatci
Premonstratsky Zelivsky
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PIVOVAR
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HISTORIE PIVOVARNICTVI

Prvni zminka o vafenf piva v Ceské republice je
z roku 993 pfi vysvéceni Bfevnoského klaste-
ra. V tomto obdobi se pivo vafilo prfedevsim
v domdacnostech pro vlastni spotfebu, ale také
i v klasterech.

V 11. stoleti jsou nejznaméjsimi pivovarskymi
mésty Zatec, Litomé&fice, Nymburk a Louny. Od
13. stoleti mésta zacCala ziskavat mimo jiné také
pravo varecné, které umoznovalo vafit pivo obca-
ndm vlastnici ddm uvnitf mésta a v navazujicim
predmésti.

Od 14. stoleti se vareni piva stalo soucdasti ob-
chodni ¢innosti a fadilo se mezi femeslnou vyro-
bu. Zlatd bula dala pravo vafit pivo vsem obca-
ndm mésta bez omezeni.

V 16. stoleti udélil Ludvik Jagellonsky pravo vafit
pivo i Slechté. V této dobé také vzniklo pravo pro-
pinacni, které umozfiovalo vyrobu a prodej liho-
vych napojd a také zaklddat pivovary a vinopalny
v urcitém okruhu mésta.

Rozvoj femesel vedl ke vzniku tzv. cechd. Ty uda-
valy podminky pro vstup do tohoto spolecenstva.
Stanovovali kolik mdZe femesinik piva uvarit a za
kolik penéz jej mUze prodavat. DohliZeli také na
kvalitu piva, mnozZstvi surovin na jednu varku,
vysSe platu pracovnikl apod. V poloviné 16. stoleti
patfilo pivovarnictvi k nejvynosnéjsim femeslim.

Do poloviny 19. stoleti mélo pivovarnictvi feme-
slny charakter, poté se vsak s prdmyslovou revo-
luci zacal uplatfiovat technicky pokrok a pivovary
nabyly primysiny charakter. Prvnim takovym pi-
vovarem v Cechéch je Plzefisky Prazdroj (1842).
Diky zruseni propinac¢niho prava v této dobé za-
¢al rychly rozvoj vystavby novych pivovard. Mno-
ho pivovar(, které nestacily jit s prdmyslovou do-
bou, zanikly.

V druhé poloviné 19. stoleti se zavedly nové sta-
Ceci zafizenl, piva se zalala stacet do sklenénych
lahvi a zvySila se také stabilita a trvanlivost piva.
To zpUsobilo velky pokrok ve velkovyrobé a s nim
souvisejicim exportem.

Ve 20. stoleti se pocet pivovard v Cesku sniZil, nic-
méné zde byla stale vyrabéna vice nez polovina
produkce piva Rakouska - Uherska. Vétsina pivo-
varl mélo vystav do 10 000hl, pouze par pak nad
700 000 hl piva. Pfed prvni svétovou valkou pfe-
sahovala vyroba piva spotfebu, coz vedlo ke sni-
zeni ceny piva a zpUsobilo nékterym podnikldm
finan¢ni problémy.

Béhem prvni svétové valky nastal Upadek pivova-
rd predevsim diky tomu, ze bylo hodné zamést-
nancl povolano na frontu a také byl omezen pfi-
sun surovin. V tomto obdobi klesl vyrazné pocet
pivovard, vyroba piva se snizila na 14% predva-

le¢né vyroby. Celkem zaniklo 122 pivovarl. Ob-
dobnym Upadkem proslo pivovarnictviive druhé
svétové valce.

Po vélce nastala snaha zaniklé a ponicené pivo-
vary obnovit. Od roku 1975 byly pivovary se sla-
dovnami rozdéleny do regiondlnich narodnich
podnikd.

V rdmci privatizace roku 1989 byly zprivatizovany
témeér vSechny pivovarské podniky. Ty nejvétsi se
dostaly do vlivu zahrani¢nich investor(. Patfi sem
napfiklad Plzensky Prazdroj, Velké Popovice a No-
Sovice. Diky tomu pivovary Iépe Celili konkurenci
a zlepsovala se i jejich technickd Uroven.

V 90. letech 20. stoleti dochédzi k ukoncovani pro-
vozu malych ale i stfedné velkych podnikd, které
nestaci konkurenénim velkopivovarGm.417.18

Soucasnad situace v CR

Spotfeba piva v CR je pfes 140 | na osobu na rok.
Za poslednich let se snizila zhruba o 20 | na 0so-
bu na rok. V Evropé patfime mezi nejvétsi konzu-
menty piva.

V roce 2008 bylo Ceské pivo zapsdno jako Chra-
néné zemeépisné oznaceni EU.

V roce 2016 pilo pivo 88% muz a to 7,7 litrG za
tyden a 57% Zen a to 2,2 litry na tyden.

Nej¢astéji piji pivo muZi ve véku 45 - 59 let, nej-
méné pak ve véku 18 - 29. Déle pak nejvice pdl
litrd tydné vypiji muzi se zdkladnim vzdélanim,
nejméné pak vysokoskolaci. U Zen je statistika
podobna. Nejvice piji pivo zeny ve véku 45 - 59
let, nejméné pak Zeny nad 60 let, dle vzdélanosti
je pak statistika stejnd jako u muz0.

Pfi vybéru piva zhruba 65% lidi da pfednost chuti
nad cenou, 25% povaZuje oba aspekty za stejné

cenu piva. %

Data vychazi ze statistiky za rok 2016, viz zdroj.

SLOZENI PIVA

Pivo se sklada ze Ctyf zakladnich surovin: vody,
sladu, chmele a kvasnic.

Voda

Voda je faktorem ktery velice ovliviiuje kvalitu
piva. Dfive mél kazdy pivovar svou studnu, dnes
hodné z nich bere vodu z vodovodniho fadu a to
hlavné kvali pfisné kontrole kvality, kterou musf
pitna voda splnovat. Celkové tvofi voda zhruba
70 - 85% objemu piva.

Slad

Slad je v podstaté naklicené a ususené obilné
zrno. V Ceché&ch se pouziva slad z je¢mene, ktery
prakticky vytlacil tradi¢ni slad z pSenice. Typ sla-
du predurcuje typ piva (svétly, tmavy). Pfedtim,
néz se pivo vari, se slad mele ve Srotovniku.

Chmel

Chmel dodavéa pivu horkou chut a chmelovou
vUni a zaroven pivo konzervuje. Difve se pouzival
v podobé hldvek, dnes prevlddad v podobé gra-
nuli a chmelovych extraktd (granule = rozemle-
té hlavky, tzn zachovani pfirodniho rdzu; extrakt
vznikd vyluhovanim potfebnych latek z chmele
chemickymi rozpous$tédly = neni pfirodni)

Kvasnice

Kvasnice ovliviiuji chut i aroma. Déli se na kvas-
nice pro svrchni kvaseni a pro spodni kvaseni. Pfi
svrchnim kvaseni kvasnice pracuji pfi 12-25 stup-
na (napfiklad ale, pgeni¢nd piva, stouty a alty),
naopak spodni kvaseni je méné citlivé na infekci,
a déla pivo ridsi a svétlejsi, teplota kvaseni okolo
5-10 stupnd.

Priklad

Na pll litru Ceského lezaku je tfeba 2-4 litry vody,
2-3 Sistice chmele, 2 400 zrni¢ek sladu z 90 - 100
klasl je¢mene a 2.5 g hustych tekutych kvasnic.?’

,psenici na koldce, oves pro koné a jen jecmen na pivo”

-Cesky sladek F. O. Poupé
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VYROBA PIVA

Vyroba piva zacind Srotovanim sladu. Obal zrna
musi byt zachovan, protoze slouZzi jako filtr bé-
hem procesu scezovani. Dalsim procesem je
tzv. vystirdni, neboli proces, kdy je slad smichan

s vodou. To probiha pfi teploté 37°C ve vystiraci

kadi. Naslednym procesem je rmutovani, pfi kte-
rém se latky ve sladu Stépi na zkvasitelné cukry.
Ten trva asi tfi hodiny pfijasné definovanych tep-
lotdch a mUze se nékolikrdt opakovat. Pak je ve
scezovaci kddi oddélena pevnd slozka (sladové
ml&to) od kapalné (sladina). Zatimco mlato je
Z procesu vyroby odstranéno, sladina dale putuje
do mladinové panve, kde se po dobu dvou ho-
din vafi spolu s chmelem. Vysledkem je potom
tzv. horkd mladina, kterd je jiz obohacena o hotké
latky chmele. Nasledné je ve vifivé kadi oddéle-
no chmelové mlato a kaly z mladiny. Ta se pak
provzdusni a zchladi na zdkvasnou teplotu. Pro
spodné kvasend piva to je 8 - 10°C, pro svrchné
kvasena piva 18 - 20°C. Pivo se dale ulozi bud do
cylindro-kénickych tank( nebo do spilky a pridajf
se do né&j pivovarské kvasinky. Tim zacina proces
kvaseni, kdy se pfeménuji cukry na CO, a alkohol.
Na povrchu se roztoku se tvofi péna ve které se
soustreduji latky, které maji pfimy vliv na kvalitu
vysledného piva. Doba kvaseni je zhruba 10 dni,
nékdy vice. Poté je pivo zchlazeno na teplotu zra-
ni a je uloZzeno do lezackych tankd. Tam se pivo
pfirozené nasyti oxidem uhli¢itym a ziska poza-
dovanou chut. Proces dokvasovani trva 20 - 60
dni, podle typu piva, které chceme uvafit. Dale je
nékdy nefiltrované pivo pfimo staceno do lahvi
¢i sudd, anebo nejdrfiv projde procesem filtrace.
Ten prodluZuje trvanlivost piva. Jsou béhem néj
odstranény zbytkové kvasinky a dalsi mikrocasti-
ce?
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DISPOZICE PIVOVARU

Sladovna

Sladovna je rozpoznatelnd podle sladovnickych
komind, které se tyci nad pivovarem. Dfive byly
vyuZivany k teplovzdusnému suseni nakli¢ceného
zrna, od poloviny 19. stoleti se ale preslo na kou-
fové hvozdy. V minulosti mél kazdy pivovar svou
sladovnu, pozdé&ji se zacaly vyskytovat i mimo pi-
vovary. Probihaji zde tyto technologické postupy:
Cisténi a tfidéni zrna
maceni
« klicenf
« hvozdéni
« odkli¢ovani
skaldovani

Srotovna

Srotovna slou?i k pFipravé sladového &rotu pro
varnu. Cilem je zpfistupnit vnitfek sladového zrna
pro enzymatické procesy, ke kterym dochéazi pfi
rmutovani.?’

Varna

Varna je reprezentativnim prostorem pivovaru.
Je rozpoznatelnd jiz z venku - miva vysokda okna
s typickym tovarnim c¢lenénim okennich tabulek,
na sténé tradi¢ni pivovarnicky pozdrav ,Dej Blh
Stésti”. Dfive totiz slddci neuméli pivo uvarit vzdy
stejné. Varna slouzi k pripravé horké mladiny. Roz-
poznatelnd je diky varnym naddobam, které byly
drive médéné, v soucasnosti byvaji nahrazovéany
nerezi. Jejich objem byva 100-200 hl, ale délaji se
i vétsi. Probihaji zde tyto technologické postupy:

« vystirani (smichani sladového §rotu a vody
z ¢ehoZ vznikne rmut)

« rmutovani (zahfati rmutu na rdznou dobu
a rlznou teplotu coZ zplsobi Stépenf
Stépi se i bilkoviny, které jsou dilezité pro
pénivost piva a plnost chuti a budouci
kvasenf)

scezovani (probihd v scezovaci kadi;
vysledkem je sladina a odpadem je mlato)
chmelovar (vafenim sladiny s chmelem
vznikd mladina)

Jedna vérka piva obvyklé trva uvafit 10 - 12 hodin.
Soucasti varny je také tzv. vystiraci kad, kterad by-
vala dfevénd a michalo se ru¢né, pozdé&ji se zmeé-
nila na uzavfenou kovovou nadobu s mechanic-
kym michanim.*?’

Stoka/Vitiva kad'

Drive byly ke schlazeni piva pouzivédny Stoky (=
vétrané stodoly kde byly na pilifich umistény vel-
ké mélké nadoby naplnéné mladinou), ale kvdli
hygienickym ddvodlm se preslo technologickym
vyvojem na vitivé kadé (presto je Ize jesté dnes
nékde najit). Ve vitivé kadi se oddéluji kaly a mla-
dina se nasledné zchladi na chladici?’

Spilka

Ve spilce se pridavaji pivovarské kvasinky do
zchlazené mladiny - probihd zde kvasSeni = pre-
ména cukru na alkohol a oxid uhlicity a néjaké
dalsi produkty. Kadé byly pdvodné drevéné, poz-
déji byly nahrazeny betonovymi a nerezovymi.
Vzhledem k uvolfiovani tepla v procesu kvaseni
je nutné prostor spilky dostate¢né chladit - pd-
vodné se toto fesilo nddobami s ledem, pozdéji
se preslo na strojové chlazeni. V soucasnosti se
nepouzivaji kddé, ale cylindro-konické tanky aby
byla miladina izolovand od vnéjsiho prostredi
a cely proces tak byl pod dikladnou kontrolou.
Cylindro-konické tanky umoziuji nékolikandsob-
né urychlit cely proces ale za cenu mensi jakosti.*

Lezackeé sklepy

Zchlazené pivo je uzavieno pod tlakem v tancich
v leZackych sklepech. BEhem leZenf pivo dokva-
Suje zbytkové cukry a pfirozené se syti oxidem
uhli¢itym a dotvari pénivost, iz, chut a vini. Le-
zeni trvd 30-60 dni pfi teploté 1-5 stupnd. Kvali
teploté byva sklep umistén pod terénem.*?’

Filtrace

Plvodé se pivo nefiltrovalo vibec. V souc¢asnosti
se filtruje pfes kfemelinovy filtr, ¢imZ se pivo zba-
vuje zbytkd kvasnic a poté prochdazi mikrobidini
filtraci, kterd zbavi pivo vSech mikroorganismd
a neméni pfitom dllezité vlastnosti piva (tim se
nahrazuje pasterizace). V&tdina pivovarl dnes
pivo pasterizuje - méa delsi trvanlivost nez pivo
nepasterizované, ale ztraci jakost. #?
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KLASTERNI PIVOVARNICTVI
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HISTORIE

Pivovarnictvi jako takové se zrodilo pravé v klas-
terech. Prvni pisemna zminka o vyrobé piva
v Ceské republice pochazi pravé z bfevnovského
kldStera z roku 993. Zprvu mnisi vafili pivo pou-
ze pro vlastni potfebu, popfipadé pro poutniky.
Vzhledem k vyZivné hodnoté vareného piva bylo
také pito v obdobi pCstu.

Z pocatku byl pohled cirkve na vareni piva veli-
ce prisny. Mnich@m bylo dle tzv. synody trullan-
ské (692) zakdzano vlastnit hospody a dle tzv.
Decretum Gratiani (1140) zakdzano podilet se
na obchodni Zivnosti nebo polnim hospodar-
stvi. To bylo jesté umocnéno videfskym konci-
lem (1312). Cirkvi na pivu mimo jiné vadilo, Ze
jej vynalezli pohané a také Zze diky obsahu alko-
holu vede k opilstvi, tudiZ k nepravostem. Pfesto
v historii nékteré klastery vafily pivo i pfes zdkazy
a nékteré dokonce i provozovaly hospody.

Roku 1614 byl vydan papezem Paviem V. doku-
ment Romanum Pauli Quinti Pontifici, ktery mimo
jiné tako posvétil pivo:

,Zehnej, 6 pane, toto pivo, jeZ milosti Tvou vzeslo
ze zrna obilného:

aby se stalo blahodarnym lékem pokoleni lidské-
mu;

a vzyvanim Tvého jména nejsvétéjsiho raciz uci-
niti, aby kazdy,

kdo se z ného napije, zdravi téla svého a ochrany
duse své prijal.

Skrze Krista Pana naseho.

V roce 1699 byl vydan prazskou diecézi tzv. diecé-
zni ritudl. Pivo je v ném vidéno jako 1ék pfrivolaji-
museli se ale vyvarovat opilstvi a hospody sméli
navstévovat jen z nutnosti. To opét zddraznil Tri-
dentsky koncil (1545 - 1563) a dale (1917) prida-
no do platného zdkoniku katolické cirkve.

Poté, co si cirkev vSimla vynosu, ktery pivo zpro-
stfedkovava, zacala stavét pivovary i mimo zdi
kldstera a klasterni pivovary se tak postupné staly
Zivnosti.

Pro kl&sterni pivovary byla pfizna¢né velka kvalita
piva. To bylo zplsobeno jednak stabilnim vlast-
nictvim - jelikoz pivovar vlastnil po staleti pouze
jeden majitel, obvykle se ani zaméstnanci velmi
nestridaly a tudiz pivo vafili stale stejni lidé. Dale
hraly jisté roli pouzité suroviny. Jelikoz mnisi vafili
pivo i pro sebe, pouzivali na jeho vareni ty nej-
lepsi suroviny, obvykle z vlastnich hospodéarstvi.
Kl&sterni pivovary si také zaklddali na neménné
chutia dojisté miry i na originalité piva. Proto né-
kdy pridavali do procesu vyroby i rlizné byliny ci
jiné prisady.

Nejvétsi oblibu mélo klasterni pivovarnictvi ve
vrcholném stfedovéku. Tehdy dokazali nékteré
pivovary prodat az 3000 hl ro¢né. Nasledné vsak
nastal vzestup méstanskych pivovarl a jejich
masové vyrobé diky podpore panovnika a klaste-
ry jim prestaly stacit. To postupné vedlo k zaniku
vétsiny z nich.3

TRAPISTICKE PIVO

Trapisté jsou ve svété svou vyrobou piva znadmi.
Na svété existuje 14 opatstvi, kterd se produkci
piva zabyvaji (6 v Belgii, 2 v Nizozemi, a po jedné
v Rakousku, Italii, Anglii, Francii, Spanélsku a USA).
Nékteré z nich také vyrdbi kvasnice specidlné pro
kazdé trapistické pivo (napfiklad Rochefort Tra-
ppist® yeast, Orval Trappist® yeast, atp.)

Trapistické piva pod touto znackou jsou Achel, La
Trappe, Chimay, Rochefort, Westmalle, Westvle-
teren, Zundert, Shift Engelszell, Mont des Cats,
Spencer Trappist, The Fontane, Cardena, Mount
St. Bernard, Orval. Vyrabi se druhy enkel, dubbel
a tripel, které se lisi podle mnozstvi obsahu in-
gredienci (tripel obsahuje tfikrat vic ingrediencl
nez enkel).®

KLASTERNI PIVOVARY V CR

V soucasnosti se na Uzemi &r nachazi 8 aktivnich
kldsternich pivovard.

Pivovar Osegg

V provozu od roku 2015
Rocni vystav: 2000 hl
Mnisi se nijak nepodileji

Pivovar Zeliv

V provozu odroku 2016

Ro&ni vystav: 1000 hl

Mnisi jsou majitelem pivovaru

Pivovar Trebic¢

V provozu odroku

Rocni vystav:

Mnisi se nijak nepodileji

Brevnovsky pivovar

V provozu od roku 2012

Ro&ni vystav: 3000 hl

Mnisi pronajimaji prostory pivovaru

Pivovar Broumov

V provozu od roku 1948
Ro&ni vystav:

Mnisi jsou majitelem pivovaru

Strahovsky pivovar

V provozu od roku 2000

Ro¢ni vystav: 1000 hl

Mnisi pronajimaji prostory pivovaru

Pivovar v Hradisti nad Jizerou
V provozu od roku

Ro&ni vystav:

Mnisi se nejspise nepodileji

Pivovar v predklastefi u TiSnova
V provozu od roku

Ro&ni vystav:

Mnisi se nejspise nepodileji

Ve vysledku se vSak mnisi podileji na vyrobé
jen malo. Nejvétsi podil maji v Zelivském
pivovaru, kdy jsou mnisi pfimo majitelé.
Bfevnovsky pivovar ma své prostory
pronajaté od mnichd.
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KLASTERNI PIVOVARY
NA UZEMI CR

\V soucasnosti se na Uzemi Ceské republiky na-
chézi 8 aktivnich klasternich pivovarQ. V Praze
jsou to Strahovsky a Brevnovsky, mimo ni pak
v Hradidti nad Jizerou, v Trebici, u klastera Zeliv,
v Oseku, v Broumové a nové vznikly v predklas-
tefi u TiSnova v rdmci kldStera Porta Coeli. Vétsina
téchto pivovard je vsak ve vlastnictvi soukromni-
k{. Mnisi jim povétSinou pozemky, na kterych
pivovary stoji pronajimaji, popripadé kontroluji
kvalitu piva, kterd je s jejich jménem spojena. V ji-
nych pfipadech se na vyrobu piva pouzivd chmel
z chmelnic, které jsou ve vlastnictvi kldStera.
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LOKALITA




ZAKLADNI POZADAVKY

Okoli

Okoli klastera by mélo zajistit dostatec¢né ticho
umoznujici mnichdm soustfedénost na modle-
ni a praci. Zaroven je ale nutna blizkost néjakého
meésta ¢i vesnice, kam by své produkty distribu-
ovali. Zaroven musi byt v okoli dostatek volného
prostoru, kde mohou mnisi hospodafit.

Vodni zdroj

Z hlediska pivovaru je vhodna blizkost néjakého
vodniho zdroje. U mini-pivovard se sice Udajné
ekonomicky neprojevi, zda bere vodu z vodniho
zdroje nebo z vodovodniho fadu, nicméné nékte-
fi odbornici tvrdi, Ze voda je jednim za zdkladnich
parametrd, které se podepiSou na chuti a kvalité
piva. PoZzadavky na vodu, kterd se pouziva k va-
feni piva, jsou velmi pfisné a proto najit vhodny
zdroj nemusi byt snadné. Voda ma samozrejmé
velky vyznam pro klaster jako takovy.

Inzenyrské sité

Vzhledem k vyrobé je nutné napojeni na kana-
lizacnf sit. V opacném pripadé by bylo nutné na
pozemku zfidit ¢isticku odpadnich vod. Je nutné
napojeni na elektrickou sit a na vodovodni fad
(pokud nenf vlastni zdroj pitné vody). Vhodné je
i napojeni na plyn.

Z historie

Benediktynské klastery byvaly na kopcich, cis-
tercidcké v udoli. Cistercidci totiz vice vyuzivaly
vodu, hlavné cistou pramenitou kterou privadeéli
do svych klasterd. Situovali své klastery do za-
vodnéného bazinatého terénu (kladster Plasy).
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OSTROV U DAVLE

ZADANA LOKALITA

Misto se nachéazi ve Stfedoceském kraji, na ostro-
vé Feky Vltavy, tésné pred soutokem se Sazavou.
Je zde husty les a pozUstatky byvalého domini-
kanského klastera. Rozloha ostrova je zhruba
3,25 ha. Na misto se neni mozné dostat jinak nez
lodi.

Mezi vwhody tohoto mista patfi hlavné jeho stra-
tegickd poloha, kterd svym charakterem odpovi-
dd idedlim mnisského Zivota. Je to odlehlé mis-
to v krajiné, s dostatkem lesa v okoli a v blizkosti
vodniho zdroje. Zaroven je misto odloucené od
mésta. Pritomnost ruin byvalého klastera pak
mistu dodava na vyznamu.

Ostrov je také definovan limitami, které se zde
nachdzi. Je to jednak pravidelné zaplavovani
a dale pfitomnost Uzemniho systému ekologické
stability.
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HISTORIE MISTA

Udaje o osidlenf ostrova existuji uz z doby ka-
menné. V 6. stoleti bylo okoli obyvano prede-
vsim slovanskymi narody, v 10. stoleti zde exi-
stovali roztrouSené osady. Na zacatku prvniho
tisicileti ve spojeni s prijimani kifestanstvi vznikl
na popud prazského biskupa Vojtécha a knizete
Boleslava Il v roce 993 prvni muzsky klaster be-
nediktinsky klaster v Bfevnové. O Sest let pozdéji
pak vznikd dalsi benediktinsky klaster pravé na
ostrové (tehdy poloostrové). S touto dobou jsou
také spjaty prvni zminky o obci Davle. Poloha
kldStera byla znalné strategicka. Charakter teh-
dejsi krajiny navic zcela vyhovoval idedlim sv.
Benedikta - totiZ pustina umoZiujici nerusenou
sluZzbu Bohu.

Kl&ster byl postaven na jizni cipu ostrova. Na jeho
pocatku byly konventni budovy z ekonomickych
ddvodd drevéné. Presny obraz se nepodafil do-
chovat, nicméné se predpokladda, Ze vychézel
z klasického benediktinského schématu, kdy kos-
tel tvofil osu feholniho domu a po jenom z jeho
bokl lezela klausura.

Drevény kldster podlehl poZzaru v roce 1137.
Jeho néaslednikem je pak ve 2. poloviné 12. sto-
leti klaster kamenny. Nové zde vznikla i cisterna.
Vzhledem k uzavrenosti radu byl na brehu Vitavy
vystavén kostel sv. Kilidna, aby verejnost nena-
vStévovala kostel na ostrové. Na konci 13. stoleti
byl kldster vyplenén rddem Braniborg.

Obr.: podoba kldstera na konci 13. stoleti

Od 14. stoleti byl klaSter znovu obnovovan v go-
tickém stylu, nicméné v roce 1436 byl znovu vy-
plenén, tentokrat husity. Po konci husitskych va-
lek jesté byly snahy o obnovu kldStera, nicméné
neexistovalo dostate¢né mnoZstvi financnich
prostredk( a tak od 16. stoleti kldster pustl jed-
nak vlivem povodni, jednak jej lidé rozebrali na
stavebni material vlastnich obydli.
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Obr.: podoba klastera v poloviné 15. stoleti

Na prelomu 19. a 20. stoleti na ostroveé probéh-
lo nékolik archeologickych prlzkumU. Ty objevily
naptiklad 1500 kusd dlazdic, hlavic sloupC a dal-
Sich podobnych artefakt(, které jsou nyni uloze-
na v Narodnim muzeu. Déle byl objeven ilumino-
vany rukopis Codex Ostroviensis. Jeden z dalsich
objevl ukézal, Ze kladster vyrabél keramické dlaz-
dice s rznymi reliéfy. 2230
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Obr.: reliéfni deska priblizné zr. 1180

V soucasné dobé z(staly z klaStera na ostrové jen
ruiny na mytiné obklopené smisenym hustym le-
sem. U mytiny je malé pfistavni molo kam pre-
voznici vozi pfipadné navstévniky.

Obr.: pohled na ruiny
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LIMITY MISTA

Ostrov se nachdzi v aktivni zéné zaplavového
Uzemi. Kazdoro¢né je ostrov mirné zaplaven do
vysky zhruba 1 m. Povodné desetileté vody do-
sahly vysky zatopeni 2m, stoletd voda pak dosah-
laazdo 3,7 m.320strov lezi v nadregionalnim bio-
koridoru, dalsi dva se pak nachazi v jeho blizkosti.
Rameno Sazavy je stanoveno evropsky vyznam-
nou lokalitou.?!

Na zdpadé od ostrova je kopec pozvolny, dosa-
huje nadmorfské vysky 361 metrd. Vodni hladina
odpovidad nadmorské vysce 200 metrl. Kopec vy-
chodné od ostrova je vyrazné strméjsi, dosahuje
vySky 268 metrd nad mofem.

Aktivni zéna zaplavového Uzemi

Zaplavové Uzemi 100leté vody

Nadregionalni biokoridor

Evropsky vyznamna lokalita

200 m.n.m

268 m.n.m

200 m.n.m
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OBRAZ MISTA

Ostrov je umistén v Udoli. Na vychod od néj se
tyli vysoky husté zalesnény kopec, lehce protka-
ny vikendovymi chatami. Na zapad se kopec sva-
Zuje o poznani mirnéji. Na jeho bfehu je travna-
td plocha, lemovana na jedné strané Vitavou, na
druhé pak kratkym pfikrym svahem na némz pak
vede pomérné rusna silnice. Ta pdsobi jako ba-
riéra mezi lidmi a fekou s ostrovem. Na zapadnf
strané se také nachdzi kostel sv. Kiliana.

Ostrov neni s okolim spojen Zadnou suchou
cestou. Jedind moznost, jak se na néj dostat, je
po vodé. V jeho jizni ¢asti je proto zfizeno malé
molo, které slouzi jako pristavisté.

Hned za molem se nachéazi mytina s ruinami by-
valého benediktinského kldStera Stéti sv. Jana
Krtitele. Jsou vysoké kolem jednoho metru a zce-
la splyvaji s travnatou plochou. Na jihu je mytina
ohrani¢end malym lesikem z listnatych stromd,
ktery zaroven ukoncuje jizni cip ostrova.

Ze severu je mytina taktéZ lemovana listna-
tym lesem, ktery se ale tdhne po celém zbyt-
ku ostrova az témér k jeho druhému cipu.
| pfes jeho hustotu vede skrz pésina po obvodu
ostrova. Cestou po ni se tak Clovék ocitd v zaji-
mavé scenérii, kdy se po pravém boku clovéku
tyli zalesnény kopec s fekou a po pravém husty
listnaty les, skrz ktery se naskytaji dech berouci
prihledy.

Jednim z nejzajimavéjsich mist byl pro mé ,brec-
tanovy hdj", nachéazejici se v severni poloviné
ostrova. Seskupeni habr(, po kterych se vinuly
brectany a do celé scenérie o toho prosvitaly pa-
prsky slunce, bylo Uchvatné.

Na severni $picce ostrova je pak znovu mald my-
tina, kterd umoznuje klidny pohled z ostrova na
nedalekou Davli.
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1| zdpadni breh 5 | vwhled na vychodni kopec

2 | ruiny byvalého kldstera 4| bre¢tanovy haj
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3| kastanovy hdj

pohled na ostrov ze zdpadniho brehu
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STAVEBNI PROGRAM

62

Stavebni program odrazi komplexitu klasterniho
aredlu, ktery v sobé musi obsahovat kromé sa-
motného konventu také na jedné strané klasternfi
kostel a na druhé strané potfebnd hospodarskd
staveni, mj. i pivovar.

Klaster
Klaster by mél byt navrzen s ohledem na pocet-
nost skupiny mnichd, s pfihlédnutim k mnozné-
mu vyvoji do budoucna. Mél by obsahovat tyto
prostory:

- klasterni kostel
« kapitulni sin

+ ambit

+ rajska zahrada
+ hovorna

« kuchyné

- refektar

« dormitar

+ knihovna

+ studovna

Klasterni kostel

Klasterni kostel by mél dodrzet klasickou orien-
taci k vychodu. M&l by mit chérové lavice, které
slouzi mnichdm k jejich modlitbdm. Velikost by
méla odpovidat velikosti kldStera a méstim, ze
kterych se predpoklada, Ze by lidé chodili na bo-
hosluzby.

Kapitulni sin

Kapitulni sift by méla byt jednim z nejhonosnéj-
Sich prostor( v klasteru. Zpravidla byla umistova-
na na vychod. Je mozné zvazit stfedovékou ideu
symbolického zaklenuti na jeden sloup, ktery tak
pfedstavuje strom zivota. Jeji velikost se odviji
od poctu mnichd, ktefi v klastere prebyvaji. Dle
referenci v této praci se jeji velikost pohybuje od
50m? (kl&ster Tautra) do 130m? (kldster Santa Ca-
talina).

Ambit

KfiZova chodba slouZzi jako hlavni spojnice v kl&s-
teru a tvori spojnici mezi kldsternim kostelem
a konventem. MlZe slouzit k Cetbé. Méla by mit
dostatek pfirozeného svétla, zpravidla tedy velmi
oteviend a lehka. Jeji sitka prdmeérné pohybuje
mezi 3,3 az 2,3 metry.

Rajska zahrada

Rajskd zahrada se zpravidla nachazi ve stredu
kldstera, neni to vsak pfisnym pravidlem (napfi-
klad kldster Tautra). M&l by to byt dvir, ktery néjak
odkazuje na predstavu Biblického raje. Mlze se
v ném vyskytovat i bylinkova zahrada. Jeho veli-
kost se v jednotlivych referencich velice méni, z&-
lezi hlavné na prostorovych moznostech klastera.

Hovorna

Tato mistnost je bézné umisténa vedle kapituln{
sing, ale nenf to pravidlem (napfiklad klaster La
Tourette ). Méla by umoznit snadnou komunika-
ci mezi mnichy, popfipadé navstévami, tudiz by
nemeéla vytvaret velkou ozvénu. Velikostné se dle
referenci pohybuje od 12ti do 60ti m>2.

Kuchyné

Velikost kuchyné se taktéz odviji od poctu mni-
ch(, popripadé navstévnikd, pro které se bude
varfit. Vybaveni kuchyné odpovidd dnesni dobg,
C¢asto obsahuje i soudobé zafizeni typu mycka
nadobi. Kuchyné by méla navazovat na refektar.

Refektar

Refektar je vétSinou orientovany na jih a miva
velka okna. Vybavena byva dlouhymi stoly umis-
ténymi podél delSich stén mistnosti. Je mozné
do nf umistit i misto, ze kterého nékdy mnich cte
ostatnim k jidlu. Nékdy se v kldsteru mizZe vysky-
tovat i druhy refektdr slouzici pro navstévy (na-
priklad v kldsteru v Tautfe). Velikost se opét odviji
od poctu mnichd. Dle referenci je velky zhruba
od 60 m2 (kl&dster Tautra) do 370 m? (klaSter Santa
Catalina)

Dormitar

Dormitadr mdze byt bud spolecny, nebo rozdé-
leny do cel. Toto rozhodnuti zavisi na komunité
mnichd, jak si to oni preji. Nicméné vétsina klas-
terl dnes uprednostiiuje cely. Ty maji pak veli-
kost okolo 15m?2. Vyjimkou je Novy DvUr, kde maji
spole¢ny dormitar o velikosti 350m?, coz vychazi
zhruba 10m? na mnicha.

Knihovna se studovnou

Soucdsti kldStera by méla byt i knihovna. Kapaci-
ta by méla byt zhruba okolo 6000 knih, ale zalezi
na tom, kolik knih komunita vlastni a ma v planu
vlastnit. Dle referenci se velikost knihovny po-
hybuje od 60m2 (v klasteru Tautra) do 200 m2
(v klasteru La Tourette). Soucasti kninovny byva
studovna.

Hospodarska staveni

Soucasti kldsterniho aredlu jsou déle hospodar-
ska staveni. Jejich slozenfi se liSi dle toho, ¢im se
kldster Zivi a jaké ma prostredky. Nicméné vétsi-
nou obsahuje tyto budovy:

« dUm pro hosty

« fortna

« garaz

« vyrobny
+ noviciat
» sklady

+ chovné provozy
* pivovar

DOm pro hosty

DOm pro hosty byl samostatnym domem spisSe
dfive. Zachovan je tfeba v trapistickém klasteru
Novy dv(r kde je velky 105 m?. V ostatnich pfi-
padech jsou hosté ubytovavani v celdch pro né
urcenych pfimo v klastere. Vybér typu zalezi na
komunité, co upfednostiiuje. Da se fict, Ze trapis-
té jako vice uzavienad komunita spise oceni dim
mimo kl&ster oproti jinym raddm.

Fortna

Kldsterni aredl by mél mit jasné dany vstup, na
jehoz misté by méla byt néjakd vratnice, dnesni
podobna fortny. Velikost odpovidé bézné vratnici
i v jinych provozech, tedy okolo 10m>.

Garaz

V aredlu kldstery by méla byt umisténa garaz, je-
likoZ je tfeba nékde zaparkovat auta pro zdsobo-
vani klastera.

Vyrobny

Vyrobny budou upraveny podle potfeb toho, co
bude klaster vyrdbét. Mély by byt umistény bez
pfimého kontaktu s konventnimi budovami, aby
nerusili tamni ticho.

Noviciat
Noviciat mize byt umistén v rdmci konventnich

budov, nebo i samostatné. Velikostné odpovida
poctu mnich{, se kterymi se uvazuje.

Sklady

Nékde v rdmci kldsterniho aredlu musi byt umis-
tény sklady. Jejich velikost se bude odvijet od po-
¢tu mnichd, pro ktery bude klaster navrzen, véet-
né prihlédnuti k pfipadnym navstévam.

Pivovar

V aredlu bude umistén provoz pivovaru. Mél by
mit kontakt zaroven s vefejnym prostorem, aby
pfipadné mohl obsluhovat zdkazniky. Bude ob-
sahovat pivovarnické provozy Srotovnu, varnu,
vifivou kad, spilku, lezacké sklepy a pripadnou fil-
traci. Slad bude nejspise dovazen.
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SIRSI VZTAHY

Davle lezi zhruba pét kilometd jiZzné od hranic
Prahy, na soutoku Vitavy se Sazavou. Koryta fek
zde tvofi udoli ohranicené svaZitymi zalesnény-
mi kopci, které jsou Fidce osidlené. Na Vitavé se
v jizni &asti Davle nachazi ostrov sv. Kilidana, ktery
je predmétem této diplomové prace.
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SITUACE

Klasterni areal respektuje své okoli a je citlivym
doplnénim do lokality. Vychazi z podélné osy
ostrova, kterou umocnuje. Na jiznim cipu ostro-
va vytvari zvonici vertikalu, jakozto iniciaéni bod.
Vztah k minulosti, totiz k byvalému benediktin-
skému klasteru, tvori kaple, kterd je umisténa
v ruindch byvalého rajského dvora. V severni ¢asti
se pak nachazi budova kldStera, kterd svou vys-
kou respektuje okoli a nad stromy jen lehce vyc-
nivd budovou kostela. S ohledem na trapisticky
zpUsob Zivota se dim pro hosty a pivovar nacha-
zi na fece a s ostrovem je spojen jen lavkou.
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KONCEPT

68

Myslenka navrhu spodiva v citlivém zaclenénf
kldSterniho aredlu na ostrov tak, aby na sebe
zbytecné neupozornoval, ale zaroven byl d(stoj-
nym pribytkem pro trapistické mnichy.
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Pfi pohledu na ostrov je cely klaster zahalen ko-
runami stromd z kterych vyénivé jen budova kos-
tela. Pivovar s domem pro hosty z(stava ze za-
padu zcela skryt. V misté ruin se les rozestupuje
a okazale odhaluje pietni misto, nové doplnéné
o kapli. Na jihu ostrova na pfitomnost mnich(
upozorfiuje prosta zvonice.
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SCHEMA OSTROVA

Kompozice aredlu vychazi z podélné osy os-
trova. Na ni leZi vSechny budovy obsluhované
Cisté mnichy. Zvonice na jihu svou vertikalnostf
upozoriuje na zdejsi pfitomnost mnichd. Kaple
uprostfed ruin rajského dvora byvalého klastera
propojuje minulost ostrova s jeho soucasnosti.
Klasterni budova je schovand v lese na severni
poloviné ostrova a jen lehce ¢ni nad stromy bu-
dovou kostela. Pivovar a dim pro hosty, jakoZto
budovy navstévované také verejnosti, jsou z os-

rusna silnice

trova vyclenény na feku, aby nenaruSovali trapis-
ticky zplsob Zivota mnich( na ostroveé.

podélnd osa ostrova

klaster

pivovar a didm pro hosty

kaple

zvonice
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KLASTER

Klaster vychazi z tradi¢ni typologie. Kfidla budo-
vy vytvafi uprostfed objektu atrium, tedy rajsky
dvlr. Ten je pojedndn v duchu pfirozenosti jako
travnata plocha se stromy. Vzhledem k pravidel-
nému zaplavovani ostrova jsou nejdClezitéjsi
provozy pro kazdodenni zivot mnich( vyzdviZzeny
do prvniho patra (cely mnichg, refektaf kapitulnf
sif, kninovna). Pfizemi pak zGstéavaji spi$ technic-
ké provozy jako je pradelna, sklady nebo kotelna.

pradelna

refektar s kuchynf

kridlo cel mnichd

knihovna a kapitulni sin

technické zdzemi

kostel

u¢ebna a hovorna
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PUDORYS 1NP

Do aredlu kldstera je mozné vstoupit nékolika
vchody. Ten hlavni na jihu je tvoFfen jakousi po-
myslnou branou tvofenou dvéma hmotami v pfi-
zemi, které jsou pfeklenuté hmotou v patfe. Dal-
Si vstupy jsou na podobném principu v mensim
méFitku na severu kolem budovy kostela.

Uprostifed pfizemi se nachazi rajsky dvir s néko-
lika stromy, ktery jakoby splyva s okolnim lesem.
Ohranicen je ¢tyfmi budovami, které jsou na vy-
chodé a na zdpadé propojeny sklenénymi must-
ky. V budovach se nachazi technické provozy jako
je praddelna nebo kotelna. Jsou navrZzeny tak, aby
dokdazaly odolat pravidelnému zaplavovani. | pro-
tonemajitémérzadna okna a jejich fasdda je tvo-
fena z zulového kamene. MUstky jsou kontrastné
k nim navrZzeny jako lehké, prosklené. V nich se
nachazi denni mistnosti mnich( jako jsou dilny
nebo ucebny. Také je zde umisténa hovorna urce-
né pro rozhovory mnich@ s lidmi mimo fad.

1| klasterni kostel

2| krypta

3| vstupni hala

4| technické zézemf

5| sociélni zézemf

6| dilna / denni mistnost
7| pradelna

8| sklad $pinavého pradla
9| sklad ¢istého pradla
10| fortna

11 | kotelna

12| sklad potravin

13| hovorna navstév

14| kanceldr

15| ucebna

S o T0A
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RAJSKY DVUR

Rajska zahrada je v duchu jednoduchosti pojed-
nana jako travnata plocha se stromy. V pfizemi
volné prechazi do okolniho lesa ¢imzZ se klaster
propojuje s ostrovem. Zaroven hrubé zulové sté-
ny odkazuji k pfirodé.
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PRICNY REZ

Rajsky dvir splyvd s okolnim lesem a zaroven
umoznuje dostatec¢né proslunénivsech mistnos-
ti. Denni mistnosti jsou zapustény do hmoty tak,
Ze v letnich mésicich jsou mimo stromy také sti-
nény presahem patra a v zimnich se mohou slun-
cem prohrat.
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DENNI MISTNOSTI

Denni mistnosti v pfizemi jsou pojednéany jako
plné prosklené mistnosti, které jsou v pfipadé
potfeby zatemnéné zavésy. Diky tomu je pfi po-
bytu v nich dosaZzeno pocitu Uplného splynutf
s okolim. Na hornim obrazku je zobrazena dilna,
na spodnim ucebna.
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KOSTEL

Klasterni kostel je typicky orientovany na vychod
se vstupy v pfizemi a v patfe. Navrh prfedpokla-
da, Ze pfiranni modlitb& budou mnisi do kostela
pristupovat pfimo z patra od cel a naopak pfi ve-
c¢ernich modlitbach zase z pfizemi. OItar je opro-
ti zbytku kostela vyvySen o pdl metru a dodava
tak mistu dileZitost. Osvétleni je zajisténo pres
stfesni svétliky, které osvétluji jak hlavni prostor
kostela, tak specifickd mista jako je vstup v patfe
nebo oltadf. Ke kostelu je pridruZena krypta, ktera
je o pll patra zapusténa do zemé, nad ni se na-
chdzi sakristie.

1| vstupni pfedprostor
2| lavice pro vefejnost
3] chor

4| oltar

5| krypta
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PUDORYS 2NP

Ve druhém nadzemnim podlazi se nachazi funkc- e R W
ni celek klastera. Navrh predpoklddéd pravidelné

kratkodobé zaplavovani a umoznuje mnichlm ij ;%

toto obdobi prelkat prakticky bez prekaZek.

V tomto podlazi se nachdzi vse, co by k béZnému
Zivotu potfebovali.

Ambit je Clenény jednotlivymi ,zalivy" v podobé
predprostord a to podinaje u jednotlivych cel,
pfes predprostor u refektare, po obdobnou situa-
ci u knihovny a kapitulni siné.

16 15 14 13 12 11

o A
Sem|
soor |

OO0 OaOnamm

LT

4 1] | 5

1| vstupni prostor kostela
2| sakristie

3| ambit

4| cela opata

5| cela mnicha

6| shoz pradla

7| sociélni zdzemf

8| lavatorium

9| refektar

10| pfipravna jidel

11 | kuchyné

12| sklad potravin

13| knihovna

14| kancel&f knihovnika
15| kapitula

15| hovorna mnich@
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PODELNY REZ

Rez zobrazuje typickd mista névrhu. Jednak na-
vaznost kostela na konvent v prvnim patre, déle
pak venkovni atrium ve druhém patfre, dvoupa-
trovy prostor propojujici patra cel v jizni ¢asti
a také prostor dilny.
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CELA

Cely jsou navrzeny tak, aby mnich( slouzily po
cely jejich Zivot. Dvé cely maji vzdy spolecny
predprostor, ktery tvofi maly zaliv a ¢leni tak kfi-
Zovou chodbu. Kazda cela ma své socidlni zaze-
mi, dalsi vybaveni se sklada z postele, Satnf skfi-
né, pracovniho stolu s Zidli a UloZzného prostoru.
Kazdéa cela ma svij balkon. Stény cely jsou pone-
chany v bilém betonu, podlaha, stejné jako naby-
tek, je navrZena jako dfevéna.

1| chodba
2| koupelna
3| pokoj

4| lodzie
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PUDORYS 3NP

Treti patro obsahuje zbylé cely a kapli, do které je
mozné se dostat skrze venkovni terasu.

1| kldterni kostel
2| ambit

3| cela mnicha

4| shoz pradla

5| venkovni terasa
6| kaple
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POHLED JIZNI
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POHLED VYCHODNI
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POHLED SEVERNI
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POHLED ZAPADNI
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PIVOVAR A DUM PRO HOSTY

Budova pfedstavuje prolnuti mnisského Zivota

s okolim. Ve zvyseném pfizemi se zde nachazi pi-

vovar s technickym zdzemim, v patfe pak pokoje

pro hosty a varna pivovaru. Cely objekt je umistén

na vodé, jelikoZ je ostrov chapan jako teritorium

mnich{. Vzhledem ke kolisajici hladiné rfeky je od ni

pr;emf zvednuto o 3 metry. PFfstupng mozny pro vstup pro mnichy N
mnichy z ostrova skrz lavku, pro vefejnost, u kte- ] refektar / varna
ré se predpoklada pfijezd po vodé, je pfipraveno .
molo a lavka, které méni svou polohu v zdvislosti
pravé na hladiné feky.

pokoje pro hosty

pivovar

hlavni vstup pro vefrejnost

technické zdzemi
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PRIZEMI

Pfizemi obsahuje viechny provozni celky pro pi-
vovar, zazemi pro mnichy, ktefi zde pracuji, dale
pak technické zdzemi v podobé skladu mlata, bi-
oplynové stanice a Cisti¢ky odpadnich vod. Mimo
to je zde také vstup pro vefejnost a maly obchod
s klasternim pivem a pfipadnymi dalsimi vyrobky.

1| provozni vstup, lobby

2| 3rotovna, sklad sladu

3] sklad chmele, sklad sudd
4| kddé na vodu

5| 3toky

6| spilka

7| lezécké tanky

8| filtr

91 hlavni vstup, recepce
10| kl&terni obchod

11| socidlni zdzemf

12| denni mistnost

13| sklad mlata

14| bioplynové stanice, COV
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PRICNY REZ

Do pivovaru je pfistup moZzny bud po lavce
z ostrova, nebo po lavce z mola. Té se méni
sklon v zavislosti na vySce vodni hladiny.
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PUDORYS 2NP

fektdrem

a jidel a pokoje pro hosty.
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PODELNY REZ
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POHLED ZAPADNI

50

10

25

129

128



POHLED VYCHODNI

%
A 'y
e

I ity

LA (r

C ) 1,
5 [ 1 By
5 WL U/:f Y fl —fzfjd. [%‘é’\l-\s e
L F PR L - LMy
‘ \-.eu.uv.,l e —J """'.I e ey \q
. i
|

130

10 50

131



POHLED JIZNI
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POHLED SEVERNI
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KAPLE

136

Kaple je umisténa doprostfed ruiny rajského
dvora byvalého benediktinského klastera. Od-
kazuje tak k minulosti ostrova a propojuje je se
soucasnosti. Kaple je navrZzena velice jednoduse
do podoby krychle, do které je vpusSténo svét-
lo jen po obvodu Celni stény s oltafem, ¢imz je
umoznéno dostatecné soustfedéni na modlitbu.
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KAPLE
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Kaple je velmispofe vybavena. Nachazise v nijen
vyvySeny oltaf a svicky poskytujici ambivalentni
osvétleni ve veclernich hodinach. Pfirozené je
kaple osvétlena po obvodu ¢elni stény s oltarem.







Z\VVONICE

Zvonice se nachazi na jiznim cipu ostrova. Vystu-
puje lehce nad stromy a upozorniuje tak na pfi-
tomnost mnichd na ostrové. Tvofend je z bilého
betonu.
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KONSTRUKCNI
A MATERIALOVE RESENI
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Nosné konstrukce vSech objekt( je navrzena jako
betonovd. Na vétsiné mist je pak na fasddé navr-
zen taktéz beton. Vyjimku tvofi pfizemi kladstera
a pivovaru, kde je na fasddé pouzita zulova sté-
na. Ta obsahuje dostatecné mnozstvi mezer tak,
aby po zdplavdch mohla voda samovolné odtéct
z konstrukce. V pfizemi kldstera se pak nachazeji
prosklené mistnosti. Ty budou prfed povodnémi
chrdnény mobilnimi proti-zdplavovymi zdbrana-
mi.

Podlaha je v kldSteru navrzena na vétsiné mist
z zulového brouseného kamene. Ten svym hlad-
kym pololesklym tmavym povrchem tvofi kon-
trast k hrubsim bilym betonovym sténdm. V pfi-
padé cel je pak podlaha z kastanového dfeva, aby
mistnost pdsobila teplejSim dojmem. Ze stejné-
ho materidlu je pak i veskery nabytek jak pravé
v celdch, tak i v ostatnich ¢astech klastera.

ZULA
Neopracované kameny zuly
jsou pouzity v pfizemi na bu-
dové klastera a na budové pi-
vovaru.

BETON

Bily pohledovy beton je Ustfed-
nim materialem navrhu, je po-
uzit jak v interiéru, tak v exteri-
éru vSech budov.

ZULA

Zulovéd podlaha je pouZita
v patrech klastera, aby umoc-
nila dlstojnost provozu.

KASTANOVE DREVO

Kastanové dfevo je pouzto
v interiérech jak pro nabytek
tak v nékterych prostorech i na
podlaze.
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SO1

extenzivni vegetace

rozchodnikova rohoz 30mm

stfesni extenzivni substrat 700 mm

filtracni netkana textilie

nopova folie s perf. hornim povrchem 20 mm
separacni netkana textilie

hydroizola¢ni folie z PVC 2 mm

separacni netkana textilie

tepelné izola¢ni extrudovany polystyren 80 mm
tepelné izola¢ni extrudovany polystyren 150 mm
provizorni hydroizola¢ni vrstva z asf. pasu
spadova betonova vrstva
Zelezobetonovadpohledova stropni deska 250 mm

S02

pohledovy beton 150 mm
tepelndizolace z minerdini viny 200 mm
Zelezobetonova sténa 200 mm

S03

drevéna plovouci podlaha 8mm

tlumici podlozka 5mm

separacni folie

betonovd mazanina 50 mm

separacni folie

krocejova izolace 30 mm

Zelezobetonova pohledova stropni deska 200mm

S04

kamenna dlazba 20 mm

lepici tmel 6 mm

hydroizola¢ni hmota 2 mm

penetraéni natér

betonovd mazanina 50 mm

separacni folie

tepelné izolacni extrudovany polystyren 200 mm
Zelezobetonova pohledova stropni deska 200 mm

S05

provétrdvana sténa z zulovych kamend 220 mm
vétrand mezera 30 mm

hydroizolacni folie

tepelné izolacni extrudovany polystyren 200 mm
Zelezobetonovéa pohledova sténa 200 mm

S06

zulovéa dlazba 20 mm

lepici tmel 6 mm

penetraéni natér

betonovd mazanina 50 mm

separacni folie

tepelné izolacni extrudovnay polystyren 100 mm
Zelezobetonova deska 200 mm
hydroizola¢ni folie

podkladni beton 50 mm

zhutnénd zemina

SO1

[ iz I
+12,30
1
i \\v N
. NS
R .
2000000000000 N
04 100000 00000 NN
...................... NS
= = SRANES N
N NN N N AR w
N NN ANRNNNIRNN RN
N \\\\\\\\;\i — NN T < o
- S - — ) N
T—1 N} N
%/ %= NESN
<7 NN N
— M
e NN
+8,300
R S - - NN\
NN SRS N NN NN X
N \\\\‘\\\\\Q‘” Ml il i i i Il
=
7=
g// 8%
70
S04 777
N
=
N o\
L N
N\e N
NESN
NS
NI
+5,000
L NN N
Ll S S SN
] S
R RN RN N
A A R N\J- N
RAMMRMNINNNIN \\\ NS N
N T
R N |] N
[\\\\\\\\\ AR
N
N
N
N
N
N
N
N\
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N n
o
N ] >
N <
N -
N .
N D
N
N
N <
N\ N
N —~
\ -
N
N
N
N
N N
N
N
S06 N c
N
\ —
N _
N >
N
N
+0,000 N
N\
N
N
N \\\\
7 T 7 AN G A7 N
o 77 70077 0 N
T i i i N
» 7 7 \
Z 7
7, %
7 7
. 7 N
N

149



TECHNICKE RESENI

S ohledem na ekologii a fakt, Ze se na ostrové
v soucasnosti zadné inzenyrské sité nenachéa-
zeji, pocitd navrh s alternativnhim technickym
feSenim. PFi vafeni piva vznika obecné pomérné
velké mnozstvi biologického odpadu v podobé
mlata. To byva bézné nékolikrat do mésice z pi-
vovarl odvazeno. Vzhledem k logistice navrh po-
¢itd s uskladfiovanim milata v bioplynové stanici,
kde z néj bude nejprve ziskdan methan. Ten bude
slouzit jako palivo pro kogenerac¢ni jednotku, kte-
ra bude vytvaret teplo a energii pro vSechny tfi
provozy (klaster, pivovar, ddm pro hosty). Zaro-
ven lze vyuzit v domu pro hosty i odpadni teplo

z chlazeni piva v pivovaru. Pokud by tato energie teplo
nestacila, je mozné diky blizkosti vodniho zdro-
je vyuzit tepelné Cerpadlo voda-voda (pouze po
dohodé s vodopravnim Ufade a s Povodim Vita-
vy). Odpadnivoda pak bude ¢isténa v Cisti¢ce od-
padnich vod. V pfipadé pivovaru je nutné vodu mlato ; methan o
jesté predtim predcistit. PIVOVAR > Blg.:_’kKIIIWCOEVA > K(:(EJCEEII:I"E)I;Q:NI
energie
Q
o o
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KLASTER NOVY DVUR

misto: Dobra Voda 20, Touzim, CR
architekt: John Pawson, Jan Soukup
projekt: 1999

realizace: 2014

kapacita: 20 mnichd, 20 kg horcice

Novy Dvir byl zemédélskym hospodarstvim vy-
budovanym v poloviné 18. stoleti. Do pfichodu
mnich{ trapistd v roce 1999 bylo misto zcela
zdevastovano.

Koncepce celého aredlu navazala na historickou
osovou kompozici objektl a stromovych aleji se
Ctvercovym klasterev v jeho stfedu. Hlavni osa za-
pad — vychod je definovana stromoradim podél
plvodni pfijezdové cesty proti hlavnimu vstupu
do reziden¢niho (zdpadniho) kfidla, pfes rajsky
dvir do prijezdu vychodniho kiidla.

Druhd osa je definovdna zrekonstruovanym do-
mem pro hosty na severu a novostavbami hos-
podéarského a technického zdzemi na jih od kl&s-
tera.

Tvorba nového kldstera vychédzela z cistercidcké
architektonické tradice. Svou skladbou se kon-
ventni budovy drzi tradi¢niho schématu uspofa-
danidispozice. Minimalistickd architektura podtr-
huje prosty mnissky zivot, zarover je obohacena
prihledy do ménicich se obrazl okolni krajiny.

Tvarovani prostor( je podfizeno optickym kva-
litdm plsobeni svétla a stinu. Bilé stény interié-
rd odrazeji proménlivost denniho svétla, od néj
je odvozena i hmotnost & nehmotnost vsech
konstrukénich prvk(. Svétlo spojuje pUlsobeni
starych i novych ¢asti a je hlavnim vyjadfovacim
prostfedkem stavby.

Kostel byl vysvécen jiz v roce 2004. V roce 2007
se stal kladster pfevorstvim a zacala rekonstrukce
byvalého ovcina na ddm pro hosty. V roce 2011
byl klaster povySen na opatstvi a byly zahajeny
prace na projektu vyrobniho objektu, ktery byl
zkolaudovan v prosinci 2014.V soucasné dobé se
pfipravuje projektova dokumentace novostavby
kaple v blizkosti domu pro hosty.>67

1/ klastern{ kostel
2/ dvar

3/ kaple

4/ konferenéni
mistnost
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5/ sekretariat
6/ kancelare

7/ toalety

8/ lavatorium
9/ refektar

10/ kuchyné
11/ kotelna

12/ scriptorium
13/ kapitulni sin
14/ sakristie

15/ kfiZzova chodba
16/ ulebna

17/ feditelna

18/ noviciat

19/ zasedaci
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mistnost 23/ nemocnice
20/ loZnice pro 24/ pradelna
navstevy 25/ rajsky dvir
21/ dormitar 26/ lekarna
22/ sprchy
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KLASTER OSEK

misto: Dolnonddrazni 484, Osek, Teplice, CR
architekt: neznamy
zalozen: 1206

renovace: 2017-2021
kapacita: v soucasnosti neobydlen mnichy

Cistercidcky klaster v Oseku zalozili mnisi pd-
vodem z Mastovi, odkud byly vyhnani kvCli ma-
jetkovym spordm. Zprvu klaster prozival rozkvét
ale poté prisla obdobi, kdy byl kldSter nékolikrat
napaden. Zprvu vojsky Pfemysla Otakra I, dale
braniborskymi vojsky. Nevyhnuly se mi ani husit-
ské valky a roku 1429 byl kldSter ponicen a mnisi
povrazdéni.

Po bitvé na Bilé hote byl vydan dekret, ktery na-
fizoval vratit kldster zpét cistercidkdm. Nasledo-
val barokni rozkvét klastera v 18 stoleti, kdy byla
zaloZzena v klastefe napfiklad 1ékarna, hospitdl
a manufakturni vyroba.

V poloviné 20. stoleti nasledoval opét Upadek
klastera, kdy byli cisterciaci nuceni klaster opus-
tit. Z ného se poté stal internac¢ni tabor odkud
byli mnisi odvazeni do véznic ¢i na nucené prace.
Znovu se cisterciaci vratili do klastera az v roce
1991.

Dnes je klaster financovan stadtnimi dotacemi, mi-
lodary a slouzi jako kulturnf a turistické centrum.
O klaster se také stard Kruh pratel kldStera Osek,
ktery se snazi jakkoliv pfispét ku pomoci klasteru.
od roku 1995 je kldster Nadorni kulturni pamat-
kou.

Budova klastera

Nejcennéjsi cCasti kldStera je kapitulni sin, kde
v jejim prostfedku stoji kamenny pul z poloviny
13. stoleti, ktery je dnes zapsany na seznamu pa-
matek UNSECO. Jeho cCelni plocha je zdobend re-
liefem symbolizujicim Kristovo vitézstvinad zlem
a jeho vykoupeni lidstva.

Vyznamneé se na podobé klastera také podepsalo
vybudovani kldSterni nemocnice a rozsahlé tera-
sovité zahrady oboje z prvni poloviny 18. stoleti.

K aredlu klastera patfi také pivovar, o kterém je
vice rozepsano v kapitole pivovary.'0 11121324
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1/ klasterni kostel
2/ kfizovéa chodba
3/ rajsky dvdar

4/ sakristie

5/ kapitulni sin

6/ refektar

7/ nemocnice
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KLASTER LA TOURETTE

misto: Rue de Lyon, 69210 LArbresle, Francie
architekt: Le Corbusier

projekt: 1953

realizace: 1960

kapacita: v soucasnosti 11 mnichd

Klaster byl postaven jako jedna z poslednich praci
Le Corbusiera a je povazovan za jedno z jeho vr-
cholnych dél. Budova je navrzena tak, aby tichym
mnichdm zpostfedkovala vsechno, co by mohli
potfebovat a nemuseli tak kldster vibec opous-
tét. V kldsteru je sto individudlnich cel, spolecnd

knihovna, refektar, kostel, u¢ebny, krypta a stfesni
terasa.

V klasteru se odrazi i pét klicovych elementd na-
vrhu Le Corbusiera. Klaster stoji na pilotach, nos-
ny systém uvnitf kldStera zaujimaji sloupy a tim
je umoZnéna volna fasada tvofena velkymi pasy
oken. Na stfechach je umisténa travnata terasa.
Budova konventu je tvarovand do pismene U a do
Ctverce ji zakoncuje klasterni kostel.

Kostel je zvenku ponechdn v betonu, zevnitf je
bile omitnut hrubou bilou omitkou. V interiéru se
objevuji i typické Le Corbusierovi barvy, a to hlav-
né v celach a v krypté.

Velkou roli hraje v kostele dennf svétlo. Velka

okna s nepravidelnymi pri¢lemi vytvari v interié-
ru hru stind. V kostele je pak ddmysiné navrzeny
strop tak, aby pravé pri zdpadu slunce kostelem
probéhl pruh zlatavého. svétla. Po strandch kos-
tela jsou lichobé&znikové otvory vymalované do
pestrych barev které svétlo, které jimi prochazi,
jemné zbarvi. Pestfe vymalované jsou i svétlovo-
dy, které privadi svétlo do krypty pod kostelem.?

1/klasterni kostel

2/ hovorna

3/ vratnice

4/ noviciat

5/ orator

6/ knihovna se studovnou
7/ toaleta

8/ kuchyné

9/ refektar

10/ kapitulnf sit

11/ kfizova chodba
12/ rajska zahrada
13/ sakristie

14/ krypta

15/ cely pro nemocné
16/ cely

17/ koupelna
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KLASTER TAUTRA

misto: Tautra, Midsund, Norsko
architekt: Jensen & Skodvin Arkitektkontor
projekt: 2003-2004

realizace: 2006

kapacita: 18 jeptisek

Novostavba cistercidckého klasteru na ostrové
Tautra v Norsku se nachdzi na misté byvalého cis-
tercidckého klastera, ktery zde stal pred 800 lety
a pozUstaly po ném jen ruiny.

Prvni myslenkou bylo vytvofeni nizké budovy se
sérii nékolika zahrad, které by zprostfedkovaly
mistnostem denni svétlo a zaroven vytvofily po-
cit soukromi a odlouceni. Dale ale chtéli architek-
ti zaroven otevfit klasteru nadherné vyhledy na
fiordy. To se d&je napfiklad v refektdfi, kde jeptis-
ky sedi vdechny na jedné strané stolu (jako na
obrazu Posledni vecere) a tiSe se divaji skrz skle-
nénou sténu na mofe a hory.

Architekti peclivé zkoumali pohyb jeptiSek po
kldsteru a diky tomu byly skopni zredukovat
plvodni program o 30% diky eliminovani té-
meér vSech chodeb v projektu. Jeptisky se vétsi-
nou shromazdi dohromady kdyZ jsou v jednom
z hlavnich prostord. To znamena, Ze tyto prosto-
ry mohou zaroven fungovat pravé jako chodby.
Protoze ostatni pokoje maji specialni pozadavky
a objevuji se ¢asto jen jednou, je jim podle ar-
chitektl potfeba nabidnout jistou architektonic-
kou svobodu a zaroven dostatek denniho svétla.
Proto je v projektu navrzen systém rlzné velkych
mistnosti které jsou propojeny v rohu a mezi se-
bou maji dvory, které dohromady tvofi 7 zahrad.

Konstrukce kldStera je tvorena laminovanym smr-
kovym dfevem o profilu 215x215 mm. Ten umoz-
fAuje vytvofit rdm stén tak, ze jsou vSechny rohy
feSeny vnitfné, protoze sloupy vzdy pokryji cely
roh. Vzhledem k poctu rohd v projektu je toto je-
den z hlavnich znakd budovy.

Na fasddé jsou pouzity desky z bfidlice, dovdzené
z blizkého lomu, ve formatech respektujici moz-
nosti vyrobce, aby cena byla co nejmensi.’® 16

1/ klasterni kostel
2/ kfizova chodba
3/ kapitulni sin

4/ noviciat

5/ knihovna se studovnou
v hornim patre

6/ refektar

7/ kuchyné

8/ pokoj pro hosty
9/ vyrobny

10/ celly
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KRALOVSKY KLASTER
SANTA CATALINA DE SIENA

misto: Paterna, Valencie, §pané|sko
architekt: Herndndez Arquitectos
realizace: 2014

kapacita:

Klaster byl postaven vedle starého klstera, kte-
ry obyvaly dominikdnské jeptisky Paterny. Po do-
konceni novostavby byl byvaly kldster zdemo-
lovan. Novy kldsSter se snazi ve vSech aspektech
kazdodenniho Zivota pfizplsobit pozadavkim
jeptisek. Architektura je jednoduchd a zachovava
Cisté formy a primé linie. Tvarova cisota je podtr-
zena barevnym fesSenim. Jak interiéru tak exteri-
éru dominuje bild barva. Zaroven se tu potkava
zcela novy ndbytek s ndbytkem historickym.

Klaster sestava ze dvou objemd. Ty znaci oddéle-
ni jak funkéni, tak psychické na denni a no¢nf ¢ast.
Denni aktivity se soustfedi do Ctvercové budo-
vy. Okolo rajského dvora se tu soustredi prosto-
ry jako knihovna, refektar, kostel nebo sakristie.
Druhd budova je vy8si a jsou v ni umistény cely,
které dopravaji kazdé jeptisce jeji soukromi a klid
k modlitbdm. V poslednim patfe je umisténa vel-
ka terasa s vyhledem na more.?®

1/ kl&sterni kostel

2/ sakristie

3/ kfizovéa chodba

4/ rajsky dvar

5/ kuchyné

6/ refektadr

7/ kapitulni sin

8/ knihovna se studovnou
9/ hovorna

10/ celly
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KLASTERNI PIVOVAR ZELIV* c

misto: Zeliv 122, Zeliv, CR
rekonstrukce: 2016
vystav: 2 000 hl ro¢né

Klaster Zeliv byl zaloZen v roce 1139 fadem bene-
diktinG, ale jiz v roce 1149 ho prevzali premonst-
rati. Pivo se zde vafilo pravdépodobné jiz od 14.
stoleti. O stoleti pozdé&ji byl areal zkonfiskovan Ji-
fim z Podébrad a dostala ho do vlastnictvi Slech-
ticka rodina Tr¢kd. Také oni pivo varili.

Pozdéji byl klaster opét navrdcen premonstra-
tdm. Na pocatku 18. stoleti, po velkém poZaru,
byl aredl prestavén mimo jiné Janem Blazejem
Santinim.

Mnisi zde provozovali pivovar az do roku 1907,
kdy klaster vyhotel. Po opravé stavby uz se pivo-
var neobnovil.

V roce 1950 byl kldster zrusen. V letech 1954 az
1956 zde byla véznénad fada knézi a reholnikd. plan kidstera s vyznaenym @ C—
Poté zde fungovala psychiatricka I1é¢ebna. pivovarem

V roce 1990 byl aredl navracen do vlastnictvi radu
premonstratd. Pivovar byl obnoveny v roce 2003.
V roce 2010 bylo jeho zafizeni vyrazné moderni-
Zovano.

Roku 2016 byla v aredlu zfizena restaurace, kterd
pfimo sousedi s varnou pivovaru. KvQli tomu se
rekonstrukci navysil vystav pivovaru na nékolik
tisic hektolitrG ro¢né. Dle odhad({ by méla mist-
ni restaurace spotrebovat okolo 250 hektolitrd
béhem roku. Zbyly objem je prodavan v mistnim
obchodé& nebo je exportovan dal. Kromeé béznych
druh@ piv pivovar pfileZitostné vari také varky
ochucené bylinami, s prichuti medoviny nebo
visni.

Klasterse sestava z jednopatrové budovy konven-
tu postavené v 17. stoleti. Tato stavba je soustre-
dénd okolo dvora. V pfizemi severniho traktu se

1/ restaurace

nachazi refektar a v patfe jsou prostory knihovny. 2/ varna
Budova opatstvi je s konventem propojend pat- 3/ pivovod
rovou chodbou. Zde je dnes umistén pivovar, re- 4/sklad
. . vy 5/ kvaseni

staurace a hotel. Dal na zapad se k budové pfipo- 6/ lesent
juje paldcova stavba Tr¢kova hradu. V okoli tohoto

. ;v s , sy , m
souboru J,sc_)u urtnstene barokni hospoda@ke bu- pidorys pfizemf @
dovy. Aredl je zafazen do seznamu narodnich kul- 2 10

turnich paméatek.
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BREVNOVSKY KLASTERNI
PIVOVAR SV. VOJTECHA*

misto: Markétska 1/28, Praha, CR
rekonstrukce: 2011
vystav: 3000 hl ro¢né

Bfevnovsky klaster byl zaloZzen na konci 10. sto-
leti a je pravdépodobné, Ze pivovar zde vznikl
nedlouho potom.

Aredl byl znicen béhem husitskych valek a navra-
ceni konventu spojeném s obnovou budov se do-
¢kal az na konci 17. stoleti. Na prestavbé se mimo
jiné podileli Krystof a Kilidn Ignac Dietzenhofero-
vé. V roce 1720 byl dokoncen novy pivovar.

Ukonceni vyroby probéhlo v roce 1889 a pozdéji
byl objekt kvili vystavbé nové silnice zbouran.

K obnoveni doslo v roce 2011 v budové byvalych
staji kldStera. Dnesni pivovar je dimenzovan pfi-
blizné na 3 500 hektolitrl piva za rok, ale bézné
se zde uvari jen okolo 3 000 hektolitrd. Z produk-
ce je zdsobovana mistni restaurace a také nékolik
dalsich v Praze.

V pfizemibudovy jsou umisténé kancelarské pro-
story a vétsi shromazdovaci mistnost. Dale je zde
technickd mistnost a sklad o velikosti pfiblizné
30 m2. Ve zbylé ¢asti pfizemi je rozsahla prostora
s hlavnimi zafizenimi vyroby - varnymi kadémi,
spilkami, cylindrokonickymi a lezackymi tanky.
Na tuto mistnost navazuje prostor expedice, kde
probihd staceni do tankl a lahvi. V podkrovi je
maly prednaskovy sal. Budova ma také sklep, ve
kterém je dekoracné uloZzeno nékolik sud.

Pivovar pofddéa organizované prohlidky a je zde
také Skolici centrum pro sladky z mini-pivovard.

1/ vchod

2/ sél

3/ kancelare

4/ hygien. zdzemi

5/ sklad
6/ varna ~
e o000/ 000 [
7/ ch!azem > I
8/ spilky g%g 0oog
9/ kvasné tanky ><

10/ lezacké tanky
11/ staceni
12/ expedice

[ %DD% oooo 5 \
m[a]m[a) Duué

pUdorys prizemi
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KLASTERNI PIVOVAR
OSEK

misto: Dolnon&drazni 484, Osek, Teplice, CR
architekt: nezndmy
zalozen: 1701

renovace: 2009 -2016
kapacita: 2000 hl

Pivovar byl v klasteru Osek jiz kolem roku 1645,
nicméné v dobé barokni prestavby byl pfesunut
do soucasnych prostor. Byl postupné modernizo-
van a rozsifovan a fungoval az do roku 1946. Poté
prostory slouzily nékolik let jako sklad a stacirna
mosteckého pivovaru. Do provozu se vratil po
zhruba 70ti letech a je funk¢ni do dnes.

K vyrobé piva pouzivd vodu z Krusnych hor, chmel
z Zatce a slad ze Severnich Cech. Rekordnim ro-
kem byl pro pivovar rok 1901 kdy natocil pfes 23
500 hl piva.’*

1/ varna

2/ viriva kad

3/ spilka

4/ lezacké tanky
5/ filtrace
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Oponent prace:

1/ popis zadani projektu a otekavaného cile feseni

Zadanim diplomové prace je klaster pro kontemplativni rad v misté byvalého benediktinského klastera na'Ostrové
sv. Kilidna u Davle. Klaster bude navrzen jako energeticky a ekonomicky sobéstacna jednotka, vyrobnim
provozem v arealu klastera bude pivovar.

2/ Pro AU / sou&asti zadani bude jasné a konkrétné specifikovany stavebni program

Navrhovany klaster bude obsahovat klastemi kostel, kapitulni siri, ambit, rajskou zahradu, hovomu, kuchyni,
refektar, dormitar, knihovnu. V rémci klastemiho areélu se bude vyskytovat misto pro ubytovani hostd, skladovaci
prostory, vyrobni prostory, noviciat a fortna. Stavebni program muze byt upraven dle dohody s vedoucim DP.

3/ popis zavére¢neho vysledku, vystupy a méfitka zpracovani

Odevzdény budou postery v rozsahu dle pozadavki FA CVUT, 2 portfolia (jedno pro ucel FA, jedno bude
archivovano na dstavu) a CD. Diplomova prace bude zvefejnéna dle poZadavkt studijniho oddéleni FA nejpozdéji
7 dni pred obhajobou projektu. Projekt bude zpracovan do trovné detailni studie, jeho soucasti bude: autorsky
text; analyticka ¢ast; koncept feSeni znazormény pomoci schémat; situace SirSich vztaha 1:2500; sifuace 1:500;

. pudorysy vsech podlaZzi v meritku 1:200; typické fezy (prip. perspektivni fezy) véetné navaznosti na nejblizsi okoli

v méritku 1:200; pohledy, navrh interiéru zvoleného prostoru, detail (fez, pohled a model) vybraneho segmentu
budovy; vizualizace (exteriér, interiér) véetné zakrest do fotografie dostatecné vysvétlujici navrh (nejméné 7
pohledu). Vystupy a jejich méfitka mohou byt vzhledem k vyvoji prace upraveny dle dohody s vedoucim DP.

4/ seznam dalSich dohodnutych ¢asti projektu (model)

Model v min. méritku 1:250 véetné nejblizsiho okoli.
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(¢eskd):
Tématem diplomové prace je navrh klasterniho arealu s pivovarem na
E:g,:g?.e ostroveé sv. Kiliana u méstysu Davle pro trapistické mnichy. Navrh reflektuje

styl Zivota mnicht a zéroven reaguje své okoli.

The topic of the diploma thesis is a design of monastery complex including
brewery on island of saint Kilian near the township of Davle for trappist
monks. The design reflects their lifestyle and at the same time responds to
it’s surrounding.
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Prohlasuji, ze jsem pfedloZenou diplomovou prdci vypracovala samostatné a ze jsem uvedla
veskeré pouzité informacni zdroje v souladu s ,Metodickym pokynem o etickeé pripravé
vysokoskolskych zavérecnych praci.”
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