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PRAHA - VYPICH

Vypich je znamou sportovni a rekreacni
lokalitou v Praze. Uzemi ale protina
dilezita dopravni tepna a hlavni doménou
je dnes krizovatka na ctyrproudé silni-
ci v Bélohorské ulici, ktera byva cas-
to pretizena. To znesnadnuje chodcim i
cyklistlm pohodlny pohyb v lokalité a také
kazi esteticky raz uzemi. Dopravni situace
neni ale jedinym problémem Vypichu. Kau-
fland vybudovany pred 11 lety pres petice
obyvatel stoji naproti prirodni pamatce
obore Hvézda, v zapéti se rozrostl o jed-
nu administrativni budovu a tim plany na
zastavbu nekonc¢i a hovori se o moznosti
postavit dalsi komercni budovy nad par-
kovistém Kauflandu. Objem nejvétSiho hy-
permarketu v zemi je ve velkém kontrastu
s drobnym méritkem obory Hvézda a blizké
okolni zastavby rodinnych domi.

PARCELA

Re3end parcela se nachazi u kriZovatky
vedle Kauflandu a administrativni budovy.
Na jedné strané krizovatky je rozsahly
stromovy park, na druhé strané je tocna
tramvaji a z dalsi strany ji obklopuje
park Ladronka. Volna plocha vedle Kau-

VYBER LOKALITY

flandu je nyni bez charakteru, nachazi
se zde jeden bruslarsky oval, ktery je
ze dvou stran lemovan komunikaci a z
jedné strany parkovistém. Je propojen s
Ladronkou pohodlnym podchodem cyklos-
tezkou a chodnikem, ale neni to prilis
atraktivni plocha pro sportovce. Ani ka-
varna umisténa v prizemi administrativni
budovy s venkovni zahradkou neni velkym
l3dkadlem v tomto prostredi.

CIL

Cilem tohoto projektu je dat charak-
ter a rad této lokalité a obohatit ji
o dalsi sportovni vybavenost. Cilem sa-
motného lezeckého centra je upoutat po-
zornost svym neotrelym tvarem a zastinit
tak stavajici zastavbu hypermarketu, ale
zaroven respektovat svym objemem okolni
drobnou zastavbu a prirodni prvky. Hlavni
mySlenkou bylo vytvorit atraktivni ven-
kovni i vnitrfni prostor pro sektavani
sportovcll, trenérd, rekreantll, rodin s
détmi a vSemi, kdo zavitaji za sportovni
aktivitou do Ladronky, nebo na prochazku
do obory Hvézda.
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ZAMERY V UZEMI

Zamér Metropolitniho planu na vystavbu mi-
mourovnové krizovatky vramci projektu Brev-
novska radiala navrh zohlednuje. Vystav-
ba tunelu bez dostavby prazského okruhu
dopravni situaci Vypichu nezlepSi, ale v
navrhu pocitam s moznosti této vystavby.
Planovana studie nové tramvajové traté z
Vypichu na Motol by ale v budoucnu mohla
omezit automobilovou dopravu navstévniki
Ladronky i nového lezeckého centra a pod-
porit hromadnou méstskou dopravu.



DOPRAVA
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LEZECKE A BOULDEROVE STENY V PRAZE

boulder

venkovni lezecka sténa
lezecka sténa a boulder

lezecka sténa
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SPORTOVNI VYBAVENOST V OKOLI

tenis, badminton

motokary

posilovna, fithess centrum

in-1ine

plavani

golf

lezecka sténa, boulder
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CESKA REPUBLIKA, BRNO

KOMEC
Parametry stény:

Maximdalni vysSka stény 16 m
Pocet 1linii jisténi: 62
Plocha stény: cca 1000 m2

CESKA REPUBLIKA, PRAHA

JULISKA
Parametry stény:

Maximalni vySka stény 13,5 m
Previs: 3 m
Plocha stény: cca 420 m2




REFERENCNI STAVBY

CESKA REPUBLIKA, PRAHA

BIG WALL

Sténu o vySce 20 m, ktera je
srovnatelna se Spickovymi sténami
v zahranici, navrhla a postavi-
la firma TR-walls. Plocha stény pro
lezeni s lanem ¢ini 3000 m?.

Na sténé se nachazi spousta unikat-
nich krapnikd, zajimavych struktur
a laminatové masiv. Pro narocnéjsi
horolezce jsou zde dlouhé profily s
previsem az 10 m. Zacatecnici zde
naopak najdou i lehké trasy a pro
lezeni bez lana je zde navrzen i
boulder.

CESKA REPUBLIKA, PRAHA

SMICHOFF
Parametry stény:

Maximdlni vysSka stény 15,5 m
Pocet cest: 331

Pocet 1inii jisténi: 89
Plocha stény: cca 2000 m2
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NORSKO

Autor: Reiulf Ramstad Arkitek-
ter / Reiulf D. Ramstad
Misto: Andalsnes, Norsko
Soutéz: 2009

Realizace: 2016

Uzitnd plocha: 900 m?

Program: lezecka sténa a
boulder, satny, vystavni
prostory, kavarna, knihovna a
administrativa

Norské lezecké centrum je
signifikantni pro svij geomet-
ricky tvar. Lezeckd sténa je
umisténa v ¢asti budovy, ktera
pripomina horu tycici se nad
méstem a zrcadlici se na vod-
ni hladiné. Tvar budovy vy-
chazi z jeji funkce - lezecké
centrum a misto setkavani pro
mistni i dalSi navstévniky.




REFERENCNI STAVBY

NIZOZEMI

Autor: NL Architects
Misto: Amsterdam, Nizozemi
Soutéz: 2009

Navrhem na prestavbu dvou
opusSténych sil ve ctvrti Zee-
burg jsou dva valce spojené v
prvnich dvou nadzemnich pod-
lazich a poté jesté v poloviné
valcl uzkym transparentnim
tunelem. Kvili lepSimu vyhledu
do krajiny architekti navrh-
li valce prodlouzit do ne-
jvétsi povolené vysSky. Kul-
turni silo tvori dva divadelni
saly se Satnami a zkuSebnami,
dilnami, vystavnimi prostory,
hudebnimi studii a kadernickym
studiem. Na samém vrcholu
valce je restaurace s panora-
matickym vyhledem a stresni
terasa. Lezecka sténa umisté-
______ . L H=38m na v druhém valci je vysoka

A
i . i ® 40 m, ktera je smérem naho-
' i b H=20m Hetyd - - ru zuzuje. Tim padem vznika-

—»

ji jesté kolem dalsi prosto-
ry, které architekti wvyuzili

Extension to H max A: Climbing Atrium: wide at bottom, namrow at top pro hotelové pokoje . Lezecké
= extra volumme where you want it . . .
N B: Cylinder in Cylinder = *Box in Box" chyty jsou namontovany i na

obvodovém plasti a vznika tak
exteriérova lezecka sténa.

A B
Az Void + roof light: carved out volume = cave A: Outdoor climbing on facade
B: Daylight + Access B: Blob in Tube: Sculptural deformation to fit stairs
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LEZECKE VYBAVENI

- lezecky uvazek (sedak)
- expreska

- Jumar (blokant)
lezecké dynamické lano
- magnézium

- lezecky

AUV h WNR
1




LEZECKA STENA - POJIMY

TERMINY A DEFINICE DLE CSN 12572 - 1

Uméla lezecka sténa (ULS)
Sportovni zarizeni, které se sklada ze specidlné sestavené stény s rlznymi konstrukcénimi
znaky a které je navrzeno k rdznému vyuziti pri sportovnim lezeni.

Jistici bod

Je to pripojovaci bod na umélé lezecké sténé urceny k jisténi lezce. Mdze byt trvaly
(nemizZe byt odstranén pomoci naradi, napriklad lepené kotevni body) nebo premistitelny
(odstanitelny pomoci ndaradi).

Osobni jistici bod
Je prechodovy jistici bod, ktery slouzi k jisténi lezce pri vystupu na ULS.

Osobni horni jistici bod
Je jistici bod, ktery je upevnén na vrcholu vystupové cesty a ktery pojme lano jen jed-
noho lezce.

Pripojovaci bod
Je nizSi bod zarizeni, pres ktery prochdazi lano, jestlize jsou nainstalované trvalé ex-
presni smycky.

Zarizeni pro hromadné horni jisténi
Je jistici zarizeni, které je umisténo na konci vystupové cesty a které pojme soucasné
lana nékolika lezcl.

Usek
Je cast zarizeni pro hromadné horni jisténi odmérena mezi dvéma po sobé jdoucimi pod-
pérami nebo upevnénimi.

Typické zatizeni
Je nejvétsi zatiZzeni, které mizZze byt vyvolano normdalnim uzivanim.

Prostor padu
Je prostor na ULS nebo okolo ni, ktery mize zaujimat uzivatel pri padu.

Volny prostor
Je prostor okolo prdmétu ULS na podlahu, ktery mdZe zaujimat uzivat pri lezeni, slanovani,
dozorovani spolulezce nebo jisténi.

Chyt

Je odnimatelny lezecky komponent pouzivany pro vystup na ULS nebo boulderovou sténu
vCetné vétsiho trirozmérného konstrukcniho pripevnéni bez pridatného uchyceni na sténu
nebo dalSich prostredkl pro upevnéni chytu.

Struktura

Je odnimatelny trirozmérny komponent, konstrukéni pripojeni uchycenim na sténu nebo
jinymi prostredky pro upevnéni chytu konstruovany pro docasné rozSireni povrchu pro
lezeni.
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POSILOVNA

Pro 40 az 45 osob musime vychazet z velikosti prostoru minimdlné 200 m?>. Svétla vys-
ka mistnosti je 3,0 m. Vyhodna je Sirka mistnosti 6 m, protoze umoznuje optimdlni
postaveni strojd do dvou rad. Délka mistnosti je vhodnd mensi nez 15 m, protoze jinak
se ztrdci prehled pri tréninku. Mistnost o nejmensi velikosti 40 m? je vhodnd pro 12
uzivateld.

SAUNA

Satny
Kapacita Satny sauny musi odpovidat dvojndsobku poctu mist prohrivarny.

Sprchy a zachody
V sauné je nutno zajistit alespon 1 sprchu na 4 mista v prohfivarné. Stény prostoru pro
sprchovani musi byt opatreny snadno omyvatelnym povrchem do vySe minimdlné 2 m.

Prohrrivarny

Prostor prohrivarny na jednu osobu musi byt nejméné 2 m?®. Prohrivdrna musi byt dobre te-
pelné izolovana s parotésnou zabranou. Vlastnosti pouzitych materidll v prohrivarné se
nesméji vlivem tepla a vlhkosti ménit.

Podlaha musi byt z dobre omyvatelnych materialll s protiskluzovou Upravou a vyspadovana k
podlahové vpusti. Podlahova vpust se umisti mimo prostor prohrivarny, u saunovych dveri
se nezhotovuje prah nebo se pod nim ponechava volny prostor, aby bylo umoznéno odtékani
vody z prohrivarny pri jejim uklidu.

Ochlazovny

Vnitrni ochlazovnu tvori ochlazovaci sprcha, pripadné v kombinaci s ochlazovacim bazénem
nebo jinym ochlazovacim zarizenim. Bazén a sprchovaci zarizeni jsou umistény uvnitr ob-
jektu, v blizkosti prohrivarny. Stény a dno bazénu musi byt opatreny dobre omyvatelnym
povrchem. Povrch musi byt hladky a nepdrovity s protiskluzovou upravou dna. Bazén musi
byt ve vySi hladiny vody opatfen prelivnym zlabkem, s vypusti do upravny bazénové vody,
nebo pres sifonovy uzavér, pokud uUsti do kanalizace. Béhem provozu bazénu musi byt voda
trvale privadéna ke dnu a odtékat prepadem. Dno musi mit spad k vypustnimu otvoru. Vstup
do bazénu musi byt opatren schldky se zabradlim ¢i vstupnim Zzebrikem s madly.

a0

@ Kad pro ponofovani




Odpocivarna sauny

Velikost odpocivarny musi ¢init minimdlné 2 m? na jedno misto prohrivarny. Odpocivar-
na musi byt vybavena lehatky nebo kresly v poctu odpovidajicim kapacité prohrivarny, s
omyvatelnym povrchem. Podlaha v odpocivarné musi byt snadno cistitelna.

Dalsi pozadavky na prostorové reSeni sauny

Pro ukladani c¢isticich a dezinfekcénich prostredkll se zrizuje uklidova mistnost, vétratel-
na, vybavena vylevkou s vodovodni baterii pro teplou a studenou vodou. Stény musi byt
opatreny snadno omyvatelnym povrchem do vySe minimdalné 180 cm od podlahy.

V saunach s vydejem pradla musi byt cCisté a pouzité pradlo ulozeno oddélené ve zvlast-
nim prostoru. Neni-1li pouzité pradlo denné expedovano do pradelny, musi byt zajisSténa
moznost jeho suSeni v mistnosti k tomuto uUcelu vyhrazené; lze vyuzit i provozni prostory
po skonceni provozu pro navstévniky, s vyjimkou prostor prohrivarny.

Kapacita
3= f o = S 0,8 - 1 m?* / osoba
Lo Yol I3 - 0,3 - 9,5 m* / osoba
3= 10 o = 0,5 - 9,6 m* / osoba
(oYl o 11 =140 1Y/ o - 1 1 - 1,5 m? / osoba
OdPOCIVArNA vttt ittt ineneronssssonssssnesosonesssansssss 0,3 - 9,6 m* / osoba
Il UL T

200

'

T — F—— 160 — - 200 .

t —— 3
® Sauna pro 1 - 3 osoby @ Pro 2 — 4 osoby @ Pro 3 - 5 asob
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KONSTRUKCE
Drevéné konstrukce z hranoll (bez impregnace - interiér, s impregnaci - exteriér)

VYHODY NEVYHODY

Priznivéjsi cena Neni vhodna pro staticky narocné kon-

Ekologicky Setrny material strukce napr. velké previsy atd.

Lépe tlumi hluk za sténou Neni vhodna pro venkovni pouziti bez
zastreseni

Ocelové lehké konstrukce z Jackell nebo L profild (lakovand interiér nebo zarové zinko-
vand - exteriér)

VYHODY NEVYHODY

Pri povrchové Upravé Zar. Vyssi cena

Zinkovanim idedlni pro venkovni Oproti drevéné konstrukci vys$si hlucnost
pouziti Naroc¢néjsi montaz

Vhodna pro staticky narocné kon-
strukce

Ocelové konstrukce z IPE nebo HEA profild

VYHODY NEVYHODY

Vhodna napriklad pro samonosné VysSsSi cena

betonové stény Oproti drevéné konstrukci vys$3i hlucnost
Oproti prihradové konstrukci Setri Naroc¢na montaz obvykle je nezbytné
prostor pouziti jerabu

LeSenarské konstrukce

VYHODY NEVYHODY

Idealni reSeni pro stény, u Vysoka cena

kterych se predpoklada jejich Mensi tuhost konstrukce

premistovani ¢i prestavba Neni vhodna pro staticky narocné kon-
Rychla vyroba strukce

Rychla montaz a demontaz

'_‘—'—--‘-_._-_
\
\

|
.'
]

Drevéné konstrukce

Lesenarské konstrukce

Ocelové konstrukce z IPE nebo HEA profiu



KONSTRUKCNI RESENI LEZECKYCH STEN

OPLASTENI - PREKLIZKA BRIZA 18 mm

VYHODY NEVYHODY
prizniva cena kratsi zivotnost, pri instalaci na ne-
vodovzdorna zastreSenych venkovnich sténach

dostatek rovnych ploch pro
chyty moznost instalace struktur

Povrchova uprava desek p

Pro povrchovou upravu desek se pouziva nejcastéji " o
epoxidovy natér, na ktery je tlakové nanesena vrstva
kfemic¢itého pisku. Finalni natér tvori akrylatova
fasadni barva.

Formatovani desek

Ruéni (pro jednoduSi tvary stén, kde neni mozné
presné zamérit velikost dilcd)

CNC technologie (pro narocnéjsi tvary, vyhodou je
presné sesazeni dilcl bez nutnosti tmeleni)

.\

AN

OPLASTENI - LAMINATOVE PANELY

VYHODY NEVYHODY
velké mnozstvi stupl diky c¢lenitosti omezena velikost rovnych ploch
reliéfu

mensi pocet otvorl pro chyty
dlouhodobd Zivotnost v exteriéru

Laminatové panely jsou vyrobeny z polyesterového
kompozitu. Findlni vrstvu tvori gelcoat, kterd ma
dobré abrazivni vlastnosti a velkou odolnost vici
povétrnostnim vlivd, takze se hodi i do exteriéru.
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B Stavebni program



VSTUPNI HALA
recepce / pokladna

hlavni vstup ﬁ

interiér

RECEPCE,
LETNI BAR

zaméstn

Spinavd zéna
¢ista zoéna

vedlejsi vstup

SATNA

anci

exteriér
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FYZIOTERAPEUT,
OSETROVNA, MASAZE,
KANCELARE

SAUNA
virivka, para, Kneipplv
chodnik, relaxacni mistnost

POSILOVNA

BOULDER

PROVOZNI SCHEMA

PRISTUPNOST OBJEKTU

Hlavni vstup do objektu se nachazi =z
ulice Bélohorska, v minutové vzddlenosti
ze zastavky tramvaje nebo autobusu. Ten-
to vstup je zaroven nejblizsSim vstupem pro
navstévniky, kteri zvoli automobilovou do-
pravu a vyuziji nové vzniklé parkovisteé.
Druhy vstup s vlastni recepci je z opacné
strany objektu, z parku. Tento vstup je ne-
jblizsi pro sportovce mirici do centra primo
z Ladronky.

POPIS PROVOZU

Hlavni recepce se nachazi v hale se vstu-
pem z nejru3néjsi ulice B&lohorska. Cast re-
cepce slouzi také k zapljceni nebo koupeni
zakladniho lezeckého vybaveni. Z haly vede
vertikalni komunikace na dvouurovhovou vy-
hlidku, ktera je zpristupnéna verejnosti.
Kromé vyhledl do okoli je z ni moZné pozoro-
vat lezce, Splhajici ke Spicce lezecké véze.

Jednotlivé provozy jsou oddéleny turni-
kety. Prvni turniket se nachazi ve vstupni
hale pred oddélenymi Satnami. Z Saten je
mozné zamirit do 1.PP primo k boulderové
sténé, nebo k recepci u fitness centra. Re-
cepce slouzi také jako bar a nabizi posezeni
pro schizky trenérl s jejich klienty, ale i
pro relax vSech navstévnikd centra. Z fitness
centra vedou dva vychody, Jjeden slouzi k
propojeni s exteriérem pro venkovni tréninky
a druhy jako unikovy vychod. Recepce ma
propojené zdazemi a sklad s hlavni recepci.
Lezecka sténa se nachazi v 1.NP spolecné se
tremi cvicebnimi sdly. V podzemni casti je
navrzeno welness centrum s vlastni recepci,
které nabizi rdzné druhy saun, virivku a re-
laxcéni mistnost. Dale centrum nabizi masdaze,
koupele, péci fyzioterapeuta, diagnostiku a
oSetrovnu.

Vedlejsi vstup z parku bude otevren sezdénné
nebo podle potreby a slouzi také jako letni
bar. Po prezuti za recepci mlze navstévnik
po cesté do Saten nahlédnout na boulderovou
sténu v podzemnim podlazi, ktera je otevrena
do prostorou.



WELNESS ..ot it it i it 677 m?

finska sauna 18 osob
aroma sauna 12 osob
parni sauna 10 osob
infra sauna 7 osob

relaxacni mistnost 90 m?
nahrivaci lavice

virivka

ochlazovaci bazének
Kneipplv chodnik

sprchy a toalety

recepce / bar

REGENERACNT CAST....vviiiininininnnnnnnn 415 m?
masaze
koupele
fyzioterapeut
diagnostika
osetrovna
toalety a sprcha
kancelare
sklad

BOULDEROVA STENA. .ottt ittt eteeeeennnennn 597 m?
ZAZEMI ZAMESTNANCU A SKLAD......eveeuenn. 78 m?

STROJOVNA VZDUCHOTECHNIKY A SKLADY...... 507 m?



SCHEMA PODLAZI

1PP
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HLAVNI VSTUP
recepce / bar

VEDLEJSI VSTUP
pomocna recepce / letni bar

FITNESS
recepce / bar
kardio zodna
posilovna
tézka zodna
prostor pro osobni tréninky

PANSKE SATNY. . .ittuniiiieeiineeennennn. 205 m?
zamykatelné skrinky
sprchy
toalety
fény

DAMSKE SATNY. .ttt it iineineeennnnn 205 m?
zamykatelné skrinky
sprchy
toalety
fény

ZAZEMI ZAMESTNANCU A SKLAD......evveun... 90 m?



SCHEMA PODLAZI

INP

HLAVNI VSTUP
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CVICEBNI SALY

L= T R ot R 193 m?
L= T R o 200 m?
SALl €3ttt ittt i e e e 303 m?
ODPOCINKOVA CAST . vt vttt ittt ieeneeennns 73 m?

sedaci vaky, zavésSené sité

LEZECKA STENA. ¢ttt ittt ettt eeeneennn 955 m?

VYHLIDKA . o oottt ettt e ettt e eeeeeennns 94 m?
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»Ziju, abych lezl, lezu, abych Zil.
Adam Ondra
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URBANISMUS A KONCEPT

NAVRH
URBANISMUS

Doplnénim novych objektd vytvarim souvis-
lou zastavbu v ulici Bélohorska a zaroven
uzaviram pohled do nevzhledného parkovisté
Kauflandu a administrativni budovy. Prostor,
ktery sviraji oba nové objekty castecné
slouzi jako parkovisté, které lemuji stromy
a zbyvajici plochy pokryva zelen. Lezecké
centrum, které je dominantou krizovatky,
svym tvarem vytvari dalsi prostor, ktery
je chranén pred hlukem z rusné silnice a
ktery nabizi venkonvni aktivity pro déti
i sportovce. Novou zastavbu lemuje alej
stromll, ktera pokracuje dale pres krizo-
vatku az k parku Ladronka.

KONCEPT

Lezecké centrum vychazi z pldorysu ve tvaru
L. DelSi cast sméruje ke krizovatce a ulice
Bélohorska respektuje ulicni ¢aru a ma jasny
“ostry” charakter. Krat3i cast sméruje do
parku, oddéluje nové vzniklé parkovisté a
vytvari si tak vlastni venkovni prostor,
ktery je vSak verejnosti plné pristupny a
vizudalné komunikuje s parkem Ladronka. Z
parku ma naopak budova rozvolnény plast,
ktery castecné zastreSuje détské hriste.
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FiZovatky
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URBANISMUS A KONCEPT

astavby : DOMINANTA KRIZOVATKY




289 + 16
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PR RPRRPRRPRRPRPRPRPRPRPRPRPRPREPRRER

.01
.02
.03
.04
.05
.06
.07
.08
.09
.10
.11
.12
.13
.14
5
.16
.17
.18

Schodisté CHUC

Vstupni hala - hlavni recepce........cevueeioin. 132,4 m?
ZAZeml PECEPCEN Nr e oiome s s de o o LR TRNRPRRPET . .\ . 10,4 m?
SatNa ZaNY . vv cod Xo v oo vio oo 5 o TR 163 skrinék
Sa e MUZ I ), (e et o s o o o SN 163 skrinék
Zazemi a sklad recepce...viu... ESF TR S 66 o o O AP 21,1 m?
Sprchy, wc Zeny '

Sprchy, wc muzi

Schodisté CHUC _

Recepce / letni barZi..<.....5 i N R . 60,7 m?
Sklad a zazemi recepCi...... /oveveeeds Piet e feles v...29,8 m?
Recepce / bar....../.... S5 A 0 50,0 0 HI0I00 b Bl B o 86,3 m?
P ENESS 6.6 06 do 500 o AN AR NS AR Cis e o DI sl 334,5 m?
Satna, wc a sprcha toEnNERL. . covvin i reennnnn. 16,3 m?
Satna, wc a sprtha frenéfi....coeeeveenrneennnn. 16,3 m?
Mistbnost pro /skladovani odpadkd.........c.uovu... 13,4 m?
BRI A OV aEMIS T NOSE o~ e e e e ottt s e e ola o e ool s 9,1 m?
WISEOV R S tno6il . . . A e . 15,3 m?

10m
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nNnunmumomomoumonmoumumunmn nm nm n non

nNnunmumomomomum nmounmoumunm unm nmn

.01
.02
.03
.04
.05
.06
.07
.08
.09
.10
.11
.12
.13
.14
.15
.16

.17
.18
.19
.20
.21
.22
.23
.24
.25
.26
.27
.28
.29
.30

Schodisté CHUC

1) S - T PP 53,8

Strojovna vzduchotechniKky.....oviiiiiiiiiiineiinenerenennronnnnns 76,5
Strojovna chlazeni......coiiiiiiiiiiiieereeneeonesononesnsannnnns 75,8
Zdroj tepla a ohrev teplé vody .....ciiiiiiiiiiiennrenennrennnnns 54,0
Strojovna vzduchotechniKy.....ooiiiiiiiiiinieiinenerenennnonnnnns 77,6
1) S - Lo 37,4
BoUulderova St8Nna. .....ouieiiiieinetneteeeeneeneeoneeoneonennaanns 597,2
Technickd Mistnost. ...ttt it it i itiieeeoneenaennnas 43,7
(2004 Lo Ts [ o - T 20,4
1) S - Lo 44,7
ZAZEML PECEPC . ittt et tnesetonesesonssssassosssesssosssssansssss 30,9

Satny, sprchy a wc zaméstnanci

Satny, sprchy a wc zaméstnanci

UKL1idOVA MIStNOSt. e e it ittt ittt teetenneennenneennenneennennns 21,8
SAUNOVY SVEBT . ittt ittt itneentonseeoonsosonesososesssonssasonnns 597,5
16.1 Wc muzi

16.2 Wc pro invalidy

16.3 Wc zeny

16.4 Aroma sauna

16.5 Finska sauna

16.6 Parni sauna

16.7 Ochlazovaci bazén
16.8 Védra s ledovou vodou
16.9 Sprchy

16.10 Infra sauna
16.11 Vvirivka

16.12 Ticha relaxacni mistnost......cuiiiiieinniineeneenennnnnns 77,1
[0 of o 1V o - T 23,4
SKILAO . et ittt e ittt teineeeeeeeeeeeeeeeeeannnnnneaaaaaaaseneannns 16,1
(=T g =3 - T o 24,4
Diagnostika. .o e i iiiiiiiiiiiiiiiiiinieeeeesoeonesotoncnnsannanns 24,4
SKILAO . et ittt e ittt teineeeeeeeeeeeeeeeeeannnnnneaaaaaaaseneannns 16,7
Schodi3té CHUC

(=T g =3 - T o 21,8
(=T g =3 - T o 21,8
Fyzioterapeut. .o iii ittt i iieeeronnsesonssenonsonnnns 34,6
MASAZB . e ittt et e teeeeeeeaeeaeeaaeonaeeaeeaaeonaeeaeeoaesneanenas 34,6
MASAZB . e vttt et teeteeeeeeeneeaeeaaeonesaeeaaeoaeeaeeaaesnaennenas 22,6
KOUPELE . ittt ittt ittt eneeesnesosonesssonssssonssasannos 34,3
Wc

Wc pro invalidy
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NNNMNNMNNMNDNMDN

.01
.02
.03
.04
.05
.06
.07

Schodisté CHUC

LezZeCKa StBNa. .t v ittt iiiiiitteteereneoneeneennennennns 955m?
CVicebni S8l. ..t iiiiii ittt ittt ittt eneeneenneanenns 200m?
CVicebni Sdl. ..t iiiiiiiii it ittt ittt neeneeanennenns 303m?
Relaxacni mistnost....cvieiiiiiiiiiiiiiiiineieneennennens 73m?
CVicebni S8l. ..t iiiiii ittt ittt ittt neeneeaneanenns 193m?

Schodisté CHUC



H & [ .- \1
2.0
202 2.03 2.04
. . . o ’
] T * *

NP 01z 3 fom



74

3NP @012 5 10m

3.01 Schodidté CHUC
3.02 Panoramaticka terasa.....c..eiieeeeeninrineenennns 72,3 m?



4ANP @ 012 5 10m

4.01 Panoramatickd terasa.......ieiiiiiiiiiiinenennnn 35,1 m?
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10m

012

Rez B - B~

10m

012

Rez A - A’
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Vychodni pohled
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exteriérova lezecka sténa z laminovaci pryskyrice se skelnym vlaknem 211 m?

e e e e 0000000

interiérova lezecka sténa z brizové preklizky 530 m?

© © 06 0000000000000 0000000000000000000 00

boulderova sténa z brizové preklizky 597 m?

© © 0 0 00 0 0000000000000 00000000000000000000000 00

interiérova lezecka sténa z brizové preklizky 425 m?

© © 06 0000000000000 0000000000000000000 00



LEZECKA A BOULDEROVA STENA
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KONSTRUKCNI RESENT

Polygondlni plast je nesen pros-
torovym skeletem na betonovych
sloupech. Zakladni pldorysny modul
sloupl tvori sit z rovnostrannych
trojuhelnik(i s délkou strany 7,5 m.
Skelet je tvoren z drevénych lep-
enych nosnikd o prlirezu 400 x 200
mm a pomocnych nosnikd o prirezu
300 x 100 mm. Podzemni podlazi a
prizemi tvori monoliticky sténovy a
sloupovy systém.

skelet - lepené lamelové nosniky ze smrkového dreva.......

% betonovy kombinovany konstrukcéni systém

ooooooooooooooooooooo



KONSTRUKCNI SYSTEM

AVAVN iy,
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LEPENE LAMELOVE NOSNIKY 400 x 200 mm

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

LEPENE LAMELOVE NOSNIKY 300 x 100 mm

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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ZastreSeni - fasadni obklad Alucobond

Lehky obvodovy plast - velkoformatové bezpecnostni sklo

Tézky obvodovy plast - cementovldknité desky

pochozi ¢ast strechy - betonova dlazba

ocelové zabradli s lankovou vyplni



Samotnd lezeckd véz je dominantou celého ob-
jektu. Podplrnou konstrukci véZze je betonové
monolitické jadro se schodistém a vytahovou
Sachtou. P1ast, ktery celé centrum zastresuje
je slozen z trojuhelnikd. Vnitrni lezeckd véz
kopiruje tvar plasté, ktery z véZze strmé pada
doll az k prvnimu podlazi a poté pozvolné klesa
az na uroven terénu. Strmda cast véze z jizni
strany slouzi také jako venkovni lezecka véz.
Transparetni ocelové zabradli s lankovou vyplni
vymezuje pochozi ¢ast strechy. Tvar budovy svym
pozvolnym stoupanim z terénu plynule navazuje
na drobné méritko parku a svoji dominantni vézi
zaroven navazuje na dalsi zastavbu, ktera ma
spise méstsky charakter.

Venkovni cast priléhajici k lezeckému centru
slouzi jako détské hristé, které je vybavené
prolézackami, zabudovanymi trampolinami, ping-
pongovym stolem a piskovistém pod zastreSenou
¢asti budovy. V c¢casti, priléhajici k fitness
centru jsou venkovni posilovaci stroje.

MATERIALY
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01 SCHEMA SPOJOVANI NOSNIKU

betonovy sloup ¢ 450 mm

lepeny nosnik 400 / 200 mm

ocelova patka
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SCHEMA SPOJOVANI NOSNIKU

02
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