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A) Uvod

Tato diplomova prace ma za cil strucné predstavit tradi¢ni krajkarské femeslo a zejména
se zabyvat krajkarskym vybavenim, jeho tvary, ergonomii a materialy. Vystupem by méla byt
kompletni sada na pali¢kovani, v€etné funkcniho prototypu.

Palickovani, herdule, podvinek, polohod, vamberecka krajka, to jsou pojmy, pod kterymisivdnesni
dobé — zejména miladi lidé — neumi vlastné nic moc predstavit. VSechna tato slova pfitom
souvisi s vyrobou tradi¢ni plosné textilie, kterou jisté zna kazdy z nas — krajky. Z provedeného
prizkumu vyplyva, Ze pouhd pétina krajkarek u nas je mladsi 35 let, krajkarek mladsich 25 let
je pak pouhych 7 % (viz dal3i rozbor dotazniku). V prib&hu své prace budu nejéastéji sklofiovat
krajkarky v Zenském rodé, protoze mezi pali¢kujicimi lidmi je pouhé 1,4 % mUGzQ.

Mnoho ru¢nich femesel, které pracuji s pfizi nebo textilem, patfi mezi rozSitené konicky nebo
i profese fady lidi. Palickovani se ovsem nijak velké popularité netési a to zejména proto,
ze na prvni pohled vypada velice slozité. Odrazujici nevyhodou je jisté také nutnost pofizeni
pomeérné velkého mnozstvi nacini — v porovnani napfiklad s pletenim, pro které je zjednodusené

feCeno nutné pofidit prvni par jehlic a klubko pfize.

V této praci bych rdda navrhla sadu na pali¢ckovani, kterd bude mit ambice zaujmout nové
potencialni krajkafe a krajkarky a vnést toto tradi¢ni femeslo opét do obecného povédomi nové
generace.
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Pali¢ckovdni

Palickovani je tradi¢ni zplsob zhotoveni ozdobné plosné textilie — krajky. Tato technika vyuziva
splétani niti namotanych na palickach, které vzajemnym kfizenim v pfedem uréeném rytmu
vytvaii pozadovany vzor. Remeslo se v priib&hu historie promé&fovalo, rlizni se i napfi¢ regiony,
avSak pomucky jsou takika pokazdé stejné. Vzdy se vyuzivala néjakd poduska, znama také jako

herdule nebo polstar, palicky, takfka vyhradné dfevéné, Spendliky a nité.

Samotna krajka a jeji vyuziti se samoziejmé také velmi proménovaly. Plvodné byla krajka
ozdobou odévu Slechticl a cirkevnich hodnostarl, v pribéhu nékolika staleti vSak zlidovéla a
rozsitila se mezi prosty lid. Po nastupu strojové vyrabéné krajky v 19. stoleti mizi poptavka po
ru¢ni vyrob&. Remeslo v3ak nezaniklo a v prvni polovin& 20. stoleti bylo diky Usili talentovanych
krajkafek povySeno na druh moderniho uméni. Mezi nejznaméjsi krajkarky zabyvajici se
moderni palickovanou krajkou patfi napfiklad Emilie Palickovd, BoZzena Rothmayerova a Marie
Serbouskova-Sedlackova, kterd ziskala ocenéni na mezinarodni vystavé dekorativniho uméni v

PafiZzi v roce 1925.(1-1)

Z Ceského prostfedi vzeSlo mnoho dalSich nadanych krajkarek, avSsak femeslo se zda byt na
Ustupu. Vyuka pali¢kovani se ze Skol pfesouva do volnocasovych krouzk( a kurzy v mnoha

vy s

odbornd $kola textilnich femesel a Stfedni umélecka skola textilnich femesel v Praze (1-2), nebo
Vzdélavacispolek uméleckych femesel, ktery se zabyva vzdélavanim dospélych v mnoha oborech
umeélecké femesiné vyroby, a jehoz zakladajici ¢lenkou je i sou¢asna predni ¢eska krajkarka lva
Proskova (1-3).




Pomucky

K vyrobé tradi¢ni palickované krajky jsou zapotrebi zakladni pomUcky: polStar neboli herdule, pali¢ky, Spendliky a nité.
Uzite¢nymi doplniujicimi nastroji jsou napfriklad maly hacek, vidlicka na vytahovani Spendlikll nebo velké Spendliky pro
upevnéni podvinku.




Herdule

NejvyraznéjSim prvkem celé sady je valec zvany herdule, ktery slouzi jako podklad pro krajku.
Herdule byva dlouhd asi 35 cm a polomér valce méa obvykle kolem 10 cm. Moje vlastni herdule
ma délku 37 cm a polomér 8,5 cm.

Materidl pro vyrobu herdule je tradi¢né latkovy vak a vypli tvofena pilinami nebo senem. Latkovy
vak byva zpravidla zdvojeny, aby se dala jeho vrchni vrstva vyprat, protoZe krajka se ¢asto pfimo
na herduli Skrobia mze dochdzet k riznému znecisténi. Mnoho krajkarek si vlastni herduli vyrabi,
avsak pfi domaci vyrobé je dillezité dbat na spravné vycpani valce. Hlavni nevyhodou herduli
s takovou vyplni je zna¢na drazdivost pro alergiky, mezi néz se fadim i ja. Ddle je potfeba pocitat
s tim, Ze dochazi k jistému seschnuti a stlaceni vypIné a je tedy potieba herduli Casem dovycpat.

K dostani jsou dale méné casté herdule polystyrenové, které vSak nemaji dlouhou Zivotnost,
nebo herdule z filcu.

DllezZita je také spravna vaha valce, aby se pfi palickovani neprevazoval.

Herdule vSak nemusi mit pouze tvar valce. V riznych koutech svéta se vyroba krajky rozvijela
rtzné, proto mizZzeme najit podusky rozli¢nych tvart — kulaté polstare na jednoduchém stativu,
slozené soustavy vice plosnych polstard, kombinace malého vélce a polstare a dalsi.

U nds je nejrozsifenéjsim typem herdule praveé valec vyplnény pilinami, z provedeného prizkumu
vyplyva, Ze jej pouzivd vice nez 91 % dotazovanych krajkafek. Méné cCasté jsou duté valce
na oto¢ném stojanu (1,4 %), ploché kulaté polstare ,cookie pillow" (2,7 %) a herdule s mensim
valcem a odkladacim polstarem (2 %).

(B-2)



(B-3) (B-4) (B-5) (B-6)
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U nds je stale nejrozsitfenéjsim typem herdule Tento typ duté valcové herdule pochazi z Itdlie. Herdule pIlnénd ovdi vinou ze sbirek muzea
plny valec na dfevéném stojanku. v massachusettském Ipswichi.

Tato kombinace mensiho vélce a polstare pro odkladani pali¢ek je tdajné Miniatura pali¢kovaciho setu pro déti.
typickd pro oblast Francie.

(B-8)




(B-10) (B-11) (B-12)

Takzvany ,cookie pillow" Herdule ve tvaru podlouhlého pytle typickd pro Maltu.
z Minnesoty, 19. stoleti.

Méné tradi¢ni nastavitelny polStaf s Uloznym prostorem .Block pillow" je vétSinou blok pény potazeny latkou.
z 19. stoleti z Belgie. Prostor pro pali¢kovani Ize uzptsobit dle potfeby.

(B-14) (B-15)
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Stojdnek na herduli

Aby se valec pfi palickovani nekutalel po stole, umistuje se na stojanek, ktery byvéa ¢asto slozeny
ze dvou dfevénych prkynek s obloukovym vyfezem a dvou tycek, které drzi cely stojanek
pohromadé. Misto takového stojanku se ale také casto pouziva oSatka, krabice, pfipadné
se poduska umistuje na specialni stativ nebo vysokou stoli¢ku.

Poloha valce pfi vyrobé krajky neni jen vodorovna, proto je dobré, pokud je mozné jej naklanét
na rlzné strany a samoziejmé je nutné valcem otacet kolem osy rotace.

Nizky drevény stojanek je v Ceské republice nejrozifenéjsim druhem stojanu, vyuZivd ho asi
50 % dotazovanych krajkarek. DalsSim populdarnim druhem stojanu je vysokd stoli¢ka. Tento
stojan stoji na zemi a vyvy$uje valec do pohodiné pracovni vyéky 70 — 80 cm. Casto také byva
nastavitelny a diky tomu umoznuje pohodiny posed. U nas ho vyuziva skoro 33 % krajkarek.
Osatku nebo krabici vyuziva na 7 % dotazovanych. DalSi moznosti je nevyuzivat stojanek zadny
a herduli si opfit o kraj stolu nebo na klin. Tuto variantu jsem do dotazniku nezahrnula, ale ¢asto
se opakovala v individualnich odpovédich.

11



Tento nizky dievény stojanek je u nas zdaleka nejrozsifenéjsi. Pro mdj zamér jsem uvazovala nad jeho MUj vlastni difevény stojanek. Jako alternativa se nékdy pouziva
rdznymi variantami. oSatka nebo kartonova krabice.

v s

Vysoky stojan je druhym nejrozsifendjsim typem stojanku v Cechach. Je ale velmi rozmé&rny a neskladny, Vysoky naklapéci stojan nasi babicky.
proto jsem tuto variantu zavrhla.

E 3 —




Kratka reSerSe typické polohy sedu pfi pali¢kovani.

e L(j DG@
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(B—22) . | (B-23) (B-24) (I;—25) (B-26) (B-27)
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Palicky

Palicky se zpravidla pouzivaji v parech a slouzi k namotani nité, kterd se poté postupnym
prohazovanim pali¢ek splétd do pozadovanych vzorl. Palicky by se daly zjednodusené rozdélit
do dvou skupin — s plastikem a bez plastiku.

Palicky s plastikem neboli,sukénkou" se sklddaji ze dvou dilt — pali¢ky, na kterou se namota pfize,
a plastiku, ktery je tvofen dutym valcovym kusem dfeva o tlouStce asi 1 mm. P1astik na pali¢kach
chrani namotanou pfizi a — alespon dle mého nazoru — lehce zlepSuje klouzani palicek pres sebe,
coz muize byt vyhodné pro zrychleni prace, ale mozna trochu nevhodné zejména pro zacatecniky.
Zaroven je asi o jeden krok zdlouhavéjsi takovou pali¢ku pfipravit.

Bezplastikové palic¢ky, rovnéz nékdy zvané ,nahdace" jsou slozeny pouze z jednoho kusu
a zpravidla maji o néco kratsi ¢ast pro namotani pfize. Z provedené reserSe zajimave vyplyva,
ze bezplastikové palicky jsou bézné zejména v zemich zapadni Evropy jako jsou Velka Britanie
nebo Spanélsko, kdezto v Cechdch nebo Némecku jsou rozsifené pali¢ky s plastikem.

H- _ queENT
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\
L
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Materialem pro vyrobu palicek je takfka vyhradné dfevo. Palicky mohou byt soustruzené nebo
rucné vyrezavané. K dostani jsou i varianty vykladané kovem, soustruzené hlinikové palicky,
paliCky se slozitou drfevofezbou nebo palicky s barevnymi sklenénymi koralky, které pomahaji
rozpoznat jednotlivé pary palicek. V soucasnosti existuje i nékolik dostupnych 3D modell pro
tisk palicek.

Cena palic¢ek se pohybuje mezi 14 — 26 KC za bezplastikové a 22 — 32 K¢ za palicky s plastikem.
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Vyuziti plastikovych a bezplastikovych pali¢ek se u nas zda byt celkem vyvazené.
Z 296 dotazovavynych pouziva plastikové palicky 157 krajkarek, coz je asi 53 %.

Mé vlastni pali¢ky a vidli¢ka Bezplastikové palicky jsou o néco rozSifenéjsi, pouziva je vice nez 55 % dotazovanych.
na vytahovdni $pendlikd 26 respondentek uvedlo, Ze pouziva oba druhy pali¢ek.

(B-28) (B-29) | (B-30) (B-31) |
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Nejcastéjsim zdobicim a zaroven odlisujicim prvkem palic¢ek jsou riizné vysoustruzené vzory,

ale také barva difeva. Méné Casté mUze byt vykladani kovem.

(B-32)

Koralky pomahaji rozliSit jednotlivé pali¢ky, pfipadné pary palicek.
Tento druh oznaceni je typicky zejména pro anglicky mluvici zemé.
Palicky na obrazku patfi do sbirky starozitnosti z Australie.

(B-33)

(B-34)

Palicky se daji i podomacku vyfrezat
vhodnym nozem. U takovych paliCek
je dobré povrch dobfe oSetfit, aby nikde
nedochazelo k zatrhavani niti. Tyto
pali¢ky vyrabéla sama lva ProSkova.

16



(B-39) (B-40)

(B-36) (B-37) (B-38)

Palickovat se da z riznych materiald.

Mimo tradi¢ni dfevéné palicky Ize vyjimelné narazit na palicky tisténé Velkou vyhodou 3D tisku je mozZnost rliznych barevnych variaci
na 3D tiskarné. Zde je nékolik prikladl pali¢ek tradi¢nich tvara. nebo tvard. Je ale vhodné myslet na to, aby nebyla pali¢ka pfilis Zde jsou jako pfiklad na 3D tisténé
lehka a dobfe napla nit, na kterou je namotna. palicky namotané rdznobrevné
dratky.




RozloZena predloha ze sbirky Skola pali¢kovania od Vitazoslava Misika
z domaci knihovny.

Podvinek ¢asti krajky z knihy Pali¢ckujeme od Marie TrandZikové.

Podvinek

Podvinek je vzor, podle kterého krajkarka palickuje. PoZadovany vzor je nakresleny nebo
natistény na tvrdSim papife, vzdy udava tvar, ale casto také techniku, kterou se rlzné casti
pali¢kuji. Po okrajich jsou vyznacené body, do kterych se postupné zapichuji Spendliky a drzi
rozpracovanou krajku na misté. U jednoduchého hodu vyznacuje cik-cak linka nité tzv. vodivého
paru pali¢ek.

Pod podvinek se ob¢as umistuje navic jesté jedna vrstva tvrdsiho papiru. Podvinek mize byt jesté
prekryt tenkou prihlednou folii, aby se inkoust pfi Skrobeni vysledné krajky nerozpil a neuspinil
nité.

Hotovych podvinkl je dostupné velké mnoZzstvi. Vzory jsou publikované v ¢asopisech a knihach,
odkud se dany vzor pfenese na hedvabny papir, ten se podloZi tvrdsi ¢tvrtkou a pfekryje se folii.
Dnes je oviem nejsnadnéjsi podvinek zakoupit, stahnout a vytisknout z internetovych knihoven.

platynkowy
par

)
b

Sedhc](é raajkajo. 5

autor; Emilie Vrbow.

(B-41)
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Dotaznik

Jako soucast prlzkumu cilové skupiny jsem vytvofila jednoduchy dotaznik, ktery se mi podafilo
nasdilet do dvou nejpocetnéjSich facebookovych skupin zabyvajicich se pali¢ckovanim
- do skupiny Pali¢kovani (1096 ¢lend) a Pali¢kovani pro zadate&niky (1094 ¢lent). Z ddvodu
nepfiznivé pandemické situace kvili covidu 19 se bohuZel nekonaly kurzy a nebylo mozné
provadét prizkum osobné.

V dotazovanych skupinach se mi vsak podafilo nashromazdit 296 vyplnénych dotaznikl
od Ceskych, slovenskych a polskych krajkarek, ze kterych jsem posbirala zajimava data. Je vSak
nutné brat na zfetel, Ze data mohou byt ovlivnhéna specifickou socialni bublinou dané komunity
a nemusi byt zcela objektivni.

Vékova kategorie.

@ Méné nez 15 let @ rodiné
® 15-25et /3 @ pratelim
© 25-35 et y/ © szkole
@ 35-45 et @ kurzu
® 45-551et . @ samouk

® 55-65et @ jne
® 65 avice let '

V dotazu na vék jsem cekala vétsi zastoupeni mladsich rocnikd
zejména kvuli volbé média - facebookové skupiny. Proto
mé ponékud prekvapil velky pocet odpovédi osob starsich 65 let
(celkem 43 odpovédi, coz je 14,5 % vyplnénych dotaznikd).

Jakjsemjiz zminovala v Gvodu, i pfes mozné zkresleni dat je vékovy
pramér celkem vysoky, kategorie mych vrstevniki (tedy do 25 let)
je zastoupena pouhymi 7,1 %. Celkem je respondentld mladsich
35let 23,3 %, coz je vsoultu méné nez tfeba samostatna kategorie
45 - 55 let (24%).




Jako stojanek pouzivam:

@ Klasicky dievény stojanek
® ozatku

& krabici

@ vysoky stojan

@ jne

s pladtikem

bez plastiku

Klasicky nizky difevény stojdnek pouziva vice neZ polovina
dotazovanych. Velké popularité se také tési vysoky stojan, ktery
je vsak pomérné neskladny. Zajimavym zjisténim z individualnich
odpovédi byla opakujici se odpovéd ,zadny". Nékolik
respondentek preferuje pali¢kovat s vdlcem poloZzenym v kling,
nékteré si valec opfou o hranu stolu. Pro zjednodusenou sadu

na pali¢kovani je toto moznost stojici za zvazeni.

157 (53 %)

165 (55.7 %)




24.7%

@ méné neZ hodinu
® 1-2hodiny

@ 3 -4 hodiny

@ 5 hodin a vice

Oblibené motivy

Pfirodni motivy, kvétiny, listky... I —1 81 (61,1 %)
Figuralni motivy —— 90 (30,4 %)

Tradiéni krajky pro lemovani odévi I 69 (23,3 %)

Abstraktni motivy I 30 (10,1 %)

Malé motivy jako jsou Sperky a ozdoby NI 128 (43,2 %)

Velké motivy —— 35 (11,8 %)

Ackoliv se ve své praci nechci zabyvat pfimo samotnou krajkou, zjistit popularni
motivy bylo dulezité kvili volbé optimalni velikosti herdule. U tvorby pro
zacatelniky spiSe ocekdavam vybér mensich motivd jako jsou ozdoby a Sperky,
pfipadné drobné aplikace na odév.

Z dalSich zajimavych individudlnich odpovédi:

- Madony, andély

- loga kapel a obaly jejich CD - vlastni navrhy
- odévni soucasti

- decky




Posledni dva dotazy byly vénovdny osobnéjsim otdazkdm, které neobsahovaly moZnost volby
odpovédi. Tyto otazky byly dobrovolné. Vsechny jsem peclivé procetla a vybrala nejzajimavéjsi.
Odpovédi jsou anonymni.

Mate na palickovani néjakou specialni vychytavku? At uz je to oblibeny tvar palicek, idedlni
stolek, lampic¢ka nebo podloZka. (93 odpovédi)

-, Protiskluzovou podlozku, oto¢ny stojanek na stdl, ale i Zidli na ven. Magnet na Spendliky
s dlouhym hrotem na vypichovani podvink@.

«  ,Mnou vlastnoru¢ne urobeny valec a prvé palicky si oblubené na pracu. Valec je kratsi
a pali¢ky sa pekne rozlozZia okolo neho

+ ,Mam uzasnou herduli s uloznym prostorem uvnitr - vynalez meho tatinka. A momentalne
objevuju, co vsechno jde k palickovani sehnat. Nejvic me zaujalo predpichovatko na dirky pro
spendliky, zatlacovatko (mam totiz porad otlaceny ukazovacek) a vytahovatko na spendliky
:_)u

« ,Na sviceni pfi praci pouzivam Celovku, nezavazi totiz tolik pfi praci. A kdyz pracuji na vétsi
a delSi herduli, kterou si potfebuji natacet, polozim siji do néjakého rohu, a herduli si natacim,
jak potrebuji.

- ,Pouzdro na nlizky/hacky/pinzetu a ,zasobnik" na zbylé pary palicek.

- ,Malé palicky 9 cm

« ,Lampicku a lupu, kdyZ potiebuji.

« ,Kapsar na ntzky, hacek, vytahovacek sSpendlikl, ktery mam vzdy pfi ruce. Tento kapsaf mam
vzdy pfipichnuty na herdulce a tedy nic nehledam a vzdy mam vse po ruce!

Celkové se cCasto opakuji doporuceni na vhodné osvétleni prace, jehelnicek, vhodné nerezové
Spendliky, klidné pracovni prostfedi a pofizeni vidli¢ky na vytahovani spendlikd.

Jak jste se dostal/a k palickovani a co vas na ném bavi?
(182 odpovédi)

.KdyZjsemse pfistéhovaladoVeselinad LuZznici,vSechny mé spoluzacky chodilina pali¢kovani,
tak jsem zacala také. Nejprve jsem musela vysit 30 vzornikd a pak mi rodice koupili vlastni
palicky a maminka uSila herduli. Pali¢kuji od 2. tfidy. Na stfedni jsem na Cas prestala, ale
pak jsem se k tomu zase vratila. Dodélala jsem si rekvalifika¢ni kurz v Praze u pani ProSkové,
protoze mive Skolni druziné zakazali ucit déti palickovat s tim, Ze na to nemam vzdélani. Nyni
jezdim v |été do Oldfichova na kurzy viackové krajky. Ale bavi mé i jiné techniky.

~Vzdycky métolakalo. Ale jako samouk to moc nejde. Kurzy jsou u nasvzacné, takze se zadafilo
az vloni. Bohuzel, po par hodindch v zafi ndm kurz zavreli. Tak snad se brzy zase rozbéhne!

,Pacili sa mi tylové Cipky na kroji a neslo mi do hlavy, ako je to mozné urobit. Ked'bola moZnost
v ZUS- je na vytvarnej naucit sa paliCkovat, vyuzil som to a bavilo ma zdolavat vyzvy v podobe
novych vazieb a prvkov. Dnes palickujem vacsinou Cipky na kroj a rozkreslujem staré Cipky."

.Diky kamaradce, ktera se hlasila na krouzek na zakladniSkole.Moc mé to bavi,jennatonemam
posledni dobou moc ¢as. Bavi mé vSeobecné ruéni prace a moc rada tvofim.”

K Vanoclim jsem dostala herduli a zac¢ala jsem chodit do kurzu. Od mali¢ka mé bavilo tvofrit
a mam dobrou trpélivost, tak palickovani je pfimo pro mé. Bavi mé palickovat slozité prace,
na kterych si mdzu vyhrat. Nejradé&ji délam z bilé tenké bavIinéné nité a rada pouzivam pldice.

.Maminka mé naucila hackovat, plést, vySivat a Sit. Palickovani se milibilo, ale nebyl nikdo, kdo
by mé to naucil. Poznala jsem Zenu, ktera je mou pfitelkyni, a se svoji maminkou mi pomohly
udélat si vlastni herduli, daly palicky a ukazaly zaklady. Moc toho neumim, ¢asto se k tomu
nedostanu, ale velice mé to uchvatilo a jsem radda i za to mélo, co umim. Skoda, Ze tady u nds
nejsou kurzy palickovani!

Spousta pfibéhl se shoduje v tom, Ze se divky poprvé setkaly s palickovanim diky rodiné nebo
pratelim. Mnoho z nich zacalo také jako samouci, ale vétsina si po ¢ase doplnila vzdélani diky
kurzu nebo krouzku. Pravé pro zacinajici samouky bych chtéla svij produkt navrhnout.
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C) Vystup analyzy

Diky podrobné reserSi se mi podafilo zmapovat velké mnozstvi existujicich druht a tvard
herduli, pali¢ek i stojankd. Podarilo se mi dohledat i méné rozsifené, avsak zajimavé materialy
pro vyrobu krajkarského nacini jako tfeba polystyrén, pénu a vinéné platno pro herduli, nebo
tfeba hlinik a 3D tisk jako materidl pro palic¢ky. Po zvazeni rlznych variant na zdkladé prlizkumu
i vlastni zkuSenosti jsem se rozhodla zaradit volbu novych materidld jako jeden z hlavnich
bodl redesignu. Tento bod je viak zaroven také nejvice kontroverzni, zejména pro konfrontaci
se zkuSenymi konzervativnimi krajkarkami, které ¢asto nedaji dopustit na piliny a seno. Véfim

vSak, Ze nova mlada cilova skupina tyto zmény oceni.

Velkym pfinosem pro mé byla data zjisténa z dotazniku. Diky odpovédim se mi podafilo
vyhodnotit nékteré trendy soucasnych Ceskych krajkarek. Zjistila jsem, jaky je nejpopularnéjsi
druh herdule, jehoz tvar jsem se rozhodla zachovat i pro dalSi ndvrhy. Ziskala jsem pfrehled
o populdrnich motivech a vzorech pro vyrobu krajky. A v neposledni fadé jsem se dozvédéla
i o riznych drobnych individudlnich zlepSovacich a vychytavkach, které krajkarky pouzivaiji.

V neposlednifadé jsem v reSersi zkoumala také estetickou funkci prvkt pali¢kovaci sady. Zatimco
pali¢ky jsou jsou ve vétsiné pripadi velice elegantni a krdsné, nejvyraznéjsi prvek — tedy herdule
— byva obvykle opomijen. Valec je bud zjednoduSeny pytel pfipominajici sbaleny spacdk,
nebo mda naopak povlak s barevnymi vzory, které ale strhavaji pozornost od krajky. Proto bych

se v navrhu tomuto prvku chtéla obzvlast vénovat.

Vzhledem k tomu, Ze mym Umyslem je zaméfit se na zalatecniky, zkoumala jsem také mnoho
rdznych navodl a to ve formé obrazkd nebo videi. Nejzajimavéjsi ndavod byl v angli¢tiné
na youtubovém kandlu Red Cardinal Crafts, ktery ukazoval, jak lze vyzkouSet palickovani diky
pfedmé&tim dostupnym v béZné domdcnosti (kartonu, polstafi, koli¢kiim). A¢koliv mé takovy
navod nadchl, rozhodla jsem se pro svij navrh spiSe zvolit jakousi stfedni cestu a navrhnout
pali¢kovaci sadu, kterd bude vhodna nejen na prvni vyzkouseni femesla, ale bude slouzit jako
funk&ni herdule tfeba i pro zkusenéjsi krajkarky.
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D) Formulace vize

Cilem projektu je navrhnout skladnou, levnou a vzhledové atraktivni zacatecnickou sadu
na palickovani, kterda by mohla tradi¢ni textilni femeslo zafadit mezi popularni hackovani, pleteni
nebo vysivani, a oslovit mladsi generaci lidi v pfibliZném rozmezi dvaceti az tficeti let.

Ma vize pro vytvoreni takového navrhu je nasledujici.

Pfedevsim se budu snazit zmensSit herduli, aby svymi rozméry neodrazovala od pofizeni mladé
lidi, ktefi nemaji moc ulozného prostoru a zaroven pro ni chci pouzit jiné materidly, nez je seno
a piliny. Na zakladé provedené reSerse jsem se rozhodla pro herduli zachovat tradicni tvar valce,
ktery ma zejména vyhodu velké plochy plasté. Valec bude vyuzity v celém svém objemu a to diky
vnitfnimu UloZnému prostoru. Sada bude sama o sobé skladnd a minimalné pro za¢atek nebude
potfeba k ni dokupovat dalsi krabice nebo UGloZzné kosiky.

Palicky jsem se rozhodla navrhovat bezplastikové, protoze jejich navinuti je o néco snazsi a jejich
uskladnéni bude jednodussi. Rada bych navrhla takové palicky, jejichz pary bude od sebe snadné
odlisit a to nejen vizudlné, ale i hapticky. U této zjednodusené sady pocitam s vyuzitim 5 — 10 par(
palicek.

ZacatecCnicka sada bude cilit na vyrobu mensich pali¢kovanych vzorl jako jsou tenké prouzky
krajky, Sperky nebo jednoduché ozdoby. Cilem mé prace neninavrhnout modernivzory a podvinky,
nebo urcit novy smér vyuziti krajky, ale nabidnou toto femeslo jako zabavnou ¢innost pro mladou
generaci lidi a podpofit jejich kreativitu a origindlni napady.

Pro rozSifeni nabidky bych rdda navrhla sadu v nékolika barevnych variantdch s mozZnosti dal3ich
individualnich Uprav a dopliikd podle potreb a prani konkrétniho uzivatele.
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E) Provérovdni variant
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HERDULE




Velikost herdule

Vzhledem k tomu, Ze jsem byla odjakZziva zvykla pracovat s herduli pomérné velkych rozméra
(37 x 17 cm), potiebovala jsem si ovéfit funkénost zmenseného valce.

Pro lepsi pfedstavu o nutnych rozmérech jsem vyrobila nékolik kartonovych modeld, na kterych
jsem si vyzkousSela vyrobu mensich vzorl. Nejmensi otestovany valec mél primér 12,5 cm,
vysledny ndvrh jsem se ale rozhodla udélat vétsi, aby byl zachovan vnitini Glozny prostor.

Jak jsem jiz zminila, herdule je uréena pro vyrobu mensich vzord jako jsou rlizné ozdoby, Sperky
nebo lemy. Velikost krajky je limitovana nejen ifkou herdule (v tomto pfipadé 20 cm), ale také
okolnim prostorem a moznosti odlozit pali¢ky. Délka krajky vSak mUzZe byt delSi neZ obvod vélce,
protoze lze priibézné odmotavat.

Na zmenseném modelu (vpravo) jsem otestovala mensi pali¢kovanou ozdobu o prdméru 4,5 cm.

Primeér valce jsem nakonec zvétsila ze 12,5 cm na 15 cm, aby se rozsifil vnitfni Glozny prostor.
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1. Vrstvend mékka plst

| ve vice vrstvach lIze snadno
zapichnout Spendlik, Spendlik
dobfe drzi. Vhodna jako vrchni
vrstva. Prodava se pouze tenka
(2 mm).

2. Latkova dekorativni plst

Plst je tendi, ale vldkna jsou
mnohem vice zahusSténa.

UZ ve dvou vrstvdach se velice
téZzko propichuje. Naprosto
nevhodna.

3. EVA péna 5 mm (8eda)

EVA péna mensi hustoty,
otestovana ve vrstvach
5a 10 mm. Ve vrstvé

5 mm funguje dobfe,

10 mm se uz Spatné propichuje.

Pfi propichovani hodné pruzi.

4. EVA péna 10 mm (Eerna)

Hustéjsi a tuzsi péna dobre
funguje ve vrstvé 10 mm, dobfte
se propichuje a zaroven Spendlik
dobfe udrzi. Ve dvou vrstvach
(20 mm) uz je pfilis tuha.

5. Seda vinéna plst

Zaplsténa Seda ,deka”
ma tloustku 4 mm a funguje
vyborné i ve vice vrstvach.

6. FinaIni kombinace

Finalni kombinace

10 mm tuhé EVA pény, ktera
slouzi jako pevnéjsi zaklad

a 20 mm vrstvené Sedé plsti.
Material se dobfe propichuje,
ale zaroven z néj Spendlik nema
tendence vyklouznout.

Materidl mékké édsti herdule

Dllezitym prvkem ndavrhu byla volba vhodného
materidlu pro mékkou <&ast herdule. Béhem
pfiprav jsem vyzkousela rGzné varianty tenkého
i silného vrstveného filcu, poretenu ariizné hustoty
polymerni pény EVA. Rychle degradujici materialy
jako je karton nebo pé&novy polystyren jsem pro
tento vyrobek zavrhla.

Nakonec jsem se rozhodla vyuzit kombinaci
hustéjsSi EVA pény a silného filcu. Filc opakovanym
zapichovdanim 3pendliku nedegraduje, tuha
,hosnd" vrstva EVA pény je na vpich méné

namahana* a zaroven se pé&na mirné zatahne.

Mékka vrstva musi mit nejméné 3 cm tloustky,
aby se do ni daly zabodnout celé Spendliky. Bé€zna
délka Spendlikl nabizenych v galanteriich je asi
2,8 cm bez hlavicky, existuji kratSi i delSi varianty.
Spendliky se zpravidla zapichuji pod uréitym
sklonem, takZze se do tloustky 3 cm vejdou
i ty delsi. (Vzorky, které se mi b&éhem lockdownu
podafilo nahromadit, se pohybovaly v rozmezi
26 -3,3cm.)

*Spendliky se totiz zpravidla nezapichuji celé,
ale jen pfiblizné do poloviny
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Stojdnek

Jiz od zacatku bylo jasné, Zze pro minimalistickou zacatecnickou sadu neni vhodné navrhovat
rozmérny a drahy stojan. Z tohoto dlvodu jsem vyradila vysoké stojany, stativy a rlizné slozité
otoc¢né a naklanéci podstavce. Posuzovala jsem zejména klasicky nizky stojanek sloZzeny ze Ctyf
dilG a snazila se jeho tvar jesté zjednodusit.

Dopracovala jsem se k verzi jednoduchého stojanku s pualkruhovym vykrojenim, do kterého
by se valec jednoduse polozZil. Aby se valec neprotacel, musel by mit pllkruh upraveny povrch,
v Uvahu pfipadaly rlizné textury, pogumovani, suchy zip a hroty Spendlikd, které by se zapichly
do mékké &asti herdule.

Nejvétsi nevyhodou vsak byl pomérné velky rozmér takového stojanku - nebylo by mozné jej
uklidit do vnitfniho prostoru herdule a musel by se skladovat zvlast, pfipadné néjak pfipevnény
k valci.

Z toho dlvodu jsem se rozhodla stojanek zjednodusit na prosté zarazky, které se do valce

zapichnou diky vloZzenym Spendlikiim. Takové prvky lze po valci jednoduse premistovat, zajistuji
dostatecnou stabilitu a je mozné je uklidit do vnitfniho UloZného prostoru.
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Testy tvarl zardzek

Zde jsou vidét rizné varianty testovanych trojuhelnikovych zarazek s obloukovou vyseci. Plvodni
tvar rovnoramenného trojdhelniku se nakonec ukazal byt nejvhodnéjsi, protoze trojdhelniky
s ostfejSimi Uhly se z valce snadno vysouvaly.

Testovala jsem také rizné zplsoby viozeni Spendlikl, aby bylo mozné zarazky zhotovit pouze
za pomoci 3D tisku a béZzné dostupnych Spendlikl, které se pouzivaji i pfi samotném pali¢kovani.
Otvory pro Spendlik ve tvaru klicové dirky vyuzivaji toho, Ze se do nich Spendlik vklada diky svému
pruzeni a po narovnani ve svém I0Zku Ize vyndat pouze za pomoci klesti a své deformace. Bylo
ovsem velice slozité zvolit spravné velikosti otvorl a i pfes mnoho Uprav se nepodafilo $pendlik
do ltzZka vloZzit tak, aby se neviklal.

Proto jsem vytvofila alternativni dvoudilnou verzi zarazky, kam se Spendlik vlozi a zafixuje
dodate¢nym mensim vnitfnim trojdhelnikem.

Do zardzky je mozné vlozit vétsinu béznych sSpendlikl s hlavickou o priiméru 3 mm. Mensi hlavicky
Ize dodatecné zafixovat lepidlem.
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Velikost a tvar palic¢ek

Jak je zfejmé z reSerSe, palicek existuje na trhu takrka
nepreberné mnoZstvi a kazdd krajkdarka ma jisté svdj
oblibeny tvar i materidl. Pro svlj projekt jsem se rozhodla
zvolit bezplastikovy druh pali¢ek, ktery ma jednoduchy tvar
a zaroven je i ve svété o néco rozsifenéjsi.

Po otestovani rlznych velikosti a prdmérd paliCek jsem
se rozhodla pro vyslednou sadu zvolit prdmér 12 mm.
Bezplastikové palicky lze sice sehnat i o néco tenci, ale pfi
zkousce prdmeérd 10 mm byl uz pro mé Gchop nepohodiny.

Pri volbé tvaru jsem se rozhodla zlstat u minimalistického
valcového tvaru bez kénického rozsiteni konce, a to i proto,
Ze takové palicky pljde Iépe naskladat do UloZného valce.

]
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Materidl a textura

PFi volbé materialu pro palicky jsem experimentovala zejména
s riznymi variantami 3D tisku. 3D tisk ma sam o sobé pfijemnou
strukturu a dé se velice dobre prizplsobit osobnim potfebdm
uzivatele. Pfi testech se ale jevil jako zbytecné lehky a v uzSich
mistech také kfehky. Pro finalni verzi jsem proto pfistoupila
k netradi¢ni kombinaci kovu a 3D tisku. Kréek, ktery slouzi
k namotani nité, je vyfeSen pozinkovanym vrutem, jehoz zavit
ho zaroven fixuje ke zbytku pali¢ky. Cast pro tchop je tisténa
z jednoho kusu z PLA filamentu.

Abych palickam dodala néjaky rozliSovaci prvek, je do Casti pro
Uchop vpromodelovana pravidelnd geometricka textura. Tato
textura slouzi nejen jako vizudlni, ale také hmatové voditko.
Textura se opakuje vZzdy na paru palicek.
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Ndvrh

Vysledny ndvrh je syntézou vsech predeslych testi a resersi.

Zakladnim prvkem je zmenSend duta herdule, ktera zaroven slouzi jako uUlozny prostor pro pali¢ky a dalSi nacini. Zakladem
herdule je valec vyrobeny technologii 3D tisku, mékka ¢ast valce je tvofena kombinaci EVA pény a vinéné plsti. Herdule se uzavira
dvéma kruhovymi viky, které zaroven tvarové naznacuji pomysinou vrchni a spodni ¢ast valce.

Rozmérny stojanek byl nahrazen jednoduchymi zardzkami, které se do mékké ¢asti upevnuji pomoci SpendlIikg.

Palicky jsou kombinaci kovu a 3D tisku, vzajemné se odliSuji povrchovou texturou.

Jednotlivé prvky sady jsou ddle rozebrané v nasledujici ¢asti.







Rozebrané dily sady
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Vyroba modelu
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Potah

Povrch mékké Casti herdule je potazen Sedym bavinénym platnem. Na tuto latkovou vrstvu ale
patfi jeSté jeden svrchni latkovy potah, ktery Ize sunddvat, vyménovat a prat. V praxi neni nutné
potah prat ¢asto, k jeho uspinéni mize dochéazet pfi Skrobeni nebo zalakovani hotové krajky.

Barva potahu by neméla byt pfilis vyrazna, kfiklavd nebo vzorovand, aby po ¢ase neunavovala
oc¢i a nestrhavala pozornost. Casto mizeme najit potahy rliznych pastelovych barev, jako jsou
odstiny bézové, hnédé Ci Sedé. Vzhledem k tomu, ze ¢asta barva niti pro zhotoveni krajky byva

bila, nepouziva se tato barva na povrch herdule, aby byl zachovan kontrast rozpracované krajky
a podkladu.

Stfih takového potahu je jednoduchy kruh (v tomto pfipadé s otvorem uprostied) a obdélnik

o délce obvodu kruhu. Jeden konec je vZdy nutné opatfit stahovaci sritirkou nebo gumou a latku
patfi¢né narasit.
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Ve

Ve vrchni ¢asti herdule se potah pfetahne
a schova pod precnivajici okraj.

Spodni ¢ast se jednoduse stahne snlrkou a latka se zafixuje spodnim vikem.
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Horni viko je pfirozené rozpoznatelné diky obloukovym vykrojenim pro snadnéjsi ichop.

Schovany jehelnicek je pfijemnym a hlavné praktickym detailem. Slouzi jako zasobarna
Spendlikd a jehel.

Po skonceni prace lze vSechno ndacini ulozit do vnitfniho prostoru herdule, takZze zbyde jen tento
Cisty valec.
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Kompletace zardzky

Drobnym detailem je fakt, Ze stojanky maji Spendliky v protilehlych polohach, proto je Ize pfi uklidu zasunout do sebe
a uschovat bez tréicich ostrych Spendlikd.
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Herdule

Herdule se sklada ze Ctyr zakladnich Casti. Zakladem je vnitfni duty valec, ktery
poslouzi jako pevny zaklad a ulozny prostor, a vnéjsi mékky valec z kombinace
EVA pény a plsti o tlouStce 3 cm. Mékky vélec je potazeny vrstvou bavinéného
platna, na kterou se natahne jesté jedna odnimatelnda a pratelna vrstva.
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Zaklad herdule

Zakladnim tisténym prvkem herdule je vnitfni vélec, ktery bude zaroven
slouzit jako Ulozny prostor na palicky a dalsi pfislusenstvi. Vnitini prmér
je pouhych 74 mm a neni zdmérem umoznovat pfistup pro ruku, ale slouzi
spisSe jako odkladisté nepotiebnych palic¢ek, které se daji z valce vysypat. Valec
ma zavity na obou koncich, aby se dala herdule rozebrat a vymeénit jeji potah.

-

12.00, .

.2.00

..12.00

L

-

207.00

—

47



2150.00

|
Jd74.00
o
<
®
763.00
V
\
o
Q
A
g \ 14
I o Ao
S o
o INES
e

Vrchni viko

v oev s

Vrchni viko znali pomysiny vrSek valce a je urCeno pro Castéjsi sundavani. Pro
pohodInéjsi manipulaci ma po stranach obloukové vysecle. Vnitfni vyvySenad
obruba je pfipravena pro vlepeni jehelnicku.
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Spodni viko

Spodni viko uzavira Ulozny prostor, dodatec¢né fixuje latkovy povlak a slouzi
jako stabilni podstava pro uklizeni valce na polici nebo do skfiné. Toto viko
se odnimad pouze pfi vyméné potahu valce.
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Stojanek

Misto klasického dfevéného stojanku je soucdsti pfislusenstvi soupravy sada Ctyf zardzek, které
Ize diky vioZzenym Spendlikdim pripichnout k mékké ¢asti herdule. Zardzka brani protaceni valce
a je dostatecné skladnd, aby se dala uklidit do vnitfniho GloZzného prostoru valce. Délka pfesahu

Spendliku je asi 17 mm.

Do zardzky se vkladaji vzdy dva Spendliky, ale v pfipadé potieby je mozné pouzit az 4 Spendliky.
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Palicky

Palicka je tvorena ze dvou dild - tiSténého
drzadla a kovového vrutu 6 x 100 mm
s pulkulatou hlavickou. Primér palicky
je12 mm.

Drzadlo ma uprostfed valcovity otvor
o prdméru mensim nez 6 mm, do kterého lze
vrut za pomoci Sroubovaku upevnit.

Vrut ma pouze casteCny zavit a jeho
hladkd plocha o délce 35 mm a primeéru
4,5 mm je urena pro namotani nité.

PGlkulaty tvar hlavy vrutu je dllezZity, protoze
slouzi jako pfirozena zarazka pro namotanou
nit. Z tohoto dlvodu nelze pouzit zapusténé
vruty. Jako moznou variantu jsem testovala
i Sestihranné hlavy, které mohou byt dobrou
alternativou.

Diky wyuziti klasickych existujicich vrutd
je vyroba palicky vyrazné zjednoduSena
a zlevnéna. Neni nutné vytvaret novou
soucastku a zaroven lze velikost palicky
jednoduse meénit volbou jiného vrutu.
PosSkozené palicky se také mohou jednoduse
vyménit, ¢asti Ize snadno oddélit a zvlast
zrecyklovat.
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Struktura palicek

Po provéreni rliznych vriant struktur aplikovatelnych

na drzadlo pali¢ek jsem navrhla sadu prvnich péti para.
Struktury jsou jednoduché a pravidelné, ale palicky od sebe
dostatecné odliSuji. Stejné struktury se mohou na preskacku
opakovat.
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Pfiblizny rozpocet a cena

EVA péna68 K¢ (675 K&/m?)

Plst 200 K&
3D tisky
Zaklad 1629 72,00 K&

Vrchni viko 122 g 54,90 K¢
Spodniviko 1222g 54,90 K¢

Cela herdule
72,00 + 54,90 + 54,90 + 68,00 + 200,00 = 449,80 K¢

Stojanek 169 7,20 K¢
Ctyfi stojanky 28,80 K¢
Palicka 79 3,15 K¢
Vrut k pali¢ce 3,00 K¢
Celd palicka 6,15 K¢
Sada 10 palicek 61,50 K¢
Kompletni sada 540,10 K¢

Cena kompletni sady v prototypu je asi 540,10 K¢, z ¢ehoZz
449,80 K& odpovida cené herdule, zbytek ceny tvofi stojanky

a palicky. K sadé je jesté potifeba dokoupit Spendliky a nité, prvni
naklad pro zac¢atecnika bude tedy se vSim vSudy asi 600,- K¢.
Cena herdule je stejnd nebo o trochu vySsi nez pofizovaci

cena pilinové herdule (v e-shopu cca 300,- K&), ale cenu Ize

pfi vyrobé vice kusi snizit pofizenim levnéjsi plsti a EVA pény

z velkoprodeje. Vyuziti tisSténych zarazek misto dfevéného
stojanku cenu opét vyrazné snizi.

Cena tisténych pali¢ek je pfiznivéjSi nez cena soustruzenych
dfevénych. Cena za jednu bezplastikovou dfevénou pali¢ku

se pohybuje mezi 14 - 26 K¢, cena za jednu tiSténou pali¢ku

vCetné kovového vrutu je 6,15 K¢.

Do ceny nejsou zapocitané pfipadné naklady na obal.
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Distribuce

Sada je uréena k distribuci ve dvou variantach.

Prvni variantou je kompletni sada, kterou by bylo moZzné proddavat v kartonovém obalu. Soucasti
baleniby byla kompletniherdulesviky a potahem, 4 stojanky,zakladnisada 10 - 20 pali¢ek a krabicka
Spendlikd. Kartonovy obal by chranil herduli pfi pfevozu, jeho plocha je vhodna pro zjednodusené
grafické znazornéni zakladnich palickovacich hodd, podvinky nebo jednoduchy navod.

Druhd varianta v baleni obsahuje pouze predpfipraveny mékky valec, jehelni¢ek a vruty pro
vyrobu palic¢ek, vSechny zbylé ¢asti budou k dispozici jako pfipravené soubory ve formatu STL. Tato
varianta by mohla byt 1dkava diky niZsi pofizovaci cené. Moznosti 3D tisku jsou ¢im dal rozSifenéjsi
a budouci uzivatel by mél moznost zvolit si materidl a barvu pro kazdou vytiSténou c¢ast podle
svych preferenci, stejné tak by pro néj bylo snazsi dotisknout si nové pary palicek podle potieby.
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G) ZAVER

Nové navrzend pali¢kovaci sada podle mého nazoru spliiuje cile, kterych jsem
chtéla dosahnout. ZmenSenim herdule a odstranénim rozmérného stojanku
se podafilo zhotovit skladnou a praktickou pomucku pro vyrobu krajky, kterd snad
nebude mozZné zajemce o toto femeslo odrazovat, ale naopak inspirovat k tvorbé.
Jsem velice spokojend i s volbou neutrdlnich materidll a barev, které maji byt
Cistym podkladem k dekorativni textilii. Pro pfiznivce sytéjSich barev je vSak mozné
vSechny prvky vytisknout z jinych filament{ a kaZzdou soucast nahradit a upravit dle
potfeb a preferenci uzivatele.

Mou nejvétsi obavou spojenou s pfipadnou vyrobou a rozsifenim tohoto vyrobku
zlstava konfrontace s konzervativnéjsimi krajkarkami, pro které ma mozna
tento vyrobek az pfilisS velkych zmén, zejména ve volbé materidld. Vérim vsak,
Ze novi zacatecnici spis zvoli tuto praktickou zjednoduSenou sadu, nez rozmérné
a neskladné pytle se senem a velké dfevéné stojany.

Sama jsem tuto sadu otestovala vyrobou jednoduchych krajkovych motivi. Jsem
velice spokojend s upravenou mékkou casti herdule, ve které Spendliky dobfe
drzi, a jejiz povlak Ize stale dobfe vyménit. Variabilita umisténi zarazek po celém
plasti valce umoZfiuje snadno ménit pracovni prostifedi a podpofit stabilitu valce
na rdznych pracovnich plochach i snadny pfenos. Nové pali¢ky pro mé byly zprvu
ponékud nezvyklé, coz mize byt zapfi¢inéno jejich vahou, kterd je o néco vyssi
nez je zvykem u palicek dfevénych, ale také jednoduse tim, Ze jsem cely Zivot
zvykla pouzivat palicky s plastikem, které se snadnéji protaci. Na praci s nimi jsem
si po chvili zvykla dobfe, ale zpétné bych se nebala zvolit o néco mensi priimér
drzadla. Velice jsem si také oblibila pouzivani jehelniCku skrytého ve viku, ktery
je v kontextu celého projektu pouze drobny, avSak uzivatelsky pfijemny detail.

Pevné véfim, Ze tento produkt obstoji nejen na trhu krajkarského vybaveni, ale snad

také zaujme a rozsiti povédomi o pali¢ckovani mezi nové tvirce.
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