zadani

Lécebna dlouhodob& nemocnych neni konec cesty. LéCebna znamena
lé&it. Co je k tomu potfeba? Jaky je v roce 2022 obraz zdravotnického zafizeni
ur¢eného pro dlouhy pobyt pacientd? Co potrebuji? Kdo jsou? Kdo jsme?

Sestaveni programu, doplnéni o dal&i synergické funkce. Re§ené tzemi je
podstatné vé&tsi ne? navrhovany program stavby. Ukolem je stavbu idedlné
umistit, navrhnout + dokongit celé zadané Uzemi masterplanem. Landscape

feSeného Uzemi, kontext.

anotace

Jak navrhnout dim s ambici lé¢it v kontextu panelového sidligté? Mym
vychodiskem se stalo chapani mista jako otevrené, svobodné a divoké louky,
kterd je oblibend mezi mistnimi a nabizi osobity charakter. Umist&nim léCebny
definuji dast pozemku, kde louka zlstane.

Navrhuji tfipodlazni [é&ebnu o tfech oddé&lenich na patro. Oddéleni tvofi troj-
trakt rozevirajici se ve dvoj-trakty smérem k louce.

Za lé¢ebny povazuji pobyt venku. Co je to ale platné ¢lovéku odkdzanému
na nékolik mésicl na lGzko? Pokoje jsou rozsifeny velkorysym balkonem. Pohled
na balkén se stava symbolem nadéje a silnou motivaci k tomu vstat z postele.
Dlouhé dny lé¢by naplni poslouchani zpévu ptakd, pozorovani stind stromt a
rytmické dunéni desté.

matéj kovacik

misto

Po cesté stisnénymi ulicemi Barrandova pulsobi feSen( pozemek jako nadech
svézino vzduchu. Citim se zde volny a svobodny. Tato divoka louka, protkana
¢etnygmi neformalnimi cestic¢kami, mé okouzluje a nechci svym navrhem narusit jeji
hlavni kvalitu, za kterou pokladam otevfenost a prazdnost. Také mistni obyvatelé
se v namatkovych rozhovorech vyjadrovali k zastavéni louky velmi negativné.
PFfedstavuje pro né pfirodu, ktera je pro né podstatné dostupnéjsi nez Prokopské
udoli.

Pro podporfeni mista jsem tedy zvolil formu nizkopodlazniho domu, ktery lemuje
velké oteviené prostranstvi. To ponechavam prazdné a nedefinované. Svobodna
plan na kopci s divokou néletovou zeleni. Men&i méfitko domu v pohledu z louky
prostor zvétSuje a otevira pohled k nebi.

Vramcovémnavrhuurbanismujsemsuperblok doplnilo objemy ¢tyr tfipodlaznich
domd, které dohromady pomahaji definovat prostor v srdci bloku. PFi jejich definici
vychézim z méritka soucasné zéastavby bytovych doml v sousedstvi. NaplIni
téchto bytovych doml by mohlo byti bydleni &i zafizeni obcanské vybavenosti.
Bliz&i navrh t&chto budov nebyl predmétem diplomové prace.

V soucCasnosti se najiznim konci pozemku nachazi opusténa stavebni jama. Tato
jama se plni dedtovou vodou a roste v ni vegetace jako u rybnika. Na toto misto

navrhuji rybnicek, ktery vymezuije jizni hranu parku.

architektura péce: léCebna dlouhodobé& nemocnych barrandov
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pokoj

Zvlastni péci jsem vénoval navrhu pokoje a predevSim pohledu z postele oknem ven. Dispozice pokoje
je navrzena tak, aby kazda postel byla u okna (i za cenu podstatného zvétSeni celkové dispozice objektu).
Soucasti pokoje je velkorysy balkon, skrz ktery se do pokoje vléva exteriér. Balkdn je dostateé¢né hluboky pro
vytazeni postele dvefmi ven a projeti invalidnim vozikem za posteli (3 m hloubky, méfeno mezi sloupky).

MGze se zdét, Zze pro lidi neschopné pohybu je to zbytec¢né plgtvani, v mém navrhu se ovS§em pohled na
balkén stava symbolem nadéje a nejsilngjsi motivaci k tomu vstat z postele.

Meéritko pokojd bylo ovéreno 1:1 v atriu Fakulty Architektury. Prekvapila mé znacna velikost pokojd. Nicméné
vyzkous$el jsem si i pohyb pokoji na voziku a minimalni polomér ota&eni opravdu nelze podcenit, s touto
zkuSenosti vérim, ze pokoje jsou navrzeny tak akorat.

oddéleni

Zadanych bylo 6 oddéleni o 26ti lGzkach. S prihlédnutim ke koncepci mista jsem vybral schéma tfi jednotek
na patro. Jednotky jsou témé&r identické a tvori hfebenové schéma s mnoha zéalivy smérem k parku. Mgm cilem
bylo dostat pfirodu, symbolizovanou ovocnymi stromy, do jadra oddéleni a mezi balkdny pokojd.

Jednotky jsou navrzeny jako prosvétlené obytné prostory. Jidelna je orientovana na vychod pro spravnou
|éCebnou snidani a spole¢enska mistnost neboli vedernijidelna je orientovana na zapad pro pozdné odpoledni
posedavani u oken a pozorovani zivota louky.

Z dGvodu zajisténi dvou smérl uniku ve véech mistech oddéleni jsou na konci chodeb oddéleni umisténa
exteriérova unikova schodisté.

parter al. podzemni podlazi

Parter je rozdélen na tfi ¢asti: jedno lGZkové oddéleni (Cast severni), zadzemi LDN (stfedni ¢ast) a rehabilitace
(jizni ¢ast). V ramci stfedni ¢asti je prdchodem exteriérem oddélena kaple.

Dulezitou roli v ramci navrhu hraje prdbéh terénu. Terén se svazuje z jihu na sever a v ramci délky domu se
propadne o jedno patro. Z tohoto dlvodu je severni tfetina objektu navrzena o patro nizsi.

Parter severni ¢asti (1. PP celého objektu) je prostorem pro gardze pristupné bez rampy a pronajimatelné

prostory sluzeb. Ty jsou navrzeny pro oziveni cesty lemujici severni okraj domu.
konstrukce a materialita

DUm je navrzen jako drevostavba z vrstvenych masivnich panelt CLT. Tato technologie je vhodna pro
rychlou, opakujici se modulovou vystavbu a prefabrikaci. Libi se mi také urcity dialog ,dfevéného panelaku® s
panelaky betonovymi.

Po konfrontaci s pozadavkem na délku Unikové cesty z oddéleni jsem se rozhodl pridat na slepé Stity
oddéleni pozarni unikova schodisté. Jejich konstrukce musi byt nehorlava proto je konstrukce unikovych
schodigt a tedy i balkonu navrZzena z oceli.

Balkény podpira samostatna konstrukce systému ocelovych profild s viozengmi betonovymi panely. Jako
zavétrovani konstrukce a ¢astecné oddéleni balkénu jednotlivich pokojl od sebe slouzi CLT panely vsazené
z béalkonu ven. V mistech pokojd je konstrukce podlahy doplnéna akustickym podhledem. Tenky drézkovany
drevény panel je také obkladem osténia nadprazi oken pokojd. Fasady koncovych §titd domu, fasadda strednich
komunikac¢nich uzlG a fasady télocvicny a garédzi jsou navrzeny z vinitého plechu v tmavé Sedo/modré barevné
Upravé . Doplnuji je hlinikova okna ¢erné barvy.
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pUdorys 1. PP

pltdorys 3. NP

pltdorys 2. NP 12

bilance ploch a kubatur

hpp (hrubé podlazni plocha) celkem:

(metodika: véetné balkon( / lodzii / verand a pfistfesk, bez pochozich stiech)

hpp jedno oddéleni (26 pacientd)
(metodika: plocha jedné jednotky od uzaviraciho bodu)
¢pp (Cista podlazni plocha) dvoultzkového pokoje:
¢pp jednoltizkového pokoje:
zastavéna plocha:
plocha uzaviené zahrady:
plocha pozemku ve vlastnictvi ldn:

(metodika: co autor zahrnuje jako ,parcelu katastru® = nemusi (maze) byt oploceno, vztahuiji se k tomu prava, povinnosti, rozvoj)

kubatura celkem:

(metodika: véetné suterénu a garazi, véetné balkonl / lodzii / verand a pfistfeskl, bez pochozich stiech)

18 340 m?

1260 m?

33,9 m2
23,56 m?
5630 m?
1180 m?
8 500 m?

70 345 m3
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pudorys 1. NP

ukazetele na jednoho pacienta:
hpp vztazeno na jednoho pacienta (jedno oddéleni)

(metodika: pocitano z HPP jedno oddéleni déleno 26 pacient()

hpp vztazeno na jednoho pacienta (cely objekt)

(metodika: z celkové HPP déleno 156 pacienty)

kubatura vztazena na jednoho pacienta (cely objekt)
(metodika: z celkové kubatury déleno 156 pacienty)

kryta parkovaci stani:

navrzeno:

dle psp:
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