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ANOTACE

Bakalarska prace se zabyva vyrobou ortézy pro 1é&bu polohového plagiocefalu.
Tato pomdcka je vyrobena technologii 3D tisku s ddrazem na komfort uZivatele
a v souhladu s ergonomickymi pozadavky vychazejici z hodnot deformace hlavy.
Myslenkou projektu bylo vytvofit koncept helmy za pomoci novych technologiii
a materidld tak, aby pouzité materidly odpovidaly technickym standardim
v bézném prostredi. Zaroven je koncept obhohacen o grafiku, ktera je tvofena tak,
aby na hlavé ditéte plsobila hravym dojmem.

ANNOTATION

The Bachelor thesis deals with the production of an orthosis for the treatment
of positional plagiocephalus. This tool is made using 3D printing technology with
an emphasis on user comfort and in accordance with ergonomic requirements
based on head deformation values. The idea of the project was to create a helmet
concept with the help of new technologies and materials so that the used
materials meet the technical standards in a normal environment. At the same
time, the concept is enriched with graphics that are designed to give a playful
impression on a child's head.
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1. UVOD

Aby bylo mozné jednoznacné porozumeét tématu mé bakalarské prace, je tfeba
nejprve uvést jeho souvislosti a situaci z niz vychazi. Kazdé nové narozené dité
je pravidelné sledované pediatrem. Soucasti pravidelnych preventivnich
prohlidek az do 18 mésicl véku je méreni obvodu hlavy ditéte, kde se posuzuje
jeji tvar a provadi se vySetfeni velikosti fontanel. Pokud |ékaF pfi prohlidce zjisti
problém, doporucdi vhodny lécCebny postup. NejcastéjSim zjisténym problém
je mensi i vétsi deformace hlavicky. BéZznou pri¢inou vzniku je poloha ve které
dité lezi v prvnich mésicich Zivota. Kazdodenni uspavani ditéte ve stejné poloze
trvale vyviji tlak na stejné c¢asti lebky, kvlli ¢emuz dochdzi ke zplosténi hlavy
ditéte. K tomuto stavu pfispiva také doporuceni uspavat dité vzdy na zadech,
aby se snizilo riziko syndromu nahlého amrti kojence (SIDS). Timto syndromem
jsou détinejvice ohroZzeny v prvnich ¢tyfech mésicich Zivota, nez se samy dokazou
prevratit.

V ocich rodicd jsou déti jejich poklady a jejich komfort a zdravy vyvoj nejen
télesny, ale i dusevni je pro né nejdilezitéjsi. V dnesni dobé nalezneme na trhu
spoustu produktl, které napomahaji zmirnéni asymetrie hlavicky. V prfipadé [éCby
i prevence lze vyuzit fadu polohovacich polstard, ¢i navstivit fyzioterapie pro
kojence. U deformit, kdy polohovani ani rehabilitace nepomohou, dochazi k [é¢bé
pomoci ortézy.

Na zdkladé pfibyvajicich jedincl s deformitou hlavy nar(std i zdjem rodic(
o feSeni tohoto problému. Prvni formou IéCby je Uprava tvaru hlavy ditéte
za pomoci polohovani. Tato metoda spociva v zabranéni vzniku konstantniho
tlaku na jednu stranu hlavy ditéte. DalSi formou je nasazeni remodelacni ortézy,
ktera diky vhodné zvolenému tlaku napomaha ke korekci tvaru hlavy ditéte.
Kranialni remodelacni ortézy se v dnesni dobé vyuziva zejména k 1éCbé deformit
za Ucelem docileni normocefalniho tvaru hlavicky. Nasazeni helmy je dUlezité
z hlediska léCby kraniosynostdzy. Tato IéCba spociva v chirurgickém zasahu
do hlavy ditéte a naslednou lécbou za pomoci ortézy. Co se tyce polohové
deformity je Ié¢ba v podobé korekce za pomoci této pomdacky sporna.

Ve své bakalarské praci bych se rdda zaméfila na problematiku deformit
feSenou pravé kranialni remodelacni ortézou. Hlavni otdzkou tohoto projektu
se pro mé stal vhodné zvoleny material, ktery je spojen se samotnou technologif
vyroby. V soucasné dobé nalezneme fadu pfistupl pfi vyrobé. Prvotnim
a stéZejnim je definovani sou¢asného stavu tvaru hlavy. Kazdé pracovisté voli jiny
pfistup. V ordinacich lze nalézt moderni pfistroje, jako je napfiklad 3D skener,
dale pak méfici desky nebo krej¢ovsky metr. Po vykresleni stavajiciho tvaru hlavy
dochazi k jeho Upravé do pozZadovaného tvaru a nasledné vyrobé helmy.



V tomto pfipadé se jednotlivé pracovisté liSi na zakladé zvolené technologie
vyroby ortézy. PomUcku lze vyrabét tradi¢cnim zplsobem v podobé tepelné
zahratého plastu tazeného na formu ¢i modernim pfistupem, ktery pfinasi 3D
tiskarny. Kazdy vyrobni proces by mél byt v souladu s podminkami, které nabizi
vyrobni prostor. Obecné je zndmo, Ze vyroba ortopedickych pomUcek v podobé
zaddovych korzetl nebo treba fixnich ortéz na koncetiny probihd v prasném
prostfedi.Z tohoto dlvodu lze predpoklddat, Ze takto koncipované pracovisté
nema moznost ve stejném prostoru pouZit vyhody, které pfinasi rapid
prototyping. V kontextu materidlu vznika otdzka na komfortnost a zmirnéni
nezddoucich Uc¢inkd spojenych s rezimem nosSeni této pomdcky, viz analyticka
¢ast.

V préaci bych rdda postupovala nasledujicim zplsobem. Na zdkladé tématu
vidim ddlezity bod v podobé konzultace s lékatem ¢i clenem tymu
specializovaného pracovisté, ktery mi pomQzZe se |épe ponofit do zvoleného
tématu. Na zakladé této konzultace by mélo dojit k vymezeni konkrétnich bodd,
které je dlezité rfesit. Snaha co nejvice porozumét zdravotni strance je dllezitym
aspektem pri tvorbé produktu, ktery bude z medicinského hlediska spravny.
Dalsim bodem v postupu prace by méla byt vhodna volba materidlu
a technologie vyroby, kterd s nim souvisi. Mou snahou je docilit produktu, ktery
pomUZe détem postizenym touto vyvojovou vadou s lécbou a odstrani hrozbu
zhorseni jejich stavu.

2. ANYLYTICKA CAST

Hlavni otazkou tohoto tématu pro mé byly faktory vzniku deformit a jejich
pfipadna prevence. Nicméné abychom porozuméli dostatecné vzniku deformit,
musime znat spravny vyvin a rlst détské hlavicky. Za béznych okolnosti se rdst
hlavy rychle zvétSuje a jiz pfi narozeni je patrny rozdil velikosti hlavicky
u jednotlivych pohlavi. Divci hlavicka dosahuje velikost 35 ¢cm, zatimco chlapecka
je asi o 1 cm vétsi. Do jednoho roku zivota ditéte &inf prirlstek velikosti hlavy asi
10 cm. Kolem 6 let dosahuje velikost hlavy asi 90 % ze své konecné velikosti.
Rdst hlavy je geneticky pfedurcen. Parametry u zdravého jedince se procentudiné
shoduji s vyvojem matky ¢&i otce. U jedince s podprlimérnou ¢i nadprdmeérnou
velikosti obvodu mzeme pozorovat anomalii jiz u jednoho z rodicd, kdy ma dany
rodi¢ podprimérnou nebo nadprimérnou velikost mozkovny, ale oba jsou
normalniho vzristu. Celkovéa rychlost rdstu je vSak zavisld na proporcich celého
téla ditéte.
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Obr. 01: FrontookcipitaIni obvod hlavy, chlapci a divky, 0 - 3, 1991

“Pacienta by mél vzdy vysetrit specialista. Vhodné je vysetfeni na antropologii
a neurologii ¢i neurochirurgii k diferencialni diagndze polohové deformity
a kraniosynostozy a vysetreni fyzioterapeutem, rehabilitacnim doktorem
Ci pediatrem pro zhodnoceni psychomotorického vyvoje”
(Ortotika s.r.o, 2018, s. 66).

Jak uz jsme si fekli v Uvodu, prvnim krokem pfi |é¢bé deformit hlavi¢ky
je polohovani a pfipadné i fyzioterapie ditéte, kdy je tfeba jednat co nejdfive.
Vzhledem k rychlosti rlstu hlavicky ditéte je vhodné zahdjit 1éCbu ortézou
od 4. mésice ditéte, nejpozdéji vSak do 18. mésice. Ortézu je mozné predepsat jen
na zakladé stanoveni pfesné diagndzy stavu lebky, typu deformity a dale také
ovéreni potencidlniho srlstu lebecnich sva.

2.1 Druhy deformit

Plagiocefalie je béZzna deformita lebky. Samotna asymetrie je ¢asto spojena
s postizenim kréni patere, kde nedochazi k plnému rozsahu pohybu v této oblasti.
Dité drzi hlavi¢ku jen v jedné pozici, a to vede ke zplosténi. Pozicni plagiocefalii
podle rlznych analyz postihuje asi polovinu narozenych déti, co se tyle vrozené
plagiocefalie, tak ta se vyskytuje v poméru 1:2 000 az 2 500 narozenych déti.



Obr. 03

Obr. 02: Nikola Tureckova, ilustrace plagiocefalie, 2022
Obr. 03: Hlavicka ditéte s plagiocefalii

Symetrickd brachycefalie je deformita, kterd se projevuje na proporci détské
hlavicky. Tato deformace se obvykle vyskytuje u déti, které vétsinu casu travi
lezenim na zadech a nataceji hlavu do stran.

Obr. 04 Obr. 05

Obr. 04: Nikola Tureckova, ilustrace symetrické brachycefalie, 2022
Obr. 05: Hlavicka ditéte s brachycefalif

Dolichocefalie. U této deformity je hlavicka dlouha a Uzka. Tento tvar vznika
nejcastéji tim, ze dité travi vétsinu ¢asu na boku. Tento stav je Casty u predcasné
narozenych déti na novorozenecké jednotce intenzivni péce.

Obr. 06 Obr. 07

Obr. 06: Nikola Tureckov4, ilustrace dolichocefalie, 2022
Obr. 07: Hlavicka ditéte s dolichocefalii
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Kraniosynostéza. Jednd se o méné astou pfricinou neobvyklého tvaru détské
hlavicky. Nékteré typy kraniosynostdzy se podobaji stavu, jako je u plagiocefalie.
Kraniosynostdza je zplsobena predéasnym srlstem jednoho nebo vice lebelnich
Svl, coz ma za néasledek rist lebky do neobvyklého tvaru.

Plagiocefalie Kraniosynostdza

Obr. 08: Nikola Tureckova, ilustrace kraniosynostdzy, 2022

2.2 Indikace ortézy

Tato ortopedickd pomdcka se vyuziva k 1é¢bé polohovych deformit, a také jako
post 1éCba po chirurgickém zakroku kraniostendzy. Nejvétsi vyskyt deformit
se objevuje u déti ve véku 4 mésica.

Témeér u poloviny z nich dojde ke spontanni Upravé do 6. mésice veéku.
MGzeme vSak nalézt mnoho faktor(, které podnécuji vznik deformit.

Mezi rizikové faktory patfi abnormalita délohy matky, porod cisafskym rfezem,
porod za pomoci klesti, vicecetné téhotenstvi, predcasny porod &i jiné vrozené
aspekty.

Samotnou lé¢bu Ize shrnout do 5 hlavnich bodd:

1) Vstupni vy3etieni lékafem

Indikaci k 1écbé provadi odborny Iékaf v podobé neurologa, ortopeda
¢i pediatra. Na zakladé namérenych parametrl se urcuje proporcionalita lebky.
Jedna se o pomeér mezi sitrkou a délkou hlavy. Normalni hodnoty jsou mezi 73-83
%, pfi hodnotach nad 90 % je mozna aplikace ortézy, doporucuje se vsak
pfi hodnotdch nad 93 %. Na zdkladé téchto parametrd dochazi k definici deformit
a stanoveni nasledné IéChy.

2) Vys3etieni na specializovaném pracovisti
S vypsanym poukazem pacient navstivi specializované ortotetické pracovisté,
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které nasledné provede snimek tvaru hlavicky. Nejmodernéjsi pracovisté vyuzivaji
formu 3D skenu, ktera je efektivni, rychla a bezbolestna.

3) Vyroba individualni pomucky
V této fazise v pocitaci upravuje sken détské hlavicky tak, aby jeji tvar odpovidal
pozadovanému stavu. Poté dochazi k vyrobé helmicky a nasledné rucni Upravé
ortézy. Helma je vyrobena individualné pro potrfeby konkrétniho pacienta.
Technologie vyroby a zvoleny zdravotné nezavadny material se odviji
od jednotlivych pracovist. Pri vyrobé mizeme spatfit klasicky zpldsob v podobé
tepelného zpracovéani plastl ¢i méné obvyklou metodu 3D tisku.

4) Pfedani pomticky a pouéeni rodi€t
Rodice jsou pouceni v oblasti manipulace a hygieny spojené s pomuickou.
Dale jsou stanoveny terminy kontrol, které jsou zpravidla za 4 tydny od nasazeni
nebo dle potreby spojené s Upravou.

5) Ukoné&eni léEby

2.3 Funkce ortézy

Hlavni funkci této =zdravotni pomdUcky je korekce hlavicky v podobé
usmeérnéného rdstu lebky béhem vyvoje. V zddném pripadé se nejdnd o nasilnou
korekci hlavy ditéte, nybrz o pozvolny proces.

Samotna ortéza zajistuje pfimy kontakt pres vycnivajici ¢ast lebky, v mistech
zplosténi zUstadvéa expanzni prostor pro postupny rlst lebky. Optimalni prostor pro
expanzi neni nijak stanoven. Tento prostor je tvorfen na zakladé intuice Iékare,
ktera se odviji ze znalosti a praxe.

Obr. 09: Nikola Tureckova, expanze hlavy, 2022

Ortéza je zhotovena z vnitfni pénové bandaze v podobé vystelky a vnéjsi pevné
plastové skofepiny, jedna se o plné omyvatelny povrch. Vnitfni bandaz je vétsinou
pevnou soucasti samotné skofepiny.

Z Tohoto dlvodu je vnitfni Gdrzba helmy komplikovana. Kazda vyrobend helma
je original. Pfi vyrobé dochazi k naprosto individudlnimu pfistupu.
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2.3 Délka Iécby

Délka I1éCby zavisi na tom, u jak starého ditéte IéCba zacala a jak rychle se vyviji.
Déti mladsi 12 mésicl dokoncuji obvykle 1é¢bu béhem 4 — 6 mésicl. Starsi déti
potrebuji delsi 1é¢bu z ddvodu pomalejsino rlstu, kdy u nich dochazi k vétsi
nepfrizpUsobivosti vic¢i zmeéndm.

KranidIni remodelaéni ortéza se nepredepisuje détem mladsSim 4 mésica.
Je to z ddvodu toho, ze tyto mladsi déti dobre reaguji na polohovani.

Po 12. mésici uz mozek a lebka neroste stejné rychle jako v prvnim roce zivota.
Zahajeni |éCby ortézou je mozné nejpozdéji ve 14 mésicich a 1éCbu ukoncujeme
v 18 mésicich.

2.4 Casovy rezim

Ortéza se nosi zpravidla 23 hodin denné, aby se zabranilo dalsi abnormalité
ristu lebky. presné casové intervaly nosSeni helmicky stanovy specializované
pracoviste.

Pfi kratSim rezimu noseni, nez je 23 hodin denné, mize dojit k problémdm
s tvarem lebky pfi nasledné aplikaci ortézy nebo nedojde k optimalnim
vysledkdm.

AvSak objevuji se pfipady, kdy se ortéza béhem IéCby nenosi. Jedna se o stavy,
kdy je dité nemocné a trpi horeckou nebo ma chfipku. Dalsim pfikladem je,
kdyz dochazi ke koupeli nebo k denni rutiné oSetfeni ditéte napfiklad pfi exemech
v oblasti hlavicky.

NedodrZzeni rezimu noseni mdze vést k novému skenu a vyrobé helmicky.
Pojistovna hradi jednorazovy pfispévek ve vysi 95-99 % z ceny této individualné
vyrobené pomdcky, ktera Cinf priblizné 15 tisic korun. Rozdilovou ¢astku je nutné
doplatit vyrobci kranidlni remodelacni ortézy.

2.5 Problémy vzniklé s vyuzitim pomucky

Rezim noSeni je spojen s fadou nepfrijemnych jev(, které |é¢bu doprovazeji.
Na hlavi¢ce ditéte béhem noseni mUZzeme nalézt otlaky, které jsou naprosto
normalni. Pokud vSak otlaky pretrvavaji i nékolik minut po sejmuti helmicky,
je potfeba kontaktovat ortotika, ktery nasledné ortézu upravi dle potfeby.
Helmicka je potfeba vice upravovat také u jedinc(, kde neni dodrZzovan rezim
noseni a helmicka je nasazena na dobu mensi, nez je 22 hodin denné.
Dale je noSeni doprovazeno koznimi problémy jako je ekzém, potnicky
¢i dermatitida.
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Tyto jevy jsou spojeny s dlouhym rezimem noseni v zavislosti na ro¢nim obdobi
Ci aktivité ditéte. Hlavicka se béhem noseni poti, uvnitf helmicky dochazi
k vihkému a teplému prostredi, ktery podnécuje rozmnozovani plisni a bakterif
rGizného typu. Z tohoto dlvodu je tfeba dbat na vhodné zvoleny materidl vnitini
bandaze, ale i dostateCné zabezpeleni vymeény vzduchu uvnitf helmicky.
Pokud je pokoZka sucha a popraskana je potfeba postizend mista dostatecné
promazat.

2.6 Specializovana pracovisté

Na Uzemi ceské republiky mizeme nalézt ortotickd pracovisté, kterd se zabyvaji
vyrobou kranidlnich ortéz. Kazdé pracovisté pfistupuje individualné k materialu,
ze kterého je helmicka zhotovena, s ¢imz je také spojena vhodna technologie
vyroby. Pfi vybéru spravné kliniky spoustu rodi¢d ddva na recenze, které lze nalézt
nainternetu. Rozhodujicim faktorem prekvapivé neni prestiznost ¢i osobni pfistup
béhem péce, ale zkuSenosti s vysledkem I[é¢by. Mnoho rodi¢l si vsak
neuvédomuje, ze vysledny tvar hlavicky ditéte béhem |éCby zasadné ovlivAuji
sami rodice. Pfi procitani rlznych diskuzi jsem narazila na komentare maminek,
které si stéZuji na nedostatecnou Upravu tvaru hlavicky, nicméné v zapéti sdéluji,
Ze ony sami ditéti nenasazovali helmicku na 23 hodin, ale tfeba jen na noc.
Napfiklad jako jeden z dlvod{ uvadéji viastni mysSlenku pocitu nekomfortnosti
béhem noseni.

DUlezity bod Ié¢by tedy vidim v dUsledném pouceni rodic¢ld a poukazani
na negativni vlivy dopadu jejich chovani béhem l|écCby ditéte. Nize bych rada
ukazala pfistupy specializovanych pracovist a jejich koncept helmy.

Ortotika s.r.o
Jedné se o pomuicku zpracovanou klasickou technologii pomoci tepelné
zpracovaného plastu. Na produktu zaujme systém nasazeni na hlavu v podobé
vrchniho kloubu s oboustrannou moznosti stazeni.
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Obr. 10: Nikola Tureckova, fotografie kranidlni ortézy Ortotika, 2022

Invent Medical Group s.r.o
Co se tycCe produktu této spolecnosti, jedna se o moderni zpracovani konceptu
v podobé 3D tisku. Negativum vsak vidim v systému zapinani, které dle mého
nazoru nenabizi intuitivni miru staZzeni. Spornym bodem je také zvukova stopa
béhem uzavfeni a pfipadna reakce ditéte, negativné ovliviujici jeho psychiku.
Dale vidim absenci pénové bandaze, ktera pfinasi zlepseni komfortu pfi nosSeni.

Obr. 11: Invent Medical Group, kranidlni ortéza Talee, 2020

Plagio
Dalsi pfiklad tradicniho konceptu zpracovani plastu. Tento koncept je také hojné
vyuzivan napfiklad ve Spojenych statech.

Obr. 12: ortéza firmy Plagio,2016 Obr. 13: ortéza firmy Plagio,2014
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Protetika Hradec Kralové
Tato firma pouziva franchisu spolecnosti Ottobock se sidlem v Némecku.
Koncept je zaloZzen na tisku praskovou metodou. Pozitivum vidim v moznosti
odejmout vnitini bandaz.
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Obr. 14: ortéza MyCRO Band, 2021

3. VYSTUP ANALYZY A FORMULACE VIZE

Pro docileni co nejlepsiho vysledku jsem se rozhodla spolupracovat s klinikou,
kterd se touto problematikou zabyva. Vybrala jsem si spolecnost Ortotika
a domluvila jsem si schiizku. P¥atelsky pfistup a zapal pana Ing. Pavla Cerného,
Ph.D. mé doslova nadchnul. Diky jeho pomocijsem byla schopna stanovit dilezité
a startovni body pro mou dalsi praci na tomto projektu. Nez se k témto bodlim
dostanu, rdda bych definovala cilovou skupinu, pro kterou budu tuto pomdcku
tvorit. Ve svém badani mé zaujala problematika deformity typu plagiocefalie.

Obr. 15: ilustrace plagiocefalie, 2022

Mékké Casti hlavy se spoji za nékolik mésicl od narozeni a kvili jejich flexibilité
je hlava nachylnéjsi na vznik deformit. Plagiocefalie je stav, kdy se ditéti vyvine
ploché ¢ast vtylnioblasti. Tento stav zpUsobuje asymetri¢nost hlavy, kde je patrné
zplosténi nejcastéji na bolni &i zadni strané hlavy. Samotny tvar Ize pfirovnat
k rovnobézniku. Casto také dochdzi k pfedsunuti ¢ela v diagondlnim sméru
k zadnimu vyboceni hlavy. Zplosténi cela na opacné strané, posunuti ucha
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dopfedu na strané zadniho zplosténi a v horSich pfipadech dochéazi k asymetrii
obliceje. Chirurgicky zasah l|ékare je nutné provést u jedincd s vrozenou
plagiocefalii, u kterych dochazi k pfed¢asnému uzavreni fontanel.

Chirurgicky zékrok zajistuje zmirnéni tlaku v lebce a zabezpecuje pfirozeny rlst
mozku. Mimo to také dochazi ke snizeni rizika vzniku slepoty, demence, projevy
zachvatd ¢ijinych zdravotnich probléma.

Zacinajici plagiocefalie Ize zjistit preventivni kontrolou béhem koupani ditéte.
Diky mokrym vlasdm je |épe patrny samotny tvar. Pozi¢ni plagiocefalie je obecné
vnimana jako kosmetickd zdlezZitost a ve vétsiné pripadd nedochéazi k zdsadnimu
ovlivnéni dalsiho vyvoje. Velké procento pfipadl deformit se zlepsuje na zdkladé
rostouci aktivity ditéte, tzn. Zze dité travi vice Casu plazenim, stanim, sezenim,
nikoliv konstantnim lezenim na zadech v jedné poloze.

LéCbu pomoci kranidlni remodelacni ortézy lze zahajit nejdfive ve véku
4 mésicd na zdkladé doporuceni l|ékare. Délka lécby je vSak individudlini.
Obecné lze Fici, ze pri zahdjeni |1éCby do jednoho roku ditéte je viditelnd zména
patrna rychleji nez u starsich déti, u kterych dochazi ke zpomaleni rlstu hlavy
a omezeni schopnosti pfizpdsobit se tvaru ortézy.

DllezZity bod pfi tvorbé mého vilastniho konceptu shleddvédm ve vybéru
vhodného materidlu pouzitého na realizaci mé vize. U vnéjsiho skeletu by mélo
byt dbano na optimalni hmotnost pfi zatizeni na hlavicku ditéte béhem Ié&by.
Odhadovana hmotnost se pohybuje v rozmezi 200-230g. S rychle se rozvijejici
dobou prichazi také rozvoj technologie vyroby. Rada bych tedy Sla cestou 3D tisku,
ale s dlrazem na zachovani lidského aspektu béhem vyroby. Tento produkt
by mél byt vzdy vyrabén individualné na zakladé potfeb uzivatele. Nelze k tomuto
projektu pristupovat s myslenkou normalizace. Mohlo by se stat, ze by pfi tomto
pristupu doslo k snizeni efektivnosti [éCby Ci vzniku jiného zdravotniho problém
u v ddsledku nevyhovujici pomdcky. Hlavni otdzkou vSak zGstdva vhodné zvoleny
materidl vnitini bandaze, ktery brani vzniku nezaddoucich reakci kiize na hlavicce
ditéte.

V neposledni fadé by nemeélo dojit k opomenuti psychického stavu ditéte
v souvislosti s uzivanim tohoto produktu. Koncept by mél byt tvofen tak, aby dité
vnimalo produkt pozitivné. Nemélo by dochazet k negativnimu pocitu spojenému
s uzivanim. Prikladem je vytvofeni nepfijemného rezonujiciho zvuku pfi uzavreni
Ci povoleni helmy. Tento stav lze docilit napfiklad klip-klap systémem. Ke zlepSeni
pozitivniho vnimani pfi uzivadni nejen pro dité ale i okoli mizZe prispét estetickd
stranka. Dité by si vzdy mélo zachovat hravost, k ¢emuz mze napomoct aplikace
détského motivu na vnéjsi skelet pomdicky. V dnesni dobé& se vyuzivaji
dva pfistupy. Jednim z nich je Cistota zvoleného materidlu a druhym je barevné
provedent.
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Obr. 16: Barevné provedeni ortézy Plagio

Obr. 17: Vzorek barevného provedeni ortézy Ortotika



4. PROCES NAVRHOVANI

Béhem analyzy jsem narazila na dva hlavni zpdsoby nasazeni helmicky, které
se bézné vyuzivaji v praxi. Prvni variantou je systém s kloubem, ktery vyuziva
Ortotika a druhou helmi¢ka z jednoho kusu, vyuZivdna ¢asté&ji, a nejen v Ceské
republice.

Kazdy systém nese kladné i zaporné aspekty, nicméné nelze jednoznacneé fict,
ktery z téchto pristupl je lepsi. J& osobné se prikldnim k varianté B, na zakladé
Systém nasazovani

pozitivnéji vnimaného pocitu z estetiky.
™\ g »
g
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Obr. 18: Nikola Tureckova, ilustrace systému varianta A, 2022
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Obr. 19: Nikola Tureckova, ilustrace systému varianta B, 2022

Varianta B funguje na principu pomUcky vyrobené z jednoho kusu, kdy dochéazi
ke stahovani na strané protilehlé k zadnimu bodu deformace hlavy.

Napadla mé i moznost, kdy je helmicka ze dvou kusd, tzn. Ze se skladda s prednf
a zadni casti, které jsou k sobé pfipevnény jen za pomoci stahovacich asti
po boku. Pokud by se vSak jednalo pouze o fixaci za pomoci suchého zipu, vznikalo
by velké riziko Spatného utazeni vedouciho ke zméné a zhorseni deformace
na hlavé ditéte.

7

Kazdy material prindsi urcité moznosti tvaru spojeného s vyrobou.
Obecné se v ortotice pfi vyrobé vyuzivaji tyto materialy:

Streifidur - jedna se o polypropylenovy materidl mlécné bilé aZ transparentni
barvy. Tento materidl se vyuZivd k vyrobé polohovacich dlah a ortéz.
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Co se tycCe vlastnosti, jedna se o svafitelny, hlubokotazny a tepelné zpracovatelny
plast. Hranice tepelné tvarovatelnosti je pfiblizné 170 - 190°C.

Dalsim materialem je steifylen. Jedna se o profesionalni material urcen
pro ortopedii. Nalezneme ho v bilé Ci télové barvé. Technologické vlastnosti jsou
shodné se strefidurem. Jedina zména nastava v teploté svafitelnosti. U tohoto
materialu lze nalézt tfi teplotni kategorie ovlivnéné tloustkou materialu.

Prvni variantou je teplota 120°C. Prfi tloustce 2 mm je teplota 120 - 140°C,
tloustka nad 3 mm je tvarovatelna pfi teplotach 165 - 175°C.

Intuitivné se vsak pfiklanim k moznosti vyuziti 3D tisku. Pro orientacni vybér
materialu jsem vyuzila tabulku dostupnou na strankach 3D tiskaren znacky Prusa.
Hned na prvni pohled mé zaujal material TPU'. Tento material se vyznacuje
vysokou flexibilitou a pruznosti. V této kategorii mGUzeme nalézt material pod
nazvem FLEX. Jedna se o material podobny gumeé. Oslovila mé také skutecnost,
Ze je tento material dostupny ve dvou variantach elasticnosti a to TPE32,
ktery je tvrdSi a TPE88, ktery je naopak mékky. Dalsi vyhodou zvoleného materialu
je vlastnost tlumit vibrace a omyvatelny, hladky, nelepivy povrch, ktery je pfijemny
na dotek. Konkrétni material je také odolny v0c¢i odéru, coz vidim jako pozitivni
vlastnost v souvislosti s prostfedim, ve kterém by se vyuzival.

Dalsi variantou je tisk za pomoci prasku. V této kategorii mdzeme nalézt celou
fadu nylonovych materiall. Jednim z nich je napriklad PA11 ¢i PA12. tyto materidly
disponuji nizkou nasdkavosti, vynikajici teplotni odolnosti, odolnosti vici odéru
a pfinasi nizky dopad na zivotni prostfedi. PA12 také tlumi hluk a vibrace.

Tvar helmicky vychazi z medicinskych podklad(, které jsou zalozeny na 30
letech praxe firmy Ortotika. Na z&klad& konzultace s panem doktorem Cernym
jsme stanovili nejoptimalnéjsi tvar, ktery ma tuto podobu.

! Termoplasticky elastomer
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Obr. 20: Nikola Ture¢kova,kresba stanoveného tvaru, 2022

Pan doktor Cerny m& mou naprostou d{véru, a z tohoto dlvodu se u mé
neobjevila tendence zménit definovany tvar. Vedla mé k tomu také obava
moznych zdravotnich komplikaci u ditéte, které by se mohly objevit v pribéhu
l[éCby. Tento tvar se odviji od opérnych bod( dilezitych pro fixaci helmy, ale také
od zachovani co nejvétsi flexibility uzivatele béhem pohybu. Dllezitym bodem
je také zaobleni ostrych hran, coz vede ke zlepseni komfortu pfi noseni.
U nékterych firem lze spatfit detail v podobé zakryti rond pomoci textilie.

Po vymezeni tvaru jsem se zacCala vénovat systému odvétravani. Ve svych
pocatcich jsem se hodné odvijela z designu podobnému Invent medical. Jeden
z mych prvnich nadvrhd vychdazel z kombinace zpevnéné ¢asti a odlehéené pomoci
vétracich direk. Tato varianta mivsak pfiSla pfehnana proto jsem se snazila vnimat
odvétravani trochu jinak.

== -

Obr. 21: Nikola Ture&kova, navrh 1, 2022

Dalsi variantou bylo napodobovani vétracich mfiZzek, které miZzeme spatfit
na prilbach jizdnich kol, kde jsou tyto prostory kryty sitovou textilii. Jako prvnf
cestu jsem zvolila modifikaci tohoto stylu.
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Obr. 22: Nikola Tureckova, navrh 2, 2022

Cely korpus je tvofen z jednoho kusu. Na mistech urcenych pro vétrani
by se objevila mezivrstva viozené sitoviny. Pfi realizaci tohoto ndpadu by vsak
doslo k oslabeni korpusu a vytvoreninezadouciho prostoru vhodného pro expanzi

hlavy béhem lécby.

Obr. 23: Nikola Ture&kova, navrh 3, 2022

Zaroven jsem v této fazi trochu popustila svou fantazii a pfisla s trochu jinym
tvarem nez jsem bézné vidlala béhem analyzy. Prvni navrh nesl pozlstatky
mySlenky vyuzit pruhy jako médium vymeény vzduchu uvnitf helmicky, tentokrat

bez pouziti sitoviny.
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Obr. 24: Nikola Tureckova, navrh 4, 2022

Druhym navrhem byl velice sympaticky tvar, jehoz koncept nesl naznak
cyklistické helmy. AvSak na zakladé informaci které jsem nasbirala by nebylo
tento tvar jednoduché realizovat a v této podobé by dochazelo ke kolizim béhem
vyroby ale i v dobé pouzivani. Z tohoto dlvodu se stal koncepénim ndpadem
do Supliku. Nicméné to byl jeden z napadu na tvar ke kterému bych se chtéla
¢asem vratit.

Abych byla schopné Iépe definovat mista pro vétrani, bylo ddlezité si urdit,
jak bude koncipovana vnitfni bandaz. Zda se bude jednat o celkovou, i jen
Ucelnou bandaz na mistech, které davaji smysl z hlediska kontaktu s pokozkou
ditéte. Proto jsem si na jedné ze skic vymezila oblasti vhodné pro bandaz.
kolem ousSek, prostor vzadu na tylu a misto, které prichazi do kontaktu
s deformovanou casti hlavicky.

~—
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Obr. 25: Nikola Turekova, navrh 5, 2022

Na téma odvétravani pfisla na fadu i konzultace v Ortotice. Byla jsem poucena
0 vyznamech urcitych forem odvétravani a tak jsem jako findlni vizi zvolila
helmicku, kterd ma nahore volny prostor v kombinaci s cilovymi misty urenymi
pro lepsi prodysnost vnitfni bandaze. Generovala jsem Fadu navrh(, ve kterych
se ménilo pouze estetické usporadani téchto dér, nikoliv jejich efekt na funk&nost.
Malé pridduchy na téchto mistech byly zde aplikovadny jen pro lepsi prodysnost,
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nicméné nijak zasadni vliv na vyménu vzduchu nemaji. Hlavnim mistem
pro odvétravani se stal prostor nahore na hlavé. Vznikly prostor lze také upravit
do tvaru, ktery bude respektovat velikost a potfebu opérnych bodl pro zajisténi
napravy deformity.

000007000009,
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Obr. 26: Nikola Turekova, navrh 6, 2022

Béhem fesSeni estetiky jsem se rozhodla zaméfit i na grafickou stranku.
Ze vzorniku, ktery nabizi firma Plagio mi bylo trochu Uzko, proto jsem se rozhodla
generovat aspon prvni styl grafiky, ktery by byl v budoucnu uréen k rozvijeni
a zdokonalovani. Nebranila bych se ani vizi spoluprace s ceskym ilustratorem
¢i grafikem, ktery navrhne vlastni design uréeny praveé pro tuto pomdacku.

PFi tvorbé jsem se drzela myslenky na jednoduchy design, ktery je lehce
aplikovatelny, se zamérenim na détsky motiv ale i zachovani détské jemnosti.

5.7 S5

Obr. 27: Nikola Tureckova, pokus o navrh motivu, 2022
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Ve vybéru barevného provedeni jsem se snazila vyvarovat barevnému klisé
v podobé baby pink a baby blue. Volila jsem tedy barvy s vétsi mirou genderové
neutrality. Barvy jsem vzdy volila ve dvojici, aby rodi¢ nebyl limitovan pouze
vybérem z jedné barvy.

Obr. 28: Nikola Tureckova, vzornik barev, 2022

Do celkového estetického konceptu Ize zaradit i detail v podobé zapinani
na boku helmicky. V tomto pfipadé jsem si hrala nejenom s tvarem, ale i barvou.
Stézejni bylo zasadit tento navrh do celkového konceptu vysledného vzhledu.

Obr. 29: Nikola Turec¢kovd, navrh tvaru zapinani, 2022

Soucasné s feSenim systému zapinani jsem zacala blize zkoumat Skalu
pouzitelnych materidld. Vzhledem k tomu, Ze nejsem specialista na suché zipy,
domluvila jsem si schlzku v Brnénské firmé Inopron. Panové byli velice vstficni.
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Diky jejich pomoci jsem si mohla 1épe udé&lat pfedstavu a stanovit konkrétni
pozadavky na zvoleny druh. Kromé klasické varianty nylonového héacku
v kombinaci s nylonovou smyckou mi jako jednu z prvnich variant pro zapinani
nabidli oboustranny suchy zip.

Tento systém byl pro mne vSak naprosto nevhodny z ddvodu nemozZnosti
ostrého ohybu pfi zapnuti.

Obr. 30: Inopron — oboustrany suchy zip, 2022

Dalsi variantou bylo vyuziti textilni smycky v kombinaci s plastovym hfibkem.
Osobné mi textilni smycka pfisla jako velice pfijemné Ffeseni oproti doposud
vyuzivané, kterd je z polyesteru. Pozitivum jsem nevidéla nejen v ekologii, ale také
v eleganci a pevnosti spoje.

Obr. 31: Inopron —suchy zip, porovnani aktualniho a nového zpGsobu , 2022
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Ndasledujici varianta je drobna smycka v kombinaci s hfibkem. Byla jsem velice
pfekvapena pevnosti v tahu. Nicméné pro vyuziti pro vnéjsi zapinani to nebyla
spravna volba. Ale i pfesto mé to privedlo na mysSlenku vyuzit tento zip jako pojici
slozku mezi bandazi a télem helmy.

Obr. 32: Inopron —suchy zip, kombinace B, 2022

Diky vedoucimu a jeho kontaktdm jsem se dostala k firmé 3M. Po schiizce v této
firmé jsem odché&zela se vzorky novych suchych zipd, které by bylo mozné pouzit.
Na zdkladé konzultace bylo vyrobeno také par testovacich kouskd uréenych pro
vyzkouseniv provozu. Tyto vzorky byly zhotovené ve dvou podobach. Prvni vzorky
byly aplikované na plastovou desticku a druhy typ byl pouze na bandazi, kdy jsem
testery prala, otirala o rizné materidly opakované je vyuzivala.

Béhem pracich cykll jsem si vSak ovéfila, ze i pres skvélé vlastnosti bandéaze,
kde je mimo jiné zaruc¢ena odolnost béhem pracich cykl(, Ze je urcena spiSe pro
Setrné proplachnuti v ruce, které zaroven neni tolik destruktivni pro aplikovany
suchy zip.

V pribéhu testovani jsem se zacala vice zaobirat zpdsobem upevnéni vnitini
bandéze. Ve spole¢nosti 3M mi kromeé klasického zpUsobu v podobé suchého zipu
nabidli také moznost viepeni. V tomto pfipadé by ale doslo k zaniku moznosti
vyjmoutavyprat vnitini bandaz. Konkrétni princip jsem vsak nezavrhla, spise jsem
k nému pristupovala jako k alternativnimu feseni, které je mozné vyuzit v pfipadé
neosvédleni se odnimatelného systému, na zakladé jakéhokoliv nefesitelného

ddvodu. V tomto stavu projektu vznikly dvé mozné cesty lepeni a to pfipevnéni
pomoci specidlniho tavného lepidla a druhd moznost v podobé transportniho
oboustranné pfilnavého média, kterou lze prirovnat k oboustranné lepici pasce.
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Obr. 33: Testovaci vzorky, 2022

Co se tyCe obecné materidlu urceného na bandaz, tak tam jsem nevolila jiny
druh materialu nez ten, ktery je vyuzivan spolecnosti Ortotika. Jedna se o 3D
tisténou tkaninu opatfenou antibakterialnim povrchem. Vice o specifikaci
materidlu upfesnim v technické zprave svého projektu.

Vsechny vyse zminéné body a vysledky z testovani jsem nasledné vyuZzila
béhem tvorby vysledného konceptu.

5. VYSLEDNY NAVRH

Pro svdj vysledny ndvrh jsem zvolila plvodné variantu s kruhovym prifezem
ve vrchni ¢asti. Pozdéji jsem vsak zjistila, Zze tento tvar neniv souladu se systémem
zapinani, ktery jsem zvolila. Pri této varianté by dochazelo ke kolizi, kterd by mohla

vést ke zlomeni materidlu a naslednému poranéni.

Ztohoto dlvodu jsem v posledni chvili rozhodla zménit vrchni prifez
do podoby nepravidelného tvaru, ktery je tvoren tak, aby doslo k dostatecné opore
mista s deformitou. Zaroven vsak tento tvar pfinasi vyhodu v podobé snizeni
mnozstvi pouzitého materialu coz vede k odlehéeni helmicky. V neposledni fadé
u tohoto prlrezu nedochdzi k velkému drzeni teplého vzduchu uvnitf helmicky,

které vede k zaparfeni a tvofeni vhodného prostredi pro mnozeni bakterii.

-~

Obr. 34: Nikola Turec¢kovd, zména prifezu, 2022
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Skorepina helmy je také tvorena drobnymi zdobnymi priduchy v oblasti cela
a tylu. Tyto prdchuchy slouzi klepsimu vétrani vnitfni bandaze. Nicméné tyto
oblasti nejsou hlavnim médiem pro vymeénu teplého vzduchu, mensi priduchy
slouzi spise komezeni kondenzace uvnitf helmy. Ktémto Uceldm slouzi také
samotna bandaz, u které dochdazi ke kondenzaci mezi lamelami spojujici tkané
plochy. Diry dale nesou zdobny tvar s détskou tématikou v podobé hvézdicek
a kolecek. Samotny tvar neplIni Zadnou konkrétni funkci. Motiv je volen
na zakladé estetiky u které je mym osobnim cilem docilit co nejvétsiho hravého
charakteru, ktery je specificky pro détské prostfedi. VesSkeré hrany, které
se na skofepiné nachéazeji jsou z bezpecnostnich, ale také praktickych dlvodd
opatfeny zaoblenim. V oblasti tylu nad kréni fasou se nachdazi drobné vybrani.
Pri absenci tohoto vyfezu dochazi k omezeni rotace hlavy, coz by nasledné mohlo
vést k dalsim zdravotnim komplikacim.

Pfi pohledu na bocni stranu ¢elové deformace mdzeme nalézt oblast zapinani,
kde se nachdzi drobnéd drdZzka uréend pro zapusténi komponentld souvisejicich
se systémem stazeni. Do této skupiny fadime oko na provleceni pasku, které
je pomoci nytu upevnéno k hmoté helmy. Vice o upevnéni této soucastky vypovi
pfiloZzeny obrazek ¢ 41. Do oka je poté vlozen textilni pasek opatfen
o plochy ze suchého zipu.

Obr. 35: oko na proviceni pasku, 2022

Na stejném misté, jako se nachazi systém zapinani, lze poukazat z vnitfni strany
na prodlouzeni jedné strany do druhé, ktera je opatfena drazkou. Toto nastaveni
slouzi béhem Iécby jako vile, kterd se postupné stahuje. Ve vnitini oblasti si Ize
vSimnout také drobnych zahlubni urcenych pro vliepeni protikusu suchého zipu,
kterym je opatfena vloZzend banddz. Tato technologie je pouzita z ddvodu
mozného vyjmuti, které lze vyuZzit béhem hygieny i na pracovisti kliniky.
DUlezZitou funkci helmicky je také schopnost umét rist s ditétem. Pro tyto Ucely
slouzi prodlouzeni v bocni ¢asti, ale také moznost vymeény tloustky vnitfni vypiné.
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Obr. 36: bocni pohled, systém zapindni, 2022

Celkovy koncept je doplnén vybérem podkladové barvy v kombinaci s grafikou
v podobé zvifeciho motivu stylizovaného do linky v bilé barvé. Tento motiv vsak
nepovazuji za findlni podobu. Rdda bych tento vzor rozsifila do rdznych podob
s rdznou tématikou, napfiklad farma.

Samototny motiv vnimdm jako podplrnou slozku celkového névrhu,
ktera napomahda ke zlepSeni psychiky jednince, dalsi funkci Ize najit
napf. v edukativnosti. Ma predstava spociva ve vytvoreni pozitivhiho pocitu
spojeného s helmickou. Ktomu lze dospét napfriklad hrou, kdy pfed nasazenim
nechame dité ukazovat obrazky v kombinaci svypravénim pribéhu. Toto vsSak
samozrejmé neni podminkou, jen moznou cestou, jak Ize vzor vyuzit i jinak nez
jen na ozdobu produktu.

Obr. 37: helma se vzorem, 2022
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Obr. 38: Pracovnivizualizace, 2022

5.1 Specifikace materialt
5.1.1. Skorepina

Jako vhodny material jsem zvolila Nylon. Tento material je v dnedni dobé jeden
z nejpouzivanéjsich pro vyrobu termoplastl. Pod zkratkou PA se skryvd nézev
polyamid, kdy dcislo uvedené za touto zkratkou uddvé pocet atomd uhliku
obsazenych v molekule. Jeho pfednostmi je pak v porovnani napt. s PA12 nizsi
dopad na zivotni prostredi na zakladé sniZeni spotfeby neobnovitelnych zdrojd
pfi vyrobé. Tento material méa také vynikajici tepelnou odolnost a UV stabilitu.
Vyznacuje se dobrou elasticitou, odolnosti proti narazu, vysokou taznosti
pfi pretrZzeni, PA11 se Casto vyuZivad na vyrobu mechanicky zatizenych soucasti
prototypu a sériové vyrabéné dily s pohyboveé zatizenymi prvky jako jsou
napfiklad panty. Také je vhodny pro ru¢né manipulovatelné, malé az stfredné velké
dilky, které jsou tenkosténné.
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5.1.2. Bandaz

Jedna se o velice mlady material, ktery vznikl teprve na zacatku tohoto stoleti.
Tato vicevrstva trojrozmérna textilie je spojena nitémi z uhlikové, aramidové nebo
sklenéné pfize. Material funguje na principu propojeni dvou pletenin za pomoci
vaznych niti, které tvofi lamely mezi distancnimi vrstvami. Diky svym specifickym
vlastnostem, jako je napfiklad odpor pfi narazu je tento materidl hojné vyuzivany
pfi vyrobé kompozitd. ( 3D tkanina — Wikipedie. [online]. Dostupné z:
https://cs.wikipedia.org/wiki/3D__tkanina#cite__note-15)

Plocha bandaze, ktera prichazi do kontaktu s pokozkou je po celé délce opatfena
antibakterialni textilii z nanovlakna. Diky vlidaknu obohacené o stfibro dochazi
k zmirnéni nézadoucich projevid klize béhem noseni.

Obr. 39: Bandaz, 2022

5.1.3. Suchy zip

Vnitfni bandaz pracuje na systému hook and loop, kdy na jedné strané
nalezneme textilni pas s tkanymi oky a na druhé plastovy pasek posety
drobnymi vybézky. Tento suchy zip je velice odolny vtahu, pfijemny
na dotek. V kombinaci s plastovymi hfibky dochazi ke zvysSeni opakovacich
cykld bez znatelnych zmén na protilehlych kusd.
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Obr. 40: Zvolena kombinace pro zapinani, 2022

Vnitrni suchy zip, ktery slouzi k uchyceni vnitfni bandaze, je pokryt drobnymi
poddajnymi hacky. Smycka je tvorena z tisicd ocek. Suché zipy jsou opatreny
ze zadni Casti akrylovym lepidlem, citlivym na tlak. U této varianty suchého zipu
s oznacenim SJ3506-7 neni doporuc¢eno chemické prani z ddvodu mozZného
zméknuti lepidla a zaneseni jeho zbytk( na okolni materidl. Vyrobce déle udava
zvyseni pfilnavosti materialu pfi pouziti v situaci, kdy u toho produktu zaoblime
hrany nebo mirné zapustime. Naopak pokud je material prichicen mechanicky
za pomoci Sroubl nebo nytd, mize dojit k omezeni jeho pfilnavosti v oblasti
pripevnéni.

Obr. 41: Suchy zip pro vnitfni pouziti, 2022
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6. TECHNICKA DOKUMENTACE

109.0

Velikost produktu je pouze orientalni, jedna se o individualné tvofenou
pomdacku. Klicovymi rozmeéry zlstava tloustka materidlu a rozméry souvisejici
s zapinanim.
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7. ZAVER A REFLEXE

Téma, které jsem si zvolila na svij projekt, je zajimavé, avsak jeho zaméreni
je velice odborné. Vzhledem k tomu, Ze se jednéd o zdravotni pomUcku ve spojeni
s ergonomickym designem, bylo zapotfebi se pokusit co nejlépe porozumét
cilové skupiné z pohledu mediciny. Nemyslim si, Ze doba, kterou jsem stravila
studovanim teorie problematiky, byla dostatecna. Abych se priznala, bylo pro mne
nesmirné tézké porozumét souvislostem a problémdm vzniklych s timto
zdravotnim handicapem. Zpétné jsem vSak rada, Ze jsem se do tohoto problému
ponofila. Diky snaze pochopit tuto oblast jsem se mnohému pfiucila.

Otdzka kranidIni ortézy je stale v Ceské republice kontroverzni téma. Vétsina
rodicl se setkdvd svétami jako: ,Z toho vyroste.” ,To se spravi samo.”
Je to holcicka, to se schova pod vlasky.” a mnoho dalsich. | kdyz v mnoha
prfipadech opravdu dochazi k samovolné Uprave, pro nékteré rodicCe se tyto véty
mohou stat zaminkou neresit vznikly problém. U fady rodicd se objevuje negativni
vnimani ortézy z mnoha ddvodd. Jednim z nich je otdzka psychického stradani
zalozeného na omezeni blizkého kontaktu s ditétem. Nicméné tento aspekt
lze zmirnit jen na zakladé pozitivnich zkuSenosti. Béhem analyzy jsem narazila
na mnoho pfikladd v Americe, kdy rodic¢e aplikovali na helmi¢ku motiv oblibeného
tymu amerického fotbalu, nebo helmicku ztvarnili do podoby staré letecké prilby
s brylemi. Pravé tyto pfriklady mé vedly k postoji zavrhnout aktualni motivy
vyuzivané u nas pro tyto ortézy a nahradit je motivem, ktery by |épe zapadl
do détského prostredi a plsobil by jemnéji nez nékteré dnes vyuzivané agresivni
vzory. Zména motivu mUZe také napomoct ovlivnit vnimani této pomdUcky
ze strany ditéte a podpofit jeho pozitivni pocit spojeny s nosenim.

Na zacatku projektu stdla myslenka zlepsSit praci Iékarlm a zlepsit estetické
vnimani této ortotetické pomdicky. V pribéhu badani jsem vsak zacala zjistovat,
ze nékteré aspekty helmicky nelze zménit. Jednim z nich je do jisté miry tvar.
Prvni navrhy, které jsem zpracovala, mély nedostatky v oblasti opérného bodu
kolem ousek. Diky této skutecnosti by dochazelo k vyvinu vétsiho tlaku a napéti
u ditéte. To by zpUlsobovalo reakci v podobé place ditéte. Diky pomoci, kteréd prisla
ze strany spolecnosti Ortotetika s.r.o mohu s Cistym svédomim fict, ze finalni tvar
je zalozen na zakladé zkusenosti a nedochdzi u ného k nezddoucim vliviim, které
by mohly ohrozit vyvoj ditéte, a také se jednd o reseni, které se snazi prinést
co nejvétsi komfort uzivatele. BEhem prace na projektu mi nejvice prirostla k srdci
c¢ast analyzy a faze, pfi které jsem generovala prvni grafiku. Vysledny navrh
konkrétni pomdcky vSak nepovazuji za hotovy produkt, ale jen jako startovaci
koncept, ktery je potfeba upravit na zdkladé odezvy bé&hem vyuziti v praxi.
Velice rada bych na tomto projektu dale pracovala a rozvijela ho do faze, kdy se
z konceptu ztvarniujici myslenku stane findIni produkt, ktery se mize hrdé zaradit
vedle produktd, jenzZ jsou jiZ na trhu. MoZny potencidl budoucich produktu vidim
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ve zméné systému nasazovani a lenké dolpravé tvaru na zékladé reakci uzivateld.
V budoucnu bych se rdda zamérila také na mozné zpracovani vnitfni vyplné.
Rada bych pfisla s navrhem jiného typu vyplné. MoZna je to jen ma utopisticka
mysSlenka, ale rada bych vyvinula pénovy materidl vhodny pro 3D tisk, ktery
ponese vlastnosti antibakteridlniho materialu, jakym je napfiklad nanotextilie
obohacena o stribrné ¢astice. Dale bych také chtéla vyzkouset zménu materialu
3D tisku na pryskyfici. Obecné si vsak myslim, ze téma deformity hlavy u kojencd
si zaslouzi pozornost. Nemusi se zrovna jednat o zpracovani ortotetickych
pomUcek. Rada deformit vznikd na zakladé nedostateEné informovanosti
maminek jiz v porodnici, a z tohoto dlvodu si myslim, ze i zde je prostor
pro zlepseni.

Zavérem bych chtéla podékovat vedoucim ateliéru panu MgA. Martinu
Tvartizkovi a Ing. Tomasi Blahovi za jejich cenné rady béhem konzultaci, a také
za vedeni projektu. Dale bych chtéla podékovat spolecnosti Ortotetika s.r.o
a 3M Cesko za jejich nesmirnou profesionalitu, vstficnost pomoct a snahu
motivovat. V neposledni fadé bych chtéla podékovat svym blizkym za podporu
a trpélivost béhem vypjatych momentd.
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