LAZNE SADSKA
venkovska terapeuticka krajina



Mésto Sadska je situované ve stfedoCeském kraji
severovychodné od Prahy. V historii hralo vyznamnou
roli na dvore ¢eskych knizat a nasledné plnilo
lazeniskou roli. Mezi tehdejsi hosty lazni patfil i W. A.
Mozart. V disledku 2. svétové valky |azné ale zanikly
a s nimi i hlavni funkce mésta. Tato prace odkryva
zapomenuty lazefisky potencial mésta a vdechuje mu
novy zivot. Navrh se zabyva formou uziti terapeutické
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Mésto Sadska je situované ve stfedoceském kraji severovychodné od Prahy.
V historii hralo vyznamnaou roli na dvofe Eeskych knizat a nasledné pinilo
lazenskou roli. Mezi tehdejsi hosty Idzni patiil i W. A. Mozart. V disledku

Anotace 2. svétove valky lazné ale zanikly a s nimi i hlavni funkce mésta. Tato prace

(Eeska): odkryva zapomenuty |dzefisky potencidl mésta a vdechuje mu novy Zivot.

Navrh se zabyva formou uZiti terapeutické krajiny v ramci &irsfho kontextu mista
s naslednym detailnim zaméfenim na klifové ldzenské body Gzemi.

Anotace (anglickd):

The town of Sadska is situated in the Central Bohemian Region northeast of
Prague. In history it played an important role at the court of Czech princes
and subsequently played a spa role. W. A. Mozart was one of the guests of
the spa at that time. However, as a result of World War Il the spa
disappeared and with it the main functions of the town. This work uncovers
the forgotten spa potential of the town and breathes new life into it. The
proposal explores a form of therapeutic landscape use within the wider
context of the site, with subsequent detailed focus on the key spa points of
| the area.
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. CAST - ANALYZY

V této fazi byla zpracovana analyza Uzemi, zakon¢ena
problémovym vykresem. Zjisténé Udaje nasledné
poslouzily k vytvoreni ndvrhu.



https://geoportal.gov.cz/web/guest/map

~_Cesky Brod
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Re&enou oblasti je katastralni Uzemi mésta
Sadska, které se nachazi ve Stfedoceském
kraji v okrese Nymburk, pfi cesté z Prahy do
Podébrad. Sousedi s obcemi Pisty, Zvéfinek,
Kostelni Lhota, MilCice, Trebestovice,
Hradistko a pres feku s Kostomlatky.

Rozloha katastralniho Uzemi je 1644 ha
a Zije zde zhruba 3200 obyvatel.

Mésto Sadska lezi na hlavni cesté z Prahy
(27,5 km) do Podébrad (10 km). Jizni ¢asti
Uzemi prochazi dalnice D11, ze které

je veden sjezd do zapadni ¢asti

7 v oz

katastralniho Uzemi. V severni ¢asti je obec
vymezena fekou Labe.

Uzemim také prochazi zelezniéni traf,
ktera vede do Nymburka nebo Pofi¢an
a v no¢nich hodinach do Prahy

na Masarykovo nadrazi.

Na zastavéné Uzemi zapadni stranou
navazuje prirodni park Kersko-Bory,
ktery se line az k Labi na sever.
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Dominantou Uzemi je svédecky vrch, ktery svéddi

o pUvodni vy$ce terénu z éry kenozoika (215 m n. m.).
Na okraji vrchu v zapadni ¢asti se nachazi vyznamny
krajinny prvek Skala, kde je nalezisté zkamenélin
stfedniho turonu a je velmi bohaté na vyskyt
zkamenélych mofskych zivogich(.

feSené uzemi
Zelezni¢ni trat
vlakova stanice
komunikace II. tfidy, Prahy-Podébrady
délnice D11
pfirodni park Kersko-Bory
tok Labe
svah
minerdlni pramen
zadmek - pfistupny
zamek - nepfistupny
kostel
USES regionalni biokoridor
nadregionalni biokoridor
egionalni biocentra
nadregionalni biocentra
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TEREN KLIMA A OVZDUSI

Uzemi se rozléhd v Polabské niziné Oblast se nachazi na pfelomu teplého

na levém brehu Labe. Cela oblast je proto a mirné teplého, mirné suchého regionu.
v roving, s jednim svédeckym vrchem Pro blizkost pfirodniho parku Kersko-Bory
Sadska (215 m n. m) pfimo ve mésté (rozsahly les) je Uzemi pomérné vIhéi,

s vySkovym profilem o 28 m prevysujicim diky ¢emuz je i oblast vyhlaSena vysokym
okolni krajinu, na které se tyci kostel vyskytem hub a kvalitnim ovzdusim.

sv. Apolinare. Jeho vrcholova ploSina zabira

6ha.

V roce 1824 byl na hofe postaven

v nadmorské vysce 213 m n. m.
trigonometricky bod, ktery pomahal pfi
mapovani stabilniho katastru a pro dalsi
mapovani. Pro vyskova méreni byla na pilifi
umisténa i nivelac¢ni znac¢ka a v roce 1974
bylo pro vyznam pilife zfizeno ochranné
pasmo vymezené kruznici o poloméru 150 m
od uvedeného bodu.
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GEOLOGIE

Oblast spada pod Kutnohorsko-svrateckou Srazky jsou rovnomérné rozlozeny po cely . ) .

oblast. Pfevazuji zde fluvidlni hlinité pisky rok. ' 1000 o

az piscité stérky. Teplotné vih&i obdobi je od ¢ervna do srpna,

V letech 1972-1992 se tu proto tézil s vrcholem v €ervenci. Sussi obdobi o 250 -
Stérkopisek. Tézba probihala z vody se pohybuje v obdobi fijna.

a po tézbeé vzniklo jezero o rozloze 29,4ha.

V okoli slepého ramene jsou navaté Vétrna rlzice ukazuje pocet hodin v roce, EME
pisky a na svédecké hofe ve mésté jsou kdy vane vitr z jednotlivych smérd.

vapnité piscité prachovce, vapnité piskové V Sadskeé vane vitr nejvice ze zdpadniho/

prachovce az piscité vapence, prachovité zapadojizniho sméru.

slinovce a antropogenni uloZeniny.

4 5 10 mm

V celém Uzemi je plda Urodna a intenzivné
vyuzivana v zemédélstvi.
Q antropogenni uloZzeniny

25°C 28°C

ESE

Qh splachové hliny, jily a pisky 1 40
£Q svahové hlinité sedimenty,misty s Glomky hornin
ePQp*®  navaté pisky
"Qh sedimenty vodnich nadrzi, vodni plochy
*Q organické sedimenty: slatiny a hnilokaly -10%¢
‘Qp®®  fluvidlni pisky az pis¢ité Stérky
,/Qp*  fluvidini pisky se $térkem ol R S S e — 1 mm
JQp®  fluvidini piscité térky (spodni kolinska terasa)

JQp?™2 fluvidini pisky se 3térkem, trovei 2f/2d E:-?:dnr - :::m ﬂﬂ::ﬂfﬂ: . o . & 12 @ >18

B X bélohorské souvrstvi: slinovce, vapnité prachovce — - Studend nocl » 28 TR ® 50 @ >61 kmih

https://mapy.geology.cz/geocr25/# WS T e P, & 2 Kj  jizerskésouvrstvi: vapnité pis¢ité prach., vapence https://www.meteoblue.com https://www.meteoblue.com
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VODA

4 F 4 Na severni hranicifeSeného uzemi v

: g ; 3 katastralnim uzemi Kostomlatky protéka
napfimeny tok Labe. PGvodni meandr ved|
pres dnesni vymezeni obce Sadska. K jeho
narovnani doslo

po roce 1848, kdy na zakladé Ustavy cisare
a krale Ferdinanda Dobrotivého vznikla

i v Sadské narodni garda (to vedlo
predevsim k rozvoji hospodarstvi, vzniku
novych cest a silnic ale také byl upraven

R 10k Labe slepé rameno). Tok byl zkracen o 2,1 km.

Ze slepého ramene jsou v sou¢asnosti
pfevazné mokrady a navazky odpadu
s vysokym podilem azbestu po tézby pisku
probihajici v minulém stoleti. Z ostrova mezi
mokrady a fekou pak vzniklo jezero, které
je nyni uzivano pro rekreacni ucely i kdyz

f je uzemi vedeno stale jako tézebni.

(Mo 250 = 500 mff
, :

i
https://geoportal.gov.cz/ H-.,_ -\.L Sadska

Uzemim protékaji tfi potoky, které se pak
vlévaji do Labe. Potok Smradlak prameni

v jizné sousedicich Trebestovicich a dale
prochdzi Uzemim Sadska po zapadni strané
mésta. Jeho prdtok je ale maly a po vétsinu
roku je jeho tok nepatrny. Z Tfebestovic
pritéka jesté tok Sembera, do kterého

se po pravé strané mésta vléva Mil¢icky
potok. Potok ddle pokracuje pfes Zvéfinek,
kde se vléva do potoka Vyrovka a nasledné
do Labe. Tok ma pfi vtoku do Vyrovky
prdtok zhruba 0,56m?3s.

V okrese se nachazi vyznamné prameny
prostych i mineralnich vod. Velmi vyznamné
jsou v Podébradech, ale i v Kersku, Kostelni
Lhoté a Sadské.

Dnes jiz posledni funkéni vrt nazyvany
Sadka v Sadské (O), se nachazi za
Zelezni¢nim pfejezdem smérem od namésti
v ulici Prokopova. Vrt je hluboky 80,5 m.
Voda ale neni oficidlné uznavana jako

pfirodnich radionuklidd, nez je povoleno
™y / vyhlaskou ¢. 307/2002 Sb..

@ 0 0,5 Tkm

https://geoportal.gov.cz/
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a narovnan tok Labe, kdy z meandru vzniklo

pfirodni 1éCivy zdroj, protoze ma vyssi obsah

ZAPLAVY

Riziko zaplav je v Uzemi pomérné malé. V severni
¢asti mdze rozliv feky najit svij pdvodni tok a zatopit
tak plvodni meandr, ve kterém se v sou¢asné dobé
nachazi jezero a chatova osada Na Vodrazce.

Ve vychodni ¢asti pak hrozi rozvodnéni potoku
Sembera, které mlize lehce zasahovat do zastavby
centralniho mésta. V této ¢asti mésta jsou pozemky
uréené k zastavéni. Nova vystavba je ale podminéna
Upravou nivelety pozemku.

i
0 0,5

https://geoportal.gov.cz/

Mo 0,5 1 km . r.“ P
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Q5

Q100

0 0,5

https://geoportal.gov.cz/



TYPOLOGIE KRAJINY
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Uzemi je diky své poloze v Polabi s kvalitni
pddou a vhodnymi klimatickymi podminkami
intenzivné vyuzivané k zemédélskym
Gcellm. Severni ¢ast v okoli Labe se fadi

do lesozemédélské krajiny. Vychodné

na Uzemi navazuje lesni krajina, ktera spada
do pfirodniho parku Kersko-Bory.

zemédeélské krajiny
lesozemédélské krajiny
[ lesni krajiny

Velkou ¢ast Uzemi zaujima stfemchova
jasenina, pro kterou je typické plné zapojeni
stromového, kefového i bylinného patra.
Mezi nej¢astéjsi druhy patfijasan ztepily,
olSe lepkava, dub letni, sttemcha obecna,
javor mléc¢ a lipa srdcita.

Zapadni ¢asti navazuje CernySova
dubohabfina s méné vyvinutym kefovym
patrem. Pfevladaji zde dub zimni, dub letni,
habr, javor klen, lipa srd¢ita, jasan ztepily,
bfiza bélokora a vyjimec¢né buk lesni.

Po okrajich feSeného Uzemi se pak jedna
o kostfavovou borovou doubravu, jilmovou
doubravu a lipovou doubravu.

[ 1 stfemchové jasenina

[ 5 jilmové doubrava

[ 7 g&erny$ové dubohabtina

[ 8 lipové doubrava

_l 39 kosttavové borova doubrava

LESY

V severni ¢asti Uzemi, pfedevsim v mistech
slepého ramene Labe se nachazi luzni lesy.
Lesy spadaiji do pfirodniho parku Kersko-
Bory, ktery dale pokracuje az k méstu.
Dale se zde nachazi dva mensi lesy
(remizky), zbytek plochy je vyuzivan

pro zemédélské ucely.

Severni ¢asti u Labe s mistnim nazvem

V Bofich dominuji borovice lesni a po
okrajich cest trnovnik akat.

Dale je v feSeném Uzemi ve vétsi mife
zastoupen dub letni, bfiza bélokor3, lipa
srd¢itad a v zastavéném uUzemi javor mléc.

EROZE

Na mapé je vyobrazena potencialni
ohrozenost ZPF vétrnou erozi. Podle
dostupnych dat se po obvodu FfeSeného
Uzemi nachazi nejohrozenéjsi pady, v
blizkém okoli zastavéného Gzemi pldy
ohroZené a velkou ¢ast Uzemi zabiraji pldy
bez ohrozeni. Podle leteckych snimkd

je ale pravé v téchto mistech, kde

se nachazi velké pldni bloky, zfetelny posun
pldy zplsobeny vétrnou erozi.

Ohrozenost vodni erozi je diky rovinatému
terénu velmi mald. Zaznamenana vysoka
ohroZenost pldy se nachazi pouze na jiznim
svahu svédecké hory, kde se v sou¢asné
dobé nachazi soukromé zahrady a ovocny
sad.

Potencidlni ohroZenost ZPF vétrnou erozi
pldy bez ohroZeni

" pUldy nachylné

~ pldy mirné ohrozené

[ paddy ohrozené

I pddy silné ohrozené

B nidy nejohrozeng;jsi

@ 0 0,5

https://mapy.vumop.cz/
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HISTORIE

PRAVEK/STAROVEK

http://www.ftchistorie.cz/Stredocesky/NymbkSadskDefuIt.aspx

svédecky vrch (vrch Vétrov) a novy kostel sv. Apolinare
N4 N4
STREDOVEK

Nejvyznamnéjéi obchodni stezky v Cechach v 10. stoleti

http://bohemiaorientalis.cz/kudy-tekla-reka-2/
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Nejstarsi zminka o Sadské je v podobé povésti,

kdy svaty Cyril zalozil v roce 864 na bilém

vrchu zvaném Vétrov kapli sv. Klimenta. Podle
archeologickych nalezl byl ale kopec osidlen jiz
pred 6000 lety v dobé eneolitu, kdy zde bylo udajné
hradisté. Tento fakt, ale neni 100% potvrzen

a proto se jedna zatim pouze o domnénku.

Prvni pisemnda zminka o Sadské je pak z roku 993,
kdy knize Boleslav vénoval kldsteru sv. Benedikta vsi
Tfebestovice a Sadskou.

V 10. stoleti bylo na kopci vybudované opevnéné
hradisté s dvorem plnym hospodarskych budov i obydli
¢eskych knizat a Sadska se tak stala vyznamnym

za zabavou a lovem. Opevnéni se rozsifovalo

i diky zemské cesté nazyvané Kladska stezka (viz obr
- zde Polska stezka), ktera vedla z Polska do Prahy
pfes Sadskou a tak zde bylo Utocisté obchodnikd.

Roku 1117 knize Bofivoj Il. nechal postavit misto kaple
sv. Klimenta kostel svatého Apolinare s kapitulou

jako podékovani za zazra¢né vysvobozeni ze zalare.
Knize Bofivoj Il. byl véznén cisafem Jindfichem V. v
némeckém Apolinarisbergu u Mammeersteinu na Rynu,
kde mél byt popraven. Celou noc pfed popravou,

se knize modlil a pfi tom se mu zjevil sv. Apolinaf, ktery
udélal zazrak a Bofivoj se ocitl v Sadské. Od té doby
se sv. Apolinaf stal jednim z patron mésta.

Na Sadském kopci se od 12. stoleti péstovala vinna
réva.

Roku 1262 bylo hlavni sidlo ze Sadské Premyslem
Otakarem Il. pfesunuto do Podébrad a v Sadské zbyla
jen kapitula, kterou Karel IV. 0 100 let pozdéji,

roku 1362 premistil do Prahy na Vétrov.

O zbytcich hradu jiz dal$i zminky nejsou, a proto o jeho
pfesném umisténi jsou jen domnénky.

RENESANCE

V 15. stoleti za husitskych valek byl klaster spolu se vsi
vypalen. Jediny kostel byl usetfen.

V druhé poloviné 16. stoleti, Sadska patfila méstu
Podébrady a zacala se zde stavét nova ves pod
kopcem. V roce pak 1562 Ferdinand I. Sadskou povysil
na méstecko, k tomu dostala erb a pravo pecetit listiny
zelenym voskem.

Kolem roku 1580 ale oheri znicil velkou ¢ast mésta
a byla vystavéna nova radnice, hostinec, kovarna
a konirna.

Pohled na mésto ze severni ¢asti Uzemi

Soucasné ztvarnéni znaku, které je velmi podobné plvodnimu

S=E

f—
—
o
—

https://www.mesto-sadska.cz/mesto/mestske-symboly/
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Mullerova mapa (1720) - Sadska patfila k v&tdim méstim

Maridnsky sloup na Palackého ndmésti (1748), v pozadi radnice a $kola

Pro uc¢ely mapovani stabilniho katastru, byl na vrchu
svédecké hory umistén v nadmorské vysce

213 m n. m. vyznamny trigonometricky bod v podobé
zulového hranolu. Tento bod byl ¢asto vyuzivany

i pro dal$i méreni napr. 1868 bylo na bodé provadéno
stupriové méreni pro uréeni délky zemského poledniku
a slouzi i dnes.

V dobé tficetileté valky byly zni¢eny veskeré
pisemnosti a rozebrany posledni zbytky z hradu,
které byly nasledné vyuzity k vystavéni nové osady
Eichelburk. Osada byla postavena v mistech byvalych
vinic a roku 1850 se sloucila spolu se Sadskou.

Po skoncéeni valky, bylo méstecko nékolikrat poni¢eno
pozary a to v letech 1648, 1665 a mezi lety 1680-1685
byl v Cechach mor, ktery se ani Sadské nevyhnul.
Vznikly zde nové stavby jako hodinova véz, kaple

a dalsi.

V roce 1751 u zazra¢né studanky na jihozapadnim
okraji mésta byly vystavéné malé 1azné. Jejich prvnim
pacientem byl farar Jan Vilém Schreitter, kterému

se zazra¢né uzdravily ochrnuté koncetiny. Na pamatku
jeho uzdraveni pak nechal u pramene postavit kapli¢ku
zasvécenou Panné Marii. Po jejim zchatrani, tu Kilian
Ignac Dietzenhofer postavil barokni kapli Bolestné
Panny Marie. Po roce 1834 ale 1azné postupné zanikly,
a zbyla zde pouze kaple.

Po roce 1770 postihly obyvatele opakované povodné,
neuroda a epidemie moru a dobytka.

Roku 1784 Josef Il. povysil Sadskou na mésto.

19. STOLETI

Mezi lety 1822-1897 bylo ve mésté pét velkych pozard,

kdy vyhorelo 126 domd i s radnici. Pro novou radnici,
kterd slouzi az do dnes, byl zékladni kdmen polozen
roku 1842. V letech 1832 a 1850 mnoho lidi zkolila
cholera. O Sest let pozdéji v roce 1856, preslo méstem
velké krupobiti a dalsi povodné.

Pro mésto byl velky zlom rok 1848, kdy na zakladé
Ustavy cisare a krdle Ferdinanda Dobrotivého, vznikla
i v Sadské narodni garda. Celkové se zrychlil rozvoj
hospodarstvi, budovaly se nové cesty a silnice.
Rozsifily se i tovarny, které vznikaly priibézné

od zacatku 19. stoleti. Byly to tovarna klempiisko-
strojnicka a slévarna kovUl, dva cukrovary, tovarna

na sodovku a zpracovani ryb, tovarna na vyrobu
polévkového koreni a cihelna.

Byl také upraven a narovnan tok Labe, kdy z meandru
vzniklo slepé rameno.

Roku 1881 byla pres mésto zavedena zelezni¢ni trat
ve sméru na Nymburk.

Roku 1883 pfi vrtani nové studny V Bofich vytryskl
pramen alkalicko-muriatické kyselky. Vznikl tu tak
lazefisky komplex, ktery ale za druhé svétové valky
zanikl a v sou¢asné dobé je zde na misto lazni
psychiatricka Ié€ebna a Skolici policejni stfedisko.

7

-
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https: //www mesto-sadska. cz/volny cas/fotogalene/hnstone 2cs.html

Pohled pfes namésti na kostel sv. Aploinafe (poc. 19. stoleti)

Cukrovar u nadrazi




20. STOLETI

Roku 1900 byla postavena matefska Skola a méstska
jatka, ktera fungovala az do roku 1960. V letech 1901
byla postavena namisto staré drevéné skoly nova a to
78 Sadské | na namésti vedle radnice - slouzi dodnes.

it V roce 1934 vytryskla z nového vrtu u silnice smérem

na Mil¢ice minerdini voda, nazyvana Sadka.
Tato voda je dnes jiz jedinou vyznamnou pfipominkou
na lazenské méstecko.

Mezi lety 1972-1992 probihala mezi narovhanym
tokem a plvodnim meandrem Labe téZba pisku

a vzniklo zde jezero o rozloze 20 ha. Kolem jezera
postupné vznikla chatova oblast Vodrazka.

- n i + https://www.facebook.com/108732777557681/photos/pb.100070076150277.- |
https://www.mesto-sadska.cz/volny-cas/fotogalerie/zapomenute-pohledy-5cs.html

-2207520000./520630086367946/?type=3

| Vit S ! 25 g -
https://www.facebook.com/108732777557681/photos/a.109462700818022/468240598273562/!

Z&kladni $kola (1901-1902) KfiZzovatka ulic Lazefiska a Pod Bory (1929) Jizni pohled od kostela sv. Apolinare na Polygrafii v¢. kaple Panny Marie
Bolestné (1965)

21. STOLETI

Staré Labe (1919), slouzilo i ke koupani Palackého namésti (1973), po obvodu byly zéhony rzi, v pozadi muzeum Palackého namésti (1990), bourani domd na zépadni strané pro novou budovu
Normy

Dnes je mésto Sadska vyhleddvano predevsim jako
rekrea¢ni misto. Obec navazuje na pfirodni park
LAZNE SADSKA Kersko-Bory, ktery nabizi prochdzky v borovicovych
lesich a v Iété je zde vyhledavané jezero Sadska.
Celd polabska oblast je diky svému rovinnému terénu
. vyuzivana pro cyklo-rekreaci, diky ¢emuz se zde
. buduji nové cyklotrasy, propojujici obce navzajem.

hitps://www.facebook.com/108732777557681/photos/a.109462700818022/493490755748546/ hitps://www.facebook.com/108732777557681/photos/a.213047550459536/479949980435957
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993 1117 1419-1434 1562 od 1618 1751 1784 1850 1972-1992
kniZe Boleslav vénoval  kaple sv. Klimenta byl vypalen klaster byla Sadska vystavéna  vystavény malé povySeni slouCeni osady  tézba pisku
klasteru sv. Benedikta pfestavéna na kostel spolu se vsi - jediny povySena nova osada lazné nameésto  Eichelburk se u Labe

vsi Trebestovice sv. Apolinare kostel byl uSetfen na méstecko Eichelburk Sadskou
a Sadskou
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L[] L[] L[] L[] L[] L[] L[] L[] L[] L[]
L] L] L] L] L] L] L] L] L] L]
L] L] L] L] L] L] L] L] L] L]

864 10. stoleti 1262 2. pol. 16. stol. 1580 1648-1685 po 1770 1834 1934 2023
podle povésti na bilém bylo vybudované hlavni sidlo rozSifovani mésta velky pozar pozary povodné, zanik lazni vytryskl
vrchu Vétrov sv. Cyril na kopci Ceskych knizat mor neuroda, z nového

zalozil kapli opevnéné hradisté bylo pfesunuto mor vrtu pramen
sv. Klimenta ze Sadské - Sadka

do Podébrad

Predstavy o Sadské v roce 1903

Vyobrazeni mésta v obdobi, kdy zde fungovaly jiz 20 let 1dzné a byl jim vkladan
velky potencial, diky kterému by rozkvetlo i mésto. Obrazek predstavuje
Sadskou, jak si ji predstavovali za 100 let - tj 2003.

R e,

https://www.mesto-sadska.cz/volny-cas/fotogalerie/zapomenute-pohledy-5cs.html
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Ldzné Sadskd. — HNavlickova rfida.

Havli¢kova tfida, 1914

Dnesni Paroubkova ulice, pohled od Palackého namésti ke kruhovému
objezdu. V porovnani s dnesni dobou jsou domy stejného charakteru jedno
a dvou podlazni.

Mlynsky nahon, 1933

Jizni pohled na mésto, v popredi mlynsky nahon ved| do mésta, kde byl

u namésti na narozi dneénich ulic Prazska a Trebizského Bahnik(v mlyn.

V roce 1878 byl mlyn proddn a Ize predpokladat, Zze od té doby jiz pIné neslouzil
ke své funkci a nahon byl zrusen a prelozen do dnesniho potoku Smradlak.

https://www.vodnimlyny.cz/mlyny/objekty/detail/740-bahnikuv-mlyn

http://www.fotohistorie.cz/Stredocesky/Nymburk/Sadska/Default.aspx?photolD=54195#detailnext]

Palackého namésti, 1917
Pohled ze $koly pfes ndmésti s morovym sloupem, Kostelni ulici na kostel
sv. Apolinafe

Krajina v okoli mésta, 1957
Severni pohled z vrchu na dnesni ulici Rasinova, kde jsou v sou¢asné dobé
panelové domy. V levém rohu v pozadi je 1é&ebni dim postovnich zfizencl




kg o k. 1
http://oldmaps.geolab.cz/map_region.pl?lang=cs&map_root=1vm&map_region=ce
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mapa |. vojenského mapovani (2. pol. 18. stoleti)

Jiz pomérné velké méstecko s vybudovanou hustou cestni siti. Lze zde vidét
plvodni tok Labe, ktery zasahoval do dne3niho katastralniho Gzemi mésta.
Stfedem feseného Uzemi teCe potok, s mlynem ve mésté. Dnes je po toku
pfipominka v podobé zeleného pasu, jeho tok byl preloZzen

do dnesniho Smradldku. V okoli mésta se nachazi vétsi mnozstvi drobné

yiv o

sakralni architektury v podobé kapli¢ek a kfiz(.

mapa cisafskych otiskl (1842)

V porovnani s mapou l. voj. mapovani se zastavénost mésta vyrazné
nezmeénila. Nové domy vznikly na severni strané svédeckého vrchu a zacinaji
byt prvni staveni i mimo mésto. Témér vS§echny domy jsou zdéné, nespalné.

https://portal.mapotip.cz/sadska
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e‘r'_f\‘q\
mapa Il. vojenského mapovani - Franti$kovo (1836-1852)

V Uzemi se rozviji cestni sit. Na mapé Ize vidét Idzné v okoli kaple Bolestné
Panny Marie pfi cesté z Prahy do Sadské, které po roce 1834 postupné
zanikly.

s e o -

ih

ks ! L L !
ttp://oldmaps.geolab.cz/map_region.pl?lang=cs&map_root=2vm&map_region=c

mapa lIl. vojenského mapovani Frantisko-josefovske (1877-1880)
Uprava toku Labe - jeho narovnani a vznik mokfadd na misté plvodniho toku.
Nova Uzkokolejna Zeleznice se stanici v jizni ¢asti mésta.

=3\./m&mab_regi6‘r'1=25

'http://oldmaps.geolab.cz/map_region.pl?lang=cs&map_

topografickd mapa 1911 - podrobné mapy zemi Koruny ¢eské
Mistni ndzvy. Zastavénost neni vyrazné pozménéna. Ve mésté se nachazeji
dva cukrovary a dvé cihelny.

letecky snimek, 2004

Rozvoj priimyslovych aredld podél cesty z Prahy do Podébrad, ktera byla
narovnana a odklonéna mimo namésti. PIné zastavéna chatova oblast

Na Vodrézce u jezera Sadska (vzniklé po tézbé pisku) a nové domy v zdpadni
¢ésti lesa V Bofich. Jizni ¢asti jiz prochazi dalnice.

https://map.dpz.cenia.cz/|

letecky snimek, 1953

Nové domy v severni ¢asti Uzemi u slepého ramene Labe véetné lazefiského
aredlu V Bofich. Rozvoj mésta i v jizni ¢asti za Zelezni¢ni trati. Také doslo ke
sceleni nékterych poli, na kterych je jiz patrna vétrna eroze.

letecky snimek, 2022
Uzemi se stéle rozviji, od roku 2004 vznikla nova zastavba pfi cesté ze
starého mésta k Labi. V jizni ¢asti pak doslo ke sjednoceni dalsich poli.

https://geoportal.gov.cz,




VYUZITI UZEMI

https://geoportal.gov.cz/

OBYTNOST

Nejstarsi osidleni v Sadské se nachazi na svédecké hore,
kde bylo jedno z hlavnich hradist ¢eskych knizat. K rozvoji
napomahalo jeho umisténi, kdy se nachazelo na hlavni cesté
z Polska do Prahy a slouzilo tak i k Ukrytu obchodnikd.

Sadaka cukrowvar, Stary, docs opuliénd cukrovar
wedle baplitky, jek r 1721, na byla mad studdnkou
betivé vody.

Sadskh mésto. 309 obyv, Nékdy tu stival knfzec(
hrad. Daleko viditelny., na 'I]' iné postaveny kostel sv.
Apolindfe zaloken pry r. 1130 od knidete Bobivaje IL.
V Sadské kondny zemské snémy r. 1110 a 1180; zde phe-
bivali i krilové &eiti. Mésto velice utrpélo Svédy, Cu
var Cukrovarnické akciové spoletnosti. Strojnickd dilna
V. Klicpery. Parostrojni ciheina firmy Cerny, Némedek a
spol. Hotel .u Sokola®, hitel .u leského lvas, lirefisky
hitel & modernimi liznémi a hitel .o modré hvdedys.

V rozsihlém méstském lese .Borech” vilovd &tvrt lized-

ski. R. 1882 mlofeny lizné 2elezhé, jed po objeveni pramene
SN conriuee Lyvelky ve mosliatm of radinaktivity
byly moderné rafizeny a roziffeny o koupele uhlifee,
parnl, radcliné plseiné a sluneéné Zbumm edejiich ldredi-
skyeh vod konkuruje & uherskymi v Pilfanech.

Krajina sadskd prosluls drilbele, zejména s

Viak unédi nds jednotvirnou rovinou labskou, mezi
poli. & nimil stfidi se borovi lesik

https://www.facebook.com/108732777557681/photos/p.1 876762796.63330/1 87676279663330/?type=3
28

Centralni ¢ast mésta je soustfedéna
vychodnim smérem kolem svédecké

hory, ktera se nachazi zhruba ve stfedu
katastralniho Uzemi. Dale se mésto rozrlsta
podél svislé komunikace smétujici k jezeru.

Kolem komunikace z Prahy do Podébrad
vznikaji primyslové arealy, které se stale
rozSifuji pfedevsim v zapadni ¢asti mésta,
kde je vyjezd z dalnice D11.

Velké plochy v ndvaznosti na mésto jsou
vyuzivané pro zemédélské ucely.

Severni ¢ast uzemi u Labe slouzi

k rekreaénim G¢eldm. Mezi Labem a jezerem
se nachazi chatova oblast Na Vodrazce

a jezero slouzi ke koupani.

Z byvalych lazni v Bofich je v sou¢asné
dobé polosoukromy areal.

[ méstska zastavba
I priimyslové a obchodni arealy
B vyroba

zemédélské oblasti

[ lesy

Roku 1117 zde nechal knize Bofivoj postavit
kostel sv. Apolinafe a ves se dale rozvijela.
Za husitskych valek byla ves vypalena

a jediny kostel byl usetfen. Ves byla
postupné znovu budovana a roku 1562
Ferdinand |. Sadskou povysil na méstecko.

Za 30ti leté valky byly posledni zbytky
hradu rozebrany a pouzity k vystavbé nové
vsi Eichelburk namisto byvalych vinic. Ves
byla roku 1850 pfipojena k méstu Sadska.

V pribéhu 19. stoleti postihlo mésto pét
pozard a i kdyZ v tomto obdobi nastal

velky zlom technologii a stavéni novych
objektl, jednalo se spiSe o dostavovani téch
stavajicich.

V roce 1912 zde bylo evidovano 3096
obyvatel, roku 2013 pak 3256 a k roku 2023
jich je 3117. Podle dostupnych udajd pocet
postupné mirné klesa.

DOPRAVA

Stfedem feSeného Uzemi vychodo-
zapadnim smérem vede silnice Il. tfidy,

na kterou je v zapadni ¢asti svedeny sjezd
z dalnice D11, ktera protina Uzemi v jizni
¢asti.

Uzemim vede Zelezniéni trat smérem

do Pofi&i nebo do Nymburka. Zelezniéni
zastavka je pak v jizni ¢asti mésta

ve slepé ulici Nadrazni. Dale zde jezdi mistni
i dalkové autobusy.

== silnice
== Zelezniéni trat

PROSTUPRNOST

Prostupnost Uzemim je ovlivhéna
zemédélskou ¢innosti. Na zastavbu navazuji
velké pddni bloky, kvli éemuz

je prostupnost omezena. Zapadnim smérem
do Kerska vede jedna polni cesta, stejné
jako na sever k Labi. Smérem na vychod
vznikla cyklostezka propojujici Kostelni
Lhotu se Sadskou.

V lese okolo slepého ramene se nachazi
husta cestni sit a podél Labe vede
cyklotrasa.

Severni ¢asti prochazi poutni cesta Blanik-
Rip, kterd ma i alternativni cestu od nadrazi.

w= cesta pro pési/cyklo
== poutni cesta Blanik-Rip
== sjlnice
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VEREJNA VYBAVENOST A KULTURA DOBYVACI PROSTORY

~  Zakladni vefejna vybavenost je soustfedéna V roce 1972 zacala téZba pisku v prostoru
do centralni ¢asti mésta v okoli Palackého mezi slepym ramenem a narovnanym tokem
namesti. Labe. Po revoluci v roce 1989 kdy doslo

ke zméné vlastnickych vztaht okolnich
pozemkd, téZba postupné kondcila. Jeji
oficialni konec

je datovan k roku 1992. Tézba probihala

z vody a prostor je stale veden jako tézebni.
Po ukonceni tézby byl vypracovany plan pro
rekultivaci, ke které ale nedoslo a v okoli
jsou proto patrné stopy po tézbé i dnes
napt. v podobé betonovych bloka.

Na jihovychodni strané jezera byla

po ukoncéeni tézby az do roku 1990
provozovana skladka. Byl zde ukladan
odpad v8eho druhu, ktery byl buldozerem
rozhrnovan a hutnén. V roce 1997 pak
probéhla rekultivace skladky a v sou¢asné
dobé je jeji povrch rovinny a zatravnény.

|ékari, knihovna, radnice
zakladni Skola

materska Skola

posta

méstské muzeum
sokolovna

psychiatricka l1é¢ebna
kostel/kaple

sakralni paméatka

Ve mésté funguje samostatna pfispévkova
organizace KIC, ktera vytvafi nejen pro
obyvatele Sadské bohaté programy, se
zaméfenim na rlizné vékové skupiny.

K pravidelnym akcim patfi napfiklad
prochazky po mésté s prednaskou o historii,
vylety pro seniory, pohadky pro déti, cesty
pohadkovym lesem, nebo koncerty v
kostele sv. Apolinafe.

Daéle se zde nachazi sdruzeni se sportovnim
zaméfenim jako napf. kuzelkarsky klub,
Cesky rybarky svaz nebo ostatni zajmova
sdruzeni - sbor dobrovolnych hasi¢d,
kynologicky klub, divadelni sbor Klicpera, ...

https//wwwkcsadskacz/(@n[SaM https://geoportal.gov.cz/web/guest/map
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UZEMNI PLAN

Platny Uzemni plén byl vydany v roce 2020. jSADSKA - UZEMNI PLAN
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https://www.mesto-sadska.cz/mesto/uzemni-plan-1/ VS
32

33



.-';f
(Mo 05 TR B s
¥ = ral AL LR b
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PRIRODNI PARKY

0 0,5 Tkm

https://geoportal.gov.cz/web/guest/map
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Vice jak polovinou Uzemi od severni ¢asti
prochazi nadregionalni biokoridor. Z jizni
¢asti pak vede podél potoka Sembera
regionalni biokoridor, ktery Usti ve Zvéfinku.
U vtoku Mil¢ického potoka do Sembery

a v severni ¢asti Bory nad Zvéfinkem

se nachazi regionalni biocentra.

[1 nadregionaini biokoridor

=] regiondini biocentrum

[~ regionaini biokoridor

— sméry propojeni regionalnich biokoridord

Sadska sousedi zapadni ¢asti s chatovou
oblasti Kersko, které bylo roku 1986
oznaceno za Oblast klidu Kersko. O Ctyfi
roky pozdéji byla oblast rozsifena

a prohlasena pfirodnim parkem. Posledni
Upravy oblasti probéhly v roce 2010

a pod pfirodni park spada oblast Kersko
(Hradistko), Velenka, Semice, Pisty, Sadska
a Zvérinek. V Sadské park sahd ze zapadni
¢asti az ke méstu a na sever k Labi. Zde se
nachdzeji borové a bfezové porosty v labské
nive.

V severni ¢asti v ndvaznosti na feSené
Uzemi se nachazi pfirodni pamatka Pise¢ny
pfesyp u Pist. Jedna se o pohyblivou dunu
vytvorenou béhem Ctvrthor.

Na rozhrani Kerska a Sadské se jedna
o pfirodni pamatku Kersko, s pfedmétem
ochrany bezkolencovych luk.

Pfirodni park Kersko — Bory
[T prirodni pamétka
ochranné pasmo ze zakona

OCHRANA PUDY

V pfimé navaznosti na mésto se nachazi
bonitné nejcennéjsi pldy, které postupné
klesaji v podprdmérné produkéni plady.

Zemédélska plda

Uzemi je diky svému geologickému podloZi hojr
Zivané pro zemédélstvi. Podle mapy ochrany pt
mésto navazuji bonitné nejcennéjsi plidy, coz z;
buje ostry pfechod obydli do extravilanu, kdy ne
pfimo navazuji pole. Péstuji se zde obiloviny, list
kostalova a kofenova zelenina.

[ nadpriimérné produkéni plidy
~ pramérné produkéni plidy

I podprimémé produkéni paidy
B velmi malo produkéni plidy Ihttps://mapy.vumop.cz/

OCHRANA VODNICH ZDROJU

Severovychodni ¢ast Uzemi spada pod
ochranu vodnich zdrojd. Jedna se o oblast
V Bofich.

(D 0 0,5 Tkm

https://geoportal.gov.cz/web/guest/map .
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FOTODOKUMENTACE

Palackého namésti, pohled na dominantni obytny dim namésti, v parteru Palackého namésti s méstskym uradem, ve stiedu namésti je parkova plocha Parkovi$té na Palackého namésti v severni ¢asti (cca 919 m?). Parkovi$té na Palackého namésti v jizni ¢asti (cca 746 m?)
obchod o rozloze cca 1451 m2 Po stranach se nachazi parkovisté.

Vice jak polovina zastavby je v podobé rodinych domd, coz dodava méstu Ackoli se jedna predevsim o rodinné domy se soukromymi zahradami, Stard zastavba v ulici Prazska Zacatek ulice Prazskd u hlavni komunikace Podébradska.
venkovsky charakter. parkuji auta ve mésté ve vefejném prostranstvi, coz snizuje kvalitu vefejného

prostoru.




https://www.waymarking.com/waymarks/WMV4DM_TB_1405_120_Sadsk_AGS_31

Kostel sv. Apolinare Detail na hradbé kostela sv. Apolinare. Barokni kaple Panny Marie Bolestné trpici z otfesd sousedici silnice. Trigonometricky bod

Mariansky sloup z roku 1748 na Palackého namésti. Barokni zvonice z roku 1691. Socha sv. Gotharda v zivotni velikosti z pozdniho baroka Socha sv. Jana Nepomuckého z roku 1749

https://pamatkovykatalog.cz/zvonice-12633143 https://www.pamatkovykatalog.cz/socha-sv-gotharda-12198971 https://www.pamatkovykatalog.cz/socha-sv-jana-nepomuckeho-12198937|




Nadrazi Sadska Hotel modré hvézda, ktery slouZil pro ubytovani navtévnikl lazefiskych hostl Pitko pramene Sadka Zanedbany aredl byvalych lazni v Bofich, viastnické pravo: Stfedocesky kraj

Ulice u nadrazi Ceskoslovenské armady se stromoradim Zastavka autobusu u kruhového objezdu, vytvafi pfilehlym okolnim rodinnym Ovocny sad na jiznim svahu svédeckého vrchu, bez udrzby, zarostly. Aredl byvalé cihelny u nadrazi, vytvari bariéru v prostupnosti.
domUm rusné prostredi, jelikoz pro prijezd se autobus zde i otadi.




Ulice Podébradska v jihozapadni ¢asti mésta, pohled smérem k Praze. Opacny pohled na silnici smérem do mésta. Po pravé strané nova cesta do Primyslové a obchodni aredly podél hlavni silnice. Primyslové a obchodni aredly podél hlavni silnice.
Podébrad - Podébradska. Po levé strané stara cesta, ktera vedla pred namésti
do Podébrad - Prazska.

Pohled v jizni ¢asti mésta u konce zdstavby. Po pravé strané prechod V zdpadni ¢asti mésta, jizné od vrchu se nachazi pastva dobytka, kterd Ostry pfechod intravildnu a extravildnu v severni ¢asti. U pitka Sadka, je nové vybudované détské hristé, které je nevhodné

do extravilanu pres sad. se postupné zaclenuje do zastavéného Uzemi. v ndvaznosti na pfilehla pole. Chybi zde posezeni ve stinu, umisténé stromy
zde davaji zastinéni pouze plodindm na poli. Ostry pfechod do extravilanu
je patrny i u vnimani pfilehlych zahrad, které vyuzivaji stinici sité na plotech.




Stromoradi v ulici Paroubkova, pohled od ndmésti. Vysazené zeleni se zde Kostelni cesta ke kostelu, dopInéna o nizkovzrlstovou zeleri. Lipova alej smérujici ke hibitovu. Dominantni borovicové zastoupeni dievin v pfilehlych lesich.
nedafi.

Labe PGvodni meand Labe, dnes mokrad. Jezero Sadska Potok Sembera

https://mapy.cz/fotografie?x=14.97933948&y=50.15571868&z=17&I=0&sourcep=foto&idp=3041737  https://mapy.cz/fotografie?x=14.9968381&y=50.12963848&z=168&I=0&sourcep=foto&idp=326237
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LAZNE/LECEBNY V BLIZKEM OKOLI

e v

b LAZNE TOUSER
e

* mineraini pramen
ldzné/lécebna

PODEBRADY

Zamek v Podébradech

https://www.hrady.cz/zamek-podebrady-nymburk!
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V roce 1905 navstivil Podébrady proutkaf von Bllow,
ktery oznacil misto silného pramene na vnitfnim
nadvofi zdmku. Na misté pak byl skute¢né navrtan
vrt a od roku 1908 zacaly v Podébradech lazeriské
sezdny, které se po prvni svétové valce vyrazné
proménily v mésto lazenské.

Nyni jsou 1dzné vyhleddvanym mistem nejen
lazefskych hostl. Mésto pravidelné porada rlizné
kulturni a spole¢enské akce, mezi které patfi naptiklad
pravidelny Soundtrack (festival filmové hudby

a multimédii), festival vina ¢i narodni Sampionat
mazoretek.

Lazné jsou specializované predevsim na srdce

a nemoci s nim spojené (srde¢ni ischémie, stav

po infarktu, po kardiochirurgickych vykonech aj.),
onkologickd onemocnéni, cukrovku, nemoci nervové
a nemoci pohybového ustroji (mimokloubni
revmatismus, B&chtérova nemoc, stavy po amputaci
dolnich kon¢etin aj.)

V Podébradech je stacena mineralni voda Podébradka,
kterou je mozné natocit ve 16ti pitkach.

Dal$ich 20 pitek bylo v prib&hu minulého stoleti
utésnéno.

LAZNE TOUSEN

Lazné byly zaloZeny roku 1868 Janem Kralikem

na zakladé Zelezitého pramene, ktery vyvéral ve svahu
jizné nad hradkem a ve 14. stoleti byl svadén na hradni
nadvofi. V roce 1889 byly l1azné rozsifeny o metody
slatinnych zaball a koupeli.

V soucasné dobé se jedna o uzavieny komplex budov
se zahradou, ktery je vefejnosti pfistupny. LéCebné
procedury ani duch lazenstvi ale neni v méstecku jinak
znat.

Léc&i se zde predevsim choroby pohybového aparatu,
klze, nervového systému a gynekologické nemoci.

https://www.lazne-podebrady.cz/podebradka

Pramen Eliska navrtan 1910 a utésnén 1955

Pohled na kolonddu roku 1969, v pozadi zahrada

A

lide-socha-park-praha-vychod-v876-6974321409)

https://aukro.cz/lazne-tousen-kolonada-
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KERSKO

Svatojosefsky pramen, po pravé strané socha sv. Josefa

VYROVKA

Oploceny vrt s ochrannym pasmem |. stupné zdroje pfirodni mineralni vody

https://mineralky.wz.cz/kostelnilhota.htm
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V Kersku byl v roce 1962 ziizen Ustav socidlni péée
pro mentalné a télesné postizené déti a mladez,
ktery byl na misté v provozu az do roku 1991,

kdy bylo vydané soudni rozhodnuti o vraceni v rdmci
restitu¢nich narok{, a Ustav byl pfemistén do Milovic.
Pred Ustavem zde byla Udajné détska ozdravovna,

v které se mély lécit dychaci potize. Dnes pozemek
patii spole¢nosti L.L.BRIK s.r.0. (po navraceni byl
dlouhodobé prodavan) ale je opustény a budova
chatra.

V severni ¢asti Kerska se nachazi Svatojosefsky
mineralni pramen, vyvrtany roku 1934 na zadost pana
Hyrosse v hloubce 59 m. Pramen ale postupné slabnul
a proto byl v roce 1985 proveden novy vrt

do hloubky 80 m. Jeho zapach véetné oxidu uhli¢itého
ale postupné slabne a voda z lahve jiZ neni tak chutna.
Ddvodem muze byt pfili§ velkad vydatnost o 118 I/min -
doporuceny odbér se pohybuje okolo 12 I/min.

U sousedni Kostelni Lhoty na cyklostezce do Hofatve
vyvéra mineralni pramen (vrt BPV-2). Je volné
pfistupny pésky ¢i na kole s neustalym odtokem.

Minerdlné je srovnatelny s Podébradkou,
ktera ale obsahuje o néco méné oxidu uhli¢itého.

SADSKA

V roce 1714 pfi kopani u pramene v jihozapadni ¢asti
mésta u dnesni ulice Podébradska, z kterého pil farar
Jan Vilém Schreitter a pfisuzoval mu lé¢ivou moc
(zadzracné se mu uzdravily ochrnuté koncetiny), byla
objevena star$i kamenna vroubena studné. Na misté
na pamatku nechal vztyc¢it kfiz a roku 1921 zde vznikla
kaplicka Bolestné Rodi¢ky BoZi. Roku 1751 byly v okoli
kaplicky vystavény malé 1azné a o 28 let pozdéji

v letech 1775-79 byla kapli¢ka pfestavéna podle plant
Kilidna Ignace Dietzenhofera na barokni kapli Panny
Marie Bolestné.

Lazné se staly vyhledavanym mistem, podle kronik
misto Udajné navstivil i Mozart, kterého dnes
pfipomina pamétni deska na domé s ¢&p. 337 a pozdéji
Sadskou navstévoval i jeho syn Karl Mozart. Laznim
se ale dlouhé oblibé nedostalo a po prodani v roce
1834 postupné zanikaly. V roce 1837 byl navic v jejich
blizkosti vystavén cukrovar, ktery zazra¢nou vodu
znecistil.

V dnesni dobé zbyla po laznich pouze kaple
Panny Marie Bolestné, ktera je orientovana k ulici
Podébradska a trpi otfesy z frekventované silnice.
Bohosluzby zde probihaji jen pfilezitostnég,

po domluvé Ize ale v kapli usporadat svatost kftu,
svatost manzelstvi nebo posledni rozlouceni.

https://www.facebook.com/108732777557681/photos/a.109462700818022/316417836789173

Kaple Panny Marie Bolestné ve 20. stoleti

Kaple Panny Marie Bolestné v ru§ném prostfedi s autobusovou zastavkou
u vstupu




Hotel a vily

https://www.facebook.com/108732777557681/photos/a.109462700818022/280084967089127 §

Hotel Modra Hvézda, 1923

Lazné V Borich, 1910-1912

Roku 1883 pfi vrtani nové studny v Borech nedaleko
Sadské vytryskl pramen alkalicko-muriatické kyselky.
Vznikl tak zde lazensky komplex s nékolika budovami
a kolonadou. Moderni podoba lazni byla dokon¢ena
roku 1911 a ve mésté se zvysil turisticky ruch. Do lazni
byl vkladan velky potencial, ktery podpofi i rozkvét
mésta. Lécilo se zde koupelemi a vyhfivanim v pisku
na slunci - chudokrevnost, nemoci srdec¢ni, nervové,
revmatismus a nemoci zaludku Ci stfev.

Mezi vyznamné budovy, které byly postaveny

v ramci lazenského mésta, patfi hotel Modra Hvézda,
ktery byl postaven na rozcesti silnice od mésta

k laznim a HradiStku. Hotel nechal postavit pan
Honzak z Podébrad, k tomu jesté ¢tyfi vily v okoli

a vznikl tak zaklad na zalozeni lazefiské vilové ¢tvrti.
Za prvni republiky hotel koupil pan Vanicek, od kterého
ziskal svUj nazev. V tomto obdobi do hotelu chodil

i Bohumil Hrabal, ktery zde ¢erpal inspirace pro sva
dila (nejvyznamnéjsi dilo ¢erpané pribéhy z hotelu

je ,,Obsluhoval jsem Anglického krale”)

V obdobi druhé svétové valky byla ¢innost lazni
prerudena a v 50. letech 20. stoleti Uplné zanikly.
Aredl byl pfeménén v rekreacéni stfedisko, pozdéji

v uénovskou Skolu. V 70. letech byla v tésné blizkosti
arealu provozovana sklddka smésného odpadu. Dnes
patfi aredl Stfedoceskému kraji a nachazi se v ném
$kolici stfedisko policie CR. V byvalém sanatoriu
postovnich zfizencl nyni funguje Psychiatricka
nemocnice Kosmonosy.

Pfipominku k byvalym ldznim dale nese ulice sméfujici
od namésti k l1dzenskému aredlu s ndzvem Lazeriska.

V roce 1934 vytryskla z nového vrtu u silnice smérem
na MilCice u byvalého cukrovaru mineralni voda,
nazyvana Sadka (hloubka 80,5 m). V roce 2012 byl ale
provoz pitka pferusen z ddvodu, kdy vrt prestal byt
veden jako pfirodni [éCivy zdroj. Voda ma vyS$si obsah
ptirodnich radionuklidd, nez je povoleno vyhlaskou
€.307/2002 Sb., vyssi obsah rozpusténych latek

a oxidu uhli¢itého. V roce 2015 byl provoz pitka
obnoven na zakladé povoleni k ¢erpani dle vodniho
zdkona. Nyni se o pramen stara mésto, které také
zajistuje 3x ro¢né mikrobiologickou analyzu. Provoz
pitka je ¢asové omezen, nepretrzité te¢e 2x denné

1 hodinu. U vrtu je uvedena vystrazna cedule,

s uvedenim piti na vlastni nebezpedi. Tato voda

je dnes jiz jednou z mala pfipominek na lazenské
meéstecko.

Vrt mineraini vody je jiman ze stejné cenomanské
vrstvy jako ostatni polabské mineralky, i pfes to
ma ale jedine¢nou chut - je bez zapachu a nekali se.

Lazné V Bofich, 1935, pohled smérem na pfijedovou cestu od lazni

https://www.facebook.com/108732777557681/photos/a.109462700818022/472846311146324

https://www.aukcezahajena.cz/sadska--detska-lecebna-a1328131.htmi.

Détska IéCebna, v které se nachazel pramen a sléval se zde do lahvi

Rekonvalescentni domy postovnich a telegrafnich zfizenc(, okolo 1922

https://aukro.cz/lazne-sadska-budovy-postovnich-zrizencu-6992000929 .




PRIRODMI UHLICITE. ZELEZITE,  LETNI A KLIMATICKE MISTO
RASELINOVE A RICNI LAZNE  NA STRECNIM POLABI. WINERRLY 2ROHATTI 120 '

https://www.facebook.com/108732777557681/photos/a.109462700818022/527759885654966 - htps://ags.cuzk.cz/archiv/?start:LMS https://portaLmapoip.cz/sadska

Lazerisky komplex V Boftich, kolem roku 1916 ortofotomapa 1938 ortofotomapa 2022
Lazerisky komplex V Bofich v pravém hornim rohu snimku. Na kfiZzovatce Z lazeriského aredlu se stalo $kolni policejni stfedisko a z rekonvalescentnich
u brény aredlu rekonvalescentni domy postovnich a telegrafnich zfizencd domd je psychiatricka Ié¢ebna.

cisarské otisky, 1842 ortofotomapa 2022 ortofotomapa 1938 ortofotomapa 2022

Malé 1azné v jihozdpadni ¢asti mésta s kapli Panny Marie Bolestné Dnes jsou v okoli kaple skladové a obchodni aredly, stejné jako na misté Aredl détské [é¢ebny, kde se stacel minerdini pramen a ndsledné distribuoval Nyni jsou v misté rodinné domy a pramen je vyvedeny naproti pozemku byvalé

byvalych lazni lécebny u hiisté. V severni ¢asti pod trati jsou uhelné sklady.
¥ 2 sAR.

» e — 5

thayy

https://portal.mapotip.cz/sadska https://portal.mapotip.cz/sadskal https://ags.cuzk.cz/archiv/?start=LMS https://portal‘apotip.cz/sadska
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SWOT ANALYZA

SILNE STRANKY SLABE STRANKY

» prirodni park Kersko-Bory « primyslové aredly, bariéry v Uzemi mnohdy nevyuzivané, predevsim v okoli Podébradské ulice déli mésto
na dvé ¢asti

* Polabska nizina - rovinny terén, vhodny pro rekreaci (nenaro¢né cyklo i p&si vylety)
« absence lidského méfitka

e Polabska niZina - Urodna plda, vhodna predevsim pro péstovani teplomilnych rostlin
» nevhodné intenzivni hospodareni na zemmeédélskych a lesnich pozemcich, monokultury na polich

« vesnicky charakter mésta

» nevhodna vékova struktura porostl (stejné stafi stromd)
 dostupnost Uzemi - sjezd z dalnice

» narovnani toku Labe a jeho zkraceni o 2,7 km
o svédecky vrch - dominanta Uzemi, ktera je vidét z dali

» nevhodné napojeni zastavyb na volnou krajinu
o sakralni pamatky

o plaze okolo jezera Sadska - v poslednich letech se plaze stavaji soukromymi a nepfistupnymi pro vefejnost

e Labe - blizkost velké feky

« dostupnots diky vlakové stanici

PRILEZITOSTI

e pramen Sadka

« topografie - rovina - nendro¢né rekreaéni sporty

e pfirodni koupali$té jezero Sadska

« historie mista - lazensky potencial

o pési dostupnost sousednich obci

o lepsSi prostupnost krajinou (vyuziti krajiny)

« pfirodni park Kersko-Bory - pfilezitost lepsiho napojeni

« USES - posilit vzajemné propojeni prvk( tizemniho systému ekologické stability
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MAPA HODNOT A PROBLEMU

Klady

 Polabska niZina- Uzemi se nachazi v roving, coz

je dobré pro rekreaci (nenaro¢né cyklo-vylety a pé&si
dostupnost); trodna pdda

 svédecka hora- dominanta Uzemi

» feka Labe

e mista pro rekreaci- jezero a Labe- koupani, vylety,
poutni cesta Blanik-Rip,

e pramen Sadka

» bohata historie

e sakrdrni pamatky

« dalnice- blizky najezd na dalnici D11, napojeni

a dostupnost Sirsiho tuzemi

» dostupnost MHD- vlakové nadrazi, autobusové
zastavky

Zapory

* Polabska nizina- malo vodnich tokd, kvali
prevazujicimu rovnému terénu

e narovnani toku Labe- zkraceni toku o 2,1 km

« velké zemédélské plochy- absence remizkl- vétrna
eroze; zhordena prdchodnost

 $patné napojeni obydli na krajinu

e plaze okolo jezera Sadska- v poslednich letech

se plaze stavaji soukromymi a nepfistupnymi pro
verejnost

o velké aredly kolem hlavni silnice déli mésto na dvé
¢asti

« dalnice

e zaniklé mokré louky
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LAZENSTVi OBECNE

ps://www.priessnitz.cz/cz/aktuality/524-priessnitzo

i

Priessnitzovy lé¢ebné 1azné v Jeseniku

lazne-v-jeseniku-prijimaji-na-

slednou-lecebne-rehabilitacni-peci-pacienty-po-prodelanem-onemo neni-covid-19.html

Karlovy Vary, lazeriska kolonada

https://aukro.cz/karlovy-vary-lazenska-kolonada-promenada-most-auto-lide-v776-6964740945
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Lazenstvi ma hlubokou tradici jiz ve starovékém Rimé.
Klasické lazefistvi, jak ho zname dnes, se ale v CR
zacalo rozvijet az od 18. stoleti. V sou¢asné dobé hraje
vyznamnou roli v odvétvi cestovniho ruchu. Obvykla
|é¢ba v laznich je zaloZzena na pfirodnich IéCivych
zdrojich doplnéna lékarskou védou. SlouZzi pro lé¢eni
zdravotnich problémU a pooperaéni rekonvalescenci

i pro prevenci vlivl, se kterymi se ¢lovék setkava

v bé&Zném zivoté.

Obvykly lazensky pobyt trva tfi az ¢tyfi tydny (prvnich
deset dnl se uvadi adaptace na prostiedi, dalsi tyden
postupné zlepSovani zdravotniho stavu

a v posledni ¢asti pobytu dochazi ke stabilizaci

a zlepseni zdravotniho stavu).

Obci i SirSimu okoli lazné pfispivaji ekonomicky -
makroekonomicky (zvyseni zaméstnanosti)

a makroekonomicky, socialné-kulturné, regionalné
(rozvoj regionu) a environmentalné (kvalita zivotniho
prostfedi - hospodareni s vodou, energiemi, omezeni
hluku, dopravy, aj.).

Vyznamné 1azné v CR byly zakladany

v novoklasicistnim, novorenesanénim a secesnim
obdobi, pro které se staly typické lazenské domy,
hotely, v okoli viidel kolonady, altéany, pavilony a parky,
diky ¢emuz si ziskaly svou jedine¢nost. | pfes to

je dllezité reagovat na soucasné proménlivé potieby
spole¢nosti, které se nyni vice obraci ke zdravému
Zivotnimu stylu, redukci vahy, meditaci a relaxaci.

Princip 1azni tedy v podstaté zUstal stejny - jedna se

o klid a odpocinek dopInény kulturnim a spole¢enskym
odvétvim. V souc¢asné dobé vyplyva z prizkumd,

Ze lazenistvi je spojené s nemocemi a stafim.

Je tedy otazkou, jak by mély vypadat novodobé (nové
zalozené) lazenské prostory a jak by méla reagovat
okolni krajina, aby pfildkala generac¢né rliznorodé
hosty navétévujici misto nejen pro Feseni problémd,
ale i jejich prevenci.

Mezi hlavni znaky hodnoceni [azenské krajiny patfi:
krajinné prostredi, lokalni klima, pfirodni vyuzitelné
faktory a psychické vlivy.

TERAPEUTICKA KRAJINA

Krajina hraje v zivoté dulezitou roli, Ize Fici Ze kvalita
prostfedi, ve kterém se pohybujeme, ovliviiuje nase
zakladni potfeby, jenz Ize rozdélit na fyzické (smyslové
i fyziologické), dusevni a duchovni.

Pojem terapeuticka krajina poprvé definoval Wilbert
Gessler v roce 1992, ktery pravé konkrétnimu
prostfedi pfisuzuje podil k dosazeni fyzického,
dusevniho a duchovniho uzdraveni. Prostfedi zahrnuje
pfirodovédné, [é¢ebné, urbanistické a kulturné
historické aspekty. Pfesna definice pro uzity pojem
ale zatim chybi a je v pfedmétu projednavani.

Lazersky pobyt se v CR fadi mezi komplexni lazefiské
péce, coz znamena docasny pobyt v misté, které
nabizi vlastni Ié¢ebné a regeneracni procedury
doprovazené hygienickymi, environmentalnimi

a estetickymi predpoklady.

Pfi lé¢eni ma vyznamnou funkci souhra emocénich
faktor(, kterymi se rozumi smyslové viemy - vnimani
krasy krajiny, ticha, viné aj. (mély by byt odstranény
¢i potlaceny rusivé elementy), které zaroven ovliviuji
dalsi vyvoj lazefistvi.

K ziskani statutu lazenského mista, je tfeba

urdita kvalita ovzdus$i. Dllezita je koncentrace
atmosférickych iontl. V gistych prostiedich, musi
byt spInény limit negativné nabitych iont{, které
jsou zdravi prospésné (vznikaji pfi pfirodnich jevech
napf. pravé z minerall zemské klry). Déle

se v ovzdusi sleduje obsah dusiku, oxidu sifi¢itého,
oxidu uhelnatého, vybranych kovd, ...

V okoli ldzefiskych mist, jsou proto ddlezité lesy,

které také zachycuji prasné ¢astice a obohacuji
ovzdusi organickymi slou€¢eninami - monoterpeny.
Jedna se o rozsahlou skupinu molekul, vyskytujicich
se ve vSech organismech. Syntetizovat je ale dokazou
pouze rostliny, bakterie a urcity hmyz. V pfirodé

se nejCastéji vyskytuje a-pinen, ktery produkuje
vétsina jehli¢natych stromd. Maji protirakovinné,
protizanétlivé, antioxida¢ni a neuroprotektivni ucinky.
Lesy dale napfimo pomahaji zlepsit kvalitu a prodlouzit
dobu spénku, snizit krevni tlak, snizit hladinu
stresovych hormon( kortizolu a adrenalinu, ziskat
vnitfni rovnovahu atd.

Pohled na Labe u Sadské (okolo 1960)
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FrantiSkovy 1azné maji bohatou tradici sahajici

az k 15. stoleti. Jsou oznacovany jako prvni slatinné
l[dzné na svété. Léc¢i se zde pohybovy aparat,

kterému pfispiva i okoli mista. Lazné obklopuje
rozsahlé mnozstvi parkd, sadl a lesoparkl umoziujici
odpocinek. Roku 1882 doslo k rozsahlému zalesfovani
okolnich pozemkd. Parky zde maji terapeuticky ucinek
na hosty, jelikoz pohled do zelené a pfirody mohou
pomoci sniZit stres a Uzkost.

Lazensky areal ve mésté Nachod byl znovuobnoven

v roce 2019 v méstské &asti Béloves. Vznikla zde
replika lazenské budovy Vily Komensky, odpocinkova
z6na, kolonada s dvandcti pitky, pro které

je voda Cerpdna ze dvou zdrojd pfirodnich 1é¢ivych
mineralnich vod (vrty Jan a Béla) a jedno temperované
pitko pro moznost odbéru mineralni vody i v zimnich
mésicich. Tyto vody, jsou pfed distribuovanim
upravovany k odarzenovani.

Vila Komensky nabizi prostory s kavarnou,
prednaskovym salem a Méstské informacni centrum.

LAZNE HODONIN

Moravskeé l1azné v Hodoniné jsou v provozu od roku
1979. Lécba je zde zalozena predevsim na rehabilitacni
péci doplnéné o pfirodni 1égivy zdroj vody. Lazné jsou
zaméfeny na lé¢bu pohybového aparatu s orientaci

na zanétliva revmatologickd onemocnéni, artrézu,
vertebrogenni syndromy a Bechtérevovu nemoc.

Diky své oblibenosti jak u klientd majici hrazeny pobyt
zdravotni pojistovnou tak i u samoplatcd vznikla snaha
o vytvoreni lazni pro Sirokou verejnost pomoci dennich
Iazni s celotydennim provozem. V tomto programu jsou
v nabidce maséaze: klasické, aroma,

s horkymy lavovymi kameny; sauna, fitcentrum,
koupele (jodobromova, bylynna, Fiji, ovesnd, Konopn3,
sucha uhli¢itd) a dalsi procedury.

Lazné dale nabizi kryty plavecky bazén i letni
koupalisté, wellness a kulturni akce v podobé
divadelnich predsatveni.

‘https://www.explorio.cz/a/lazne-hodonin

] o

htps://ww.lazneodonin.c/glerie/exte.rier
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II. CAST - NAVRH

Tato ¢ast se vénuje ndvrhu, pro néjz jsou zakladem

vystupy z analytické ¢asti a problémového vykresu.

Navrh je rozdélen do dvou &asti. Prvni se vénuje
celému katastralnimu Uzemi mésta a druha
se zaméFuje na mista s lazeriskym odkazem.

63



Nedavny stav celosvétového problému v podobé
pandemie ukazal, jak je pro spole¢nost dllezité nejen
psychické i fyzické zdravy, ale také socidlni hledisko.
Prohloubila se potfeba lidi pro traveni ¢asu v pfirodnim
prostredi.

Lazné by proto mély slouzit jako nastroj prevence
pfed psychickymi i fyzickymi problémy.

Mely by slouzit pro relax téla i duSe s ohledem

na Siroky krajinny kontext.
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Mésto Sadska hralo v historii vyznamnou roli nejen

na dvorfe ¢eskych knizat. V 19. stoleti zde vznikly 1dzné
a do budoucnosti mésta byl vkladan velky potencial.
Zvrat ov8em nastal béhem 2. svétové valky, kdy lazné
postupné zacaly chatrat a spolu s nimi i znamost
mésta. Diky tomu si mésto zachovalo venkovsky
charakter bez panelovych, kterad jsou pro pro mésta
typicka.

Soucasny stav populace je ovéem na mirné klesajici
kfivce a oziveni ldzefského mista nabizi rozvoj
kulturniho Zivota, cestovniho ruchu, nové pracovni
pozice, rozvoj ekonomie a zlepseni vzhledu

a vybavenosti, coz vede mimo jiné k naslednému rlstu
Zivotni Urovné.
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KONCEPT

zachovani prdhledd na dominantu Uzemi - kostel

Z p¥irodnich i produké&nich pohledd, CILE:

se feSené Uzemi Ffadi k pomérné dobre
fungujici krajiné. Nové krajinné zasahy
by mély brat ohled na jiz fungujici prvky
a citlivé je dopliiovat s dlrazem na $iréi
vazby.

Jedna se predevsim o pFirodni a zemédélsky
vyuzivanou krajinu, kde se hlavnim
konceptem stava zlepseni prostupnosti

a obytnosti krajiny.

Koncept prace vychazi z detailniho
prézkumu lokality, zaméfeného na pfirodni
poméry a predevsim z historického
potencialu lazenstvi v Uzemi, s aplikaci
potfeb a problémi spoleénosti dnesni doby.

Pomoci drobnych zdsahl do krajiny
v podobé cest a aleji Ize pomoct ¢lovéku
zabydlet se v krajiné.

- zleps$eni obytnosti krajiny:
propojeni s okolnimi vesnicemi,
mista zastaveni

- vyuziti potencialu mista v podobé
lazenstvi na na Uzemi celého
katastralniho Uzemi s pfesahem

do okoli, se zachovanim
venkovského charakteru mista »>
jedineénost a odliSnost od jinych
lazenskych mést

- reagovat na soucasné potreby
spole¢nosti

- oziveni krajiny: ¢lenéni ptdnich
blokl, mozaikovost

- stabilita Uzemi: biodiverzita

- pfechod obydli a krajiny

vzajemné vazby mezi obcemi




SITUACE

S nastupuijici klimatickou zménou, se stava tvoreni krajinnych
pland vyznamnym tématem. Krajina by méla byt vnimana
jako celek. DUlezité jsou jeji vazby na okoli, spolu s danym
charakterem a obrazem krajiny.

Navrh vychazi z tématu, jez bude vzdy aktualnim a zaroven
vyuziva daného potencialu mista, ¢imz je ldzenstvi. Obnova lazni
napomaha k pfedchazeni fyzickych i dusevnich problémd. Pro
relax téla a duse je v ndvrhu nahlizeno s ohledem na S$irsi krajinny
kontext.

Cilem je vytvoreni zdravé krajiny v souladu s urbanizovanym
prostfedim, které podporuje prostupnost a dostupnost tzemi pro
lidi i zivocichy. Cilova krajina ma mit dostatek vegetacnich prvki

pro shizeni prasnosti, rizika vétrné eroze, zvyseni vsaku destové s
vody a poskytnuti stinu ¢i ukrytu pro zivocCichy. L X
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SHINRIN YOKU

Navrh feSeného Uzemi, vychazi z principu Shinrin
Yoku. V doslovném prekladu se jedna o ,koupel v lese”
kde je klicové ponoreni se do atmosféry lesa pomoci
pomalé prochazky nebo jen sezenim a pozorovanim
rostlin, zvitat, poslouchani zvuku pfirody, vnimani vani
a rlznych textur.

Terapie pochazi z Japonska, kde byla postupné
sbirana data, na zakladé kterych byl prokazan pozitivni
vliv na dusevni i fyzické zdravi ¢lovéka nejen v lesni
terapii, ale i v dalSich oblastech pfirodni terapie - pf.
parkova terapie, terapie dievem, terapie kvéty aj.
Bylo prokazané snizeni stresu vlivem pfirody, coz

je v sou¢asné dobé spéchu velmi aktualni téma.

Od stresu se odviji celd Fada nemoci v podobé
bézného nachlazeni, onemocnéni srdce, rizika
rakoviny, deprese, potizi se spankem, pomalejsiho
uzdravovani se z onemocnéni a fadou dalSich potizi.

Kompletni aplikaci Shinrin Yoku ovéem v Ceské
Republice nelze piné vyuzit pro chybéjici velké méfitko
krajiny - nase krajina je kulturni a urbanizovand. Navrh
se proto zaméfuje na propojeni pfirodnich prvk{

a ¢lovéka s dlrazem na nase smysly. Je prokazané,
ze i samotny pohled z okna do pfirody Iéci.

Navrh cili na vSechny vékové kategorie a ma byt
cenové dobre dostupny. Ma pfispivat k prevenci proti
stresu a k léCbé pohyboveho aparatu. V navrhované
krajiné mdze kazdy pobyt a uvédomit si své JA.

STRES

UKLIDNUJiCi UCINKY LESU, KVETIN

FYZICKE UVOLNENI (INDIVIDUALNI ROZDILY)

PREVENCE ONEMOCNEN!I

SNIZENi NAROKU NA ZDRAVOTNI SLUZBY
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Uziti formy terapeutické krajiny nabizi méstu
Sadska jedinec¢nost a odliSnost od nedalekych lazni
Podébrady, které jsou uzavieny ve mésté. Blizkost
velkych mést definuje moznou klientelu, ktera
pozaduje odpocinek a nabrani sil mimo mésto.

Lazné Sadska, v navrhu slouzi jako mezi¢lanek mésta
a krajiny. Nabizi dostupny odpocinek a reaguiji

na dnesni dobu, kdy jen nepatrna ¢ast lidi bézné chodi
bez obav do ,divoké” ptirody. ReSené zemi nabizi
kratké i dlouhé prochazky mimo zdstavbu s moznostmi
pohledu na ni, které tak mohou vyvoldvat pocit
bezpedi v neznamém prostredi.

Pozitivni sila pfirody plsobi na kazdého jinym
zplGsobem. Je proto ddlezité najit si v ni takovou
aktivitu, ktera nas bavi - to je pro nas nejlepsi, jelikoz
pfi takové aktivité dochazi k nejintenzivnéjsimu
fyzickému efektu na nas organismus.

ZRAK -> MALEBNE VECI, KRASA PRIRODY

CICH - VUNE BYLIN

CHUT - NEJEN OVOCE, ALE | BYLIN

SLUCH - ZPEV PTAKU

HMAT - PRIRODNI PESTROST MATERIALU, DREVA, DOTEK HLADINY VODY
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CESTNI SIT

Cestni sit je navrzena s ohledem na prdzkum lokality.
Vychazi z potfeb zemédélského provozu, historickych
souvislosti a sou¢asnych pésich potreb.

VétsSina nové navrzenych cest nema historicky zaklad
a je volena podle funkénosti a potfeby v lokalité. Jedna
se 0 vzajemné propojeni jednotlivych sidel a jejich
navazani na zajmové body v Uzemi. Cesty vytvari
pfileZitosti pro prochazky a odpodivani ve venkovské
krajiné. Zaroven nové navrzené cesty napomahaji ke
¢lenéni velkych pldnich blokd.

Charakter navrhovanych cest je pfirodni, tvofeny
drcenym kamenivem doplnénym o fi¢ni oblazky, nebo
se jedna o prosekané pésiny.

o
@ 0 250 500m
[ —
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dalnice

hlavni komunikace - povrch asfalt

- §ifka jizdniho pasu 6-7 m
- povrch asfalt

- §itka jizdniho pasu 6 m
vedlej$i komunikace - povrch asfalt

- pro pfijezd k zastavbé

- povrch asfalt

- pfijezd k zastabé bez prljezdu
chatarska komunikace - Stérkovy povrch

- Sitka 4 m

- povrch asfalt

E— - Sitka 2 m

pési I. - povrch §térk, Fiéni oblazky
-§itka2,5m

sbérna komunikace

obytna komunikace

cyklostezka

pési Il. - posekané a prosSlapané pésiny
- lesni cesty
- Sitka1-2 m

Uzemim vede poutni cesta Blanik-Rip, pro kterou navrh
navrhuje zdrzeni formou vychazkového okruhu
po sakralnich pamatkach mista.

V uziti terapie pfirodou, je doporu¢ovana délka
prochazky 2 hodiny. Pfi primérné rychlosti chiize

Zbylé navrhované okruhy, jsou uvedeny jako pfiklad
pro mozné vyuziti terapie. Prochazkové okruhy jsou
cilené pro minimalni styk se zastavbou.

4,5 km za hodinu, by se mél prochazkovy okruh
pohybovat okolo 9 km.




DELENI PUDNICH BLOKU VEGETACE

Dle soucasné legislativy je tfeba zmenseni Navrh vegetace dopliuje soucasny stav Remizy jsou rozmisténé v oblastech s vysokou hladinou spodni

padnich blok( presahujici 30 ha. v podobé stromofadi, aleji, remiz( a pasu vody a v mistech, kde se podle stabilniho katastru nachazely
zelené. vihké louky, coz je pfedpokladem jejich dostatecné viahy.
Rozmisténi dfevin vychazi z respektovani Aleje a stromoradi tvofi doprovodnou vegetaci.

vlihkych lokalit, ¢lenéni ploch pro zmirnéni
povétrnostnich podminek a z vytvoreni
doprovodné vegetace podél cest. Jeji

Zvolené druhy, vychazi z pfirozeného vyskytu jednotlivych druh(
v dané lokalité.
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uvedené jednotky jsou v ha

Obnova a vytvoreni novych sadl navazuje
na historii mista sad->Sad-ska. Jejich

rozmisténi vytvari pozvolny pfechod ze sidla

na zemédélskou pldu. Zaroven vytvareji
pfilezitosti rekreace a traveni volného ¢asu.

Louky a pastviny, jsou rozmistény

s ohledem na historii, kde se podle mapy
stabilniho katasrtu dfive nachazely

a s ohledem pro pfistup k vodé.

Skotsky nahorni skot

- 1 dospély jedinec na 1 ha

- plivod Skotsko, do CR ptivezen po roce 1991
- masna uzitkovost (vysoka kvalita masa)

- na chov nenaroc¢né plemeno, lze ochodit

- hodi se do horskych a podhorskych oblasti
- v Sadské je jiz chovan

- umisténi celoro¢né na pastvé

- neni tieba pristresek, je tfeba ale zajistit stin
- oploceni je vhodné elektrické, kvili neohrabanosti s rohy
a pro tlustou srst

Cervenostrakaty skot
-2 dospély jedinci na 1 ha

rozmisténi je brané i s ohledem na pfistup
zemédélské techniky.

vvvvv

Jednd se o mista okoli potokd, ktera
podporuji mistni biokoridory vedouci pravé
v téchto mistech. Vytvari tak kompaktni
tkan, ktera usnadiuje pohyb organismd,
na niz jsou napojeny nasledujici prvky.

B pésy zelend
- ol$e lepkava, lipa srdcitd, javor mléc¢, jasan ztepily,
borovice lesni, brslen evropsky, meruzalka srstka

0 remizy
- olSe lepkava, lipa srdcitd, javor mléc¢, jasan ztepily,
brslen evropsky, meruzalka srstka
(D - mistni biocentrum s ohledem na umisténi mezi poli
v podobé remizu

alej
- teske kombinovane plemeno skotu == 0vocna - jablof, slivori, hrusen
- mlécna a masna uZitkovost 3 L
- produkce hnoje == |ipa srdcita

- zpracovani kize, rohl a kopyt
louka, pastvina

B sad

== stromoradi
lipa srdcitd

D

0

0,5

1km

77



PRVKY V KRAJINE

S
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odpocinkova podia
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Kvalitni odpocinek je ¢asto velmi
podceriovan. Je prokazané, Zze hodnotny
spanek i odpocinek je dllezity pro zdravi

a pocit pohody. Casem stravenym v p¥irodé
je ovlivnény parasympaticky nervovy
systém, ktery zajiStuje ¢innost organismu.
Pfi poskytnuti pravidelného a hlubokého
odpodinku pomizeme nasemu télu i dusi
udrzet dobré zdravi.

Lesem V Bofich, je vedena Cervena
(dalkova) turisticka trasa. Navrh tuto trasu
bere v potaz, a vytvari na trase v feSeném
Uzemi odpocinkova mista.

Jedna se o kruhova dfevéna pddia, 2-5 m
Sirokd, rozmisténa na trase samostatné
i po skupinach.

Jejich vyuziti nabizi Sirokou $kalu aktivit
v podobé odpocinku, meditace, cviceni,
edukace nebo pfi vyuziti organizovanymi
skupinami napft. z lazni pfi skupinovych
terapiich.

Lécba a prevence pomoci zraku a sluchu
je podpofena pomoci pozorovatelny hvézd
¢i posedd.

Pozorovatelna hvézd je umisténa v ose lazni

na konci prdseku lesem. Umisténi

je orientované tak, aby za tmavych noci byla

snadno dostupna, ale zaroven
v dostate¢ném odstupu od rusivych uméle

osvétlenych elementd. Vystoupanim nahoru,

se hosté zaroven dostanou do blizsiho
kontaktu mezi koruny stromd a pres den
zde lze pozorovat ptactvo.

Zastaveni a pozorovani pfirody a déni kolem

napomaha k uklidnéni od kazdodennich
povinnosti. Rozmisténi jednotlivych posedu
se nachazi v celém feSeném katastralnim
Uzemi. Jedna se o jednoduché dievéné
konstrukce, které jsou prehledné. Posedy
jsou vybaveny stfiskou, diky c¢emuz
umoZznuji ukryt pfed destém nejen pfi
prochazce, ale i pfi dlouhém pozorovani

a nabirani sil.

pozorovatelna hvézd
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REKREACE U VODY

Ddrazu na prlchodnost krajinou se navrh
vénuje i u jediného $patné prekonatelného
elementu, kterym je feka. Labe hraje

v Uzemi ddlezitou roli pfi utvareni krajiny

a i pfes umélé zasahy v 19. stoleti je plvodni
trasa toku pofad patrna.

Nova pési lavka propojuje brehy

u chatové oblasti Na Vodrazce a bfeh mezi
Kostomlatky a Doubravou. Nabizi

tak nové pési vychazky a zpfistupriuje
Uzemi s piskovnou.

Pro zpfistupnéni moznosti koupani v Labi
jsou bfehy upraveny se dvéma plazemi
s pevné uchycenym molem.

jezero
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pohled u Labe smérem na vychod k nové lavce
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Navrh upravuje i bfehy jezera Sadska.
Vy¢isténim a odbahnénim se zlepsi kvalita
vody. Dale Upravou bfehd, jejich zpevnénim
a zpfistupnénim vznikne v misté oficialni
prostor ke koupani.

Okoli je doplnéno vefejnou vybavenosti
spojenou s koupanim v podobé obcerstveni,
previékaren a vefejného WC. V zapadni ¢asti
se nachazi hfisté pro plazovy volejbal.

Blizkost Praze a jedineénost pfirodniho
koupani vytvari z jezera lukrativni misto.
Proto jsou v jeho okoli tfi centralni ¢asti
vybavené 1x obcerstvenim, 2x pfevlékarnou,

2x toaletou a 1 ZTP toaletou.

V mistech slepého ramene navazuiji
na terapii pfirodou vychazkova mola.




DETAILY - KONCEPT

Pro Uzemi hraje klic¢ovou roli byvaly aredl lazni v CILE:

Bofich. Diky nim, byl do mésta vkladan potencial

velkého mésta. Navrh by mél obnovou arealu vyuzit areal lazni V Bofich:

lazensky potencial, ale zaroven ponechat jedine¢nost - obnova funkce aredlu

a skromnost mésta, jehoz velka ¢ast ma podobu - vytvoreni vefejného prostoru
venkovského obydli. Diky tomu Ize pro ndvrh vyuzit - vazby na okoli

princip Shinrin Yoku a vytvofit tak jedine¢né lazné.
okoli kaple Bolestné Panny Marie:

Dalsim dllezitym mistem je okoli kaple Bolestné Panny - definovani mista

Marie. Zde vzikly prvni ldazné v zemi. V souc¢ané dobé - vytvoreni pfehledného prostoru
mistu ale dominuje automobilova doprava. Uzemi je ale - dliraz na pési

dilezité i pro pési, jelikoZ se zde nachazi autobusové

zastavky sméfujici do Prahy a Podébrad uréené jak pro okoli pitka mineralniho pramene:
obyvatele Sadské, tak pro obyvatele Trebestovic. - novy vzhled

- privétivy prostor v okoli
Posledni lazensky odkaz mésta je v podobé pitka
mineralniho pramene. Jeho poloha odpovida

s odchylkou 50 m plvodnimu umisténi. Sou¢asny stav - propojeni ¢asti - lazné-kaple
je ovSem nereprezentativni a nevyhovuijici. - kaple-pitko
- pitko-l1azné

vzajemné propojeni feSenych detaill areal lazni predprostor kaple okoli pitka




vychazkové
molo

LAZENSKY AREAL

~ pGvodni tok
Labe

Navrh aredlu lazni vychazi ze studie historického
a zaroven soucasného stavu.

Prostor je rozdélen do tfi zon - centralni, obytna

a odpocinkova/léCebna. Tyto zény navzajem propojuje
z obou stran oteviena dfevéna kolonada. Jeji zacatek
je veden od ubytovani pro hosty po linii rozhranni lesa
a zastavby. V téchto ¢astech je kolonada doplnéna

o houpacky. V centrdlni ploSe usti do altanu s pitkem
mineralniho pramene. Zde je otevfeny prostor, ktery
nabizi kulturni vyuziti mista, v podobé koncertd,
divadelnich her, aj. Dale kolonada pokracuje

do odpocinkové/lécebné zdny, kde konéi. Prvek

tak umoznuje suchy, v |été zastinény pfechod mezi
jednotlivymi ¢astmi arealu.

odpocdinkova/lé¢ebnd z.  centrdini zéna obytna zoéna

&——kolonada 3 3

77 rugené budovy
I8 stavajici strom
@ navrhovany strom
[ kamenna dlazba 1
| kamenna dlazba 2
[ travnaty povrch
[T kvétnaty zahon
B lesni cesta

7 lavigky

¥ kolonada

| parkovaci stani
~— vrstevnice po1m
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VAZBY

Hlavni osy aredlu jsou orientované

z centralni ¢asti pro vzajemnou

komunikaci mezi jezerem a lesem. Vyhled
na jezero, hladinu vody a pohled do

lesa tak umocnuji hlavni koncept lazni,
kterym je pfiroda. Osy smérujici do lesa
jsou podtrhnuty jejich prisekem, ktery
prohlubuje monumentalnost a hloubku
lesa. Pohledovou i fyzickou vazbu na jezero
zajistuje trvale otevieny prdchod galerii.

DalSi komunikace probiha mezi
odpodinkovou zénou a okolnim lesem, ktery
se postupné propisuje do aredlu a vytvari
pocit Utulna.

Hlavni pfichozi cesta utvari posledni osu
propojujici areal s méstem a kapli.

Aredl je v sou¢asné dobé vyuzivany jako
Skolici policejni stfedisko Sadské a jeho
majitelem

je Stfedocesky kraj. V ramci obnovy naplné
arealu,

je doporuceno premisténi skoliciho strfediska

vevs v

do centralngjsi ¢asti mésta.

4 doporugeny prostor pro nové $kolici stfedisko

VEGETACE

Navrh dievin ¢erpd inspiraci z plvodniho
stavu, pro ktery byl typicky pravidelny rastr.
Plvodni usporadani dievin je patrné

v zapadni centralni ¢asti arealu.

Nova podoba vysadby je navrzena
s ohledem na oslunéni a okoli aredlu. Navrh
utvari tfi hlavni osy dfevin.

Zapadni osa navazuje na pdvodni stav

v centralni ¢asti a pfechazi do |é¢ebné
zony. Vysadba dopliuje ptvodni dieviny,
kterymi jsou javory. V [é¢ebné zéné se jedna
o pravidelné fezany s kulovitou korunou,
ktera pfispiva k pfehlednosti mista a umozni
oslunéni interiéru navazuijici budovy.

- navrhovany druh: javor mlé¢ (Acer
platanoides ,Globosum’)

Vychodni osa utvafi pfechod mezi lesem

a aredlem. Pravidelny rastr stromd pomalu pfechazi

Z urbanizovaného prostfedni do pfirodniho a nepravidelného.
- navrhovany druh: borovice lesni (Pinus sylvestris)

Hlavni vazba propoujici lazné s jezerem a lesem je podpofena
vegetaci. Propojeni s jezerem je dopInéno o dfeviny navadéjici
k mistu. Naopak propojeni s lesem formou priiseku prohlubuje
nekonecnost lesa.
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FUNKCE

1 - plvodni budova lazni
11 - 1% 278,2 m?
vystavni prostory, galerie
1.2 - 1x 233,9 m?
kavarna s vlasni vyrobnou, 2x WC, 1x ZTP
1.3 -2%x173,6 m?
tanecni sal, zazemi pro akce, 4x WC, 2x ZTP
2 - pdvodni budova, v 70. letech pfestavéna
2x 349,6 m2
10x dvoullzkové pokoje (+- 24,6 m?)
14x jednollzkové pokoje (+- 15,8 m?)
3 - postaveno 1975
2x375,9 m?
13x dvoullzkové pokoje (+- 26 m?)
16x jednolldzkové pokoje (+- 20 m?)
4 - 41 postaveno 1963, 4.2-3 postaveno 1961
41 -1x 219,3 m2
jidelna 100 m? kuchyn, sklad, Satna 60 m?,
4x WC, 1x ZTP
4.2 - 2x 629,6 m?
recepce 50 m? spolec¢enska mistnost 60 m?
20x dvoullzkové pokoje (+- 21,5 m?)
14x dvoullzkové pokoje (+- 25,8 m?)

psychiatricka
|écebna
] k&)
0 50 m' w w
I = N
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4.3 - 2x 279,2 m?
provozni kancelare, lékafi - 7x 30 m?,
ubytovani zaméstnancd 8x pokoj 20-28 m?

5 - postaveno okolo roku 2000
1x 716,4 m?
télocvicna

6 - postaveno okolo roku 2000
1x 276 m2
rehabilitace, |ékafri

7 - postaveno 1961
1x 242,9 m2
rehabilitace, procedury

8 - postaveno 1963

9 - postaveno 1968

celkové se jedna o 36 garazi, umoznujici soukromé

procedury
koupele, sauny, procedury

10 -plvodni budova byla roku 1961
pfistavéna a ndsledné okolo roku 2000
prestavéna na velkoobjemovy sklad
bourana

11 -postaveno okolo roku 2000
bourana

budovy (1.1). Zde doslo v pribéhu let

k vrstveni materialu na budovu v podobé
plechovych kdji. Jejich odstranénim bude
odkryta lazenska budova s malebnymi
nasténnymi malbami.

K ¢asti odstranéni je ur¢en i zapadni
uzevieny ochoz télocvicny.

Celkova |Gzkova kapacita lazni je pro 144
hostd.

VSechny pokoje, jsou vybaveny socialnim
zafizenim.

- = = ru$ené budovy

Dal$i bourané ¢asti jsou u plvodni lazenské

POVRCHY

Pro lazné a Cerpani sily z pfirody,

jsou dUlezité pfirodni materialy, které jsou
pouzité i na formé povrchi. Hlavni pochozi
cesty jsou tvofeny kamennou dlazbou,

ktera umoznuje vizualni odliSeni ploch
pomoci skladby pokladky. Zbylé plochy tvofi
travnaté plochy, v zéné ubytovani doplnéné
o kvétnaty zahon.

kamenna dlazba 1

kamenna dlazba 2

travnaty povrch

kvétnaty zahon
=+ lesni cesta

(I) 0 50 m
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CENTRALNI ZONA

Centralni zéna obsahuje plvodni prvky lazni v podobé
lazeriské budovy a stromd v jeji tésné blizkosti.

Navrh tuto skuteé¢nost podporuje a vytvari z mista
hlavni, reprezentativni plochu uréenou pro konani
spolec¢enskych a kulturnich akci. V misté je umistény
altan déleny osou kolonady. Ve vychodni ¢asti je
umisténé pitko, s moznosti posezeni a obdivovani
historické malebné budovy. Druha ¢ast poskytuje
pfistfesi pfi akcich pro kapely &i hudebniky.

s s -..'-F'-'_F- :
pohled do centralni plochy smérem od

Podle dostupnych zdrojt, byvalo v Gzemi véetné
aredlu lazni vice vrtl s minerainimi prameny. Lze tedy
predpokladat, ze pfi dlikladném hydrogeologickém
prizkumu dojde v misté k jeho nalezu.

Pro novy vrt je navrzeno pitko umisténé do centraini
¢asti areadlu. Design pitka reaguje na umisténi lazni s
nazvem V Bofich = borové lesy. Tvar pitka pfedstavuje
Sisku, ktera se ve vlhku uzavira. Stejné tak je tomu

i zde, kde dochazi pfi odtoku prebytecné vody k
uzavfeni tvaru.

pldorys

fez

1500

=
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ODPOCINKOVA/LECEBNA ZONA

Tato €ast je urcena pro odpocivani a nabrani sil

po procedurach. Misto €erpa inspiraci z blizkych
mokiad{ a vytvari intimni prostory pomoci modelace
terénu. Vyvyseny terén vytvafi ,kopecky” mezi kterymi
jsou umisténa lehatka.

Aredl severozapadné lemuije fada rlizné sirokych
garazi. Tyto garaze navrh vyuziva pro soukromé
procedury ve formé koupeli, masazi a saun. Otevienim
jejich zapadni stény, vznika pohled do korun stromd,
jelikoz navazuji na 4 m hluboky pfikop. V zimnim
obdobi vznikd propojeni a vyhled na jezero.

— — . f
zapadni strana procedurovych garazi s otevienym vyhledem



REZY

REZ A - A

REZB - B




DOPORUCENE PROGRAMY

Uvedené programy uvadéji pfiklady akci, které

se mohou v laznich pofadat a doplfhovat tak misto
kulturnim vyuzitim a procedurami spojenymi

s konceptem lazni.

LECEBNE PROGRAMY:

programy by mély nabizet Sirokou $kalu nabidek,
ze kterych si kazdy mUze vybrat své (programy,

které si hosté vyberou a bude je naplfiovat maji

nejintenzivnéjsi Uc¢inek na zdravi)

terapie pfirodou individudlni

terapie pfirodou s odbornikem - nejen pro lazeriské
hosty, ale i nedalekou psychiatrickou I1é¢ebnu.

Je prokazana vétsi otevienost a sdilnost ¢lovéka

v pfirodé. Pfiroda pfirozené zlepSuje naladu, snizuje

stres a dava podnéty k snadnéjsi komunikaci. K tomuto

druhu terapie staci i posezeni a povidani si na louce.

tanecni pohybova terapie - jedna se o vyuziti pohybu
v procesu, ktery vede k fyzickému a psychickému
propojeni jedince. Provoz terapie je vhodny v pfirodé
a doporucuje se predevsim na Uzkosti a deprese.
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KULTURNI AKCE:

otevirani lazeriské sezdny

sezoénni land art vystava, po celém katastralnim Uzemi
tenecni vecery

hudebni koncerty

workshopy

spoluprdce s mistni farmou ve Zvéfinku, nabizejici
edukacni programy

lé¢eni bylinkami - s edukaénim procesem. Oblast
je druhoveé pestra a Ize tu najit byliny napomahajici
k 1é¢eni Sirokého spektra fyzickych problémd.
aromaterapie

koupele

sauny

LAZNE VSEM:

Soucasnym problémem lazni je malé povédomi

o tom, co nabizeji. K nejéast&jsim dlvodim
nevyuzivani lazefiskych sluzeb patfi mylna myslenka,
Ze 1dzné jsou jen pro nemocné, po Urazu nebo

pro staré. Proto potom byvaiji vyhleddvané jiné druhy
pobytd.

Klicovou roli pfi vybéru lazenské destinace ale hraje
cenova dostupnost. Proto by mély byt i zde v laznich
nabizeny cenové dostupné programy, které budou
napomahat osvété.

spoluprace s mistnimi podiky (hotely, farmy, ...)

slevy nebo jiné vyhody pro stalé zakazniky

komunitni akce

PRINOS MISTU:

pracovni pfilezitosti v arealu, které se mohou prenést
i do mésta

podpora historické stopy mista
zapojeni okolnich farem a mistniho zemédélstvi

pfinos nejen pro mistni, ale i v méfitku kraje
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PREDPROSTOR KAPLE

Kaple Bolestné Panny Marie hraje v historii mistniho Plvodni aredl 1azni se nedochoval. Jediny jejich odkaz

lazenstvi ddleZitou roli. Bylo to pravé zde, kde vznikly je v podobé kaple Bolestné Panny Marie. V misté

prvni lazné ve mésté. se ale nachazi Hyrrosova vila postavena na poc¢atku
20. stoleti s rozsahlou zahradou. V sou¢asné dobé

Navrh dava mistu fad a definuje jeho hranice. Vznika patfi spole¢nosti Loudra Reality, ktera se ale o aredl

prehledny prostor jak pro auta, tak i pro chodce, nestara a vila pomalu chatra. Pro budouci rozvoj

pro které je misto st&Zejni. Pomoci sdruzeni vjezd( lazenstvi, by bylo vhodné zvazit vyuziti malebnosti

(s ohledem na normy) je moznost vytvoreni ucelenych vily napriklad ke zfizeni wellness, reagujici svymi

zalivl autobusovych zastavek. Bezpeénost chodcl procedurami na ro¢ni obdobi.

je podpofena pomoci jasné vymezenych cest

a prechodU s ostrivky.

Prostor je dopInén o dfeviny javoru mléce, umoznujici
stin pfi ¢ekani na autobus v letnich dnech.

/

/

/
lazensky areal
kolonada

ostriivek

\. .

4

Palackého

namésti >

Podébrady

autobusova zastgka e :
pristfeskem i

¥ stavajici strom

I navrhovany strom - javor mlé¢
asfaltovy povrch - pojizdny

|| asfaltovy povrch - pochozi

|7 travnaty povrch

[ kvétnaty zéhon

= lavicky ® 0 10 20m

. Hyrrosova vila /
- zahrada ] |

~— vrstevnicepo1m 1 X
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KOLONADA

Navrh se vénuje vzajemnému propojeni feSenych
detaill souvisejicich s lazenstvim mista. Ddlezité

je propojit pfedevsim areal 1azni a kapli Bolestné Panny
Marie s odkazem na prvni vznik lazni mésta.

Kolonada je tvofena plné pfirodni slozkou, kterou jsou
stromy. Dvoijita alej vedena krajinou mimo zastavbu
mezi poli tvofi dominantu prostoru s dostatkem stinu
pro relaxaéni prochazky.

Cesta je z obou stran lemovana kosternimi dfevinami
(dubem letnim). Druha fada se sklada z ovocnych
drevin, typickych svou vyraznou proménlivosti

v pribéhu roku. Proménlivost kolonady tak podtrhuje
v§echny smysly naseho vnimani, které pfispivaiji

k udrZeni zdravého téla i duse.

Prechod mezi aleji a polem je délen pasem louky.

OBNOVA ALEJE

V propojeni ldzni s centrem mésta, ndvrh dopliuje
stromoradi a obnovuje tak historickou alej v ulici
Lazeriska. Obnova lipové aleje umoziiuje hostdim lepsi
orientaci a pozvolny prlchod mezi zminénymi misty.
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PRAMEN SADKA

Navrh upravuje prostor v okoli pitka Sadka a vyvafi V misté se nachazeji stavajici hfisté - détské herni REZC - C'
misto s moznosti pobytu. Nazev pramene se vztahuje prvky a sportovni plocha pro mi¢ové hry. Navaznost
k ndzvu mésta, jenz je odvozen od slova sad. Koncept ~ sadu na tyto plochy vytvaii bezpe€néjsi a utulnéjsi

prostoru Cerpa z této informace inspiraci a vytvafi prostor. Sad se prostoroveé prolind i do pfilehlé
pozvolny pfechod sidla do krajiny pomoci sadu. komunikce, kde tvofi alej. Stejné tak se prolinaji
Méstsky verejny sad by mél slouzit vSem a vytvaret i workoutové prvky do prostoru sadu.

prostor pro odpocinek.

rodinné

<«
autobusova
zastavka

¥ stavajici strom
B navrhovany strom - jablori
asfaltovy povrch - pojizdny
|| asfaltovy povrch - pochozi
| kamenna dlazba
"] travnaty povrch
22 Iawckal @ 0 10 20m
~— vrstevnicepo1m
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Nova podoba pitka vychazi z umisténi a ndzvu
pramene. Design pitka podtrhuje své okoli jabloriového
sadu formou okousaného jablka s nepravidelnym
rotacnim tvarem. Nakousané jablko vybizi navstévniky
ke vstupu a pobytu v navazujicim sadu s mistni
ochutnavkou. Plvodni celistvy stav jablka pfipomina
nadoba pro zadrzeni prfebyteéné vody.

Soucasny mineralni pramen neni pro své hodnoty
uznany jako pfirodni lé¢ivy zdroj. Jeho vystroj je ale
tvofena ocelovymi paznicemi a eternitem, ktery

je znadm pro svUj obsah azbestu.

Je proto tfeba vyvrtat novy vrt, ktery nebude
obsahovat umélé skodlivé 1atky - pak Ize predpokladat
hodnoty napliujici pozadavky pro uznani pfirodniho
|é¢ivého zdroje.

pldorys bokorys

@)+

1700
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severni pohled od louky do sadu {15 1200
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106

ZAVER

Cilem prace, bylo vypracovani komplexni studie
lazenského arealu s pfesahem do SirSiho okoli a
vytvofeni lazni, pro vSechny.

V rdmci ndvrhu se podafilo vytvofit cestni sit spojujici
jednotlivé obce a zaroven nové vychazkové okruhy
naplfujici vizi lazni, kterou je pfiroda. NaSe planeta
stejné jako lidstvo samo se vyvyjelo miliony let a nase
téla se adaptovala na pfirodu. Klasicka forma mésta
neni Spatna ale pro nasi dusevni i psychickou pohodu
je tfeba relax v pfirozeném prostfedi.

Navrh se soustfedi na zlepSeni mistnich podminek pro
Zivot obyvatel v podobé novych pracovnich pfilezitosti,
zlepSeni ekonomiky, spoleCenskokulturniho vyuziti aj.
Tato podpora zaroven ale klade dliraz na zachovani
venkovské krajiny utvarejici utulnou a odpocinkovou
atmosféru.

Byla zlep3ena prlichodnost krajinou dopinéna o
vhodnou vegetaci. Déle byly vytvofeny oblasti
podporujici biodiverzitu i v ramci regionalniho uzemi,
se schopnosti zadrzeni vody v misté a se snizujicim
rizikem vétrné eroze.
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