
tabuľka  miestností  
1.NP 

Izby pre seniorov  - 
1.1. Hala 
1.2. Recepcia 
1.3  Kaviareň 
1.4 WC kaviareň
1.5  Odpady kaviareň 
1.6 Šatňa zamest. kaviareň + varna
1.7 Sklad 
1.8 Odpady 
1.9 Odpady obaly 
1.10 Mraziareň
1.11 Chladiareň
1.12 Zázemie pre záhradníka
1.13 Sklad nápojov 
1.14 Sklad suchých potravín
1.15 Príprava
1.16 Varna a výdaj
1.17 Umývanie riadu
1.18 Jedáleň
1.19 WC verejnosť 
1.20 Denný stacionár 
1.21 Šatňa stacionár 
1.22 Šatňa zamestnanci
1.23 Šatňa zemestnanci 
1.24 Sesterňa
1.25 Odpočíváreň
1.26 Sklad konpenzačných pomôcok
1.27 Čajová kuchyňka
1.28 Šatňa telocvičňa
1.29 Sklad čisté prádlo
1.30 Sklad špinavé prádlo 
1.31 Infekčný odpad 
1.32 Nebezpečný odpad 
1.33 Nebezpečné odpady 
1.34 Technická miestnoť
1.35 Prádeľňa, sušiareň 
1.36 Riaditeľ 
1.37 Sociálny pracovník, ekonóm
1.38 Čakáreň
1.39 Doktor
1.40 Záložný zdroj energie
1.41 Šachta
1.42 Hlavný vstup
1.43 Vjazd - zásobovanie
1.44 Unikové schodisko
1.45 Sanitka - parkovanie
1.46 Zatrávnená dlažba 
1.47 Služobný vchod 
1.48 Autobusová zastávka 
1.49 Okrasný záhon 
1.50 Petang
1.51 Cvičebné prvky 
1.52 Bylinkový záhon 
1.53 Altán 
1.54 Jedlý záhon 
1.55 Vedľajší vstup do záhrady
1.56 Skleník 
1.57 Vyvýšené záhony 
1.58 Úžitkové záhony 
1.59 Sedenie 
1.60 Terasa 
1.61 Hlavný vstup do záhrady

tabuľka  miestností  
2.NP (typ.podlažie) 

2.1.   Spoločenská miestnosť  
2.2.   Sesterňa 
2.3    Sklad prádla 
2.4    WC zamestnanci
2.5    Upratovacia komora
2.6    WC invalida
2.7    Predsieň 
2.8    Individuálny kúpeľ
2.9    Šachta
2.10  Sklad inkontinencie
2.11  Unikové schodisko
2.12  Unikové schodisko

tabuľka  miestností  
4.NP (typ.podlažie) 

4.1.   Spoločenská miestnosť  
4.2.   Sesterňa 
4.3    Sklad prádla 
4.4    WC zamestnanci
4.5    Upratovacia komora
4.6    WC invalida
4.7    Predsieň 
4.8    Individuálny kúpeľ
4.9    Šachta
4.10  Sklad inkontinencie
4.11  Zimná záhrada
4.12  Sklad nábytku
4.13  Kaplnka
4.14  Terasa
4.15  Unikové schodisko
4.16  Unikové schodisko

 

Urbanistické riešenie

Diplomová práca rieši návrh domova seniorov v Liptovskom Mikuláši. Riešená parcela sa nachádza v západnej časti mesta. Riešené územie 
sa nachádza v mestkej časti s dvomi charaktermi zástavby. Panelová zástavba a nízkopodlažná zástavba dedinského charakteru. Celkový 
návrh objektu sa nesnaží vytvárať novú dominantu v území, ale skôr naviazať na existujúce okolité objekty a zapadnúť do urbanistickej 
štŕuktúry.  Snažil som sa pre dom nájsť takú formu, hmotu a výraz, ktorý by voči okolitej zástavbe pôsobil mäkko a formoval ulicu Palúčanská.
Cielom návrhu nebolo vytvoriť uzavretý areál, ale objekt, ktorý bude komunikovať s okolím a mestom. Hmotový koncept vychádza z tvarovej 
typológie okolitej panelovej zástavby. Kompaktná lineárna hmota, ktorá zapadá do okolitej zástavby a  ideálne orientovaná voči svetovým 
stranám. Finálne umiestneni hmoty vymedzilo hranicu medzi súkromným ,poloverejným a verejným priestorom. V parteri je navrhnutá kavia-
reň, ktorá pozýva obyvateľov sídliska do budovy a prispieva, tak k budovaniu miestnej komunity. Vedľa kaviarne je umiestnený hlavný vstup 
do objektu, ktorý je prístupný z ulice Palúčanská a ul.Pallugyayho. Návrh ťaží z dobrej dopravnej dostupnosti a umiestneniu vo vzťahu k 
centru mesta. Autobusová zastávka je umiestnená v južnej časti parcely (ul.Pallugyayho). 

 

Koncept a architektonické riešenie

Jasná organizácia priestorov je kľúčom pre správne fungovanie domova seniorov. Hlavnými myšlienkami navrhnutého konceptu sú jednodu-
chosť, racionalita a prívetivosť. Objekt v prízemi zahrňuje obslužné priestory, ako je kaviareň a jedáleň. Dôležitým prvkom je vstupná hala, 
ktorá má kontrolovaný vstup (recepcia) a náväznosť haly na denný stacionár a záhradu pre klientov domova seniorov. Ďalšie funkcie, ktoré 
zahŕňa prízemie je správa objektu, telocvičňa (rehabilitácie, masáže) a ordinácia. Vo vyšších podlažiach sú umiestnené jednotlivé izby pre 
klientov. Sú navrnuté 1 lôžkové a 2 lôžkové izby.  Súčasťou lôžkovej časti je společenská miestnosť s náväznosťou na sesterňu. V najvyššom 
podlaží sa nachádza kaplnka (najbližie k Bohu) a zimná záhrada, ktorá má náväznosť na terasu. Terasa ponúka výhľady na okolie a Nizke 
Tatry. Kapacita domova je 87 klientov. Objekt bude sĺúžiť pre spádovú oblasť Liptova (120 000 obyvateľov). Kompozične stavba pôdorysne 
kopíruje existujúcu sídliskovú zástavbu. Výrazovo je dom smerom do ulice a do záhrady ´´kľudný´´, má pravidelne členenú fasádu do odtieňu 
biele farby (biela matná, RAL 9010 ) s hrubozrnnou omietkou. Parter domu je obložený obkladovými páskami vo farbe pieskovo žltej. Jedná 
sa o vizuálne odlíšenie funkcií v objekte. Terasa je charakterizovaná združenými otvormi na fásáde. Poskytuje obyvateľom potešenie, výhľady 
do korún stromov a nové perspektívy. 
 

Západný pohľad 

Pohľad detail     M 1:35

Východný pohľad 

Severný pohľad 

Rez A - A´

Rez B - B´ Rez C - C´

Južný pohľad 

DOMOV PRE SENIOROV 
Liptovský Mikuláš

Ateliér Stempel & Beneš
Diplomová práca, LS 2022/23

Bc.Ján Blana

1.45

1.46

1.47

1.48

1.43

1.441.57

1.56

1.55

1.53 1.51

1.54

1.52

1.51

1.50

1.49

1.49

1.1

1.2

1.3

1.5

1.4

1.6

1.7

1.81.91.101.111.12

1.13

1.14
1.15

1.161.17

1.18

1.19

1.20 1.21

1.22

1.231.24

1.25 1.26

1.33

1.28

1.29

1.30

1.31

1.32
1.34

1.35

1.36

1.37

1.38

1.39

1.40

1.41

1.27

0,000+-

ul.Palúčanská

ul.Pallugyayho

1.42

1.58

1.59

1.60

1.61

ul.Za Bocianom

1.49

1.49

1.49

A
A´

B B´

C C´

+ 14,550

+ 10,800

+ 6,900

+ 3,600

+ 14,550

+ 10,800

+ 6,900

+ 3,600

+ 14,550

+ 10,800

+ 6,900

+ 3,600

+ 14,550

+ 10,200

+ 6,900

+ 3,600

+ 14,550

+ 10,200

+ 6,900

+ 3,600

10,200+
4.1

4.2
4.3

4.4 4.5 4.6

4.7 4.8

4.9

4.10

4.11

4.16

4.12

4.13

4.14

4.15

10,800+

A
A´

B B´

C C´

2.1 3,600+

2.2
2.3

2.4 2.5 2.6

2.7 2.8

2.9

2.10

2.11

2.12

A
A´

B B´

C C´

1.NP       M 1:250     

4.NP           2.NP           

M  1:250       M  1:250       20 (m)1050

0 0,5 1 km

M  1:250       
20 (m)1050

Hlavný vstupDenný stacionár 

Telocvičňa Kaplnka 

2.NP
+3,600

Zemný substrát pre
extenzívnu zeleň
Filtračná geotextília
Nopová fólia
Filtračná geotextília
Vrstva ochrany proti
prerastaniu koreňov
Hydroizolácia PVC fólia
Separačná vrstva
Spádová vrstva EPS
Tep.izolácia EPS
Parozábrana
Penetračný náter
ŽB doska
Sadrová omietka

200 mm

Marmoleum
bet.mazanina
Separačná Pe fólia
Kročajová izolácia
Te.izolácia EPS
Hydroizolácia asf.pás
Zádkladová doska
Štrkový násyp
Rostlý terén

2,5 mm
50 mmBetónová dlažba

Lože
Štrkodrť
Štrk
Rostlý terén

20 mm

200 mm

200 mm

+0,000-

3.NP
+6,900

4.NP
+10,200

Marmoleum
bet.mazanina
Separačná Pe fólia
Kročajová izolácia
ŽB stropná doska
Sadrová omietka

2,5 mm
50 mm

30 mm
200 mm

SDK podhľad

2,5 mm
50 mm

30 mm
200 mm
400 mm
12 mm

+9,900

+6,620

+13,220

+14,040

+14,550

+12,550

+9,250

+5,950

+2,500

-0,020

-1,500

-0,650

+3,000

Lícové obkladové pásky
Lepidlo
Armovacia tkanina
Jadrová omietka
Tep.izolácia min.vlna
ŽB nosná konštrukcia
Sádrová omietka

10 mm

20 mm
200 mm
250 mm
15 mm

Protišmyková ker.dlažba
Lepidlo mrazuvzdorné
Elastická hydroizo.stierka
bet.mazanina v sklone 2 %
penetračný náter
ŽB balkónová doska

8 mm

60 mm
200 mm

Mlátový povch, Parkdecor
Štrkodrť
Rostlý terén

40 mm
200 mm

40 mm
150 mm
200 mm

Exteriérová hrubozrná omietka
Tep.izolácia min.vlna
ŽB nosná konštrukcia
Sádrová omietka

15 mm
200 mm
250 mm
15 mm

8 mm

1,5 mm

200 mm
300 mm

200 mm
15 mm

15 mm

Marmoleum
bet.mazanina
Separačná Pe fólia
Kročajová izolácia
ŽB stropná doska
Dutina podhľadu

2 x 4 mm

30 mm
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