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Diplomova praca sa zaobera navrhom azylového domu pre socialne znevyhodnené matky s detmi.
Hlavnym cielom je vytvorit bezpecné a podnetné prostredie, ktoré podpori ich prirodzené zaclenenie
do spolocnosti. Navrh zaroven reflektuje potreby vsetkych pouzivatelov zariadenia, zien, deti aj
zamestnancoyv, a kladie doraz na funkéné, dostojné a podporujlce prostredie.

Navrhovany objekt sa nachadza vo Vokoviciach na Prahe 6, v blizkosti Gymnazia Arabska a oblasti
Cerveny vrch. Lokalita sa vyznacuje bohatou ob¢ianskou vybavenostou, mnozstvom zelene a prevazne
rezidencnym charaktérom, ¢o z nej robi vhodné prostredie pre pokojny rodinny Zivot v dostupnosti
centra mesta.

Dalezitou stcastou navrhu je tiez jeho citlivé urbanistické zaclenenie do existujlcej Struktury Gzemia
a vytvorenie podmienok pre potencialny buduci rozvoj. Jednym z navrhovanych rieseni je vytvorenie
verejne pristupného parku a rozSirenie pristupovej komunikacie, ¢im sa zlepSuje dostupnost Gzemia
a zaroven sa posiliuje jeho prepojenie s okolim.
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DEFINICIA AZYLOVEHO DOMU

AZYL

Azyl je pravna ochrana, ktor( poskytuje Stat osobe. Ide 0 medzinarodne uznany pravny institat, ktory
ma zabezpecit ochranu zakladnych ludskych prav a slobadd.

Rovnako je azyl chapany ako ochrana osob pred nasilnym v domacnosti a tiez poskytnutie pomoci

v nelahkej Zivotnej situdcii.

AZYLOVY DOM

Azylovy dom poskytuje na prechodnl dobu pobytové sluzby osobam v nepriaznivej socialnej situacii,
ktord je spojena so stratou byvania. Sluzba zahrna zakladne Cinnosti, ako je poskytnutie stravy alebo
pomoc pri zaisteni stravy, poskytnutie ubytovania, pomoc pri uplatiovani prav, opravnenych zaujmov
a pri obstaravani osobnych zalezitosti.

Azylovy dom je socialna sluzba, ktora sa riadi ramcom, ktory je uvedeny v zakone ¢. 108/2006 Zb.
o socialnych sluzbach. Ide o sluzbu socialnej prevencie, ktora je v § 53 definovana nasledovne:
,Sluzby socialnej prevencie napomahaju zabranit sociadlnemu vyliceniu osob, ktoré st tymto ohrozené
pre krizovu socialnu situaciu, zZivotné navyky a spdsob Zivota veddce ku konfliktu so spolocnostou,
socialne znevyhodnujlce prostredie a ohrozenie prav a opravnenych zaujmov trestnou cinnostou inej
fyzickej osoby. Cielom sluzieb socialnej prevencie je napomahat osobam k prekonaniu ich nepriaznivej
socialnej situacie a chranit spolocnost pred vznikom a sirenim neziaducich spolocenskych javov.”

Azylové domy sU podla ceskej legislativy delené podla cielovej skupiny, na ktord sa zameriava,
a podla toho sa tiez prispésobuju podmienky poskytovania sluzby aj materialno-technické zazemie.
|de o:

-jednotlivca (muza, Zeny bez deti v priamej starostlivosti)

-bezdetné pary

-samozivitela (matky, otca) s maloletymi detmi

-Uplnej rodiny

Speciélne druhy azylovych domov:

-pre osoby, ktoré zazili v domacnosti nasilie

-s osetrovacou sluzbou

PROCESY
Ubytovanie v azylovom dome sa poskytuje vzdy na docasnd dobu, spravidla maximalne 1rok.
Pobyt je rozdeleny do viacero faz.

0. FAZA - Ziadost o prijatie

1. FAZA - prijatie klienta, aklimatizacia klienta, zmapovanie aktudlnych problémov, ziskanie odstupu
od traumatickych zazitkov a urcenie individualnych cielov

2. FAZA - intenzivna praca na vyrie$eni socidlnej situdcie za pomoci socialnych pracovnikov
a psychologov

3. FAZA - priprava na odchod z azylového domu a odpdtanie sa od komunity

Byvanie v azylovom dome je na dobrovolnej baze a je spoplatnené az do maximalnej vysky uvedene;
v § 22 vykonavacej vyhlasky ¢. 505/2006 Zb., ktorou sa vykonavaju niektoré ustanovenia zakona
o socialnych sluzbach. Kazdy poskytovatel si vysku Ghrad za ubytovanie urcuje sam.



PRIESKUM AZYLOVYCH DOMOV V PRAHE

Kapacita socialnych sluzieb podla zriadovatela (r. 2023)

Centra socialnych sluzieb- Praha

Zoznam azylovych domov pre zeny s detmi v Prahe

Prahal1-0

Praha 2 - AD (4 izby)

Praha3 -0

Praha 4 - AD Rosa (12 izieb)

Praha 5 - AD Gloria (20 izieb)

Praha 6 -0

Praha 7 - AD Otevrené Srdce (56 l6zZoKk)
Praha 8 - AD Koplingov dom (7 izieb)
Praha 9 - AD SKP HOPO (84 l6zok)
Praha 10 - AD CSS ( 8 izieb)

Praha 11 - AD Spolocna Cesta (bytové jednotky rozne po Prahe)
Praha12 -0

Praha 13 - AD Sromové (66 1670k)
Praha14 -0

Praha15 -0

LEGENDA
muzi

@ rodiny s detmi

® deti
seniori

@ :Zeny s detmi (muzi s detmi)
zeny

@ muzi + zeny (+18 rokov)

Volba Uzemia

Celkovo som zaznamenala 9
azylovych domov, z ktorych sa len
2 zameriavajli na zeny s detmi z
domaceho nasia.

NajvhodnejSie umiestnenie navrhu
azylového domu je Praha 6, kde sa
Ziadne takéto zariadenie nenachadza
ani v blizkosti susednych casti Prahy.
Zaroven je Praha 6 este v blizkosti
centra, Co je dolezité pre zaclenenie
komunity do spolocnosti

a jednoduchsie fungovanie klientov

a zabezpecenie zakladnych potrieb.

ANALYZA LOKALITY

Vramci analyzy Uzemia som sa venovala hlavne zhodnotenim bezpecnosti, dostupnosti materskych a
zakladnych skol v okoli, vSeobecnej dostupnosti a priaznivosti prostredia v Uzemi zvoleného pozemku.

GUGIK, Esri, TomTom, Garmin,
Foursquare, METI/NASA, USGS

Esri Community Maps Contributors, »
GUGIK, Esri, TomTom, Garmin, Foursquare, mms .
GeoTechnologies, Inc, METI/NASA, USGS
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Udaje o pozemku

Katastralne uzemie: Praha 6, Vokovice
Parcelné cislo: 1271/1

Vymera: 16 274 m2

Druh pozemku: ostatni plocha

Sposob vyuzitia: ostatni komunikace
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Vzdelavacie institucie a detské ihriska
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Teréen

Terén je mierne svahovity a na pozemku sa nachadza nasyp zeminy, ktory by bol pred pocatim vystavby
odstraneny.

0vV-C

Vymera: 9 950 m2

VvV
Vymera: 3 499 m2

IMK
Vymera: 1714 m2

Pri vyuziti  1/3 pozemku v Uzemi
plochy so sposobom vyuzitia QV, VV a
nezasiahnutim do ZMK je navrh azylového
domu v sdlade s UP.

Vyvin lokality- Ortofotomapy

Metropolitny plan- 513 / Sidlisté Cerveny Vrch

Zastavitelnost:  zastavitelna stavebna

Typ Struktdry:  modernistickd Struktura rok 1938 rok 1966 rok 1988-1989
Sposob vyuzitia: zastavitelna obytna

Miera stability:  stabilizovana

Cielovy charakter lokality

Dotvorit a posilfiovat cielovy charakter zastavitelnej, stabilizovanej, obytnej lokality Sidliska Cerveny

Vrch so Struktdrou modernistickou. Lokalita je si¢astou krajiny vymedzenej v ZUR s ndzvom Mestska

krajina Prahy.

Lokalita Sidliska Cerveny Vrch je vymedzena ako lokalita s modernistickou Strukttrou. Cielom

navrhnutych regulativov je zachovanie priestorového usporiadania, rozvijanie charakteristickych

prvkov, akymi su dve vyskové Urovne zastavby a park vo volnej zastavbe prestupujlcej stavebnymi

blokmi lokality a doplnenie verejnej vybavenosti. rok 1996 rok 2012 rok 2022
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Fotodokumentacia pozemku

ROZHOVOR S VEDUCOU AZYLOVEHO DOMU PRE MATKY S
DETMI, BC. LADOU KELLNEROVOU

Cielom bolo ziskanie priamych informacii z centra diania.
S pani Kellnerovou sme sa stretli na mieste jej pracoviska,
v AD na Prahe 10. Vd'aka jej ochote som mala moznost vidiet
priestory, ktoré maju zenam s detmi poskytnat dtocisko,
bezpecie a docasny domov.

Tento azylovy dom sa nachadza v budove byvalej Materskej
Skoly. Kvoli rozpoCtu sa vacsina AD vytvara prave
v budovach, s predchadzajdcou inou funkciou.

Bola som oboznamena, Ze tieto podmienky nie su idedlne.
V azylovych domoch sa velakrat pracuje s minimalnym
priestorom. Velmi ddlezité st miestnosti pre uskladnovanie
zasob jedla, obleCenia, zariadenia do izieb (obliecky,
postielky, matrace, nadoby...) a dostatocne velka kocikaren.
Taktiez je podstatné umoznit uskladnienie vsetkych
délezitych veci, ktoré si zeny do AD donesd. St obdobia
kedy sa veci v AD nahromadia a je s tym potrebné pocitat.
Kazdy pracovnik by mal mat svoju vlastni pracoviu,
v ktorej sa mimo iného nachadza aj detsky katik.

Pani Kellnerova vysvetlila, Ze pocas konzultacii a stretnuti
majd mamicky deti pri sebe a je dolezité im zabezpecit
priatelské podmienky na dobu, kym sa matka potrebuje
rozpravat so socidlnym pracovnikom. Zamestnanci by
mali byt zaobstarany spolocnym hygienickym zazemim
a kuchynkou.

Pri vstupe musi byt nonstop recepcia s obsluhou, ktora
zabezpecuje bezpecnost a kontrolu nad pohybom.
Spolocenské priestory su vyznamné pre organizovanie
zhromazeni, spolocenskych aktivit a volné stretavanie sa.
Takéto mensie organizované aktivity sa deji pravidelne
raz za tyzden a tie vacSie raz za mesiac az dva mesiace.
Bytové jednotky by mali byt idealne 2kk. To z dévodu
oddelenia aktivit a spanku. Mamicky si vdaka tomu mozu
bezproblémovo upratat, navarit a robit rézne aktivity, kym
deti spia, bez ich rusenia.

Problém sucastnych AD je nedostatok Glozného priestoru,
malo odkladacieho priestoru a malé ubytovacie jednotky.
Palandy umiestnované do izieb sa mozu zdat ako efektivne
vyuzitie priestoru, ale opak je pravdou. Na vyssom podlazi
sa vacsinou klientky a deti boja spat a vyuzivaju ho len ako
odkladaci priestor, s tym Ze sa na spodnom l6zku nakoniec
vsetci spolu tlacia .

Pani Kellnerova ma utvrdila vo vedomi, Ze fungovanie v AD
je velminamahave, ako pre pracovnikov, tak aj pre klientov,
ale spravny architektonicky pristup s citlivym ohladom na
ludsky faktor, ktory je kluicovy, sa da tento proces ulahcit
a sprijemnit vSetkym zdcastnenym.

llustrativne fotografie azylovych domov z
CRa SR



PRIKLADY AZYLOVYCH DOMOV

Azylovy dom pre obete domaceho nasilia, Izrael
(Amos Goldreich Architecture + Jacobs Yaniv Architects)
2018

Azylovy dom pre Zeny s detmi, Mexiko
(ORIGIN 19°47 53" N)
2017

House for five women, Bosna a Hercegovina
(TEN STUDIOQ)
2024

Spolocné charakteristiky azylovych domov

BEZPECNOST - Navrhnuté tak, aby obyvatelov chranili pred hrozbami
DOSTOJNOST - Architektdra by mala podporovat sebadctu a uzdravenie
KOMUNITA - Pritomnost spolocnych priestorov, ktoré podporujd interakciu
UDRZATELNOST - Vyuzitie lokalnych materialov a energeticky efektivnych rieseni
FLEXIBILITA - Adaptovatelné priestory pre rozne potreby obyvatelov

Klucoveé funkcie
Ustranie

Zaclenenie
Bezpecnost
Kolektivnost
Sukromie

Domackost

Flexibilita

Prepojenie s prirodou
Docasnost

ZHRNUTIE

Dispozicné poziadavky su postavené na zaklade potrieb a vytvorenia funkéného a bezpecného systému.
Na zaklade toho by sa dal azylovy dom rozdelit do 3 zakladnych zon na zaklade v ktorej faze procesu
sa klientky prave nachadzaju.

A) Prichod - s tym sa spaja vstup do procesu, ktory sprevadza proces prijmu a zaclenenia

B) Kazdodenny Zivot pocas pobytu- pocas neho musi AD disponovat vSetkym potrebnymi funkciami
pre vytvorenie prijemného a spliujiceho podmienky pre spravne postupovanie prostredia

C) Priprava na odchod- tato zona je spojena s emdciami licenia sa a vstupom do otovreného sveta
po celom procese v AD. Priestor by mal byt navrhnuty tak, aby zabezpecil dostatocné pohodlie pre
spracovanie pocitov.

Dalsim délezZitym faktorom pre vhodné rieSenie Azylového domu je vytvorenie komunitnych priestorov,
kde sa mozu klienti aj zamestnanci volne pohybovat stretavat sa, ktoré sa da vystriedat v pripade
potreby za sUkromné priestory v Ustrani. Takymto sposobom je umoznend klientom volba pre
vyhovujucu volbu zdielania svojich dennych aktivit s ostatnymi.



NAVRH



DIETA

PLASTIKA MATKA S DITETEM

MATKA

KONCEPT

pre navrh bola plastika
nachadzajlca sav

blizkosti pozemku

a celkovy Ucel
navrhovaného objektu.
Mnohokrat sa vyobrazuje
matka s dietatom v naruci, v
blizkosti srdca so sklonenou
hlavou matky a obopnutymi
rukami vokol neho.

Tato symbolika predstavuje lasku,

bezpecie a jednotu, ktoré som som chcela v
prenesenom napodobneni dvoch hmot, ako matky a
dietata zapadajlcich do seba uplatnit v navrhu.



AXONOMETRIA



AUTORSKY TEXT
Urbanisticky koncept

Navrh je situovany v blizkosti ulice Arabsk4 na Prahe 6. Cast pozemku, na ktorom st umiestnené
objekty azylového domu sa nachadza na vychode. Vd'aka tomuto umiestneniu je navrh lahko dostupny
z prilahlej ulice a zaroven v Ustrani za parkom, ktory sa nachadza na juhu pozemku medzi susednou
policajnou stanicou a azylovym domom.

Pozemok sa nachadza v lokalite s modernistickou Struktdrou, na rozhrani medzi zahradnou oblastou
na severe a volnou sidliskovou zastavhou s prvkami obcianskej vybavenosti. Pozemok je tak obklopeny
zelenymi plochami, ktoré prestupuju celym uzemim a a zaistujd sikromie a pokoj.

Podmienky, ktoré tato lokalita pontika svojou vybavenostou a dostupnostou su pre funkciu azylového
domu klucové.

Parkovacie miesta sii navrhnuté kolmo na pristupovi cestu pozd(z severnej fasady objektu.

Pre zachovanie plynulosti pohybu a umozneny pristup k zapadnej asti pozemku je chodnik veduci cez
pozemok zachovany a revitalizovany. V pripade buddceho rozvinu méze byt tento chodnik rozsireny a
prerobeny na pristupovu cestu.

Cast pozemku v popredi azylového domu, ktora je tymto chodnikom oddelend od zvy$ku, umoZiuje
dotvorenie parku pristupného verejnosti, ktory prirodzene prepaja azylovy dom s okolim.

Hmoty azyloveho domu st navrhnuté s reSpektom k okolitej zastavbe a dotvara pozvolny urbanisticky
charakteér oblasti.

Architektonickeé riesenie

Stavba je rozdelena na tri objekty. Prvy objekt kruhového podorysu sa nachadza na rozhrani verejného
a stikromného priestranstva. Tato budova ma funkciu prepojenia verejnosti s ludmi z azylového domu
a pripadné ulahcenie procesu zaclenenia do spolocnosti ubytovanym klientkam.

Priestor je prispésobeny organizaciam mensich workshopov a predaju rucne vyrabanych produktoy,
vdaka ktorym je umoznena aktivna integracia azylového domu do okolia.

Dva hlavné objekty sliziace ucelu azylového domu, st rozdelené podla funkcie. Ubytovanie so 16
jednoizbovymi a dvojizbovymi bytovymi jednotkami sa nachadza v zapadnom dvojpodlaznom objekte.
Dve izby v prizemi st bezbarierovo riesené. Toto kridlo ma umozneny vstup zabezpeceny elektronickym
pristupovym systémom.

Na druhej strane je v prvom podlazi nonstop recepcia s hlavnym vchodom, detskymi hernami,
spolocenskymi miestnostami, kocikarnou, pracoviou a skladmi. V druhom podlazi si umiestnené
kancelarie pre zamestnancov azylového domu, spolocnd kuchynka, toalety a dve pohotovostne
ubytovacie izby.

Tieto dva objekty su v druhom podlazi prepojené premostenim pre umoznenie pohodlného presunu.
Cely areal azylového domu je z bezpecnostnych dovodov oploteny.

Rozlozenim hmot budov s vytvorené dve exteriérove zony. Nadvorie medzi budovami je aktivna zona
podporujuca kolektivitu a umoznujica jednoduché presuny. Druha zdna za ubytovacim kridlom vytvara
kludnejsie prostredie pre individualne aktivity.

Architektonicko-konstrukéne riesenie

Budovy azylového domu su dvojpodlazné a objekt pre predajiu je jednopodlazny s konstrukcnou
vyskou 3,Tm.

VSetky hmoty st prepojené a zjednotené fasadou. Azylovy dom ma zasklenny pavlac orientovany do
vnutorného nadvoria, ¢o podporuje komunitné fungovanie a zabezpecuje dostatocny priehlad do

arealu. Na druhom podlazi je pred zasklenim predsadena tvarovkova stena, ktora zabezpecuje pocit
stikromného pohybu. Stena ma taktiez funkciu tieniacieho prvku, ktory zaroven umoznuje dostatocny
prestup slnka. Tvar dier na tvarovkach sa znovu odkazuje na pddorys azyloveho domu predstavujuci
symboliku matky s dietatom.

Tehlovy obklad 1.NP prirodzene prepdja a zjednocuje vo vodorovnom smere fasadu s tehlovym plotom
a zabradlim balkonov v 2.NP. Volba obkladu je v navaznosti na materialové prepojenie s tehlovou
tvarovkovou stenou. Tehla je na fasade v kombinacii s pohladovym betdnom, ktory vdaka drevenému
bedneniu prinasa otlacok a vytvara hravd fasadu s jemnym prirodnym akcentom.

Volba kombindcie tychto materalov spociva v symbolike. Beton predstavuje pevnost, ochranu a
trvacnost, ktory pdsobi ako sStit. Na druhu stranu tehla posobi hrejivo a privetivo. Kombinaciou tychto
dvoch materialov vznika harmonické napatie, ktoré vyvazuje racionalny, ochranny charakter stavby s
emocionalnou potrebou uzivatelov citit sa vitani, reSpektovani a v bezpeci.

Azylovy dom je navrhnuty s monolitickym Zelezobetonovym kombinovanym systémom. Budova
urcena pre workshopy vyuziva monoliticky Zelezobetonovy stenovy systém. Vsetky stropne dosky st
monolitické Zelezobetdnové a na streche je umiestnena extenzivna zelen.

Poziarno-bezpecnostne riesenie

PoZiarne bezpecnostné riedenie budovy zahffia navrhnutd jednu CHUC typu A, ktora spiia véetky
poziadavky na bezpecny a plynuly Unik osdb v pripade poziaru. Poziarny pas spliuje minimalnu Sirku
900 mm, Co zabezpecuje dostatocny priestor na evakuaciu.

Stavba vyuziva nehorlavy monoliticky Zelezobetonovy konstrukcny systém, ktory poskytuje vysoki
odolnost voci poziaru.

Okrem toho su v bytovych jednotkach instalované dymové senzory v zadveri, ktoré vcas deteguijl
pritomnost dymu a spustia varovanie, ¢im prispievaji k vCasnej evakudcii a zvySenej bezpecnosti
obyvatelov.

Technicke zabezpecenie budovy

Na 1. nadzemnom podlazi sa nachadza technickd miestnost, v ktorej su umiestnené klicové
technologické zariadenia pre chod objektu. Nachadza sa tu zasobnik teplej vody, hlavny uzaver vody
a hlavny elektricky rozvadzac.

Dazdova voda zo stresnych ploch je zvedena do zbernej nadrze a nasledne vyuzivana na splachovanie
toaliet, ¢im sa zniZuje spotreba pitnej vody a podporuje ekologicka prevadzka budovy.

Vetranie objektu je zabezpecené rekuperacnymi jednotkami, ktoré zabezpecujd vymenu vzduchu pri
minimalnych tepelnych stratach.

Ochranu pred prehrievanim vnitornych priestorov zabezpecuje systém tienenia pomocou vonkajsich
roliet v kombinacii s predsadenou perforovanou stenou, ktora plni aj funkciu architektonického prvku
a zaroven zvysuje energeticky efektivnost budovy.



STAVEBNY PROGRAM

technicka
°°°l miestnost

2.NP |. | kancelarie |

ooooooooooooooonoaool VStUp I ..........K.A.NQE.LéR.IE.
pre verejnost + klientov AD : UBYTOVANIE ZAMESTNANCOV
o I toaleta I
.o °|multifunkény e oo predajna
: priestor [ « « « « « « workshopy
.. I sklad I ... SPOLOCNE PRIESTORY
WORKSHOP PREDAJNA A SKLADY
e FUNKCNA SCHEMA
pre klientov AD .
I vedlajsi vstup I- e I hlavny vstup I
.. I NP I . I byty 2kk I .. I 1NP I . I recepcia I
: - -Iinvalidné bytyI : :---I kocikaren I
. . - I pradiaren I
.. | 2NP | . | Tk byty | . . | sklady |
: : - .. [Spoltensid POHYBOVA SCHEMA
: ‘ . miestnosti
. X L. .I detské herneI

.. ,Ipohotovostnél
izby

I spolocna I
e el kuchynka

---I toalety I

KONSTRUKCNA SCHEMA



VIZUALIZACIA
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Plocha pozemku: 5890 m2
HPP: 1950 m2

Zastavana plocha: 1115 m2
Uzitna plocha: 1500 m2
Podlaznost: 2

Pocet parkovacich miest: 11
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