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Diplomová práca reaguje na problém, ktorý sa dotýka mnohých 

rodín ocitajúcich sa bez domova alebo v náročnej životnej situácii. 

Navrhovaný azylový dom má poskytovať bezpečný priestor, ktorý 

neponúka len dočasné útočisko, ale aj príležitosť na osobnostný rast, 

stabilizáciu a návrat k plnohodnotnému životu.

Súčasťou návrhu je komunitná záhrada, ktorá podporuje budovanie 

sociálnych vzťahov, spolupatričnosť a kontakt s prírodou - hodnoty 

často kľúčové pri obnove životnej rovnováhy.

Cieľom práce je prispieť k vytváraniu lepšieho a ohľaduplnejšieho 

priestoru pre všetkých, vrátane tých najzraniteľnejších členov našej 

spoločnosti.
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ANALYTICKÁ ČASŤ
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01.1  AZYL | AZYLOVÝ DOM

DRUHY AZYLOVÝCH DOMOV

HISTÓRIAAZYL

Azyl predstavuje ochranu alebo útočisko s cieľom zaistiť bezpečie ľuďom, ktorí sa ocitli 

v nepriaznivej životnej situácii.

 

Azylový dom je v českej legislatíve defi novaný zákonom č. 108/2006 Sb., o sociálnych službách, 

ako pobytová služba poskytovaná na prechodnú dobu osobám v nepriaznivej sociálnej situácii 

spojenej so stratou bývania. Ide o zariadenie, ktoré poskytuje dočasné ubytovanie (zvyčajne 

do jedného roka), stravovanie a sociálne služby ľuďom v krízovej situácii bez vlastného bývania, 

s cieľom pomôcť im prekonať túto situáciu a uľahčiť ich následné začlenenie do spoločnosti.

V českej republike sa azylové domy rozdeľujú podľa cieľovej skupiny. Každý azylový dom musí spĺňať 

štandardy stanovené zákonom a ponúkať základné služby.

• azylové domy pre jednotlivcov

• azylové domy pre matky (rodičov) s deťmi

• azylové domy pre rodiny

• azylové domy pre obete domáceho násilia

• azylové domy pre osoby so závislostiami alebo zdravotnými ťažkosťami

• špecializované azylové domy

História poskytovania pomoci ženám a deťom v krízových situáciách siaha do obdobia, keď túto pomoc 

zabezpečovali predovšetkým cirkevné organizácie, často vedené rehoľnými sestrami. V priebehu 

20. storočia sa začali rozvíjať rôzne sociálne inštitúcie, vrátane sirotincov pre deti, avšak témy ako 

domáce násilie a rodinná kríza zostávali dlho tabuizované a spoločnosť ich riešila iba okrajovo.

Po roku 1989, v dôsledku spoločenských zmien sa začala intenzívnejšia diskusia o sociálnych problémoch, 

domácom násilí, chudobe a sociálnom vylúčení. V tomto období začali vznikať prvé azylové domy pre 

ženy s deťmi, ktoré prevádzkovali najmä neziskové organizácie ako Armáda spásy, Charita, ale tiež 

AZYLOVÝ DOM - miesto,       kde sa človek cíti bezpečne.

obce a cirkevné organizácie. Tieto zariadenia poskytovali ženám a deťom nielen dočasné útočisko, ale 

aj komplexnú sociálnu pomoc a podporu pri riešení ich životnej situácie.

S postupným rozvojom systému sociálnych služieb sa azylové domy stali neoddeliteľnou súčasťou 

sociálnej starostlivosti o zraniteľné skupiny. Ich fungovania významne posilnil zákon č. 108/2006 Sb., 

o sociálních službách, ktorý upravuje podmienky poskytovania sociálnych služieb vrátane azylových 

domov pre ženy s deťmi. Tento zákon garantuje kvalitu služieb, práva klientov a stanovuje povinnosti 

poskytovateľov, čím prispieva k systematickej podpore osôb v kríze a ich integrácii do spoločnosti.
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PROCESY AZYLOVÉHO DOMU

AZYLOVÝ DOM

DOSTUPNOSŤ

SLUŽBY, KTORÉ BY MAL AZYLOVÝ DOM ZAHŔŇAŤ

PRIESTORY, KTORÉ JE DÔLEŽITÉ INTEGROVAŤ DO NÁVRHU

HLAVNÉ FAKTORY OVPLYVŇUJÚCE ZDRAVIE JEDINCOV

Procesy poskytované v azylových domoch sú systematicky členené do niekoľkých kľúčových fáz, 

ktoré zabezpečujú komplexnú podporu klientom od momentu ich prijatia až po úspešnú integráciu 

do spoločnosti. Každá fáza je zameraná na konkrétne ciele a potreby.

1. FÁZA - PRIJATIE

• Administratívne prijatie klienta

• Zhodnotenie jeho potrieb a situácie

• Identifi kovanie problémov a rizík

 2. FÁZA - STABILIZÁCIA

• Aklimatizácia klienta v prostredí azylového domu

• Poskytovanie psychologickej podpory

• Zabezpečenie zdravotnej starostlivosti, právnej pomoci a riešenie fi nančných záležitostí

 3. FÁZA - INDIVIDUÁLNY ROZVOJ

• Vypracovanie individuálnych plánov a stanovenie cieľov

• Podpora vzdelávania a rozvoja zručností

• Posilňovanie medziľudských vzťahov

 4. FÁZA - INTEGRÁCIA

• Príprava klienta na samostatný život mimo azylového domu

• Pomoc pri hľadaní stabilného a dlhodobého bývania

Pre azylové domy je dôležité aby bola občianská vybavenosť, čo najviac dostupná a to najmä školy, 

kostol, polícia, zdravotníctvo a obchody. Rodiny v krízovej životnej situácia nedisponujú automobilom 

a preto je pešia dochádzková vzdialenosť a kvalita hromadnej dopravy kľúčová.

Azylový dom poskytuje klientom široké spektrum služieb, ktoré sú zamerané na podporu ich fyzickej, 

psychickej i sociálnej pohody. Tieto služby napomáhajú prekonať náročné životné situácie.

• vzdelávanie

• rehabilitácia

• odborné konzultácie s právnikom, psychológom a sociálnym pracovníkom

• športové aktivity

• skupinové terapie

• komunitné aktivity

• detský kútik

Pri návrhu je kľúčové zohľadniť rôznorodé funkčné priestory, ktoré reagujú na potreby 
jednotlivcov aj rodín v krízovej situácii. Dôležité je vytvoriť prostredie, ktoré ponúka nielen 
bezpečný úkryt, ale aj zázemie pre podporu ich psychického, fyzického a sociálneho 
rozvoja.

Konkrétne priestory:
• neformálna recepcia a prijímacia zóna
• konzultačné miestnosti pre sociálnych pracovníkov
• zóna pre návštevy
• núdzové byty (krátkodobé ubytovanie)
• byty pre klientov
• spoločenské zdieľané miestnosti (kuchyne, jedálne, obývačky)
• záhrada
• knižnica a študovňa
• posilňovňa / telocvičňa
• sklady (šatstvo, hygienické potreby, potraviny...)
• zázemie pre zamestnancov
• herne pre deti a miestnosti pre tínedžerov

Na celkový fyzický a psychický stav klientov azylového domu má významný vplyv kvalita prostredia, 

v ktorom sa každodenne pohybujú. Medzi kľúčové faktory, ktoré podporujú ich zdravie a pohodu, patrí 

najmä dostatok denného svetla, ktoré má preukázateľne pozitívne účinky na psychický stav a biorytmy 

človeka. Rovnako dôležitý je pravidelný kontakt s prírodou, ktorý znižuje úroveň stresu a podporuje 

regeneráciu. Akustická pohoda, ktorá zohráva zásadnú úlohu pri vytváraní bezpečného a pokojného 

zázemia, čo je obzvlášť dôležité pri práci s traumatizovanými osobami. Nezanedbateľným aspektom 

je aj zabezpečenie možnosti individuálneho bývania, ktoré poskytuje priestor na súkromie, odpočinok 

a stabilizáciu, čím výrazne prispieva k procesu uzdravovania a osobnostného rozvoja klientov.
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KĽÚČOVÉ 
SLOVÁ

?

DÔSTOJNOSŤ

DOSTUPNOSŤ

POSILNENIE

INDIVIDUÁLNOSŤ

UKRYTIE

BEZBARIÉROVOSŤ

KOMUNITA

POCIT DOMOVA

PRÍRODA

FLEXIBÍLNOSŤ

BEZPEČIE

SÚKROMIE
ZAHRNUTIE VS IZOLOVANIE KOMUNITA VS SÚKROMIE

INKLUZIVITA

ZAČLENENIE

KĽÚČOVÉ FAKTORY PRI NAVRHOVÁNÍ AZYLOVÉHO DOMU

Návrh azylového domu by mal refl ektovať špecifi cké potreby zraniteľných skupín, ktoré v ňom nachádzajú 

dočasné útočisko. Architektonické riešenie zohráva zásadnú úlohu v tom, ako klienti vnímajú svoje 

prostredie, ako sa v ňom cítia a ako im umožňuje zotaviť sa a znovu sa začleniť do bežného života. 

Medzi hlavné princípy návrhu patria: 

• individuálnosť a kontrola prostredia

• rôznorodosť priestorov

• multisenzorické vnímanie

• multifunkčnosť
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01.2  PRIESKUM
AZYLOVÉ DOMY | PRAHA

V roku 2023 sa v Prahe nachádzalo približne 15 azylových domov určených pre ženy, deti a rodiny. 

Napriek tomu zostáva mnoho žiadostí o ubytovanie neuspokojených, predovšetkým kvôli nedostatočným 

kapacitám. Azylové domy špeciálne určené pre matky (rodičov) s deťmi sa nachádzajú v mestských 

častiach Praha 2, 4, 5, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 14 a 16. Celkovo ich je v Prahe 11.

Zo zrealizovaných analýz vyplýva, že v mestskej časti Praha 6 sa v súčasnosti nenachádza žiadny 

azylový dom určený pre matky s deťmi. Táto lokalita pritom predstavuje územie relatívne blízke centru 

a dobre integrované do mestského prostredia, čo je dôležitým aspektom pre úspešnú sociálnu integráciu 

klientov. V rámci práce bola preto ďalej analyzovaná konkrétna lokalita v tejto mestskej časti s cieľom 

posúdiť jej vhodnosť na umiestnenie azylového domu.

Azylový dom pre ženy s deťmi Azylový dom pre ženy Azylový dom pre rodiny Azylový dom pre deti



1312

POLOHA V MESTE

01.3  ANALÝZA LOKALITY
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VYMEDZENÉ ÚZEMIE
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HISTORICKÝ VÝVOJ LOKALITY

1975

1989

1996

1920

1966

Lokalita Červený Vrch, nachádzajúca sa v mestskej časti Vokovice, bola až 

do polovice 20. storočia tvorená zelenými lúkami a poľami, ktoré susedili 

so Šáreckým údolím. V 60. rokoch 20. storočia tu začala výstavba sídliska 

Červený Vrch ako súčasť urbanistického rozvoja Prahy. Zástavba nesie znaky 

modernistickej štruktúry, ktorá je typická pre toto obdobie. Bytové domy sú 

rozmiestnené s dôrazom na verejnú zeleň medzi nimi a občianska vybavenosť 

je situovaná v dochádzkovej vzdialenosti. Lokalita si dodnes zachovala pokojnú 

atmosféru a blízkosť prírody, čo je vhodné pre funkciu bývania, ako aj pre 

umiestnenie sociálnych služieb, vrátane azylového domu.
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ÚZEMNÝ PLÁN

LEGENDA

OV-C | všeobecne obytné

• Hlavné využitie:

Územie je určené predovšetkým pre bývanie, s možnosťou 

doplnkového umiestnenia funkcií slúžiacich na obsluhu 

obyvateľov.

• Prípustné využitie:

Zariadenia sociálnych služieb, menšie ubytovacie zariadenia 

a zdravotnícke zariadenia.

• Koefi cient podlažných plôch (KPP): 0,5

• Koefi cient zelene (KZ): 0,45 – 0,55

VV | verejné vybavenie

• Hlavné využitie: 

Plochy určené pre verejné vybavenie mesta, ako sú napríklad 

zariadenia sociálnych služieb a verejná správa.
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METROPOLITNÍ PLÁN

Plocha riešeného územia je z veľkej časti rezervovaná pre verejnú 

vybavenosť s výškovou reguláciou štyroch podlaží; južná časť je 

určená parku vo voľnej zástavbe.

Sídlište Červený Vrch je stabilizovaná, zastaviteľná obytná lokalita 

s modernistickou štruktúrou.

LEGENDA
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ÚDAJE O POZEMKU

• Praha Vokovice

• Parcelní číslo: 1271/1

• Rozloha: 16 274 m2

OV-C: 9950 m2

VV: 3499 m2

ZMK: 1714 m2
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HLUKOVÁ MAPA 

BONITA KLIMATU

30 - 45 dB

1-2

Analyzovaný pozemok sa nachádza v zóne s nižším hlukový znečištením 

30-45 dB, čo je kladnou hodnotou pre lokalitu azylového domu. 

Bonita klimatu územia, čiže celkový stav životného prostredia je vyhodnotený 

ako dobrý až veľmi dobrý.
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PODLAŽNOSŤ OKOLITEJ ZÁSTAVBY

1-2 3-4 5-6 7-10 11+

Výšková zástavba v bezprostrednej blízkosti pozemku sa pohybuje 

v rozmedzí od 2 do 4 nadzemných podlaží, zatiaľ čo v širšom okolí dosahuje 

rezidenčné bývanie výšku aj 8 až 10 podlaží.

Terén má na riešenom pozemku jemné prevýšenie smerom na západ. 

Násyp, ktorý sa aktuálne nachádza na pozemku bude odstránený.

MORFOLÓGIA TERÉNU
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DOSTUPNOSŤ OBČIANSKEJ VYBAVENOSTI | ŠKOLY

Materské školy
Základné školy
Stredné školy

Dostupnosť jednotlivých stupňov škôl:

• V dochádzkovej vzdialenosti 400 m sa nachádzajú tri materské školy.

• V dochádzkovej vzdialenosti 600 m sa nachádzajú tri základné školy.

• V dochádzkovej vzdialenosti 800 m sa nachádza jedna stredná škola.

• Na Prahe 6 sa nachádzaju tri základné umelecké školy.
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DOSTUPNOSŤ MESTSKEJ HROMADNEJ DOPRAVY

Dostupnosť MHD:

• V dochádzkovej vzdialenosti 300 m sa nachádza obojsmerná električková zastávka Sídliště Červený 

Vrch.

• Najbližšia zastávka metra je Bořislavka vzdialená od pozemku 650 m.

• Autobusová stanica Veleslavín je vzdialená jeden kilometer od pozemku, kde je aj zastávka zeleného 

metra.



3332

DOSTUPNOSŤ ZDRAVOTNÍCTVA CELKOVÉ ZHODNOTENIE OKOLIA

V blízkosti pozemka sa nachádza Ústřední vojenská nemocnice Praha. Pešia vzdialenosť nemocnice je 

1,4 km a dostupnosť mestskou hromadnou dopravou je do 30 minút. 

Rýchly prístup k zdravotnej starostlivosti je kľúčový najmä pre rodiny s deťmi, ktoré môžu potrebovať 

akutnú alebo pravidelnú lekársku pomoc. V blízkom okolí sa nachádza aj niekoľko menších ambulancií 

s konkrétnym zameraním. Dostupnosť zdravotníckych služieb zvyšuje pocit bezpečia pre klientov 

azylového domu.

Lokalita riešeného pozemku je z hľadiska umiestnenia azylového domu naozaj vhodná. Ide o tichú 

oblasť s kvalitným ovzduším, ktorá poskytuje vhodné podmienky na oddych a zotavenie. 

V blízkom okolí sa nachádzajú všetky dôležité prvky občianskej vybavenosti – materská, základná aj 

stredná škola, zdravotnícke zariadenia, policajná stanica, obchod, detské ihriská, park a ďalšie verejné 

priestory podporujúce aktívny a komunitný spôsob života. V dosahu je aj príroda, ktorá poskytuje 

priestor na oddych a duševnú regeneráciu.

Táto kombinácia faktorov vytvára ideálne podmienky na kvalitné a dôstojné začlenenie obyvateľov 

azylového domu späť do bežného spoločenského života.

Supermarket

Ordinácia

Polícia ČR

Zastávka MHD

Vybraný pozemok

Detské ihrisko
Areál školy
Zeleň
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FOTODOKUMENTÁCIA



3736

De Sibbe Shelter House for Children | M Architects + Planners bv

• Belgicko, 2022

01.4  REFERENCIE
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Shelter for Victims of Domestic Violence | Amos Goldreich Architecture, 

Jacobs Yaniv Architects

• Izrael, 2018
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Shelter From The Storm | Holland Harvey Architects

• Anglicko, 2020
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01.5  ROZHOVOR

ROZHOVOR S RIADITEĽKOU AZYLOVÉHO DOMU PRE MATKY S DEŤMI

Bc. Lada Kellnerová

PROCES PRIJATIA

Prijatie do azylového domu začína osobnou schôdzkou, po ktorej sa matka rozhodne, či podá žiadosť. 

Tento rozhovor sa nazýva sociálna anamnéza a obsahuje informácie o sociálnom a životnom prostredí 

klientky. Preberajú sa otázky týkajúce sa rodinných pomerov, pracovnej a fi nančnej situácie, závislostí 

a dôvodov na bývanie v azylovom dome. Pri súčasných kapacitách sú ženy v poradovníku aj niekoľko 

týždňov či mesiacov. Počas tejto doby musia zotrvávať v aktuálnych podmienkach, ktoré sú mnohokrát 

veľmi zlé. V rámci azylového domu je prístupné aj krátkodobé krízové lôžko na 9 až 12 dní.

DENNÝ REŽIM

Matky s deťmi nemajú stanovený povinný režim, mali by sa učiť byť zodpovedné a dokázať si riadiť 

svoje dni. Musia pri tom dodržiavať pravidlá stanovené azylovým domom, ako napríklad nočný kľud. 

Zpravidla raz za dva týždne majú konzultácie so sociálnymi pracovníkmi, kde sa preberá ich situácia 

a progres.

DETI

Deti sú v týchto domoch veľkou prioritou. Dohliada sa primárne na ich bezpečnosť. V azylových domoch 

by mali byť zriadené detské kútiky pre rôzne vekové kategórie, detské ihrisko na dvore a študovne pre 

staršie deti. Organizujú sa detské akcie, ako karneval, deň detí, Mikuláš.

PRIESTORY PRE SKLADOVANIE

Priestory na skladovanie sú nevyhnutnou súčasťou azylového domu. Skladovacie miestnosti sú určené 

na detské postieľky, posteľné prádlo, kuchynské potreby, matrace, oblečenie či hračky. Taktiež sú 

dôležité priestory na dočasné uloženie bicyklov a kočiarov, ktoré sú početné v azyloch pre deti.

KANCELÁRIE A ZÁZEMIE

Sociálni pracovníci sú neoddeliteľnou súčasťou azylových domov a je dôležité, aby každý pracovník 

mal svoju kanceláriu na konzultácie a stretnutia s klientmi, v tomto prípade s matkami a deťmi. Jeden 

pracovník sa venuje 5–6 matkám s deťmi. Každá kancelária by mala mať aj priestor vyhradený detskému 

kútiku. Zázemie pre zamestnancov, ako šatňa, kuchynka a toalety, sú nevyhnutné.

RECEPCIA

Pri vstupe do azylového domu je vždy umiestnená recepcia, z ktorej pracovník v sociálnych službách 

24/7 kontroluje, kto vchádza a vychádza z azylového domu, a taktiež cez kamerový systém dohliada na 

celý exteriér a spoločné priestory interiéru.

BÝVANIE

Ideálne bývanie pre klientov je 1+1 alebo 2kk s dostatočným úložným priestorom. Kúpeľňa a malá 

kuchynská linka by mali byť súčasťou každého bytu.

SPOLOČNÉ MIESTNOSTI

Socializácia a stretávanie sa s inými mamičkami hrá veľkú rolu v reintegrácii, a preto by sa v domoch 

mali nachádzať spoločné miestnosti, ako veľká kuchyňa, jedáleň, spoločenská miestnosť či obývacia 

izba.
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02.1  AUTORSKÝ TEXT
URBANISTICKÉ RIEŠENIE

ARCHITEKTONICKÉ RIEŠENIE

Lokalita projektu azylového domu bola zvolená na Prahe 6, v oblasti Červený Vrch. Zvolená lokalita 

je tiché miesto v blízkosti prírody, s dobrou dostupnosťou v rámci mesta a s dostatočnou občianskou 

vybavenosťou, čo je pre tento typ zariadenia mimoriadne dôležité. 

Na južnej strane pozemku sa nachádza existujúca zeleň, ktorá je v návrhu zachovaná a rozšírená o park 

s detskými ihriskami a oddychovými miestami pre širokú verejnosť. Cieľom návrhu  je prepojiť súčasnú 

verejnú zeleň v okolí riešeného územia. 

Pozemok je v jednej tretine rozdelený komunikáciou, ktorá zabezpečuje nielen prístup na vedľajší 

pozemok, ale taktiež sleduje trasu pôvodného pešieho prechodu. V centrálnej časti pozemku je 

situovaný samotný objekt azylového domu. Hlavný vstup do objektu je orientovaný z južnej strany, 

kde sa nachádza aj novo navrhnutá ulica so stromoradím. V tejto časti je súčasťou parteru komunitná 

kaviareň s vonkajším posedením a pobytovým schodiskom umiestneným pod stromami, ktoré vytvára 

príjemné miesto na oddych pre klientov azylového domu i obyvateľov z okolia. Parkovacie stánia 

azylového domu sú navrhnuté v spodnej časti pozemku popri hlavnej prístupovej ceste.

Severná časť pozemku susedí so záhradkárskou osadou, čo sa odrazilo aj v urbanistickom koncepte. 

V tejto časti je navrhnutá komunitná záhrada, ktorá bude slúžiť nielen rodinám z azylového domu, ale 

aj miestnym obyvateľom.

Celkové urbanistické riešenie kladie dôraz na prístupnosť, prepojenie s verejným priestorom 

a vytvorenie inkluzívneho prostredia, ktoré podporuje komunitný život, integráciu a vzájomnú solidaritu 

medzi rôznymi sociálnymi skupinami.

Budova azylového domu má dve nadzemné podlažia a v zadnej časti je vyvýšená na tri podlažia, kde 

je možnosť vyjsť na strešnú terasu. V druhom podlaží majú bytové jednotky lodžie, ktoré umožňujú 

prepojenie s exteriérom a zároveň poskytujú istú mieru súkromia. V prízemí majú byty priamy východ 

do súkromnej záhrady azylového domu. 

Budova je od verejného priestranstva oddelená samotnou fasádou a čiastočne betónovým plotom 

v kombinácii so svetlými tehlami, ukladanými s posunom tak, aby vytvárali otvory prepúšťajúce svetlo. 

Záhradný domček v severnej časti je z betónu, integrovaný do oplotenia.

Fasáda budovy je takisto tvorená krémovo-bielymi tehlami v kombinácii so zelenými rámami okien 

a zeleným zábradlím na druhom podlaží. Biele tehly sú zvolené so psychologickým zámerom navodiť 

jemnosť, pokoj, bezpečie a pocit nového začiatku. Tehla je trvácny materiál v ľudskej mierke, ktorý 

posilňuje pocit domova. Zelená farba evokuje prírodu, nádej a podporuje cieľ azylového domu, ktorým 

je zotaviť sa a vrátiť sa späť do bežného života.

KONŠTRUKČNÉ RIEŠENIE

POŽIARNÉ RIEŠENIE

TECHNICKÉ ZABEZPEČENIE BUDOVY

Azylový dom je trojpodlažný objekt s konštrukčnou výškou 3,1m. Nosná konštrukcia je tvorená 

monolitickým železobetónovým stenovým systémom. Stropy sú tvorené monolitickými železobetónovými 

doskami. Objekt je založený na železobetónovej základovej doske.

Fasáda je prevetrávaná vzduchovou medzerou a obložená klinker tehlami v krémovo-bielej farbe. Okná 

a kovové zábradlia majú jemný zelený odtieň, pričom okná sú doplnené o screenové rolety v maslovej 

farbe. 

Plochá strecha je rozdelená na tri funkčné plochy. Prvú najväčšiu plochu tvorí extenzívna zeleň, ktorá 

prispieva k ochladzovaniu budovy, druhá plocha je určená pre fotovoltaické panely orientované na juh, 

čím sa prispieva k energetickej efektívnosti budovy. Tretia čásť strechy je navrhnutá ako pobytová 

s posedením. 

Pri návrhu sa zohľadňuje, že azylový dom využívajú aj malé deti, teda osoby s obmedzenou schopnosťou 

pohybu, a preto sú v projekte navrhnuté dve chránené únikové cesty typu A, ktoré sú prirodzene 

vetrané a ústia do verejného priestranstva so spevnenou plochou.

Konštrukčný systém je nehorľavý, zo železobetónového monolitu. Požiarne pásy splňujú minimálnu 

šírku 900mm.

V prízemí budovy je navrhnutá technická miestnosť, v ktorej sa bude nachádzať zásobník teplej vody, 

hlavný uzáver vody, hlavný rozvádzač, odovzdávacia stanica tepla a akumulátor FVE.

Dažďová voda je z plochej strechy odvádzaná strešnými vpusťami a následne zhromažďovaná 

do nádrže, z ktorej sa využíva aj na zavlažovanie susednej komunitnej záhrady. 

Na streche sú južne  orientované fotovoltaické panely, ktoré prispievajú k energetickej  sebestačnosti 

budovy a dodávajú energiu do batérie využívanej na prevádzku elektrických zariadení v objekte. 

Bytové jednotky, spoločné priestory aj kancelárie sú vykurované podlahovým kúrením, ktoré zaisťuje 

rovnomerný a komfortný rozvod tepla. Budova je napojená na centrálne zásobovanie teplom.

Tienenie budovy je riešené kombináciou predokenných screenových roliet a fasádneho obkladu z tehál 

ukladaných s medzerami. Takto vytvorená štruktúra prepúšťa denné svetlo a zároveň zatieňuje interiér, 

čím prispieva k tepelnému komfortu a znižovaniu prehrievania budovy.
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02.2  PROGRAM

CIEĽOVÁ SKUPINA

Cieľovou skupinou azylového domu sú predovšetkým matky 

s deťmi, prípadne otcovia s deťmi, ktorí sa ocitli v ťažkej 

životnej situácii. Môže ísť o osoby, ktoré stratili bývanie 

z dôvodu fi nančných problémov, zadlženia, rozchodu, domáceho 

násilia, alebo v dôsledku iných krízových okolností. Často 

ide o jednotlivcov, ktorí sú ohrození sociálnym vylúčením 

a potrebujú podporu pri hľadaní stability a znovuzaradení sa 

do bežného života.

ZÁSADY NÁVRHU

Návrh vychádza z piatich hlavných princípov: denné svetlo, kontakt 

s prírodou, komunita, deti a pocit bezpečia. Architektonické riešenie 

kladie dôraz na dostatok denného svetla, ktoré podporuje psychickú 

pohodu, ako aj na začlenenie zelene, ktoré napomáha regenerácii. 

Spoločné zóny podporujú komunitný život, no zároveň sú citlivo 

vyvážené s dôrazom na súkromie každého obyvateľa. Dôležitou 

súčasťou návrhu sú aj priestory pre deti – bezpečné, podnetné 

a hravé.
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STAVEBNÝ PROGRAM

komunitná kaviareň

Priestory komunitnej kaviarne

Súkromné priestory pre rodiny

Celková plocha územia: 5942 m2

HPP: 3022 m2

Zastavaná plocha: 1490 m2

Podlažnosť: 2

KZ: 0,45 

Minimálna plocha zelene podľa ÚP: 2673,9 m2

Celková navrhovaná plocha zelene: 2746,9 m2

Počet parkovacích stání: 8,63 = 9 

(350 m2 HPP = 1 stánie)

• viazané: 35% - 3 parkovacie stánia

• návštevnické: 65% - 6  parkovacích stání

azylový dom

hlavný vstup

hlavný vstup

kaviareň

1NP byty

byty

spoločné priestory

spoločné priestory

spoločné priesotry

administratíva
technické zázemie
skladovacie priestory

skladovacie priestory

skladovacie priestory

administratíva
terasa

terasa

2NP

3NP

zázemie kaviarne

hygienické zázemiedielne
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02.3  KONCEPT
KONCEPT USPORIADANIA RIEŠENÉHO POZEMKU KONCEPT 1NP 

KONCEPT 2NP 
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HMOTOVÝ KONCEPT

ZÁKLADNÁ HMOTA

VYTVORENIE PREDPRIESTORU PRE 
VIAC SÚKROMIA BYTOM

ZAPUSTENIE VCHODU A PRIDANIE 
PODLAŽIA

DOPLNENIE ZÁHRADNÉHO DOMKU

PRIESTOR PRE ZÁHRADU ZVÄČŠENIE A PRESVETLENIE ZÁHRADY
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02.4  NÁVRH
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SITUÁCIA ŠIRŠÍCH VZŤAHOV
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SITUÁCIA RIEŠENÉHO ÚZEMIA
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AXONOMETRIA
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FUNKČNÁ SCHÉMA

Pri návrhu objektu bolo dôležité oddeliť jednotlivé funkčné 

celky s ohľadom na súkromie klientov, bezpečnosť, ako aj 

jednoduchý prístup k podporným službám. Budova je funkčne 

rozdelená na obytnú časť (dočasné byty), administratívne 

zázemie sociálnych pracovníkov, spoločné priestory, komunitnú 

kaviareň a komunikačné priestory.

Byty na prvom aj druhom podlaží sú situované smerom 

na východ a západ, pričom vždy smerujú do pokojnejšej 

vnútornej záhrady alebo predzáhradky. Táto orientácia 

zabezpečuje dostatok denného svetla a zároveň súkromie 

a pokojné prostredie pre klientov azylu. Bezbariérový byt je 

umiestnený na prvom podlaží najbližšie ku vchodu. V prízemí, 

smerom do ulice, sa nachádzajú výlučne spoločné priestory 

a priestory určené pre sociálnych pracovníkov – teda miestnosti, 

ktoré slúžia širšiemu okruhu osôb, alebo si nevyžadujú taký 

stupeň intimity ako obytné jednotky. Núdzové krátkodobé byty 

sú navrhnuté na druhom podlaží v blízkosti kancelárii sociálnych 

pracovníkov.

Administratívna časť, určená pre zamestnancov, je zámerne 

situovaná do frekventovanejšej časti pozemku smerom 

k verejnému priestranstvu. Plní tak funkciu pomyselnej hranice 

medzi verejnou zónou a súkromnými obytnými priestormi 

azylového domu. Toto rozvrhnutie prispieva k väčšiemu pocitu 

bezpečia pre ubytované matky s deťmi.
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PÔDORYS | 1NP
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PÔDORYS | 2NP
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PÔDORYS | 3NP
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PÔDORYS | STRECHA
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REZ A
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REZ B
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POHĽAD JUŽNÝ

POHĽAD SEVERNÝ
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POHĽAD ZÁPADNÝ

POHĽAD VÝCHODNÝ
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KONŠTRUKČNÉ RIEŠENIE

Azylový dom je trojpodlažný objekt s konštrukčnou 

výškou 3,1m. Nosná konštrukcia je tvorená monolitickým 

železobetónovým stenovým systémom. Stropy sú tvorené 

monolitickými železobetónovými doskami. Objekt je 

založený na železobetónovej základovej doske.

Fasáda je prevetrávaná vzduchovou medzerou a obložená 

klinker tehlami v krémovo-bielej farbe. Okná a kovové 

zábradlia majú jemný zelený odtieň, pričom okná sú 

doplnené o screenové rolety v maslovej farbe. 

Plochá strecha je rozdelená na tri funkčné plochy. Prvú 

najväčšiu plochu tvorí extenzívna zeleň, ktorá prispieva 

k ochladzovaniu budovy, druhá plocha je určená pre 

fotovoltaické panely orientované na juh, čím sa prispieva 

k energetickej efektívnosti budovy. Tretia čásť strechy je 

navrhnutá ako pobytová s posedením. 
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REZ FASÁDOU
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TYPOLÓGIA BYTOV
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SPOLOČNÉ PRIESTORY
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PRIESTORY PRE DETI
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ZMYSLOVÉ KRUHY

KONCEPT ZÁHRADY 

Zmyslové kruhy, ktoré sú navrhnuté na princípe zmyslového chodníka, 

tvoria vyčlenené plochy na zemi, v ktorých sú postupne uložené 

rôznorodé materiály – kôra, šišky, tehly, kamienky, bambus a piesok. 

Každý kruh ponúka deťom jedinečný hmatový zážitok a zároveň 

podporuje rozvoj priestorovej orientácie, jemnej aj hrubej motoriky 

a celkové zmyslové vnímanie. Zmyslové kruhy sú doplnené pníkmi 

rôznych výšok a priemerov, ktoré prispievajú k rozvoju rovnováhy, 

kreativity a spolupráce, pomáhajú pri prekonávaní strachu a zvyšovaní 

sebadôvery.
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POVRCHOVÉ ÚPRAVY EXTERIÉRU 
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„Útočisko nie je len strecha nad hlavou, ale priestor, kde sa duša môže nadýchnuť.“




