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Predslov

Diplomova praca sa zaobera navrhom terapeutického centra na Uze-
mi byvalej osady Budanka — historicky vyznamného miesta, ktoré
bolo kedysi zivym centrom umeleckého diania a miestom stretnuti
hudobnikov, basnikov i dalSich umelcov. Osada, kedysi plna zivota,
dnes nie je obyvana a pomaly chatra.

Navrh centra nadvazuje na pred-diplomovy seminar, ktorého cielom
bolo podrobne preskimat lokalitu z hladiska jej su¢asného stavu, ur-
banistickych vazieb a historického vyvoja, ktory formoval jej jedinec-
ny charakter. Zaoberal sa aj aktualnym projektom revitalizacie, ktory
definuje zakladné piliere obnovy Uzemia a predstavuje vychodisko-
vy stav pre navrh. Stavebny program vychadza z analyzy pdvodnej
zastavby a identifikacie potencialne vyuzitelnych pléch pre umiest-
nenie terapeutického centra. Na zaver sa seminar zameriava na pat
vybranych referencnych projektov, ktorych analyza umoznuje lepsie
pochopit mierku, objem a architektonické riesenia vhodné pre navr-
hovanu stavbu.

Vysledny navrh ponuka konkrétnu viziu buddceho vyuzitia Uzemia
—spaja historicky kontext s potrebami sucCasnosti, Cim prispieva K 0zi-
veniu lokality a jej udrzatelnému rozvoju.
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LOKALITA

- vyznacenie rieseného Uzemia s usadlostami na leteckom snimku
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Oblast Zamec¢nica

Zamecnica je jednou z mnohych stary vini¢nych
oblasti, ktoré sa datuju do 16. storocia. Zaciatkom
17. storocia sa z nej postupne zacala rozvijat vinic-
na usadlost, ktord sa neskor v 18. storoci rozsirila
o hospodarsky dvor so zahradou, vinicami a vinic-

nym domom.
Budanky

Nazov Budanka, dnes spojeny s osadou pri Plzens-
kej triede, niesla pdvodne vinicna usadlost (¢p.131).
V roku 1820 pracovnici nedalekych vinic zalozili
zékladny kamen osady na mieste vytazeného va-
pencového lomu. Neskodr v rokoch 1840 az 1850
vznikala postupne koldnia rozlicnych drobnych
stavieb, ktora bola UtoCiskom pre pracovnikov z
blizkeho lomu, zamestnancov brevnovské tehlar-
ne Petynka, drobnych remeselnikov a neskor aj
pre zamestnancov z novovznikajucich fabrik na
Smichoveé ale aj miestnej galerky.

Zastavba sa vytvarala svojpomocne z materialov
ZO zruSeného vapencového lomu na svazitom
skalnatom teréne a pokracovala po jeho smere
stUpania severovychodnym smerom k usadlos-
ti Kikovka. V tej dobre vznikla na prudkom svahu
nahodna splet réznorodych stavieb rozdelenych
do dvoch ulic a vzajomne prepojenych schodmi.
Medzi domami vznikali aj zahrady, v ktorych mie-
stni obyvatelia chovali aj zvierata.

V priebehu druhej polovice 19. storocia dochadza
kvoli atraktivite Uzemia k rozSireniu osady o dal-
Sie 4 nové domy, pricom niektoré pévodné stavby
sU adaptované a rozsirené novymi nadstavbami,
pristavbami a kélnami z kapacitnych dévodov.
Pred rokom 1887, sa suc¢astou osady stava aj no-
vostavba vodného mlyna (Cp. 245) pri Motolskom
potoku, pricom jeho vystavbou dostava krizovat-
ka ulic zovretejsSi charakter a vyformovala sa tam
akasi miestna naves. Centrom kultdrneho zivota
sa stava oproti umiestnené pohostinstvo, ktoré
vznika z novo upraveného domu (Cp. 136), ktoré
fungovalo az do polovice 20. storoCia pod nazvem
Brantovna alebo U Truneckl. Vysledkom rozsire-
nia osady na svahovitom teréne bola terasovito
usporiadana struktura zastavby, ktora svojou mi-
erkou dotvorila terénnu Clenitost a vyformovala jej
divoko-romanticky charakter.

V tom istom obdobi zacala zastavba volnej plochy

pozdiZ Plzenskej ulice smerom k Motolskému po-
toku. Spociatku islo iba o malé stavby, ktoré boli
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koncom 19. storocCia postupne vystriedané dvojpo-
schodovymi a neskor trojposchodovymi najomny-
mi mestianskymi domami. Tie postupne odrezali
osadu od ruchu velkomesta a v désledku toho si
osada zachovala piktoreskny charakter malebnej

chudobnej horskej dediny.

20. storocie

Na zaciatku 20 storocia si jedinecnost Budaniek
vSimol spisovatel Jakub Arbes a opisal ju vo svojich
romanoch ,MUj pritel vrah* a ,Rvac" ako rozorva-
né, divoké, ale pritom romantické miesto: ,Osada
sama - vcelku néco pres dvacet staveni, z nichz
néktera patfi ke Smichovuy, jind ke Kosifram, jest v
okoli Prahy, ba snad v celych Cechach z rlznych
pricin svého druhu jedina. A to nejen svym zvlast-
nim terénem a skoro az divoromantickym okolim,
nybrz i bizarnosti vétsSiny svych starSich staveni, z
nichz jedno neni druhého skoro ani podobno.*

V 20. rokoch boli uliciam osady Budanky pride-
lené jej suCasné nazvy, ¢im osada ziskala vlastnu
identitu. Dovtedy bola adresa opisovana ako ¢p. v
Budankach na Smichové. V tomto obdobi doslo
len k dalsim mensim ¢i vacsim dpravam domov,
pricom sa tam neobjavila Ziadna novostavba. Z
neznamych doévodov sa uskutocnila demolacia
krajného domu ¢p. 131 na spojnici uliciek Pod Bu-
dankou a U Zamecnice, ktory bol povazovany za
prvotnu zakladajucu vini¢nu usadlost. Dom nebol
nicim nahradeny.

Najdenie stratenej atraktivity

V 2. polovici 20 storocia nastala zmena charakte-
ru a skladby obyvatelstva. Pévodné pohostinstvo
(Cp. 136) bolo v roku 1949 zrusené a prestavané
na byt. Aj ostatné malé byty boli scelované do jed-
ného bytu, ¢im Budanka prestala byt chudobnou
Stvrtou a postupne sa stavala zaujimavym mies-
tom alternativheho mestského byvania. Byvanie
v nej si oblubilo niekolko vyznamnych osobnosti.
Jednou z nich bol aj evanjelicky knaz Svatopluk
Karasek. V jeho dome skusala hudobna skupina
Plastic People of the Universe a schadzali sa tam
disidenti a basnici napr. lvan Martin Jirous (nazy-
vany Magor). Budanky sa stali kultdrnym cent-
rom, v ktorom sa schadzali hudobné skupiny ako
Narodni tfida a PUlnoc.
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Pozitivnou zmenou Uzemia bol aj dalsi razantny
zasah do celej oblasti v podobe rozsirenia Plzen-
skej ulice severnym smerom v druhej polovici 60.
rokoch. Zburanim celého bloku domov medzi PI-
zenskou ulicou a Motolskym potokom sa stala Bu-
danka opat sucastou velkomesta. Nové dopravné
rieSenie sivyziadalo uzatvorenie miestneho potoka
a zburanie byvalého vodného mlynu. (Cp. 245) Na
jeho mieste bolo vytvorené nove zvlastne zakrute-
Nné napojenie na Plzensku ulicu. V tomto obdobi
dochadzalo k viacerym demolaciam domov bez
nahrady a tento postupny trend vyvrcholil koncom
80. rokoch, kedy sa rozhodlo o celkovej demolacii
v prospechu novej vystavby desatposchodového
panelového domu a zdravotného strediska s par-
koviskom. Za tymto Ucelom sa zacali v roku 1988
vykupovat domy od pévodnych majitelov. Padom
socialistického rezimu a vyhlasenim osady za pa-
miatkovu zonu v roku 1991, bol demolacny vymer
zruseny. V roku 1997 presla Budanka do spravy
Mestskej Casti Praha 5.

Snaha o zmenu

Od 90. rokov sa stalo toto Uzemie stredobodom
pozornosti a zacalo vznikat niekolko planov a
studii na obnovu, prestavbu, revitalizaciu, rekon-
Strukciu ale aj demolaciu osady. Neobyvané pami-
atkové domy nadalej chatrali a rozpadavali sa a v
ramci hranice pamiatkovej zony sa zachovali len tri
obyvané domy v sukromnom vlastnictve — Cp. 134,
¢p. 138 a ¢p. 115. Samovolné chatranie a narusenad
stabilita neobyvanych domov zavrsila demolaciu
siedmich domov - ¢o znamenalo zmiznutie polo-
vice zachovalej zastavby. (islo o domy Cp. 123, 133,
143,144,195, 237 a 1329.) Ostatné domy (okrem tych
v sukromnom vlastnictve) mali prepadnuté stropy
a strechy, v dobrom stave sa zachovali len domy
¢p. 137 a 220.

Kontroverzny zamer

V roku 2007 bola kolénia prenajata developerskej
firme Geosan, ktord mala v plane umiestnit novu
zastavbu piatich poschodovych obytnych domov
na pozemkoch pamiatkovo chranenej zelene
podliz Plzenskej ulice a doplnit ju o rekonstrukciu
vybranych domov pre obytné ucely. Ich zamer bol
vSak v rozpore s principmi a podmienkami pami-
atkovej ochrany a pod tlakom kritiky a nesuhla-
su miestnych obyvatelov sa zédmer nezrealizoval.
V roku 2013 vedenie mestskej Casti odstupilo od
zmluvy s investorom s oddvodnenim neplnenia
zakladnych poziadaviek.
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SIRSIE VZTAHY - SCHEMA CENTIER

legenda:

. hlavné centrum lokality

. lokélne subcentra
' vybrané (zemie

<® vyznamny dopravny uzol

m == = hlavné dopravné prepojenie - tunel

hlavné dopravné prepojenie

—
— VYZNamné dopravné prepojenie

lokélne dopravné prepojenie

= = = = frasazeleznice

pered B | e e |
Plzeriska
j EW :’ v S

8 I e |

\’?i_\" /;1'“«




SIRSIE VZTAHY - ZDRAVOTNICKE ZARIADENIA

legenda:

‘ rieSené lzemie
. nemocnica

’ fakultnd nemocnica

. ambulantné zariadenia
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PODLAZNOST ZASTAVBY

legenda:

do 2NP
3NP

4 NP
5NP

6 NP
7-8NP
nad 13 NP
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DOPRAVA A PRIESTUPNOST UZEMIA

legenda:

@ zastavka autobusu

@ zastavka elektricky
H priechodné tzemie

uzatvoreny aredl/blok - polyfunkcia

.

uzatvoreny areal - rodinné domy

- priestupne tizemie - polobloky
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FUNKCNE VYUZITIE UZEMIA

ov

oB

- VSeobecne obytné

Uzemie slUziace prevazne pre byvanie s mozZnostou
umiestnovania dalsich funkcii

Vymera: 0,262 ha

Hlavné vyuzitie: obytné stavby a byty v nebytovych
domoch, mimoskolské zariadenia pre deti a mladez,
vzdelavacie, kultdrne, Sportové, zdravotnicke zariade-
nia a zariadenia socialnej starostlivosti, malé ubytovacie
zariadenia, obchodné zariadenia do 1500m2

pripustné vyuzitie: vysokoskolské a ubytovacie
zariadenia, stavby pre verejnu spravu mesta, zariadenia
zachranného bezpecnostného systému, hygienické
stanice, stavby a plochy pre administrativu, zahradnic-
tvo

- Cisté obytné

Uzemie slUziace pre byvanie.

Vymera: 15,176 ha

Hlavné vyuzietie: obytné stavby a byty v nebytovych
domoch, mimoskolské zariadenia pre deti a mladez,
materské skolky, ambulantnad zdravotnicka starostli-
vost, zariadenia socidlnej starostlivosti, zariadenia pre
neorganizovany sport, obchodné zariadenie < 200 m2
Pripustné vyuzitie: 16zkové zdravotnicke zariadenia,
administrativa,cirkevné,vzdelavacie, kultUrne,veterinar-
ne zariadenia, ambasady, Sportové zariadenia, zariade-
nia verejného stravovania, nerusiace sluzby miestneho
vyznamu, zahradnictvo, stavby pre drobnd pestova-
telsku ¢innost a chovatelstvo

SV - VSeobecnhé zmiesané

umiestnenie polyfunkcnych stavieb, obchod, admini-
strativu, kultdru, verejné vybavenie, Sport a sluzby (ak
nepresiahne 60 % z celkovej kapacity Uzemia vymedze-
ného danou funkciou)

SV - C vymera: 0,126 ha + 0,319 ha + 0,231 ha = 0,658

ha

SV - D vymera: 0,820 ha
Hlavné vyuzitie: byvanie, obchodné zariadenia
<5000mM?2, administrativa, kultdra, ubytovacie, Sportove,
cirkevné, zédbavné, vzdelavacie a zdravotnicke zariade-
nia, zariadenia verejného stravovania, mimoskolské za-
riadenia pre deti a mladez, zariadenia socialnej starost-
livosti, stavby pre verejnu spravu mesta, sluzby
Pripustne vyuzitie: ViacuUcelové zariadenia pre kul-
tdru, zabavu, Sport a obchodné zariadenie s celkovou
plochou neprevysujucou 15 000, zberné dvory, zahrad-
nictvo, stavby pre drobnu pestovatelsku ¢innost a cho-
vatelstvo, zariadenia zachranného bezpecnostného
systéemu

ZMK - Zelen mestska a krajinna

38

Zelen s rekreacnymi aktivitami, ktoré podstatne nena-
rusuju prirodny charakter uzemi

Vymera: 0,372 ha

Hlavné vyuzitie: prirodna krajinna zelen, skupiny poras-
tov, rozptylené Ci liniové porasty drevin a bylin, parkové
pasy (zamerne zalozené) a pobytove [uky.

Pripustné vyuzitie: zdhradna resStauracia, hvezdarne a
rozhladne, parkovacie a odstavné plochy.

legenda:

CISTE OBYTNE
VSEOBECNE OBYTNE
VSEOBECNE ZMIESANE
LESNE PORASTY

CELOMESTSKY SYSTEM ZELENE

ZELEN MESTSKA A KRAJINNA

VYBRANA KOMUNIKACNA SIET

HISTORICKE JADRA BYVALYCH SAMOSTNATNYCH OBCI
VYMEDZENIE USESU

HRANICA KATASTRALNYCH UZEMI

I E E
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PAMIATKOA ZONA - VYHLASENA

ZELEN VYZADUJUCA ZVLASTNU OCHRANU
OCHRANNE PASMO ZVLASTNE CHRANENYCH UZEMI
ZVLASTNE CHRANENE UZEMIE

PLOCHA S ROZDIELNYM SPOSOBOM VYUZITIA




ANALYZA ZASTAVBY

pbvodny stav z roku 1887

: N

legenda:

. pbvodna zastavba

- -} miestne pesia cesta

—} miestnd komunikécia

Plzenska 585) Plzersk3



ANALYZA ZASTAVBY

opis aktualného stavu

legenda:

. existujuce domy - nevyuzivané

. existujuce domy - vyuzivané

. domy zbtirané v roku 1989 2 2002 ' .

. udrzované domy v sukromnom
vlastnictve




ANALYZA ZASTAVBY

legenda:
existujice domy - nevyuzivané
existujice domy - vyuzivané
domy zbdrané v roku 1989 a 2002

udrZované domy v stikromnom
vlastnictve

vymedzenie potenciondinej plochy
pre vystavbu




AMJaiwl siuepely aid
10ZA - BlouUa.ls)ol



Psychiatricka nemocnica Helsingor

Stavba ma zaujimavy prizemny tvar, ktory svojou
kompoziciou ponuka Siroké vyhlady do exteriéru.
Vyraznym prvkom su stresné svetliky, ktoré pre-
pajaju Urovne budovy a zabezpecuju rovnomerné
rozptylenie prirodzeného svetla v interiéri.

Po umiestneni na vybrané Uzemie je vsak zretelné,
Ze svojim tvarom a mierkou nezapada do Struktury
okolitej zastavby. Jednourovnova koncepcia posobi
prilis rozmerne a nie je vhodna do ¢lenitého terénu.

Zamecnice

4569

483017

Epilepsy Residential Care Home
atelier Martel

4467

Zamecnice

Stavba ma jednoduchd hmotu s umelecko-hap-
tickym ponatim povrchov v exteriéri. Styri atria roz-
bijaju stvorcovy pddorys a vytvaraju ,vnutorny svet”.
Dom je koncipovany tak, aby ponukal rozlozenie
priestoru bez slepych koncov, ale s ulicami, miesta-
mi a obytnymi zénami.

Teplé, vwrazné farby v interiéri eliminujd pocit ne-
mocnicnej sterility a vo vnutroblokoch su situované
komunitné zahrady.

Jednourovnovy tvar vsak posobi prilis rozmerne a
nie je vhodny do clenitého terénu.

447311 5

&

45141

45321




Casa Verde Young Women'‘s Care Home for Mental Health Child Psychiatry Hospitalization
a+ samueldelmas

LDA.IMdA architetti associati

Stavba ma kompaktnejsi, viacurovnovy tvar so zaujimavym
prevedenim fasady. Prevetravana fasada neplni len estetic-
kd funkciu, ale ponuka aj rézne vizualne vnimanie — dvojité
mikroperforované panely vytvaraju efekt transparentnosti
pri blizSom pohlade, zatial ¢o z dialky pdsobi fasdada masiv-
ne a celistvo.

Po umiestneni na vybrané Uzemie je zretelné, Ze viacUro-
vhova kompozicia stavby lepsie reaguje na Clenity terén.
Napriek tomu svojou velkostou vyrazne prevysuje mierku
povodnej zastavby a nezapada do jej Struktury.

v
4625/2

4461

4576/1

Zamecnice

4569

mecn,Ce R

G-

4830/7

\

Stavba ma asymetricky, viacUrovnovy tvar s vnutornymi at-
riami, ktoré podporuju prepojenie s okolim a eliminuju pocit
izolacie. Komunalne priestory a zahrady vytvaraju prijemné
prostredie pre stretavanie, relaxaciu a spolocenské aktivity.
Jednym z kltcovych prvkov je zelena obytna strecha, ktora
kladie déraz na ekologicky pristup a zaroven poskytuje paci-
entom sukromny priestor na oddych. Interiér je navrhnuty v
jednoduchom, modernom a presvetlenom Style, ¢im umoc-
nuje pocit harmonie a pokoja.

Po umiestneni na vybrané Uzemie stavba vdaka viacUrov-
rnovej asymetrickej kompozicii prirodzene reaguje na clenity
terén. Napriek tomu jej mierka nezapada do struktdry oko-
litej zastavby.

\ T

4465

447311 \

4625/2 44731

]

¢ 4514/2 q \\451«2
451411 4514/1
2 4518/1 -
4547/1 4547/1

Zamecnice

4569

4532/1 ~—— / 483017 : 4532/1 —~—



Children’s Center for Psychiatric Rehabilitation
Sou Fujimoto + Hiroshi Kato

Stavba ma viacurovnovy tvar, ktory kompozicne nevytvara
jednu spojitu hmotu, ale je rozdelena na mensie, navzajom
prepojené ,domceky”. Hoci ide o jednu velkd budovu, jej de-
kompozicia na jednotlivé prepojené hmoty umoznuje zmen-
Senie mierky, ¢im sa harmonicky zacClefuje medzi stavby
mensich rozmerov.

Po umiestneni na vybrané Uzemie je zretelné, ze hmota po-
zostava z jednotlivych ,kociek" spojenych do celku. Pridava-
nim alebo uberanim tychto zakladnych objemov je mozné
variovat vyskové rozloZzenie, rozsah a mierku stavby tak, aby
sa prispdsobila terénnym podmienkam a charakteru zastav-
by osady Budanka.

4460

’

4625/2

¢ 4461

4462

o

4514/1

4576/1

4518/

45471

Zamecnice

4569

4830/7 45321



Objekt A
terapie |

Objekt B
télesné aktivity |

Objekt C
télesné aktivity Il

mistnost vyméra  pocet Plocha

186 Objekt D

Cekarna - relaxace 45 1 45 vytvarna dilna
psychiatricka ambulance 15 1 15
Individudini psychoterapie 15 1 15
rodinnd psychoterapie 15 1 15
psychosomaticky stacionar skupinovy 25 1 25
vyZivovy poradce 15 1 15
Cajova kuchyrika 1 8
sklad 2 10
toalety pro pacienty 2 10
toalety pro persondl 2 10 Objekt E
denni mistnost personalu 15 1 15 centralni objekt
uklid 1 3

158
¢ekdrna - relaxace 30 1 30
Cajova kuchyrika 8 1 8
mala télocvicna - skupinové cviceni 25 1 25
individudini cviceni 12 2 24
Satna 2 12
sprcha 2 6
toalety pro pacienty 2 10 Objekt F
toalety pro persondl 2 10 odpoginek
pracovna terapeutl 15 2 30
uklid 1 3

134
Cekarna - relaxace 30 1 30
watsu terapie -Satna 3 2 6
pracovna terapeutd 15 1 15
technicka mistnost k watsu terapii 10 1 10 Objekt F
watsu terapie - bazén 30 1 30 terapie Il
musikoterapie 25 1 25
toalety pro pacienty 5 2 10
toaleta pro personal 1 5
aklid 1 3

mistnost pro arteterapii - kreslirna
keramicka dilna

pec

sklady vytvarnych potfeb
pracovna

toalety pro pacienty

toaleta pro persondl

Uklid

Cekarna - relaxace - klubovna
Cajova kuchyrka

kancelar

denni mistnost personalu

Satna personal muzi / zeny
umyvarna personal muzi / zeny
WC muzi / zeny

uklid

technicka mistnost

relaxacni mistnost

pokoje na spani (wc, sprcha)
sklad Iizkovin

aklid

Cajova kuchyrika

pracovna terapeuta

Rodinna terapie pro pacienty s poruchami pfiji

kuchyné

sklad potravin a napoji
odpad

Uklid

celkem Cista podlazni plocha

pribliznd hruba podlazni plocha (120% Cpp)

45
30

10
15

45

15
15
10
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133
45
30

20
15
10

151
45

30
15
20

12

10

124
15
80
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ZAMER A CIEL. NAVRHU

Navrh sa zaobera transformaciou Uzemia by-
vale] osady Budanka, nachadzajucej sa v pa-
miatkovej zone Prahy 5. Cielom je revitalizovat
tuto zanedbanu lokalitu s vyraznou historickou
a kulturnou hodnotou a vdychnut jej novy zivot
prostrednictvom suboru stavieb terapeuticke-
ho centra.

Projekt sa zameriava predovsetkym na navrh
novych objektov, ktoré su citlivo zakompono-
vane do existujucej Struktury uzemia. Zasahy
do zachovanych pbdvodnych objektov su mini-
malne, pricom domy, ktoré uz fyzicky neexis-
tuju, su v navrhu hmotovo obnovené a adapto-
vane na obytnu funkciu.

Uzemie Budanky bolo v minulosti centrom bo-
hatého umeleckeho zivota — miestom streta-
vania sa hudobnikov, basnikov a dalSich tvori-
vych osobnosti. Dnes v3ak tato identita zanikla,
lokalita je zanedbana a stratila jasnu funkciu.
Navrh sa preto usiluje 0 znovuobnovenie ko-
munitného ducha a navratenie kulturneho vy-
znamu priestoru, ktory kedysi prirodzene pre-
pajal ludi.

Navrhované terapeutické centrum je primar-
ne ur¢ené pre miladez a dospievajucich, ktori
sa v désledku tlakov modernej digitalnej doby
ocitaju v krizovych situaciach a tazko sa adap-
tuju na bezny zivot. Centrum reflektuje vyzvy
sucasnej doby a snazi sa na ne odpovedat lie-
C¢ebnym aj komunitnym rozmerom.

Popri svoje] hlavne] terapeutickej funkcii je
centrum navrhnuté ako otvoreny priestor pre
miestnych obyvatelov — poskytuje zazemie
pre tvorive dielne, komunitné akcie Ci kulturne
stretnutia. Podporuje tak medzigeneracny dia-
|69, socialnu integraciu a prispieva k celkove-
mu zlepSeniu kvality zivota v lokalite.

Fakt, Ze osada Budanka je situovana pri Plzei-
skej triede, zabezpecuie jej efektivnu a rychiu
dostupnost v ramci mesta a dobré napojenie
na dopravnu siet.

URBANISTICKA KONCEPCIA

Urbanisticka koncepcia navrhu vychadza
z pbvodnych stavebnych stép zaniknutych ob-
jektov, ktoré v minulosti formovali charakter osa-
dy Budanka. Tym navrh prirodzene nadvazuje
na historickd Strukturu miesta a respektuje jeho
povodnu mierku a Clenenie.

Nove objekty terapeutického centra vyrastaju
na miestach povodnych domov. Vacsina z nich
bola v takom stave, ze ich zachovanie nebolo
Mozne, a preto nove stavby len priblizne kopiru-
juich pbédorysnu stopu. Jeden z navrhovanych
objektov vsak priamo zakomponovava zacho-
vane ruiny do svojho architektonického rieSenia,
¢im vytvara priame prepojenie s minulostou.

Architektura objektov reaguje na prirodzeny
terén — vysSkove usporiadanie stavieb sleduje
konfiguraciu svahu, ¢im sa eliminuje ich vizual-
na dominancia. Cielom bolo navrhnut objekty
v mierke zodpovedajucej Cloveku — preto maju
len dve nadzemné podlazia a nie su vyrazne za-
pustené do terénu, ¢im zostava zachovany ich
priamy kontakt s okolim, pacientmi aj komunitou.

Zamerom navrhu nebolo replikovat pdvodnu
architekturu, ale reinterpretovat jej principy —
najma mierku, rytmus zastavby a urbanisticke
vazby. Vysledkom je harmonickeé spolupdsobe-
nie noveho so starym, ktoré podporuje kontinui-
tu miesta a jeho historickej identity.

ARCHITEKTONICKE RIESENIE

Architektonické rieSenie objektov vychadza
z inSpiracie Skandinavskou architekturou
v modernom ponati. Nové stavby sa vyzna-
Cuju jednoduchymi pultovymi strechami, Cis-
tymi liniami a velkorysymi presklenymi plo-
chami, ktoré prepajaju interiér s exterierom
a maximalizuju kontakt s okolim. Nosna kon-
Strukcia je murovana z vapenno-pieskovco-
vych blokov. Fasady su rieSené z farebného dre-

veného obkladu, ktory jemne oZivuje lokalitu,
zaroven vSak pdsobi harmonicky, privetivo
a ludsky.

Farebnost fasad zohrava aj orientacnu funk-
ciu — jednotlivé farby su priradené k réznym
typom terapii, ¢im vznika intuitivny navigac-
ny system. Tento princip ulahCuje orientaciu
najma pacientom s duSevnymi tazkostami,
ktori mézu byt citlivejsi na podnety prostredia.
Farby maju pbsobit upokojujuco a podporovat
pocit bezpecia.

Pouzitie dreva — ako v exteriéri, tak aj v interiéri
— ma za ciel vytvorit prijemnu, makku a osob-
NnU atmosféru. Prirodny material napomaha
vytvarat prostredie, ktoré podporuje pohodu,
pocit prirodzenosti a kontakt s ludskou mier-
kou.

Na pultovych strechach je pouzita plechova
krytina z falcovaného plechu, ktora priamo
nadvazuje na farebnost fasady jednotlivych
objektov.

Navrh zaroven reflektuje historicky charakter
Uzemia — Budanky boli v minulosti vinohrad-
nickou oblastou. Tento odkaz sa premieta
do navrhu ,pergoly” z ocelovych lan natiahnu-
tych medzi objektmi A a B. Po nich sa bude
tahat viniC a dalSie popinave rastliny. Tento pr-
vok odkazuje nielen na vinohradnicku tradiciu,
ale zaroven dotvara vidiecky charakter lokality
a dotvara vizualne aj ekologicky aspekt arealu.

FUNKCNE RIESENIE

Subor pozostava z piatich objektov, ktorych
rozmiestnenie prirodzene reaguje na clenity
terén a umoznuje prirodzené Clenenie funkcii.
Kompozicnym taziskom navrhu je centralny
vstupny priestor, ktory rozdeluje Uzemie na
dve Casti: zapadnu, viac komunitne oriento-
vanu, a vychodnu, vyuzivanu najma pacientmi.

Hlavny vstup do centra je rieSeny cez central-

ny objekt, ktory je napojeny na pbvodnu bu-
dovu. Vertikalne prepojenie objektu zaroven
zabezpecCuje bezbariérovy pristup do celého
Uzemia — vratane prekonania vyskoveho roz-
dielu kopca. Pri vstupe je navrhnuta plocha
pre kratkodobeé zastavenie a bezpecny vystup
pacientov.

V centralnom objekte sa nachadza zazemie
personalu, kancelarie a spolocenska klubovna.
Oproti nemu sU umiestnené priestory pre te-
lesné terapie — telocvicna, miestnost pre mu-
zikoterapiu a priestory watsu terapie. V zadnej
Casti tohto objektu sa nachadza oddycho-
va zona s relaxacnou miestnostou a [6zkami
na odpocinok.

Medzi budovami vznika centralny vonkajsi
priestor — akesi spolo¢enskeé ,namestie”, kde
sa mobzu stretavat pacienti aj Clenovia miestne]
komunity — ¢im sa podporuje socialna interak-
Cia a prirodzena inkluzia.

Na zapadej strane Uzemia sa nachadza ume-
lecka dielna, ktora je vyuzivana jednak pacient-
Mi v ramci autoterapie, ale aj komunitou. Objekt
je usporiadany do dvoch podlazi a pristupny
z oboch drovni terénu. Vnutorné priestory
kombinuju kresliarsky atelier s keramickou
dielnou a oddychovu zénu. Prave tato budova
vznikla na mieste zachovanych ruin pdvodneée-
ho domu, ktoré boli citlivo zaclenené do na-
vrhu a tvoria sucast architektonickej vyrazu
objektu.

Vychodna Cast arealu je venovana najma te-
rapiam — nachadza sa tu terapeuticky objekt,
situovany v najstrmsSej Casti svahu. Aby sa
predisSlo pocitu monumentalizmu, budova je
vyskovo Clenena do viacerych urovni, ktore
kopiruju prirodzeny sklon terenu. Jednotlive le-
vely su prepojené rampami a bezbariérovymi
trasami, ¢im sa zabezpecuje pohodiny pohyb
pre vsetkych uzivatelov. Objekt je prepojeny
s druhou pdvodnou budovou, kde je umiest-
nene zazemie pre terapeuticky personal.
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KONCEPT

hlavné principy konceptu
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ZCELENIE KOMUNITY

Aktivne prepojenie centra s miestnou ko-
munitou - poskytuje zazemie pre tvorive
dielne, komunitné akcie ¢i kulturne stret-
nutia a zaroven podporuje tak medzige-
neracny dialdg, socialnu integraciu a pris-

pieva k celkovemu zlepSeniu kvality zivota
Vv lokalite.

BLIZKOST PRIRODE

N7 )o

Terapeutickeé centrum predstavuje miesto lie-

¢enia, podpory a navratu k vnutornej rovnova-

he. Pritomnost zelene v jeho bezprostrednom

okoll prirodzene umocnuje pocit pokoja, istoty
a bezpedia.

NADVIAZANIE NA HISTORIU

0
A

Navrh objektov vychadza z pdbvodnych

stavebnych stop zaniknutych objektov,

ktoré v minulosti formovali charakter osady

Budanka. Tym navrh prirodzene nadvazuje

na historickd Strukturu miesta a reSpektuje
jeho pdvodnu mierku a Clenenie.

VYHLADY NA MESTO

N

e
il

Umiestnenie a tvarovanie objektov centra
je navrhnuté tak, aby vytvaralo pohladovée
prepojenia s mestom. Vdaka tomu sa centrum
vizualne otvara okoliu a stava sa prirodzenou
sucastou mestskeho zivota.

ol
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NAVRH

funkéna schéma

na funkcia A vstupy do objektov
m 5 15 30
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materialove rieSenie - orientaCny systém

@ komunitna zahrada

@ pergola s vinicom
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NAVRH

celny pohlad na uzemie
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bocny pohlad na uzemie
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NAVRH

konstrukc¢na schéema
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Konstrukéné rieSenie

Terapeutické centrum pozostava z pia-
tich samostatnych objektov, osadenych
v teréne svahu. Objekty B az E maju dve
nadzemneé podlazia, zatial' Co objekt A ma
tri. Budovy nadvazujuce na pévodnu za-
stavbu (objekty A a E), ako aj tie, ktoré sa
navzajom dotykaju (napr. objekt B), su od-
delené dilatatnymi medzerami.

Jednotlivé podlazia su tvorené kombino-
vanym stenovym systémom so vzdiale-
nostami osi stien v rozmedzi od 5 400 do
6500 mm.Konstrukcie v kontakte sterenom
su navrhnuté ako monolitické Zelezo-
betonove a v pripade dotyku so svahom
sU riesené s vodeodolnym pazenim (Ste-
tova stena so zamkom), doplnené o hor-
ninove kotvy na zvysenie stability. Ostatné
nosné prvky budu murované z vapenno-
-pieskovych blokov — vzhladom na naroc-
nuU dostupnost lokality. Stresna konstrukcia
je riesena ako tramova s nad krokvovou
tepelnou izolaciou. Tramy suU priznané
v interiéri, kde tvoria vyrazny architektonic-
Ky prvok.

Zakladanie stavby

Projekt patri medzi stavby vyzadujuce
inziniersko-geologicky  prieskum. Navrh
zakladania vychadza z predpokladu, ze za-
kladova Skara sa nachadza v Strkovom pod-
lozibez navazok, Co umoznuje plosne zakla-

danie na zakladovych pasoch do nezamrza
jucej hibky. Vzhladom na svahovity terén
a riziko kolisania hladiny podzemnej vody,
je potrebné zabezpecit konstrukciu proti
vydutiu. Zaklady su preto doplnené o priec-
ne vystuzné pasy a dodatocné vystuzenie
zakladovej dosky.

Fasada

Fasadne rieSenie vychadza z kombinacie
prirodnych a surovych materialov. Preva-
ZUju drevené late kotvené na dreveny rost
S prevetravanou vzduchovou medzerou.
Objekt D marozlicnu fasadu — na 1. nadzem-
nom podlazi je pouzita pohladova betdono-
va stierka, zatial ¢o 2. nadzemné podlazie
je oblozené drevenymi latami. Vstupna Cast
objektu E je taktiez rieSena pomocou beto-
novej stierky. V pripade naro¢nosti dreve-
ného obkladu a s cielom zachovat vizualny
charakter vertikalneho Clenenia, je mozno
fasadu vyriesSit v materialovom prevedeni
z falcovaného plechu.

Fasady su doplnené o velkoryseé zasklené
plochy, ktoré umoznuju vizualne a svetel-
ne prepojenie interieru s okolitou zelenou
a verejnym priestorom. Okna su vybave-
neé exterierovym tienenim — formou zaluzi
alebo pevnych lamiel — pre lepSiu regulaciu
osvetlenia a tepelného komfortu.
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rez fasadou

stre$na krytina z falcovaného plechu
hydroizola¢na fdlia

prevetravana medzera

poistna fdlia

0SB doska

poistnd hydroizoldcia

nadkrokvovd tepelna izolacia 280 mm
parotesna félia

SDK doska + dreveny zdklop z paltibok
trdm 100x280 mm

5,700

zabet6novan
kotviaca platria

4,600 % 5,000
1 u exteriérové

tienenie

dreveny obklad

vzduchova medzera - nosny rost
tepelnd izoldcia 150 mm
véapenno-pieskové bloky 175 mm
dreveny obklad

3,200

epoxidova liata podlaha

roznasacia vrstva - anhydritovy poter
podlahové kdrenie

separacna folia

akusticka izoldcia 40 mm
Zelezobeténova stropna doska 200 mm

3,050

2,500

L

2,700

epoxidova liata podlaha

roznasacia vrstva - anhydritovy poter
podlahové kirenie

separacné félia

tepelnd izoldcia 150 mm
hydroizoldcia - asfaltové pasy

dlazebné kocky Zelezobeton 300mm

pieskova l6Za geotextilia

Strkové podlozie Strkové podiozie
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Anotace
(ceska):

Diplomova praca sa zaobera navrhom terapeutického centra v historickej lokalite byvalej
osady Buddnka v Prahe 5. Této osada, kedysi Zivé centrum umeleckého Zivota, dnes
chatra a stratila svoju pévodna funkciu. Projekt nadvazuje na podrobnu analyzu uzemia z
pred-diplomového seminara. Vysledny navrh pontka konkrétnu viziu budiceho vyuzitia
uzemia — spaja historicky kontext s potrebami sucasnosti, ¢im prispieva k oZiveniu
lokality a jej udrzatelnému rozvoju. Centrum je uréené predovietkym pre mladych ludi v
krizovych situaciach a ponuka bezpecné, otvorenée a inkluzivne prostredie pre liecbu,
osobnostny rast a komunitné aktivity. Urbanistickd koncepcia vychadza z historickej
struktary osady a respektuje prirodzeny terén, zatial co architektonické riesenie cerpa
inpiraciu zo skandindvskej estetiky — vyuZiva ¢isté linie, prirodné materidly a farebnost
podporujicu dusevnu pohodu. Navrh kladie déraz na bezbariérovost, fudski mierku a
prepojenie komunitnej a terapeutickej zony prostrednictvom centralneho spolocenského

priestoru.

Anotace
(anglicka):

This thesis presents a design for a therapeutic center in the historic Buddnka settlement
in Prague 5, an area that has deteriorated and lost its original function as a vibrant
artistic hub. Building on a detailed analysis from a pre-diploma seminar, the proposal
envisions a future use that blends the site's historical significance with modern needs,
promoting its revitalization and sustainable development. Aimed at young individuals in
crisis, the center offers a safe and inclusive environment for treatment and community
engagement. The design respects the historical layout and the natural terrain, drawing
on Scandinavian aesthetics with clean lines and natural materials that enhance mental
well-being. Prioritizing accessibility and human scale, the project connects community
and therapeutic spaces through a central communal area.
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ZAVER

Navrh terapeutického centra v byvalej osade Budanka predstavuje
odvazny a premysleny pristup k revitalizacii Uzemia s vyraznou kultur-
nou a urbanistickou hodnotou. Projekt sa opiera o historicke vrstvy mie-
sta, nadvazuje na pévodnu mierku a charakter zastavby.

Hlavnou ambiciou navrhu je vytvorit bezpecny, lieCivy a zaroven otvo-
reny priestor pre miladych ludi v Krizovych zivotnych situaciach, ktori
v terapeutickom centre nachadzaju podporu a zazemie. Zaroven
sa vSak navrh neuzatvara voci okoliu — aktivne prepaja centrum s mie-
stnou komunitou a nadvazuje na kulturnu tradiciu Uzemia ako priestoru
stretnuti, kreativity a spoloCenskej vymeny.

Urbanisticka koncepcia vychadza z historickej Struktury a reSpektuje
prirodzeny terén, ¢im vznika harmonicka a mierkou zodpovedna zastav-
ba. Architektonicke rieSenie Cerpa inSpiraciu zo Skandinavskej estetiky
— spaja Cisté linie, prirodzené materialy a terapeuticky pdsobiacu fareb-
nost, ktora podporuje orientaciu a dusevnu pohodu.

Funkéné Clenenie arealu vytvara jasnu a Citatelnu Struktdru — deli prie-
stor na komunitnu a terapeutickl zonu, pricom obe su prepojené cen-
tralnym spoloc¢enskym priestorom. Navrh zaroven désledne uplathiuje
principy bezbarierovosti, inklUzie a ludskej mierky.

Projekt tak predstavuje komplexnu odpoved na vyzvy dnesSnej doby —
prepaja historiu s buducnostou, staré s novym, uzavreté s otvorenym
a individualne s komunitnym. Vysledkom je navrh, ktory podporuje
nielen regeneraciu konkrétneho miesta, ale aj osobnostny a socialny rast
jeho uzivatelov.
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