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PREDMLUVA

Tento navrh navazuje na pred-diplomni
seminar, v ramci kterého byla na zakladé analyz
zvolena vhodna lokalita a napln reseného Uze-
mi. Soucasti seminare bylo také zkoumani po-
zadavkl kladenych na zarizeni pro seniory a
soucasnych problémU spojenych s jejich ne-
dostatkem. Stavebni program vychazi z analyzy
stavajicich domov( pro seniory a reflektuje ak-
tualni kapacitni potreby. Tato prace nabizi kon-
krétni predstavu o tom, jak by

takovy domov seniord mohl vypadat a jakym
zpUsobem by mohl fungovat v praxi.
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PROHLASENI

Ja, nize podepsana

PFijmeni, jméno studenta: Hankova Katefina

Osobni Eislo: 493738

Nazev programu: Architektura a urbanismus

prohlasuji, Ze jsem diplomovou praci s nazvem
PISEK - DOMOV PRO SENIORY

vypracovala samostatné a uvedla veSkeré pouzité informacni zdroje v souladu s Metodickym pokynem o
dodrzovani etickych prvincipﬂ pfi pfipravé vysokoskolskych zavérecnych praci a Ramcovymi pravidly pouzZivani
umelé inteligence na CVUT pro studijni a pedagogické ucely v Bc a NM studiu.

Prohlasuiji, Ze jsem v prabéhu pfiprav a psani zavére¢né prace pouzila nastroje umélé inteligence. Vygenerovany
obsah jsem ovéfila. Stvrzuji, Ze jsem si védoma, Ze za obsah zavére¢né prace plné zodpovidam.

V Praze dne 26.05.2025 Bc. Katefina Hankova

podpis studenta

Ceské vysoké ueni technické v Praze, Fakulta architektury

2/ ZADANI diplomové prace

Mgr. program navazujici

jméno a pfijmeni: Be. Katefina Hankova
datum narozeni: J0. ¥- 2000

akademicky rok / semestr; 2024 / 2025 /LS

obor; Architektura a urbanismus

Gstav: 15119 / Ustav urbanismu

vedouci diplomové prace: doc. Ing. arch. Ivan Plicka, CSc.
téma diplomové prace: Pisek - Domov pro seniory

zadani diplomové prace:

1/

Regenym Gzemim diplomové prace je stavajici areal plaveckeho bazenu s navazujicim okolim - lokalita
vymezena ulicemi Podskali, Putimska a Ostrovni a fekou Otavou; plavecky bazén ma byt podie zameru
mésta presunut do sportovniho areélu na druhém bfehu feky. Zadanim diplomové prace je vyznamna a
atraktivni lokalita v bezprostfednim kontaktu s historickym jadrem mésta a pfirodnim prosifedim reky
Otavy. Lokalita je urena ke zcela novému vyuZiti, které zhodnoti jeji jedinecné polohu pro navrh
domova pro seniory, coZ je v sou¢asné dobé velice aktualni zadani.

2/

Zadanim diplomové prace je pfedb&zny stavebni program (viz digitéini pfiloha tohoto Zadani), jenz je
uréen diplomoveou praci k provéfeni.

3

popis zavéreéného vysledku, vystupy a méfitka zpracovani

Situace SirSich vztah( (celoméstsky kontext) 1: 5000

Situace SirSich vztahl (bezprostiedni kontext) 1: 1000/ 1 : 2 000

Situace arealu 1:200 /1 : 500

Domov pro seniory / aredl - plidorysy, fezy, pohledy 1:200/1: 100

4f

seznam dalsich dohodnutych ¢asti projektu

Vizualizace / zakresy do fotografie — dokumentujici navrzeny objekt / navrzené objekty a jejich zapojeni
do stavajiciho panoramatu mésta.

Mode! fegené lokality v méfitku 1: 500 /1 : 200

Pozn.: 3/ 4/ - miize byt / bude upfesnéno vedoucim DP na zakladé konzultace v pribéhu semestru.

/

Datum a podpis studenta: 3. Unora 2025 %/f’f T

Datum a podpis vedouciho DP: 3. tnora 202%%%% 44 (

Datum a podpis dékana FA CVUT
131.2. 207266~
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HISTORIE

POCATKY PECE O STARSI OBYVATELE

Péce o starsi Cleny spolecnosti byla zakorenéna uz ve staro-
vekych civilizacich, kdy seniofi byvali v mnoha kulturach uzna-
vani jako nositelé zkusenosti a moudrosti. Péce o starsi byla
pfirozenou soucasti rodinného Zivota. Ve starovékém Rimé a
Recku byla tato péée mnohdy v rukou nabozenskych instituci.

STREDOVEK

\/ obdobi stfedoveku peci o starsi, nemocné a nemohouci za-
jistovaly cirkevni instituce. Klastéry a tehdejsi Spitaly posky-
tovaly azyl chudym, poutnikiim ale i seniordm bez rodin. Tato
pomoc nebyla systematicka, jednalo se o charitativni sluzby
zavisejicich na konkrétnich moznostech kazdého zarizeni.

19. STOLETI

Vlivem pramyslové revoluce a rychlé urbanizace doslo k osla-
bovani tradicnich rodinnych principl a struktur. Seniofi, kteri
by drive dozivali v domacnostech svych déti, se ocitaji v soci-
vznikat prvni Ustavni zafizeni ur¢ena seniorim. Tato zafizeni
fungovala ¢asto ve spojeni se zdravotnickymi pracovisti nebo
napriklad Gtulky.

20. STOLETI

Ve 20. stoleti se zacina odlisovat zdravotni a socialni péce. V
mnoha zemich dochazi k vzniku jiz plné specializovanych do-
movU pro seniory. Tyto domovy se snazi zajistit nejen zakladni
potreby, ale i urcitou miru soukromi, distojnosti a aktivity. Po-
catkem 60. let mUzeme pozorovat vyraznou zmenu v pfistupu
k peCovani o seniory. Zatimco drive mély tyto sluzby spise in-
stitucionalni charakter, nyni se pristup méni k domacimu nebo
okomunitnimu modelu péce.

21. STOLETI

Ve 21. stoleti se setkavame s velkym rozkvétem domov, které
kladou duraz na individualni pfistup, kvalitu prostredi a zacho-
vani autonomie klientl. V zafizenich je mnohdy mozné provo-
zovat rlizné aktivity, diraz je kladen an akvizicni programy, te-
rapii nebo i mezigeneracni propojeni. Architektura domovd pro
seniory se prizptsobuje novym pozadavkim a to jak z hledicka
norem tak i z hlediska pohodli klientd. Hlavni je, aby se klient
v domoveé citil dobfe - necitil se jako v nemocnici.

AKTUALNI PROBLEMATIKA

Vlivem starnuti populace dlouhodobé pretrvava nedostatek
kapacit v domovech pro seniory. Cekaci Ihiity na umisténi do
zafizeni se Casto pohybuji v fadu mésicl az let, pricemzZ mista
v zafizenich jsou prioritné urc¢ena osobam s vyraznou ztratou
sobéstacnosti. To vytvari tlak nejen na socialni sluzby, ale i na
samotné rodiny, které jsou nuceny zajistovat péci o své blizké
bez potfebné podpory. Situaci komplikuje i nedostatek perso-
nalu a zastaralé prostory nékterych zafizeni. 15



TYPOLOGIE
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SYSTEM DOMOVU PRO SENIORY V CR

ZRIZOVATELE:

Ministerstvo prace a socialnich véci

Kraje / obce

Nestatni neziskové organizace

Soukromi provozovatelé

ZAKLADNI TYPY ZARIZENI:

mence)

Domovy pro seniory (sluzba podle zdkona 108/2006 Sb.)
Domovy se zvladStnim reZimem (napt. Alzheimer, de-

Odlehc¢ovaci sluzby

Domaci péce / terénni sluzby

URBANISTICKE ZASADY

cesty

nosti

DOPORUCENE KAPACITY ZARIZENI

Bezbariérovost - pfistup, WC, vytahy, unikové

Malé obytné jednotky - klid, soukromi
Zonovani - denni/nocni rezim, navétévni prostory
Spolecenské zazemi - jidelny, viceucelové mist-

Moznost individualniho pfizptUsobeni pokoje

Zahrada / venkovni prostredi

pocet obyvatel obce

<1000

1000 - 5000
5000 - 20 000
20 000 - 40 000

> 40000

PROVOZNi PARAMETRY

pocet l0zek pocet pecujicich (min.)
20 5-7

50 12-15

100 25-30

150 a vice 35 a vice

kapacita domova (l0zka)

15-20

20 - 40

40 - 80

80 - 120

az 150 a vice

provoz

24/ 7
24/ 7
24/17
24/ 7

Mésto Pisek ma k 1. lednu 2025 priblizné 31 121 obyvatel.!

17
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Day Center and Home for the Elderly of Blancafort / Guillem Carrera
Blancafort, Spanélsko

vystavba r. 2013
zastavéna plocha 647 m2

Urbanisticka integrace a design:

Umisténi a orientace: Budova je situovana na misté pdvodni opérné zdi, ktera nyni slouzi jako zakladna stavby. Objekt je
otevreny do tfi okolnich ulic a verejné zelené plochy, ¢imZ vytvari privétivy vstup do obce s verejnym charakterem.
Dispozice: Stavba je rozdélena na dvé hlavni ¢asti: denni centrum a domov pro seniory. Kazda z téchto ¢asti ma vlastni
vnitini nadvori, které slouZi k relaxaci a spolecenskym aktivitam uzivateld.

Architektonické prvky a materialy:

Exteriér: Fasada kombinuje betonove povrchy s teplymi drevénymi prvky, cortenovou oceli a kamennym obkladem, ktery
odkazuje na tradicni mistni architekturu. Tento vybér materiald minimalizuje potfebu udrzby a harmonizuje s okolnim
prostredim.

Interiér: Vnitfni prostory jsou navrzeny s dirazem na pohodli a Utulnost pro seniory. Pouziti pfirodnich materiald a svétlych
barev vytvari pfijemné prostfedi pro obyvatele.

UdrzZitelnost a energeticka efektivita:

Pasivni solarni architektura: Budova byla navrzena podle princip( pasivni solarni architektury, coz zahrnuje optimalizaci
pfirozeného osvétleni a tepelnych ziskd.

Prirozené vétrani: Kazdy prostor ma moznost krizového vétrani diky otvorim v exteriérovych fasadach a vnitfnich nad-
vorich, coz zlepsuje kvalitu vnitfniho prostredi a snizuje energetickou narocnost.?




Peter Rosegger Nursing Home / Dietger Wissounig Architekten

Graz, Rakousko
vystavba r. 2014

Struktura budovy:

Kompaktni ¢tvercovy pldorys s asymetrickymi vyfezy rozdéluje objekt na osm obytnych komunit, ¢tyfi na kazdéem podlazi.
Tyto komunity jsou usporadany kolem centralni "vesnické navsi", ktera prochazi sttedem prvniho patra a ¢astecné je kryta
stresni terasou.

Obytné komunity:
Kazda komunita pojme 13 obyvatel a zahrnuje pokoje, kuchyn a jidelni prostor, coz vytvari privétivou a domaci atmosfeéru.
Velké balkony a lodzie poskytuji rizné pohledy a propojeni s ostatnimi ¢astmi domu, ¢imz stimuluji prostfedi pro obyvatele.

Materialy a konstrukce:
Drevéna konstrukce: Budova byla postavena jako prefabrikovany pasivni dim s drevénou konstrukci. Nosné stény a stropy
jsou z kfizem lepeného dreva, pricemz dievéné povrchy zlstavaji z velké ¢asti viditelné, coz prispiva k Utulné atmosfére.

Fasada:
Exteriér je oblozen neosetfenym rakouskym modrinem, ktery harmonizuje s okolnim prostredim a minimalizuje potrebu
udrzby.

Design interiéru a orientace:
Barevneé rozliseni: Kazda komunita byla navrzena s odlisnym barevnym konceptem, coz napomaha orientaci obyvatel v
prostoru.

Pokoje:
Individualni pokoje se mirné lisi v zavislosti na jejich umisténi a orientaci, avSak kazdy disponuje oteviratelnym oknem a
vetsim oknem s nizkym, vytapénym parapetem, ktery mize slouzit jako sedaci plocha.

Udrzitelnost a energeticka efektivita:
Pasivni dim: Diky promyslenému protipozarnimu konceptu a vhodnym kompenzacnim opatrenim mohla byt budova real-
izovana jako pasivni dim s prefabrikovanou drevénou konstrukci, coz zajistuje vysokou energetickou efektivitu.:
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DOMOV SENIORU (PiSEK) — STAVEBNi PROGRAM K PROVERENI

dvoultzkovy pokoj (mUize byt vyuzit i jako jednol(izkovy)

velikost cca 30 m? (véetné koupelny/WC cca 8 m? a vstupni chodby - $atni skfiné)
cilem studie je provérit optimalni kapacitu domova

(pfedpokladana kapacita cca 100 lGzZek)

na kazdém podlazi:

sesterna cca 30 m?

mistnost pecovatelek cca 30 m?

sklad cca 30 m?

klubovna / jidelna cca 40 m?

kuchyrika cca 10 m?

chodba — dostatecna Sirka, neslouzi pouze pro komunikaci, ale i kontakt s klienty

jidelna — kapacita cca 1/2 lGzkové kapacity
kuchyné (zajistuje kompletni servis pro domov senior()
kavarna (i pfipadné pro verejnost)

pradelna cca 60 m?

udrzbarska dilna cca 40 m?
sklady cca 120 m?

$atny zaméstnancti cca 2 x 40 m?

kancelare vedeni domova cca 8 x 30 m?

kadefnictvi cca 30 m?
pedikira, manikira cca 30 m?
fyzioterapie, masaze cca 60 m?

pobocka méstské knihovny
matefrska Skolka

zahrada - pristupnad i pro verejnost (pripadné kombinace: uzaviena ¢ast / otevienad Cast)

23
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DIPLOVNISEVINAR
PISEK - DOMOV PRO SENIORY

Mésto Pisek a jeho okoli je mistem, které nabi-
zi obyvatellim Sirokou Skalu vyhod a prilezitosti.

Jednou z klicovych prednosti mésta je jeho strategic-
ka poloha a vyborné dopravni spojeni. Pisek lezi na
hlavnim tahu mezi Prahou a Ceskymi Budéjovicemi,
cozzarucujesnadnoudostupnostdookolnichregiont.

Urbanisticky rozvoj Pisku zahrnuje moderni ob-
chody, restaurace a kancelarské prostory, kte-
ré zvysuji komfort kazdodenniho Zivota. Milov-
nici sportu a rekreace oceni Sirokou nabidku
sportovist, véetné moderni sportovni haly, cyklo-
stezek a krasnych pfirodnich lokalit jako jsou Pi-
secké hory ¢i brehy feky Otavy. Planovana vy-
stavba a revitalizace zelenych ploch prispéje k
jesté lepSimu zivotnimu prostredi a pohodli obyvatel.

Pisek je také méstem s bohatou historii a kulturou,
coz z ngj ¢ini atraktivni misto nejen pro bydleni, ale
i pro turismus a podnikani. Diky rostoucim inves-
ticim do infrastruktury a rozvoje pracovniho trhu
mésto nabizi stale vice pracovnich prilezitosti v rliz-
nych odvétvich, od IT sektoru po tradi¢ni primysl.

NAZE\/ ZADAN:
PISEK - DOMQOV PRO SENIORY

PREDMET:
DSN

Ateliér Plicka - Skrna
zimni semestr 2024/2025

VEDOUCI PRACE:
doc. ing. arch. Ivan Plicka, CSc.
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POZEMEK

Pro navrh domova pro seniory jsem zvolila parcelu v cent-
ru mésta Pisek, ktera se nachazi v bezprostredni blizkosti
feky Otavy. Parcela nabizi vyjimecny vyhled na feku i his-
torické centrum mésta, pricemz jeji poloha zajistuje klid
a prijemné prostredi, coz jsou dulezité kvality pro tento
typ zafizeni.

Pozemek je vyborné pristupny — nachazi se u kfizovat-
ky ulic Putimska a Ostrovni, v dochazkové vzdéalenosti
od zastavek MHD i centra mésta. Pres reku vede lavka
pro pési, ktera zajistuje pfimé spojeni s druhym bifehem
a navazuje na rekreacni trasu podél reky. To umoznuje
obyvatelim domova snadny kontakt s okolim i moznost
aktivniho traveni ¢asu v prirodé.

Dnes se na misté nachazi chatrajici budova krytého ba-
zénu, jejiz stav je nevyhovujici a neodpovida potfebam
mésta. Jeji planovana demolice otevira prostor pro novou
kvalitni verejné prospésnou stavbu. Domov pro seniory v
této lokalité dava smysl nejen z hlediska dostupnosti a
pfijemného prostredi, ale i z hlediska urbanistické obnovy
a aktivace uzemi.

Parcela je dostatec¢né rozlehla pro vybudovani kapacitné
odpovidajiciho zafizeni, véetné zahrady, ktera poskytne
prostor pro relaxaci a pohyb klientl v bezpeéném venkov-
nim prostredi. Souc¢asna konfigurace pozemku umoznuje
efektivni provozni ¢lenéni objektu i prfirozené napojeni na
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LOKALITA

Pisek je jihoceské mésto s bohatou historii, malebnym
prostredim a vysokou kvalitou zivota, coz z néj déla pfri-
rozené vhodné misto pro klidné a distojné stari. Més-
to se rozklada kolem rfeky Otavy, kterad spolec¢né s okolni
pfirodou vytvari prijemné a zdravé prostfedi. V okoli se
nachazi lesy, parky a rada klidnych mist k prochazkam i
odpocinku.

Z hlediska dopravni dostupnosti ma Pisek vyhodnou po-
lohu — lezi na hlavnim tahu mezi Prahou a Ceskymi Bu-
déjovicemi a je dobfe napojen na dalnicni sit i zeleznicni
dopravu. Diky tomu je snadno dosazitelny nejen pro oby-
vatele mésta, ale i pro rodiny a navstévy z sirSiho okoli.

Ve mésté je k dispozici Siroké spektrum sluzeb — od zdra-
votnickych zafizeni véetné nemocnice, pres lékarny, po
kulturu, obchody a dalsi ob¢anskou vybavenost. Historic-
ké centrum, kamenny most pres Otavu a celkova atmo-
sféra Pisku prispivaji k pocitu bezpeci, tradice a klidu. To
vse tvori idealni prostredi pro Zivot seniort, at uz z hledis-
ka fyzické dostupnosti sluzeb, nebo psychické pohody a

kvality zivota.
31
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MORFOLOGIE

Morfologie terénu sehrala zasadni roli pfi formovani mésta
Pisek a vyznamné ovlivnila jeho urbanisticky i ekonomicky
rozvoj. Mésto lezi v jiznich Cechach na brezich feky Otavy,
ktera byla klicovym faktorem jeho vzniku a prosperity. Pra-
vé bohaté naplavy zlata v fece pritahly prvni osadniky a
podnitily hospodarsky rast regionu. Otava zaroven slouzi-
la jako vyznamna dopravni tepna, ktera usnadriovala ob-
chodni spojeni a pomohla Pisku stat se ddleZitym obchod-
nim centrem. Kromé toho poskytovala pfirozenou ochranu
a sehravala vyznamnou roli ve strategické obrané meésta.

Okolni kopcovity terén prispél k bezpecnosti Pisku — vyvySené
oblasti byly idealnim mistem pro stavbu hradeb a obrannych
prvkU, zatimco rovnéjsi Useky v blizkosti feky se staly zakladem
historického jadra. Postupem casu se mésto rozristalo i na
okolni svahy, ¢imz se rozsifila jeho urbanisticka struktura. Pri-
rodni bohatstvi v podobé lest a Urodné pudy sehralo klicovou
roli v rozvoji mistniho hospodafstvi, zejména v oblasti zemé-
délstvi a lesnictvi. Lesy poskytovaly drevo pro stavebni Gcely
i palivo, coz bylo zasadni pro rozvoj méstské infrastruktury.

Reka Otava viak nebyla jen zdrojem obZivy a energie pro
mistni mlyny a primysl, ale také vyzvou, kterou bylo nutné
pfekonavat. Vystavba ikonického kamenného mostu umoz-
nila propojeni obou brehd a podporila rozvoj meéstskych
¢asti na obou stranach feky. Tento most se stal nejen do-
pravni tepnou, ale i symbolem historického vyznamu Pisku.

Blizkost Otavy vsak s sebou prinasela i riziko povodni, kte-
rym museli obyvatelé mésta celit po celou jeho historii. Po-
stupné byla vybudovana rfada ochrannych opatreni, jako
jsou hraze a regulacni systemy, které pomohly minimalizovat
skody zplsobené zaplavami a zajistit stabilni rozvoj mésta.

Diky své jedinecné poloze a pfirodnim podminkam se Pisek
vyvinul v prosperujici mésto, které harmonicky spojuje historii,
pfirodni bohatstvi a moderni urbanisticky rozvoj.

33
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UZEMNI{ PLAN
OU - OBCANSKE VYBAVEN( VSEOBECNE

Prevazujici ucel vyuziti

- umisténi zafizeni pro vzdélavani a vychovu,socialni sluzby,
péci o rodinu, zdravotnictvi, cirkve,

kultury, vefejné spravy a ochranu obyvatelstva

Pripustne vyuZiti

- jednotlivé typy (stupné) skolskych zafizeni véetné jejich uby-
tovacich kapacit, sportovnich a dalSich

ucelovych zarizeni

- zdravotnicka zafizeni a zafizeni socialni pece

- Ucelova zarizeni cirkvi

- zarizeni verejné administrativy a spravy

- kulturni zarizeni, muzea, pamatniky

- nezbytna dopravni a technicka infrastruktura, verejna pros-
transtvi

- zarizeni pro ochranu obyvatelstva

Podminéné pfipustné vyuzita

- ostatni ubytovaci zafizeni, pokud z hlediska hygienického je
jejich umisténi slucitelneé s hlavni funkci

uzemi

- verejné parkové plochy, koupalisté s vyznamnym podilem
zelené

Nepripustné vyuziti
- vSechny ostatni vyse neuvedené funkce a ¢innosti

Obcanske vybaveni zahrnuje zarizeni slouzici vzdélavani, so-
cialni péci, zdravotnictvi, kulture, verejné sprave a ochrané
obyvatelstva. Mezi pfipustné vyuziti patfi Skoly, zdravotnicka
a socialni zarizeni, cirkevni objekty, kulturni instituce, urady,
verejna prostranstvi a infrastruktura. Podminéné Ize v téchto
oblastech umistit ubytovaci zafizeni a rekreacni plochy, pokud
spliuji hygienicke normy. Nepfipustné jsou vsechny ostatni
funkce a cinnosti, které nespadaji do uvedenych kategorii.

Viyuziti pozemku pro vystavbu domova pro seniory je v so3fadu
s Uzemnim planem ORP Pisek.
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PAMATKOVA PECE

Kamenny most

Jednou z nejvyznamnéjsich historickych pamatek Pisku je
Kamenny most, postaveny ve 13. stoleti. Tento most, starsi
nez slavny Karlllv most v Praze, patfi mezi nejstarsi docho-
vané kamenné mosty v Ceské republice. Je nejen symbolem
mésta, ale také ddleZitym technickym a architektonickym
skvostem stfedoveéku. Spojuje oba brehy feky Otavy a
dodnes slouzi jako vyznamna dopravni spojnice i turisticka
atrakce.

Pisecky hrad

Dalsi dominantou mésta je Pisecky hrad, zaloZeny ve 13.
stoleti. Ackoli v pribéhu let proSel nékolika pfestavbami, jeho
goticke jadro se dochovalo. Dnes je hrad sidlem méstského
muzea, které navstévnikim predstavuje historii Pisku i cele-
ho regionu. Kromé unikatni architektury mohou navstévnici
obdivovat bohaté muzejni sbirky.

Kostel Narozeni Panny Marie

Mezi vyznamné sakralni pamatky patfi kostel Narozeni Pan-
ny Marie, jehoZ pocatky sahaji do 13. stoleti. Pozdéji prosel
barokni prestavbou, ktera mu vtiskla jeho souc¢asnou podo-
bu. Kostel je cenén nejen pro svou monumentalni fasadu,
ale také pro bohaté zdobeny interiér. Slouzi nejen jako misto
bohosluzZeb, ale i pro kulturni udalosti a koncerty.

Radnice na Velkem nameésti

Dominantou historického centra Pisku je radnice na Velkém
namesti. Plvodné goticka stavba byla v 16. stoleti presta-
véna v renesancnim stylu. Dnes zde sidli méstsky Urad a
budova zaroven predstavuje vyznamnou architektonickou
pamatku, ktera odrazi bohatou historii a vyznam Pisku jako
kralovského mésta.

Sladovna

Sladovna, pavodné primyslovy objekt z 19. stoleti, byla
citlivé rekonstruovana a pfeménéna na moderni kultur-
ni centrum. Dnes slouzi jako galerijni prostor pro vystavy,
workshopy a dalsi kulturni akce, ¢imz se stala jednim z
nejvyznamneéjsich kulturnich center v regionu.
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DEMOGRAFICKE UDAJE

POCTY OBYVATEL V JIHOCESKEM KRAJI ZA POSLEDNICH 5 LET

2019 644 000 ob.
2020 646 000 ob.
2021 648 000 ob.
2022 651 000 ob.
2023 654 505 ob.
2024 653 346 ob.

POCET OBYVATEL V ORP PISEK Z ROKU 2023
54 647 ob.

POCET OBYVATEL V ORP PISEK Z ROKU 2023 VE VEKU NAD 65 LET
9 836 ob.

POCET OBYVATEL V ORP PISEK Z ROKU
2023

OCET OBYVATEL V ORP PISEK Z ROKU
2023 VE VEKU NAD 65 LET

POCET OBYVATEL MESTA PISEK K 1. 1. 2024
30 986 ob.
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VYHODNOCENI DEMOGRAFICKYCH UDAJU

Pocet seniorl: Na konci roku 2023 Zilo v JihoCeskéem kraji
654 505 obyvatel, z nichz 21,5 % (pfiblizné 140 700 osob)
bylo ve véku 65 a vice let.

Kapacita zarizeni: JihoCesky kraj zfizuje 16 pobytovych
zafizeni pro seniory s celkovou kapacitou 2 829 luzek v
domovech pro seniory a 885 ltzek v domovech se zvlast-
nim rezimem.

Poptavka prevysuje nabidku: Kapacity téchto zarizeni
jsou plné obsazeny, pricemz na umisténi ¢eka priblizné
1 500 zadateld.

Prognoza nardstu seniorl: Podle demografickych projek-
ci se ocekava, ze do roku 2030 vzroste pocet seniorl v
JihoCeskem kraji o vice nez 40 %.

Nedostatecna kapacita:

Soucasné kapacity jsou nedostatecnée a s ohle-
dem na starnuti populace je nezbytné plano-
vat rozsireni poctu l0zek v zafizenich pro se-
niory, aby byla uspokojena rostouci poptavka.

Demograficka situace seniord a kapacita domowvd
200000
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£ 125000
&

& 100000

T5000
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HISTORIE

Meésto Pisek ma dlouhou a bohatou historii, sa-
hajici az do stfedoveéku. Jeho vznik se datuje do
poloviny 13. stoleti, pravdépodobné kolem roku
1243. Diky své strategické poloze v oblasti bohaté
na nalezisté zlata se rychle rozvijelo a nabyvalo na
vyznamu. Za vlady Premysla Otakara II. bylo roku
1254 povyseno na kralovské mésto, coz mu pfines-
lo fadu privilegii a umoznilo jeho dalsi rist.

Pisek se diky tézbé zlata a vyznamné obchodni
trase na rece Otaveé stal jednim z nejbohatsich
mést Ceského kralovstvi. K nejvyznamné-

jSim pamatkam této doby patfi Kamenny most,
postaveny ve 13. stoleti, ktery je dodnes jednim

z nejstarsich dochovanych kamennych mostt v
Ceské republice.

Béhem husitskych valek v 15. stoleti se Pisek

stal duleZitou husitskou bastou a byl nékolikrat
oblehan. Toto obdobi bylo pIné konfliktl, ale i pres
né si mésto udrzelo svou vyznamnou pozici.

\ pribéhu tricetileté valky (1618-1648)

V 17. a 18. stoleti, proslo mésto barokni obnovou
—vznikly nové kostely, klastery a dalsi vyznamné
budovy, které mu pomohly znovu ziskat jeho drive-
jsi slavu.




HISTORIE

V 19. stoleti pfinesla pramyslova revoluce do Pisku zasadni zmény a rychlou industrializaci. Mésto se stalo vyznamnym
centrem textilniho a potravinarskeého pramyslu, coz podporilo jeho hospodarsky rust a modernizaci. Vystavba zeleznicni
traté a rozvoj infrastruktury umoznily lepsi spojeni s ostatnimi ¢astmi Ceskych zemi a posilily jeho obchodni vyznam.

Po vzniku Ceskoslovenska v roce 1918 se Pisek stal soucasti nového statu a pokracoval ve svém rozvoji. Druha svétova
valka a nasledné obdobi komunistického rezimu pfinesly vyzvy a zmény v hospodarske i spolecenské strukture mésta.

Po roce 1989, s padem komunistického rezimu, nastal v Pisku dynamicky rozvoj. Mésto se promeénilo v moderni centrum s

bohatym kulturnim a historickym dédictvim. Dnes patfi mezi nejvyznamnéjsi historické pamatky kamenny most, zémek a
dalsi historické budovy.
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Kamenny most

Jednou z nejvyznamnéjsich historickych pamatek Pisku je Kamenny most, postaveny ve 13. stoleti. Tento most, starsi nez
slavny Karltv most v Praze, patfi mezi nejstarsi dochované kamenné mosty v Ceské republice. Je nejen symbolem mésta,
ale take dalezitym technickym a architektonickym skvostem stfedovéku. Spojuje oba brehy reky Otavy a dodnes slouzi
jako vyznamna dopravni spojnice i turisticka atrakce.

Pisecky hrad

Pisecky hrad je jednou z nejvyznamneéjsich historickych pamatek mésta Pisek a zaroven jeden z nejlépe dochovanych
kralovskych hradt v Cechach. Byl zalozen ve 13. stoleti za vlady Premysla Otakara Il. jako souéast obranného systému
meésta a zaroven jako spravni a rezidencéni sidlo.

Hrad se nachazi na pravém brehu feky Otavy a tvori vyraznou dominantu historického jadra mésta. Je znamy predevsim
svou mohutnou vézi a gotickym palacem. V minulosti slouzil nejen jako obranny prvek, ale také jako celnice — diky blizke-
mu mostu pres reku Otavu, po kterém vedla ddlezita obchodni stezka.

Dnes je v prostorach hradu umisténo Prachenské muzeum, které se zameéruje na historii regionu a nabizi bohaté expozice
7 oblasti archeologie, historie, pfirody i uméni.

Pisecky hrad je kulturnim centrem meésta, oblibenym turistickym cilem a vyznamnym dokladem stredoveké architektury v
jiznich Cechach. 45






DOPRAVA

180

Z i /~ ;
. o
: / .
X 1.
;." iy - 2
. _d-""-f’f ‘{{“"t
Py i
Wi/ 3 =
¢

ﬁﬁ__ /

.|
X > /]I
| "\ I

ZELEZNICE
hlavni Zelezni¢ni trat, regionalni spojeni

SILNICE I. TRIDY )
hlavni tah s napojenim na D4 smér Praha / Ceské Budéjovice
intenzivni autmobilova doprava

SILNICE II. TRIDY
vyznamné msstské radialy prostupujici ¢asti mésta
obsluznost pro MHD i individualni dopravu

SILNICE Ill. TRIDY
nizsi dopravni vyznam
propojuje okrajové ¢asti mésta

PESI A CYKLISTICKE STEZKY
vhodné pro rekreacni pohyb
propojeni s prirodnim okolim mésta

SEDE ULICE V POZADI - MESTSKA ULICNI SIT
bézna dopravni obsluha mésta

RESENA LOKALITA
misto navrhu domova pro seniory

DOPRAVNI NAPOJENI A OBSLUZNOST MESTA PISEK

Meésto Pisek ma velmi dobré dopravni napojeni jak na regio-
nalni, tak na nadregionalni Grovni.

Nejvyraznéjsim prvkem je silnice I. tfidy, ktera spojuje Pisek
se severozapadnim smérem na Prahu a jihovychodnim smeé-
rem na Ceské Budéjovice. Tato komunikace je vyznamnym
privadécem k dalnici D4 a zajistuje napojeni na paterni sit

dalni¢ni infrastruktury CR.

Podel severni casti mésta vede ZelezniCni trat, ktera umoznu-
je dostupnost mésta po kolejoveé doprave. Zeleznice je strate-
gicka pro pfiméstskeé i regionalni spojeni.

Meésto je dale propojeno siti silnic Il. a Ill. tfidy, které zajistuji
obsluznost jednotlivych méstskych ¢asti i prilehlého venkov-
ského zazemi. Svétle rlizovée linie oznacuji méstské obchvaty
nebo planované trasy nizsiho dopravniho zatizeni, které po-

mahaji odvadét tranzitni dopravu mimo centrum meésta.

Dopravni sit dopliuji pési a cyklistické trasy (zelené teckova-
né linie), které zvySuji prostupnost Uzemi a umozriuji rekreacni
i bezmotorovou dopravu — zejména v okoli feky Otavy, ktera je

vyraznym krajinnym prvkem prochazejicim méstem.

Navrhovana lokalita projektu se nachazi v dobré navaznosti
na hlavni komunikacéni tahy i méstskou uliéni sit, coz zajistuje
vybornou dopravni dostupnost jak pro personal a obyvatele,

tak pro navstévy a servisni obsluhu.
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DOPRAVA
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TRASA HLAVNICH MHD LINEK
meéstské autobusy

vedeno podél hlavnich silnic
AUTOBUSOVE ZASTAVKY
AUTOBUSOVE NADRAZI
ZELEZNICNI STANICE

RESENA LOKALITA PROJEKTU
misto navrhu domova pro seniory

Oe(@e o

MESTSKA HROMADNA DOPRAVA MESTA PISEK

Meéstska hromadna doprava v Pisku je tvorena siti autobusovych linek, které pokryvaji vétsinu méstskych ¢asti i prilehlé
oblasti. Hlavni paterni trasy jsou na mapé vyznaceny silnou c¢ernou linii a propojuji klicové body mésta véetné centra, sidlist
a prestupnich uzld.

Zastavky MHD jsou vyznaceny tyrkysovymi kruhy — ty ukazuji hlavni body, kde dochéazi k prestupim mezi jednotlivymi
linkami nebo na jiny typ dopravy. Nejvyznamnéjsim prestupnim bodem je zelezniéni stanice (oznacena rizovym Ctvercem),
odkud je mozné pokracovat regionalnimi viaky smérem na Strakonice, Tabor nebo Ceskeé Budéjovice.

Vyhodou stavajici dopravni sité je rovnomérné pokryti Uzemi a relativné kratké dochazkové vzdalenosti od zastavek. Navrho-
vana lokalita domova pro seniory se nachazi v primé blizkosti paterni MHD trasy a nékolika zastavek, coz zajistuje snadnou
dostupnost nejen pro obyvatele zafizeni, ale i pro personal a navstévy.

Celkové Ize konstatovat, ze Pisek ma funkéni a pfehlednou strukturu méstské dopravy, ktera vytvari vhodné podminky pro
zaclenéni socialnich a zdravotnich zafizeni do méstske struktury.

Navrhovana lokalita projektu se nachazi v dobré navaznosti na hlavni komunikacni tahy i méstskou uli¢ni sit, coz zajistuje
vybornou dopravni dostupnost jak pro personal a obyvatele, tak pro navstévy a servisni obsluhu.
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DOMOV PRO SENIORY
stavebni program

1/ VSTUPNi PROSTOR

Vstup do budovy je bezbariérovy véetné feSeni bezbariérového pfistupu po celé budové (pfizpUsobené rozméry
chodeb, vytaht, pokoje - vée dimenzovano pro prijezd nemocni¢niho lGzka). U hlavniho vstupu, ktery je pro vefej-
nost, se nachazi i mensi parkovisté pro navstévy a zaméstnance. Z ulice Ostrovni je navrzen bo¢ni vstup pro za-
méstnance a zasobovani. Je zde pristup pro pfimé zasobovani kuchyné, odvoz odpadkd ¢i Spinavého pradla, navzen
je isklad pro nacini k udrzbé zelené. Boc¢ni vstup vede do uzaviené ¢asti domu urcené pouze zaméstnancim. Mimo
jiné se zde nachazi napfiklad i Satny zaméstnancu.

Hlavni vstup se zadverim vede do haly, ktera plné funguje jako spolecny prostor domova pro seniory.

2/ KOMUNIKACE

Veskeré komunikace a prostory v domé jsou navrzeny pro prijezd nemocnic¢niho IGzka. Pohyb po objektu je bez-
bariérovy. K vertikalnimu pohybu slouzi klientim vyhradné 2 vytahy umisténé v hale. V kazdém kfidle je umisténo
jedno schodisté, které slouzi zaroven jako evakuacni. Z bezpec¢nostnich ddvodU klienti nemaji za bézného provozu
povolen pfistup na schodisteé.

3/ POKOJE

Pokoje jsou navrzeny jako dvoulGzkoveé, coz umoznuje efektivnéjsi vyuziti kapacity celého objektu. V pripadé potre-
by je vSak mozné kterykoli z nich upravit na jednoltzkovy. Kazdy pokoj je vybaven vlastni bezbariérovou koupelnou
spliujici vSechny pfislusné normy.

Veskery nabytek je vestavény a vyroben z materiall s omyvatelnymi a snadno udrzovatelnymi povrchy, coz napoma-
ha zachovani vysokého hygienického standardu. Pro zvySeni komfortu a pfijemné atmosféry jsou v interiéru pouzity
svétlé barvy a prirodni drevo, které prostor opticky prosvétluje a zutulnuje.

Zatemnéni pokoju a ostatnich mistnosti je zajisSténo pomoci exteriérovych rolet s elektrickym ovladanim.

Kazdy pokoj je vybaven dvéma lGzky, ktera jsou oddélena zavésem. Tento prvek zajistuje vétsi miru soukromi a
usnadnuje obsluhu klientu.

Klienti si mohou, po dohodé se spolubydlicim, pokoj doplnit o vlastni drobné vybaveni a osobni predméty.

4/ZAMESTNANC

Na kazdém patre se nachazi jedna oSetfovna a jedna sesterna. Zaméstnanci maji na kazdém patfe k dispozici dva
sklady, situované u schodist, které slouzi k uloZeni zdravotnického materialu, lozniho pradla a dalSich pomucek.
Osetfujici musi byt klientim neustale k dispozici, proto se na patrech neuvazuje s néjakou specialni mistnosti pro
zamestnance. NEjvetsi mnozstvni skladu a zazemi se nachazi v 1PP kde jsou i satny a kanceare.

5/PROVOZ

Klient ma moznost travit ¢as bud ve svém pokoji, kde ma k dispozici zakladni mobiliaf a prostor pro ¢teni nebo odpocinek,
nebo ve spolecenské mistnosti, ktera je vybavena kuchynkou. Klienti si zde mohou pripravit drobné obcerstveni v pripadé
hladu mimo hlavni stravovaci ¢asy.

Denni rezim se ridi rozpisem aktivit a rozvrhem stravovani. Klient se podle toho presouva bud’ do jidelny, nebo na planovanou
aktivitu. Tyto aktivity mohou probihat ve vnitinich prostorach — napfiklad v jidelné, ktera slouzi i jako multifunkéni mistnost —
nebo venku na zahrade.

Zahrada je pristupna pouze z 1. podzemniho podlazi, a to z bezpecnostnich dlvod(. Tento navrh zajistuje lepsi prehled za-
méstnancl o pohybu klientl a omezuje riziko nekontrolovaného opusténi objektu.

Provoz zarizeni je rozdélen po jednotlivych podlazich. Klienti se mezi patry nepohybuji samostatné, ¢imz je zajisténa jejich
bezpecnost a lepsi kontrola ze strany personalu.

Jidelna je dimenzovana na 42 mist, pricemz v pfipadé potfeby je mozné jeji kapacitu rozsifit az na priblizné 50 mist. Pocita
se s tim, Ze se Kklienti pri stravovani budou stfidat podle jednotlivych pater.

V zahradé je navrzen chodnikovy okruh s posezenim, kde si klienti mohou odpocinout. Dalsi sezeni je umisténo pfimo pred
jidelnou. Provozni usporadani je navrzeno tak, aby klientim zajistilo maximalni pohodli, bezpeci a zarovern snadnou orientaci
v prostoru.
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DOMOV PRO SENIORY
stavebni program

DVOJLUZKOVY POKOJ
rozmer

CELKOVA KAPACITA

NA KAZDEM PODLAZI
sesterna
mistnost pecovatelek
sklady
klubovna / jidelna:
chodba

1. PODZEMNI PODLAZI
jidelna:

pradelna

Satny

kancelare

sklady

technologické zazemi

31,75 m2

106 lhzek
(v pfipadé dvojltzkovych pokojd)

30,4 m2

30,4 m2

36 m2

65 m2 s kuchynkou
min sitka 2200 mm

kapacita 42 mist k sezeni (moznost navyseni)

95 m2

moznost fungovani i jako kavarna s moznosti sezeni venku

pfistup na zahradu prfimo z jidelny neni z ddvodu bezpecnosti mozny

84 m2

+ moznost vyuzivani prilehlych skladd v 1PP

2x35m2

ke oboum Satnam nalezi samostatné hygienické zazemi o rozloze 9 m?2
30 m2

175 m2

50 m2
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DOMOV PRO SENIORY
AUTORSKY TEXT

Domov pro seniory které neni jen zafizenim, ale skuteénym DOMOVEM.

Co znamena dustojné stafi ve 21. stoleti? Je to otazka, ktera v sobé nese vic nez jen potfebu péce a zdzemi. Stari
nemusi byt jen pasivnim ¢ekanim za zavienymi dvefmi. Mize byt dal$i plnohodnotnou etapou zivota — casem zpo-
maleni, reflexe, sdileni i novych zacatk(. At uz se clovék rozhodne pro klid a odpocinek, nebo touzi zistat aktivni,

jedno je jisté: zaslouzi si prostredi, které to umozni.

Dustojné stari si zada prostor, kde se ¢lovék citi bezpecné, pohodIné, kde ma moznost volby. Kde neni jen prijem-
cem péce, ale zlstava osobnosti se svymi zvyky, potfebami a pribéhem. Prostor, ktery neplsobi jako instituce, ale
jako domov — skutec¢ny domov, ve kterém je misto pro soukromi i pro komunitu, pro ticho i rozhovor.

Ve stafi by ¢lovék nemél byt oddélen od svéta. Mél by byt jeho soucasti — mit moznost pozorovat Zivot kolem sebe
nejen skrz okno, ale stat u néj, jit mu naproti. Takovy prostor pak nepodporuje jen fyzickou péci, ale i psychickou
pohodu, sebetctu a pocit smysluplnosti.

Pisek — mésto s bohatou historii, klidnou fekou a Zivym centrem. Pravé tady, par krokd od méstskych hradeb, v
sousedstvi feky Otavy a pésich tras, vidim prostor pro novy zacatek — soudoby domov dichodcl. Misto, které neni
oddélené, ale navazuje na mésto. Kde architektura pracuje s respektem k ¢lovéku, k méritku i k okoli.

Navrhuji dam, ktery umoznuje prozit stari jako plnohodnotnou soucast Zivota — s vyhledem na feku, prochazkou
do parku, salkem kavy ve spole¢né kuchyrnce nebo tichym koutem pro ¢teni. Obyvatelé nejsou skryti, ale zapojeni.
Pisek mUze nabidnout vic nez jen péci. Mlze nabidnout misto, kde se da i ve stafi dobre zit.

URBANISMUS
Urbanistické feSeni navrhu vychazi z okolniho uspofadani zastavby a citlivé reaguje na své umisténi v ramci sirsiho
centra mésta Pisku. Hmota objektu je usazena kolmo na linii ulice Ostrovni.

Organické zalomeni pudorysu zaroven reflektuje pfirozené zakfiveni toku feky Otavy, na jejimz bfehu se parcela na-

chazi. Tvar objektu tak nejen reaguje na okolni urbanisticky kontext, ale i otevira vyhledy smérem k fece a zajistuje
dostatecné oslunéni a orientaci interiéru.

Na severovychodni strané objektu dochazi k urbanistickému propojeni s linii méstskych hradeb, které se nachazeji
ve vyskové Urovni srovnatelné s vyskou navrzené budovy. Tento vztah podporuje harmonii mezi novou a historickou
strukturou mésta a zaroven zajistuje vizualni a méritkovou primérenost navrhu.

V misté napojeni na Svantlovu ulici je navrzeno mensi namésti¢ko s parkovacimi stanimi a pobytovym prostorem,
ktery je tvarové i vyskové modelovan pomoci opérnych zidek a terénnich Uprav. Tento prostor slouzi jako prirozeny
vstupni bod do arealu a zaroven jako klidna verejna zéna.

Cast pozemku je ponechana volné pfistupna vefejnosti — cesti¢ka vedena podél objektu propojuje tizemi smérem k
pési lavce pres feku a dal pokracuje k hradbam a centru mésta. Dochazi tak k propojeni méstské struktury, posileni
pésich vazeb a otevieni arealu smérem k méstu i okolnimu krajinnému ramce.
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Objekt domova pro seniory je navrzen jako dvoupodlazni stavba s jednim podzemnim podlazim. Hlavni vstup pro klienty i na-
vstévy je situovan z prostoru namesticka, zatimco bocni vstup z ulice Ostrovni slouzi pro zaméstnance a zasobovani. Pristup
na zahradu je mozny pouze z 1. podzemniho podlaZi, coz umoznuje lepsi kontrolu a pfehled o pohybu klientd.

Pddorys je navrzen racionalné, s dirazem na dobrou orientaci v prostoru a bezbariérovy provoz. Hlavni nosny konstrukéni
systém tvori Zelezobetonoveé stény a stropy, které jsou z vnéjsi strany oblozeny keramickym obkladem. Stfecha objektu je
zelena, avsak neslouzi jako pobytova — pIni spise ekologickou a estetickou funkei.

Dispozice budovy je navrzena s ohledem na orientaci pokoju ke svétovym stranam. V interiéru je kladen diraz na dostatek
prirozeného svétla — kromé prosklenych fasad jsou v objektu svétliky a okna na koncich chodeb, coz prispiva k lepsi orientaci
i psychické pohodé klienta.

Centralnim prostorem objektu je spolecenska mistnost, ktera funguje jako komunikacni a spolecensky uzel celeho domu. Je
situovana smérem k méstu a cela prosklena, aby poskytovala vyhled na rfeku a historické panorama Pisku. K této mistnosti
priléha i mala spolecna kuchyrika.

Pokoje jsou navrzeny maximalné jednoduse a funkéné — jako dvoulizkove jednotky s moznosti prestavby na jednolizkové.
Nabytek je vestaveny, z materiald snadno udrzovatelnych a hygienicky vhodnych. V interiéru se pracuje s kombinaci prirod-
niho dreva a odolnych povrchu, které vytvareji pfijemnou atmosféru.

Na kazdém patfe se nachazi zazemi pro oSetfujici personal — sesterna, osetfovna a skladové prostory. Chodby jsou tvarovany
tak, aby byly prehledne, v rozsifenych castech jsou umisténa odpocinkova mista se sedacim nabytkem, knihovnickami a
casopisy. Tyto zony podporuji socialni kontakt a aktivni Zivot klientd mimo jejich pokoje.

Vertikalni komunikaci zajistuji dva velké bezbariérové vytahy dimenzované i pro pfevoz nemocnicniho Izka. V kazdém kridle
objektu jsou navrzena take schodisté, ktera slouzi predevsim pro personal a jako Unikove cesty.

PROVOZ / KAPACITA

Dam je navrzen pro maximalni kapacitu 106 lGzek. Provozni usporadani objektu jasné oddéluje pohyb vefejnosti, personalu
a klient(. Vstup pro verejnost je situovan z prostoru namésticka, zatimco personal vyuziva samostatny vstup z bocéni strany
objektu — z ulice Ostrovni.

Klienti se pohybuji vyhradné v ramci jednotlivych podlazi. Samostatny pohyb mezi patry ¢i do venkovnich prostor neni umoz-
nén — cely objekt je navrzen tak, aby byl prehledny, bezpecny a umoznoval kontrolu ze strany personalu.

Stravovani probiha v jidelné s kapacitou 42 mist, kterou Ize v pripadé potreby navysit priblizné na 50. Klienti se zde stridaji po
skupinach dle jednotlivych pater. Jidelna mize zaroven slouZit jako kavarna — s moznosti posedét u kavy bud na lavici ven-
ku, nebo na krytém sezeni pfimo u vstupu do zahrady. Pristup na zahradu je mozny pouze hlavnim vchodem z podzemniho

podlazi, nikoli pfimo z jidelny, coz zajistuje prehled nad pohybem klientu.

Technickeé a provozni zazemi objektu je pristupné vyhradné personalu a nachazi se v samostatneé ¢asti v 1. podzemnim
podlazi. Zahrnuje pradelnu, technologické mistnosti, kuchyni se skladem potravin, sklad zahradniho naradi, popelnice a
dalsi provozni prostory. Ve druhém kridle podzemniho podlazi se nachazeji kancelafe a sklady zdravotnického materialu a
pomucek.

Pohyb po objektu je zajisten dvojici vytahu, které jsou bezbariérove, protipozarni a dimenzované tak, aby umoznily prevoz
nemocni¢niho l0zka. Tyto vytahy predstavuji hlavni vertikalni komunikacéni prvek domu. V kazdém kfidle jsou navrzena také
schodisté urcena predevsim pro personal a jako Unikové cesty. 67
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KONSTRUKCNI RESENI

Nosny systém objektu je tvoren predevsim vnitinimi sténami mezi jednotlivymi pokoji, které jsou od sebe zpravidla vzdaleny
4.5 metru. Tyto pricné stény spolu s obvodovym zdivem tvori hlavni nosnou strukturu budovy. VSechny hlavni konstrukéni
prvky — tedy stény, stropy i schodisté — jsou realizovany ze Zelezobetonu.

Fasada objektu je oblozena keramickym obkladem v tlumené zelené barvé, ktera prirozené reaguje na okolni zelen a méstské
prostredi. Architektonicke pojeti stavby pracuje s vyraznou tektonikou — vyrazné horizontaly, rytmus otvorl a prace se stinem
déavaji budové klidny, vyrovnany vyraz.

Do interiéru je pfivadéno maximum prirozeneho svétla pomoci velkoformatovych oken. Druhé nadzemni podlaZi je navic
doplnéno sveétliky ve strese, které zajistuji rovnomérné prosvetleni i hloubéji polozenych ¢asti dispozice.

Dam pro seniory spada do kategorie zdravotnickych zafizeni LZ2. Dvé schodisté jeZ jsou umisténa v jednotlivych , kfidlech”
objektu jsou navrzena jako CHUC typu B. Dva navrzené evakuacni vytahy jsou rovnéz CHUC typu B a jsou oddélené pomoci
zdvojené stény. Vytahy maji svij vlastni zdroj energie ktery je umistén v 1PP. Unikové cesty jsou pretlakové odvétrané.

e

KONCEPT ‘/

Pfi navrhu domova pro seniory jsem kladla ddraz pfedevsim na prehlednost, jednoduchost a racionalni uspofadani prostoru.

Ji7z od pocatku jsem pracovala s konceptem dvou hmot — dvou kfidel, ktera se vzajemneé propojuji. Pravé v misté jejich spojeni

vznikl hlavni spolecensky uzel, centralni prostor pro setkavani a komunitni Zivot — spolecenska mistnost. ’—

Postupem Casu se vSak puvodni tvar obou hmot prirozené vyvijel. Reagovala jsem na charakter okolni zastavby, zakriveni .

toku feky Otavy i potrebu spravného natoceni objektu ke svétovym stranam. Vysledny tvar tak umoznuje optimalni orientaci
vsech pokojll i spole¢nych prostor na slunecéni svétlo a zaroven otevira pohledy do krajiny.

Na strané smérem k fece jsem navrhla vyraznéjsi architektonicky prvek — vystupek, ktery nejen ozivuje hmotu objektu, ale
predevsim poskytuje vyjimecny vyhled do okoli. Tento motiv propojuje interiér se silnym exteriérovym kontextem a zaroven
posiluje vztah mezi domovem a pfirodnim prostfedim.
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