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Stavba je navrZena jako kombinace ramového systému z masivnich KVH hranolt a lehké vyplhové konstrukce systému
Two by Four. Zakladni nosny systém tvofi vertikalni sloupky 180/180 mm ve spojeni s vodorovnymi prvky o rozmeéru
180/220 mm, které spoleCné vytvareji stabilni prostorovy ram. Mezi tyto nosné ramy je vloZena vyplfiova konstrukce ze
systému Two by Four, konkrétné z hranolt 60/180 mm, ktera slouzi jako nenosna vyplfiova sténa pro zatepleni a oplasténi.
Stropni konstrukce je feSena pomoci tramkd 120/220 mm. Zaklady objektu jsou navrzeny jako samostatné Zelezobetonové patky.
Staticky vypocet urcil rozmér 400/400 mm, nicméné pfi realizaci byly z praktickych duvodu pouzity ztracené bednéni o rozmérech
300/500 mm, €¢imz byla zaroven usnadnéna vystavba a zvySena stabilita pfi betonazi.

V ramci interiéru je navrzeno nékolik prvkl atypického nabytku, které jsou pevnou soucasti architektonického feseni a pfispivaji k
prostorove efektivité a vizualni Cistoté navrhu. Srdcem domu je tzv. nabytkove jadro — kompaktni blok, ktery zaroven plni vice funkci: v
sobéukryvakoupelnu, kuchyriskykout,technickézazemiamnozstviskrytychuloznychprostor.VneposlednifadéslouzivrSekjadrajako
spaci/odpocCinkovazéna. V8ejenavrzenotak,abycelekpusobilCistéamaximalné sevyuZzilkazdyprostor.Soucastinavrhujeivyvysené
podium, kteréslouzijakoprostorprospani.Podtimtopodiemje navrzenobjemny ulozny prostor, kteryumoznuje efektivniukladanivéci
sezonniho Cikazdodenniho charakteru. Tento prostor je pfistupny z vice stran a svym umisténim nenarusuje volny pohyb v mistnosti.
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Biodeska tl. 20mm

Drevéné hranoly 60/60 + akusticka izolace
Farmacel tl. 20mm

Hydroizolaéni sté&rka

Keramicky obklad tl. 10mm
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Cilem navrhu je maximalizovat nezavislost na inzenyrskych sitich, DETAIL SOUVISLOU STENOU T —
a tim podpofit sobéstacnost a dlouhodobou udrzitelnost objektu. ERA
Jedinym moznym pfipojenim ke stavajici infrastruktufe je elektrickéa R
energie ze sité, ktera je urCena pouze jako zalozni feSeni pro pfipad E
nouze nebo dlouhodobé nepfiznivych podminek, napf. béhem zimnich r;k-; . oz
meésicu. Hlavnim zdrojem energie je fotovoltaicky systém umistéenyna =~~~ LA )
pultové stfeSe vedlejSiho objektu, ktery slouzi jako zahradni zazemi. sl -
Zde se nachazi také bateriové UloZidté, které zajistuje provoz v Ommﬂ J FI
bézném dennim rezimu. Pro vytapéni objektu slouzi krb s teplovodnim . ‘: \
vymenikem, ktery v zimnich meésicich zasobuje nejen vytapéni, ale i d (1] '
ohfev teplé vody. Ten je v zimé feSen kombinaci vyméniku, fotovoltaiky T F I -
a pripadné i podpory ze sité. V letnich mésicich je k ohfevu vody zcela N i OH
dostacCujici samotna solarni energie. Vétrani je feSeno pfirpzenym [ rs0r220
vétranim pomoci HS portalt a vyklopnymi Casti oken ve spaci ¢asti ~+| 0
a ve vyvySeném spacim jadfe, dale dvéma decentralizovanymi d []]
rekuperacnimi jednotkami, které jsou umistény v obytné a spaci i tl Emmm
¢asti domu. Odvétrani koupelny a technické mistnosti je navrzeno e :: o le

s pfimym odtahem. Odpadni vody jsou svedeny do domaci Cistirny zevencovactrot s ks, | | | AT Biodesica i 20 mm
odpadnich vod, odkud pokraduji samospadem do kofenové &istirny. oo /) TN e
Prefiltrovana voda je nasledné vyuzita k zavlaZovani v zahradnim

biotopu, ¢imz se cely systém uzavira a zajiStuje maximalni efektivitu

vyuziti zdroji. DeStova voda je svadéna do akumulacéni nadrze, O

odkud je vyuzivana pro splachovani toalet pomoci fidici jednotky, e

¢imz dochazi k efektivnimu nakladani s vodou a vyraznému snizeni

spotreby pitné vody.
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Rybiz cerveny

DORENIA- rajce tyckové (Ribes rubrum)

ZUBODA - tykev obecnd - cuketa

Okurka saldtovd - hadovka OstruZinik malinik
(Rubus idaeus)

Tymidn obecny Madta dlouolistd PazZitka pobiezni

Bazalka pravd

Kostrava ovci (Festuca ovina)

Rozchodnik nachovy (Herbstfreude)
Rozmaryn lékarsky
Levandule lékarskd

Ptaci zob (Ligustrum vulgare)

Trnka obecnd

Ttina chloupkatd Ibisek syrsky

Kostrava ovci
Brambor hliznaty (Solanum tuberosum)

Kedlubna gigant (Breassica oleracea) RiiZe Sipkovd (Rosa canina)

Mrkev obecnd (Daucus carota) \
Repa saldtovd Kahira (Beta vulgaris)

Trnka obecnd (Prunus spinosa)
Svestka domdci (Prunus domestica)

Slivori mirabelka /%
Trnka obecnd (Prunus spinosa)

Svestka domdci (Prunus domestica) @

Ptaci zob (Ligustrum vulgare)

/4 R\
Chrastice rdkosovitd Kyprej vrbice Orobinec uzkolisty

Jablor domdci Tresern ptaci Leknin bily

Zahrada je navrzena jako pfirozené pokracovani obytného prostoru, s durazem na harmonii s okolni krajinou, ekologii a uzitkovost. Na pozemku
se jiz nachazeji vzrostlé ovocné stromy, které byly do navrhu citlivé zaclenény a ponechany. V navrhu je zamysleno i s kacenim drevin jako
jsou napriklad nalety ofe$aku kralovského. OvSem jeden dominantni solitérni ofe$ak na severu pozemku zustane zachovany. Stane se nejen
orientacnim bodem navrhu, ale zaroven poskytne stin v letnich mésicich. Terén se mirné svazuje smérem k jihu, Cehoz bylo vyuzito pro umisténi
korenove CistiCky a biotopu — ten slouzi nejen jako esteticky a relaxacCni prvek, ale zaroven jako prvek biodiverzity.

Zahrada funguje jako permakulturni celek s dirazem na potravinovou sobéstacnost — soucasti jsou vyvySené zahony pro péstovani zeleniny a
bylin, kvétnata louka podporujici biodiverzitu, ale i plochy pro relaxaci a pobyt venku jako napfiklad ohnisté s posezenim. Pfirozené zde vznika
riznorodé mikroklima, které podporuje ekologickou stabilitu a zdravé prostredi pro obyvatele. Hlavni plocha je tvofena pfedevsim stérkotravnikem
¢i zatézovym travnikem. Pida na pozemku je kvalitni ¢ernozem. Zahrada je rozdélena do nékolika funkénich zén - Reprezentacni zéna
se nachazi pfi vstupu do domu. Je navrzena jako klidny, esteticky prostor s okrasnou vysadbou, ktery vita navstévniky a tvofi prechod
mezi vefejnym a soukromym prostorem. Uzitkova zona je situovana v nejvice oslunéné casti zahrady a je urCena pro pestovani zeleniny,
bylinek, ovoce, brambor, fepy a dalSi kofrenové zeleniny. Nachazi se zde zazemi pro zahradu, vybaveni, ale i skladovani vypéstované
zeleniny. Uzitkova Cast navazuje na permakulturni principy a je propojena s celkovym sobéstacnym konceptem navrhu. RekreacCni zona
je vymezena pro odpocinek a relaxaci. Obsahuje posezeni, ohnisté a prostor pro pobyt déti i dospélych. Tato ¢ast je vizualné i prostorové
propojena s obytnou zénou domu, ¢imz dochazi k prirozenému rozsifeni obytného prostoru smérem ven. Ekologicka zona s kvétnatou
loukou slouzi nejen jako krajinotvorny prvek, ale i j pro opylovaCe a hmyz. Tato zéna podporuje biodiverzitu, zaroven ma nizké naroky
na udrzbu a pfispiva k pfirodni rovnovaze pozemku.
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Navrh sobéstaCného malometraznino domu vznikl jako reakce na aktualni spoleCenskou potfebu hledani
rovnovahy mezi jednoduchym Zivotem, minimalni ekologickou stopou a ddrazem na kvalitu prostfedi. Objekt je
situovan na okraji mésta Kosmonosy, které se nachazi v mirné zvinéné krajiné StfedoCeského kraje, nedale-
ko Mladé Boleslavi. Historie mista je uzce spjata s klasterni a zameckou tradici, dnes je vSak Kosmonosky kraj klid-
nym obytnym uzemim v dojezdové vzdalenosti do mésta a zaroven s bezprostiednim kontaktem na zelenn a krajinu.

Pozemek se nachazi v lokalité s charakterem zahrad a sadu. Jeho pfirozeny jizni sklon hraje vyznamnou roli v navrhu —
umoznuje efektivni proslunéni objektu, ale i vyuZziti spadu terénu. Navrh je zaloZen na konceptu kompaktniho obytného
celku s durazem na prostorovou uspornost, flexibilitu a nezavislost na béznych inzenyrskych sitich. KliCovym prvkem dis-
pozice je centralni obytné jadro, které integruje technické a hygienické zazemi a zaroven urcCuje organizaci celého pros-
toru. Toto jadro se propisuje z objemu stavby do exteriéru, kde tvori vyrazny tvarovy a materialovy prvek, ktery obohacuje
celkové feSeni fasady. Objekt je navrzen jako dfevostavba s dlrazem na ekologii a energetickou uspornost. Soucasti
projektu je rovnéz navrh zahrady zamérené na potravinovou sobéstacnost.
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LEGENDA MISTNOSTI
CM. | NAZEV MISTNOSTI M2 PODLAHA STENA STROP LISTA
1.01 Obytny prostor 63.85 | Drevéna podlaha Biodeska Biodeska Drevo
1.02 Technicka mistnost 1.33 | Keramicka dlazba Biodeska Biodeska Drevo
1.03 Koupelna 3.65 | Keramicka dlazba Keramicka dlazba Biodeska Drevo
PLOCHA MISTNOSTI CELKEM: 68.83 M 1:75
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LEGENDA MISTNOSTI
CM. | NAZEV MISTNOSTI M2 PODLAHA STENA STROP LISTA
2.01 Spaci loft 24.65 | Biodeska Biodeska Biodeska bez listy
PLOCHA MISTNOSTi CELKEM: 24.65 M 1.75
MATERIALOVE RESENI
FASADNI OBKLAD . ; NASLAPNA VRSTVA
KVH smrk 40x70x3000/4000/5000 ‘ Drevénd podlaha — Dub béleny
FASADNI OBKLAD NASLAPNA VRSTVA

Ruukki Classic M - RR2H3 Antracitova Obklad VitrA Cosy grey 25x40

TERASA ‘ : STENA

Terasova prkna Severska borovice =P~ ; 2 " Biodeska - Smrk seversky

Materialové feSeni stavby je zaloZzeno na kombinaci svétlého dfeva a tmavych kontrastnich prvkl, které spoleéné vytvareji
vyvazeny a soucasny vizualni dojem. Fasada je tvofena obkladem z béleného smrkového dieva, jehoz svétly odstin pfinasi
lehkost a pfirozenost. Na vyvySeném spacim patfe je pouzit tmavy falcovany plech, ktery nejen zajistuje odolnost vudéi
povétrnostnim vlivam, ale zaroven slouzi jako architektonicky kontrast a zvyraznéni této ¢asti domu. Okna jsou opatfena
antracitovymi ramy, které koresponduji s tmavym plechem a dotvareji celkovou estetickou rovnovahu. Interiér stavby pracuje
se stejnou logikou kontrastu — hlavni svétlé dfevéné plochy dopliuji tmaveé detaily a prvky.

Objekt tiny housu je navrzen jako jednoducha podélna hmota obdélnikového pudorysu s CcCistym, kompaktnim
vyrazem. Vyraznym hmotovym prvkem je vyvySené spaci patro situované v jedné tretiné dispozice, které vystupuje
nad hlavni objem domu a zaroven jej tvarové akcentuje. Tento vyvySeny objem je jasné Citelny i diky odliSnému
materialovému ztvarnéni a zamérné naruSuje jinak horizontalni linii stfechy. Celkové tvaroslovi je stfidmé a
funkéni, respektuje modularni charakter stavby a reaguje na potfebu sobéstaéného provozu. Architektonicky
koncept vychazi z principu maximalni efektivity prostoru pfi zachovani jednoduchého, souCasného vyrazu.
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— Rozchodnikova rohoz tl. 30 mm Nabytkové jadro a konstrukce Glozného
— Ext strat tl. 60 mm prostoru pod schody viz samostatny vykres D.13.
Dfevéna podlaha - dub béleny tI. 20 mm — cyklovana deska tl. 26 mm
Lepidio - SIKABOND tl. 3 mm — a ochranna vrstva tl. 5 mm
OSB deska tl. 20mm * AFOL 818 1,5 — 2,0 mm
Hydroizola&ni lepenka — tva XPS ETICS
Teplena izolace mineralni vata - ISOVER tl. 220 mm — EPS
Drevovlaknita deska ti. 100 mm * 20 mm
— e - mineralni vata ISOVER UNI
— KFOL N140
f— Vzduchova mezera ti. 40 mm
@ — Biodeska ti. 20 mm
-
— UV ochranou - DEKPLAN 76 ti. 1,5 mm + kotvici systém
e @— a XPS ETICS
Terasova prkna - Severska borovice —
28x120x3000 tl. 28mm —
[~ Vzduchova mezera tl. 15 mm
— Biodeka tI. 20 mm p [I 1 . 1 00
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Dfevéna podiaha - dub béleny tl. 20 mm Terasova prkna - Severska borovice
Lepidlo - SIKABOND ti. 3 mm 28x120x3000 tl. 28mm
OSB deska tl. 20mm
Hydra i lepenka
Teplena izolace mineralini vata - ISOVER tl. 220 mm PVC folie s UV ochranou - DEKPLAN 76 tl. 1,5 mm + kotvici systém
Drevovlaknita deska tl. 100 mm Spadova vrstva XPS ETICS
Obklad VitrA Cosy grey ti. 15 mm :
Lepidio - BAUMIT tI. 5 mm - ineraini
OSB deska tl. 20mm o ; " "
Hydroizola&ni lepenka B_Z d"'ck °u 20 era tl.
Teplena izolace mineralni vata - ISOVER tl. 220 mm iodeka tl. 20 mm
Drevovlaknita deska tl. 100 mm
Nabytkové jadro a konstrukce Glozného
prostoru pod schody viz samostatny vykres D.13. M 1 . 1 00




