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1. Kipelnictvo

Liecenie v kipeloch Piestany, malba- Arpdd Bascha




Kapelnictvo

Historia
kupelnictva

Mineralne a termalne pramene maju bohatu historiu
spojenu s kultdrou a tradiciami civilizacii uz od
davnych vekov. Dkazy potvrdzujd Ze uz v praveku
sa ludia zhromazdovali pri zdrojoch vody za Gcelom
lieéenia, socializacie a ritualov. Vyuzivanie horucich
pramenov bolo zname najma u Rimanov, Grékoy,
Japoncov, Cifianov a pévodnych obyvatelov ameriky.

(r. 2000 p. n. L) Egyptania vyuzivali termalne vody
k relaxaénym a ocistnym Gcelom- Cistota bola
zaruéenym spdsobom ako sa pribliZit bohom.
Aby vytvorili paru, hortice kamene vlozili do vane
s vodou alebo pouzili vane z volkanickej kaldery.

(r. 500 p. n. L) Gréci stavali kupelné objekty blizko
vodnych zdrojov. Tieto komplexy boli stredobodom
socializacil, cviceni a filozofickych debat.

(r. 500 p. n. L. az 476 n.L) Kupele priviedli takmer az
k dokonalosti stari Rimania. Vylepsili grécke
kupelnictvo a vytvorili sofistikované termalne
kupele, zname ako thermae. Caracallove kupele

a Dioklecianove kupele v Rime su prikladmi prave
tychto komplexov so socialnym Zivotom a travenim
volného éasu. Verili, Ze terapeutické vlastnos-

ti kipelov dokazu liecit rézne neduhy. Do Rima
prichadzali vdaka 14 akvaduktom milidny litrov vody
denne. Rimania spolu v cele s Vitruvium stavali
hygienicky udrzatelné mesta, kde fungovala
kanalizacia a vytvarali sa zony oéisty. V tom Case
bolo v Rime priblizne 1000 verejnych kipelnych
miest.

Gréci a Rimania su vynalezcami podlahového
ohrievania. Tento typ bol vyuZivany prave

v Caracallovych kupeloch, je to systém dutych trubic
v ktorych pradil horuci vzduch produkovany pecou a
vyhrieval kupele.
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Padom Rimskej rie v r. 476 a vzostupom krestan-
stva, kultdra kupelnictva upadla a hromadné
kupanie bolo zakazané.

0d 13. stor. sa kipele postupne zacali znovu
pouzivat, hlavne vdaka Maurom. Verejné kupele boli
prestavané a vstup bol vaésinou volny. Kipele tak
boli preplnené, navstevnici tam travili celé dni

a hlavnym uéelom navstevy bola relaxacia a poteSe-
nie.

V renesancii sa kupelnictvu a hydroldgii navratila
hodnota voda a stala sa predmetom $tddii.
Mineralna voda sa zacala pouzivat pre zdravotné
Ucely. Vincent Priessnitz a Sebastian Kneipp sa

v tej dobe stali zakladatelmi modernej balneoterapie
a hydroterapie. K lie¢eniu patrili aj zabaly, bylinné
kupele, fyzické cvienie, masaze a diéty. Atmosféru
lieCebnych arélov dotvarali krasne zahrady.

Po dvoch svetovych vojnach popularita kipelnej
lie€by znovu klesa, kipelné objekty a arealy boli
vyuzivané pre zranenych vojakov, bombardovanim
boli poskodené alebo Uplne znicené.

Rimske kupele:

Apodyterium- prezliekaren

Palestra- otvoreny priestor na cvicenie
Caldarium- hordci kapel

Tepidarium- teply kapel

Frigidarium- studeny kudpel

Natatio- vonkaj$i bazén

b k: CALDQRIL;‘%TJ

A COLD BATHS &-f{ }ﬁ e SUDATORIUM

b, TABLINUM ’ . sMaLL caLpariUM

C. EPHERELM g WARM BATHS.

d LACONICUM  X. BATHS OR COURTS Y. EXEDRA
LY
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Kuapelnictvo

Kuapelnictvo na
Slovensku

Uz od pociatku si kazdy narod vazi a vyzdvihuje to
najhodnotnejsie, ¢im sa lisi od inych. Na Slovensku
sa takto do popredia dostavali mineralne a termalne
vody, a kipelnictvo zaradujeme ku kultdrnemu
dediéstvu. Prirodné bohatstvo a jeho moznosti
lie¢ebného a technického vyuzitia stavia

Slovensko do popredia zaujmu uz v stredoveku.
,<Jedna z najstarsich pisomnych pamiatok je darova-
cia listina Zoborského klastora od Kolomana I.

z roku 1M3. V nej sa uvadza nazov obce Piestany

a pri opise Bojnic sa dokonca uvadza pramen ,fons
fervidus“-,horuci pramen®. S nasimi lieivymi vodami
sa spdjaju aj mena ako Beethoven, Franz Liszt éi
cisarovna Alzbeta “Sissy”.

V starSom stredoveku nie je jasné, ktoré pramene
sa vyuzivali na kipelnictvo a liebu. K tomu, v danej
dobe krestanstvo z moralnych dévodov nevelmi Ziéi-
lo hromadnému kupaniu sa, tak je pravdepodobné,
Ze sa pramene vyuzivali iba ojedinele.

Prelomovym sa stalo obdobie nového myslienkového
smeru, humanizmu, ktorého stredobodom je élovek
a hlasa priklon k antike, ktora podporo-

vala kupelnictvo a dennu Eistotu éloveka vo vode.

V obdobi humanizmu dostava nové zaklady aj
medicina. Lekar Theofrast Bombasta z Hohenheimu
sa zaoberal zloZzenim mineralnych a termalnych véd.

V 16. storoci sa $tudiom vod zaoberalo viacero
vedcov, najvyznamnejsimi dokladmi su spisy
spravcu Spisského Juraja Wernhera. Svoju
pozornost venoval ,mineralnym a termalnym vodam,
ktoré sa navonok prejavuju takym spésobom,

Ze vzbudzuju obdiv a nezriedka sa im pripisuju az
zazracné sily.“ Vo svojom diele Sprava o podivuhod-
nych vodach Uhorska ucenej Eurdpe predstavil
bohatstvo vod v celom Uhorsku a svet sa dozvedel
o stave kupelov a kupelnictva aj u nas. Propagované
boli najma termalne vody v Piestanoch, oznacované
za ,najlieéivejsie v celom Uhorsku.

V 18. storoéi medzi geografmi a historikmi dominu-
je Matej Bel. Hlavny zamer M. Bela pri spracovani
Udajov o pramenoch mineralnych a termalnych véd
bol geograficky a pri kupeloch aj historicky. Jeho
zasluhou je, Ze uz v prvej polovici 18. storocia bolo
pomocou mnozstva informatorov zndmych 137 miest
s pramenmi mineralnych a termalnych véd na
Slovensku.

Istym medznikom v kapelnictve bolo nariadenie
prvej Gradnej registracie pramenov mineralnych a
termalnych vad celej monarchie. V roku 1763 to
nariadila Maria Terézia, ktora Ziadala, aby sa
kupelom a mineralnym vodam venovala zvySena
starostlivost.
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Koncom 18. storoéia uz bola rozsirena pitna liecha,
najma pitie kyselky. Znamejsie mineralne vody sa
zacali plnit do flias a predavat. (Baldovce, Slatina)

Na zadéiatku 18. storocia bolo k dispozicii 13 kipelov,
na zacCiatku 19. storocia uz 31 kapelov.

Obdobie konca poddanstva a zaciatkov kapitalizmu
sa odrazilo aj v kipelnom Zivote. Do kupelov sa ne-
investovalo a chatrali. Kipele poskodili aj revoluéné
udalosti rokov 1848-49. V tomto obdobi nastal aj boj
o klientelu, datuje sa vznik viacerych novych kupelov
(Thurzove, Levoéské). Kipele sa stali mdédnou
zalezitostou.

Koncom storocia prichadzalo do uhorskych kupelov
vyse 20 tisic zahrani¢nych navstevnikov rocne. Po
vojne a po vzniku Ceskoslovenska nastalo zloZité
obdobie. Mnohé kupele boli poskodené vojnou alebo
Uplne zanikli. V obdobi medzi dvoma svetovymi
vojnami sa zlepsila odborna zdravotnicka Groven
kipelnej liecby. Dalsimi ranami pre slovenské
kupelnictvo boli hospodarska kriza, ¢o sa prejavilo
nizkou navstevnostou, a druha svetova vojna. Pocéas
vojny mnohé kipele nesluzili svojmu Gcelu, viaceré
boli Uplne znicené (Vyhne, Sobrance)

V roku 1947 sa na Strbskom Plese uskutoénila VI.
Balneologicka anketa Statneho zdravotno-socilne-
ho Ustavu, ktora mala navrhnat zatriedenie kipelov
do kategorii so zretelom na ich buddcu
rekonstrukciu. Boli zaradené do troch katgorir:
medzinarodného, celostatneho a miestneho
vyznamu. Dnes na Slovensku pésobi vyse 20
kipelnych zariadeni.

ZIMNi HOTEL A LAZNE.
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Kapelnictvo

Typologia

Pri architektonickom vyvoji kipelov na

Slovensku hovorime o vyvoji od jednoduchych
stavieb pri termalnych pramenoch aZ po
reprezentativne architektonické komplexy. Kipele
presli od funkénych objektov k sofistikovanym, casto
az monumentalnym stavbam. Vrchol dosiahli

v 20. storoéi, ked sa snazili integrovat rézne funkcie
do ucelenych komplexov. Dnes st mnohé historické
kipelné budovy stale funkéné a patria

k najvyznamnejsim architektonickym pamiatkam.

Kupelné domy

Hlavné funkéné stavby, ktoré kipelom dodava-

li architektonicky vyraz. Poskytovali kipelnicke
sluzby verejnosti, obsahujuc priestory pre lie¢ebné
procedury Neskér sa tento vyraz rozsiril aj pre
pomocné objekty v blizkosti centralneho kipelného
domu.

Kiipele Frantiska Jozefa- Piestany
Pavilony a stavby nad pramefimi

Neboli velmi rozsirené. Na konci 19. storocia mavali
podobu dreveného pavilénu s dekorativnymi
ornamentmi, skoro Ziadne sa nezachovali. Tym, Ze
sa vyUstenie pramenov ¢asto prestvalo, tento typ
upadal do Uzadia. AvSak napriklad v Bojniciach nad
vitmi postavili drobné stavby, ako napriklad valcovu
vezu nad zdrojom BR-1, Jesenius.

zz/ta’no nad pramerom- Kipele Slatina
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Kolonady

V malych slovenskych kipeloch aj kolonady patria
medzi mélo zastupeny typ, i ked zastupuji vystavné
miesta odpocinku a nadvézovania novych znamosti.
Stiporadie najdeme napriklad v Bardejovskych
kupeloch, dalej v Piestanoch je zndm kolonadovy
most. DIhé rady jednoduchych stipov obkolesuju aj
Sliacsky Palace.

Kupelné hotely, sanatéria, lie¢ebne

Hotely maju svoj pociatok v danych kipelnych
hostincoch . Konvencné architektonické ponatie vzdy
zotrvavalo na symetrickom usporiadani. (hotel Rénai
v Piestanoch) Vnitorné usporiadanie uz odpoveda
na samotné poZziadavky prevadzky.

Vily a penziény

Pomenovanie vila oznaéuje pomerne Siroky okruh
objektov a kupele k nemu pridali eSte jeden vyznam:
je to vlastne penzidn s ordinaciou lekara.

Kryté spojovacie chodby
Takéto chodby sa stali suéastou velkych povojnovych
kipelnych komplexov.

Parky a lesoparky

Svojim spdsobom su tieZ kolonddami. Navrat k
prirode a jej spolutéast na lieCeni umoznovali siete
cesticiek a chodnikov s alejami, altdnkami,
vyhliadkami, doplnené pamatnimi tabulami alebo
sochami.

Vytvarné diela, pomniky

Barloldmac na piestanskom moste je najzndmejsim
kipelnym artefaktom slovenskych kapelov. Aj busty
¢i socha oblubenej raklskej cisdrovnej a uhorskej
kralovnej, ktora navstivila niekolko kipelov, maju
skor symbolicko- romantickd funkciu. Niektoré z
ceskoslovenskych kdpelnych miest kedysi ziskali
priviastok “salén Eurdpy”, pretoze sa tu schadzali
najvacssie osobnosti starého kontinentu.

Pojmy

Balneolégia
Zaobera sa lie¢ivou funkciou prirodnych zdrojov ako
mineralne a termalne vody vyuzivané ¢lovekom.

Mineralne pramene
Prirodné pramene s obsahom mineralov a lie€ivych
latok

Termalne kupele
Kupele vyuzivajlice termalnu vodu (nad 20 °C)

Klimatické kupele

Lieéenie spojenim cerstvym vzduchu, mineralnych
pramenov a pohybu v prirode na podporu zdravia.
(napr. Vysoké Tatry)

Bahenné kupele
Terapia lie¢ivym bahnom s vysokym obsahom min-
eralov (napr. Slovenské bahenné kipele Smrdaky)

Ocistné kupele
Predovsetkym ritudlna a hygienicka funkcia.
V mnohych kultdrach sa spéjajl s nabozenskymi
obradmi a spolocenskymi zvykmi:
-rimske termy
-japonské onseny
-turecké hammamy
-zidovské mikve

Lie¢ebné kupele

Liecebné kupele vyuZzivaju prirodné mineralne

a termalne pramene s lieivymi G¢inkami. SU $pe-
cializované na rézne zdravotné problémy, ako su
reumatické, kozné neurologické ¢i traviace ochore-
nia.

K lie¢ivym Géinkom vody sa nezriedka sa pridava
este pohyb, sila vodného pudu a zruénost ludskych
rik, a to v podobe vodoliecby: podvodné masaze,
Skotske streky, ruéné a ladové masaze..
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Sobranecké Kupele

Kipele Sobrance Fiird3.
Zupa koSicka,




Sobranecké kupele

Historia

Sobranecké kupele patrili medzi najstarsie kapelné
miesta na Slovensku, s prvou zmienkou uzZ z roku
1336. Vtedy ich vyuZivali templari na liecenie
chudobnych. Pri styroch mineralnych pramenoch,
bohatych na sirne, slané a jodové vody s vysokym
obsahom sirovodika a chloridov, boli zriadené
jednoduché hlinené bazény.

Podla dobovych sprav Mateja Bela z 18. storodia,
miestni obyvatelia i zdmoZnejsi hostia zohrievali
vodu

z pramenov bud v kipelnych kadickach, alebo,

v pripade chudobnejsich, priamo v jamach
naplnenych hordcimi kamenmi. Ak to stav chorych
nedovoloval, nechavali si vodu doviezt priamo
domov. Bahno z pramenoy, ktoré obsahovalo liecivé
sirne zlozky, sa stalo sucastou kupelnej liecby.

Kupele ziskali povest miesta, kde sa lieéili rozne
ochorenia, ako dna, paralyza, krée, kozné choroby
&i nespavost. Zupny lekar M. Czerméak zdokumen-
toval ich Ucinnost pri liecbe reumatizmu, artréz

a dny, pricom pacientom sa odporuéali pitné kury,
kupele a bahenné zabaly.

Prvy kapelny dom dal postavit grof Imrich Sztaray
de Nagy Mihaly. V roku 1769 kupele prevzal jeho syn
grof Filip Sztaray, a aj on pokracoval vo vystavbe,
konkrétne pribudla nova kipelna budova so Styrmi

hostovskymi a Siestimi kipelnymi izbami a hostinec.
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V roku 1815 sa majitelom kuapelov stal Kristof Sztaray.

Z dobovych vyuctovani a supisov majetku, Ze kipelny
aredl mal rozhlohu vyse 5 jutar*. Stalo tam 15 budov,
z nich 5 bolo novych. Vaésina bola murovana

so sindlovou strechou, ostatné boli drevené

s murovanym zakladom. Hostia boli

ubytovani v 6smich ubytovacich zariadeniach, ktoré
boli vybavené kuchynami. chudobnejsi navstevnici
nocovali v okolitych dedinach.

Sucastou lie¢ebnych proceddr boli aj prechadzky po
¢erstvom vzduchu. Kipelny park s rozlohou 60 jutar,
jazierkom a lesmi bol idedlnym miestom pre
regeneraciu tela i duse.

Po smrti Kristofa v roku 1836 kupele zdedila jeho
dcéra grofka Paulina Sztaray, manzelka grofa Napo-
leona Toréka de Szendrd. Prave za ich spravavovania
kupele zaznamenali svoj najvacési rozvoj. V polovici
19. storocia patrili medzi najvyhladavanejsie kipelné
miesta, pricom kazdu sezonu ich navstivilo az 500
hosti z okolitych krajin.

*utro - je stard plosna miera, predstavovalo plochu, ktord orac stihne
zorat’ za jeden den
1 jutro= 2837 m2

- pl 1upa)
Siovesaké Ksrlave Vary (Karlsbad) pre nemocnych na pelens, Ixlidok a Zrevi.

# Studeny pramedi Glaoberove] sirove] & kschynsko soloate] vodyl -2p@

Pred sezénou & pO sczéne 35, silival

Liecivy k(}.:’ el-Sobranc]

Kapelnd sezéna od 15-ho méija do 15-ho septembra. |

| 5 " e profi tvedéj stoli nemocam na zlato kil protl sleovym ||
itnd kiva: Bfigrom A
1 E:.I:hm nzt-rc:":, nn::.d. prilitnej tulnole, kronkkyjm oe=-

Szobrdncz~gydgyfurds.

dreveny pavilin nad blavnym prameiiom prepojeny s hlavnym kipelnym donom
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Sobranecke kupele

Historia

Klpele sa rozrastali, pribudli budovy ako priestranny
kupelny dom ktory stal pri prameni, velky hostinec
ubytovacie objekty a kipelna kaplnka. Vlavo od
kaplnky postavili drevenl zvonicu s malym zvonom,
ktory sa zachoval dodnes.

Vodu v kipelnom dome ohrievali pomocou nového
parného stroja. Vo vychodnej Casti sa nachadzali
sprchy na vodoliecbu. Stara kipelna budova mala
10 kupelnych miestnosti s 20 kadami. Lie¢ebny
Ustav mal hlavnd miestnost, 19 hostovskych izieb
druhej triedy s 51 kadami. Boli tu hospodarske
budovy, Zidovsky hostinec a obchody. Nechybali ani
spoloéenské miestnosti a tane¢nd miestnost a z
hlavnej promenddy sa ozyvala hra kipelnej kapely.

Po revoldcii v roku 1848 kipele nadalej vlastni-

li Torokiovci. Ich dcéra gréfka Etelka Térok bola
manzelkou kralovského radcu Gabriela Varadyho.
Ich klasicisticka dvojpodlazna vilka z druhej tretiny
19. storocia stoji v kipeloch dodnes.

V roku 1859 boli k dispozicii tri pramene - hlavny
pramen s najvy$sim obsahom mineralov, menej
slany spodny pramen a horny pramen s najniz$ou
koncentraciou mineralnych latok. Voda z hlavného
pramefa sa vyuzivala na pitné kury a kupele,
pri¢om jeho vydatnost postacovala na 120 kdpelov
denne. Pramene boli prepojené s kipelnym domom
drevenymi kanalmi.
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V roku 1882 v kiipelnom dome pribudol bazén, za-
viedli sa masaze a bahenné zabaly a vodoliecha sa
Uspesne pouzivali nadalej. Nad hlavhym pramenom
postavili kupolu a kolonadou ho spojili s kipelnym
domom.

Sobranecké kupele patrili rodine Sztaray az do roku
1919.

Po prvej svetovej vojne kipele stratili ¢ast svojej
prestize. Napriek pokusom o obnovu nepritiahli
pévodnd klientelu, a ich vyznam postupne upadal.

V 20. storodi boli viackrat poskodené - najvyraznejsie
pocas druhej svetovej vojny, ked' boli takmer tplne
znicené.

V 60. rokoch 20. storoéia bola prevadzka kupelov
Ciastoéne obnovena. Pod spravou Komunalnych
sluzieb tu fungovali oCistné kupele, no systematicka
lekarska liecha sa uz neposkytovala. V 70. rokoch
vznikol novy lie¢ebny pavilén s 25 l6Zkami, a aZ do
roku 2004 fungovali Sobranecké kupele ako
medicinske oddelenie michalovskej nemocnice.

Varddyho vila pred prestavbami v 60. rokoch 20. stor.

A {
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pobladnica 3 kupelov

tenisovy turnaj v kipeloch- 1905
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Historia

Objekty kupel'ov
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18-19. stor

Sobranecké kupele

blavny kipelny dom

Varddyho vila

Udvézlet Szobrancz-fird6bél. . Napalgon-villa

\gq,l vaér..u_«‘vm
s

Napoleonova vila

Jozefova vila vedla rim. kat. kaplnky

Pozdrayv z kaupel Szobrdnce. Sinovi ditm a rituelny hostinec
Udvdzlet Szobrancz fiirdobdl. Csarnok és ritufilis vendegls
Grufi aus Bad Szobrincz. Halle und rituclles Ganthaus

hostinec
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Historia

Objekty kupel'ov

60. roky
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Sobraneckeé kuapele

Liecebny dom a pavilin blavného prameia

 nbytovacie j

Tnot)

29



Historia

historické

mapy
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Sobranecké kupele

1889
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Sucasnost




liecebny dom, ubytovanie, strojovia
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Sucasnost
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Sucasnost

pavilon nad hlavhym pramenom
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Sucasnost

Varadyho vila

38

Vila bola postavena v eklekticistickom Style

s dominantnymi prvkami renesancie a klasicizmu
v exteriérovom vyraze niekedy v poslednej tretine
19. stor. Podla tvaroslovného élenenia sucasnych
okien, charakteristického pre funkcionalistickd
architektiru, je sicasna podoba objektu
vysledkom tychto Gprav. Pévodné okna podla
zachovanych dobovych fotografii boli vy$sie, siaha-
li az po nadokennd rimsu.

Na vychodnej fasade, ktora je zachytend na
dobovej fotografii, boli 3 okenné osi v suteréne

i na prizemi, v si¢asnosti je stredna okenna os

na oboch podlaziach zrusena. Interiér objektu, s
vynimkou zékladného dispoziéného Elenenia, nie
je v autentickej podobe po réznych utilitarnych
Upravach od 60. rokov 20. stor. kedy bola v
objekte zriadend vodoliecba. V suéasnosti je vila
nevyuzivana.

Dispozi¢né riesenie:

I. PP - schodisko, chodba, lie¢ebnd
miestnost, bazén, sauna, vodoliecba, soc. zar.,
rozvodna, sklad a ekonomat.

I. NP - chodba, miestnost reh. sestier,
masér, elektroliecba, telocvi¢na, posiliiovina, terasa
a soc. zariadenia.

Vila predstavuje pamiatku vyvoja Specifickej
kupelnej architektary poslednej tretiny 19. stor.
regionalnej proveniencie pre individualne ubyto-
vanie prominentnejsich navstevnikov kupelov. Na
zaklade porovnania stc¢asného stavu so zacho-
vanymi dobovymi fotografiami mozno hodnotit
exteriér vily ako takmer autenticky.

zdroj: AKTUALIZACNY LIST NARODNEJ KULTURNEJ PAMIATKY-
Ing. Pavol Hrin, KPU Kosice, 2015

dostavané schodisko na mieste povodnej terasy v 60. rokoch
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Varadyho vila

40
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Sucasnost

vichodnd fasdda so zrusenon stredovon osov

-

bazén blbky 1m v podzemni
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Lokalita
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Lokalita

Sobrance. Malebné mesto s iba 6 tisic obyvatelmi kedysi tvorilo
zname kupelné mesto na vychode Slovenska. Nachadza

sa v Kosickom kraji, zo severu ho obklopuje sopeéné

pohorie Vihorlat a susedi s ukrajinskymi hranicami. Na juhu
tato oblast zasahuje do Vychodoslovenskej roviny a ma niZinaty
charakter.

Okolie Sobraniec je zndme prirodnymi unikatmi. Jazero Morské
oko v CHKO Vychodné Karpaty leZi vo vyske 618 m a je Statnou
prirodnou rezervaciou. Nedaleko sa tyéi Sninsky kamen, znamy
nadhernym vyhladom na okolité vrchy a doliny. Medzi vy-
hladavané rekreacné strediska

v letnom obdovi patri zndma blizka vodnd nadrz Zemplinska $ira-
va a Vinné jazero.

Regidn je znamy najma vyskytom mineralnych pramenov.

Mineralne vody boli povaZované za ddlezity prirodny zdroj, priCom
ich popularita dosiahla vrchol v obdobi rozmachu kdpelov.

Schadzal sa v nich Udajne cely svet, od toho pochadza aj nazov
mesta Sobrance - schadzat sa, zhromazdovat sa, zobrat sa.
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Uzemny plan Sobrance

Zmeny a doplnky €.3

Sobranecké kupele
C-KN 1164

UZEMNY PLAN MESTA SOBRANCE
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LEGENDA \\X
STAV NAVRH
:] HRANICA KATASTRALNEHO UZEMIA

HRANICA ZASTAVANEHO UZEMIA K 1.1.1990 .
HRANICA NAVRHOVANEJ ZASTAVANOSTI >
PODLA § 139a) ods.8 STAVEBNEHO ZAKONA —

:] HRANICA KUPELNEHO AREALU S
HRANICA OCHRANNYCH PASIEM
—— [ ]cesmvummeor
E] MIESTNE CESTY
- KRIZOVANIA CIEST - SCHVALENE V ZaD ¢4,
NAVRHOVANE VZaD €6 |
CYKLOTRASY SCHVALENE V UPN-M
- CYKLISTICKE PRUHY NA CESTACH
CYKLISTICKE CHODNIKY
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IZOLACNY PAS ZELENE

- PESIE TRASY A PREPOJENIA
:] NARODNE KULTURNE PAMIATKY

PAMATIHODNOSTI

m JAVY NA ZRUSENIE
- PODLAZNOST BYTOVYCH DOMOV \

PLOCHY BYVANIA V RODINNYCH DOMOCH
AICH ZAHRADY o

ﬂ PLOCHY VEREJNEJ ZELENE, CINTORIN

PLOCHY BYTOVYCH DOMOV

|/777Z7Z] PLOCHY OBCIANSKEJ VYBAVENOSTI
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PODLA MAPY POVODNOVEHO OHROZENIAR:

:] :] OBNOVA MEANDROV POTOKA
E] :] KASKADY NA POTOKU, NAVRH OBNOVY
MOST A LAVKA

:] TELEKOMUNIKAGNY STOZIAR
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N

DDDDDDEEBHEWEHW

d

>

(74

V.

UZEMNY PLAN

MESTA SOBRANCE
Zmeny a doplnky ¢.1-¢. 6
Stav po schvaleni ZaD ¢.6 dina 25.04.2024
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Legenda podFa schvaleného UPN mesta a ZaD &.1 - ¢.6
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Kultirme pamiatky
WVaradyho viia
WRussayova vila

Pamitihodnosti mesta
@ ziklady stredovekého gotického Kostola sv. Juraja
@ sekundamy hrob gréfky Irmy Sztéray a jj pribuznjch
@ Vila JUDr. Maxima so zahradou

@ dom z roku 1920 (terejsia sporielie)

@ Schwartzov dom 2. 1935 (byvalé kino)

@ grofska pivnicar ul. Pri parku

@ Tabisov miyn (historicke technické dielo)

@ paminé tabula - rodny dom Prof. Miroslava Stolinu
@ pamétnik 2. svetove] vojny

O budova Hiavného prameria v kipeloch - navih ZaD 6

UZEMNY PLAN MESTA SOBRANCE
Zmeny a dopnky €166
5062004
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Analyzy Gzemia
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Kapelny areal

' mineralne pramene

60

T - Hlavny (kapelny) prame
2 -vrtML-18

3 - 0¢ny pramen

4 - Dolna okenca

5 - Horna okenca

6 - vrt ML -17 (nevyuziva sa)

budovy
- Varadyho vila (NKP)

- lieCebné objekty

- ubytovaci objekt

- kostol

- restauracia

- ubytovanie
naucny chodnik

OMMOO o>

byvala ladovna

Naucny chodnik Sobrance

dizka: 18 km

prevysenie: 10m

Cas prechodu: Thod

zastavky: 17

zameranie: lesnicke
prirodovedecké
ochranarske
historické

- pavilon nad hlavnym pramenom

Analyzy Gzemia

.
*

1 Mravec lesny

2 Histdria Sobraneckych kipelov
3 Stromy nasich lesov

4 Lesna $kolka

5 Zvierata nasich lesov

6 Rastliny nasich lesov

7 Vtéci nasich lesov

8 Meter dreva

9 Mohutny dub letny
10 Funkcie a produkty lesa
1 Zivot stromov
12 Kaplnka svétého Huberta
13 Prosba lesa
14 Mokrade
15 Polovnictvo a starostlivost o zver
16 Mineralny pramen

Sobrance
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Analyzy Gzemia

Pramene

V areéli sobraneckych kapelov sa nachadza niekolko
pramenov - Hlavny, Oény, Dolna a Horna Okenca

a hydrogeologické vrty TMS-1, TMS-2 a TMS-3. Iné
hydrogeologické vrty so zistenou mineralnou vodou
sa zial postupom casu zlikvidovali.

Hlavny pramen (Kipelny pramen)

Pramen bol v minulosti vyuZivany na lie¢ebné Gcely.
Bol situovany 35 m od liecebného pavilénu. Dnes

je upraveny do zakrytej Sachty, ktora je vylozend
prirodnym kamenom. Dno nie je upravené a je 2,5 -
4 m pod Urovnou terénu. Voda vo vyvere je Cira, silne
zapachajlca po sirovodiku, na povrchu pramena sa
vytvéra sivobiely povlak vyzrazanej koloidalnej siry

a su tu tiez badatelné vyrony plynu CO2. Teplota vody

kolise od studenej po vlaznd, obsah CO2 je max cca
700 mg.l, obsah H2S je cca 40 mg.l. Overena vydat-
nost pramena je 0,28 litra za sekundu.

0¢ny pramen (S0-2, ML-9, SK-2)

Tento sobranecky pramen je situovany vo vychodnej
casti kipelného parku v blizkosti obce Horna. Je
zachyteny beténovou skruzou s priemerom 70 cm s
tehlovou podmurovkou do hibky cca 1,2 m. Toho ¢asu
je uz pramen chraneny. Vyuzivany je navstevnikmi
kupelov na vyplach oéi, ¢im lieci zapal. Vydatnost
pramena je nemeratelnd, odhaduje sa do 0,01 litra za
sekundu.

hlavny pramei

VRT ML-18

Horna Okenca (Okenec, Jazierko I, SO-3, ML-10, SK-3)
Pramen Horna Okenca sa nachadza v blizkosti O¢ného
pramena. Tvori ho jazierko o rozmeroch 17x8 m do hibky
Udajne az 8 m, z ktorého sa v minulosti taZilo sirne bahno.
Vyver je Ciastoéne zaneseny splavenym materidlom.

Dolna Okenca (jazierko Il, Kipelny pramen, SO-4, ML-11-
SK-5)

Nachadza sa na vychodnom okraji kipelného parku pod
pramefiom Horna Okenca. Pramen je zachyteny v beténo-
vom odkrytom bazéne. Vyver mineralnej vody bol do-
prevadzany vyronmi plynov. Zial vonkajsie poveternostné
Cinitele bazén poskodili.
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2. Navrh

Sobrance, kedysi slavne kipelné mesto, dnes len
svedkom svojej minulosti.

Pramene zarastajl, budovy chatrajd, no duch miesta
pretrvava.
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POVODNE A NOVE

Vo svojom navrhu sa snazim o vdychnutie
zivota kedysi zndmemu kupelnému arealu so
zachovanim autentickosti prostredia do co
najvacsej miery.

Z pévodnych objektov pracujem s Varadyho
vilou, pavildnom hlavného pramena a kaplnkou,
ktoré boli od zaziatkui taziskami navrhu.

Po vyhodnoteni technického stavu a hodn6t
nahradzujem objekty kupelov z 60 rokov
novymi.

Navrhovany kupelny dom je osadeny priblizne
na rovnakej podorysnej stope ako byvalé ob-
jekty. Tiahne sa parkom od vily az ku kaplnke,
uhyba hlavnému pramenu a vytvara kolonadu
lemujucu verejny priestor zo severnej strany.
Zaroven prepaja hlavné dva vstupy na pozemok
od hlavnej komunikacie.

Uzka hmota udava jasny smer pohybu &i uz

v exteriéri alebo pri procedurach v interiéri.
ZatocCenie vytvara pocit zvedavosti a

navadza hosti skimat, co je za rohom. Pre-
sklena fasada dovoluje vizualne prepojenie
budovy s okolitym parkom a tak prispieva aj k
dusevnej liecbe.

Samotné procedulry su koncipované ako hmoty
radené za sebou v strede dispozicie.
Architektonicky koncept pracuje aj s vystvanim
mensich hmoét z jadra dispozicie do vonkajsich
Casti a prirodzene rozsiruju vnatornd
dispoziciu.

Objekt ubytovania a kupelov od seba odstupuju
a tak spristupnujd pramene a nauény chodnik
navstevnikom z hlavného vstupu do arealu.
Kupele st vdaka spojovacej chodbe pre hosti
pristupné bosou nohou.

Symetrickym doplnenim ubytovania a stravova-
cieho objektu na druhej strane hmoty objimaju

eV

centralnej aleje z ¢ias kipelnej slavy.
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|:| stavajlce objekty

|:| blrané objekty

|:| nové objekty

NKP
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hnutie hmoty

bjekt vily a kaplnky s hlavn

naao

,

Hlavneho prame
djajucej o

3 2.

-vytvorenie kolonady prep

4

-ustlpenie od pavilénu
uzemie

2

hmotou

arnou

h objektov lined

’

avajucic

3

-osadenie kidpelného domu na pévodnu stopu
-kopirovanie osi st

1

I3

,

-vytiahnutie procedur do exterieru

4

- doplnenie objektov kipelného aredlu s ohladom na zachovanie prie-

hladov

3

- vznik verejného priestoru

- vytvorenie priechodu k pramenom
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KUPELNY PARK

Navrhované objekty sa nachadzaju v
historickom kipelnom parku, ktory pre
miestnych obcanov vdaka svojmu charakteru
dodnes sluzi ako miesto regeneracie.

Zachovavam pévodnu zelen, ale poskodené
alebo nevhodné dreviny nahradzam novymi.
Park tvoria prevazne listnaté stromy, pricom
délezité aleje a priehlady su obnovené alebo
doplnené, ¢im sa podporuje vizualne prepojenie
v priestore. Park si zachovava svoj prirodzeny,
divoky charakter v style anglického parku,
pricom su doplnené chodniky.

Pristup na Uzemie pre zasobovanie je
zabezpeceny z hlavnej komunikacie zo severnej
strany. Pre chodcov je pristup

z mesta Sobrance vedeny alejou popri
komunikacii, pokracujic rozvolnenym
chodnikom cez kupelny park, ktory sa napéaja
na lesnicky nauény chodnik.

Okolie kupelnych objektov obohacujem o
kvetinové zahony a priestory pre drobné hry
ako minigolf ¢i petanque, ¢im sa zvysuje
atraktivita a vyuzitelnost arealu pre rézne
vekové skupiny.
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KUPELNY PARK

+ nauény chodnik 1. Varadyho vila 7. Stravovanie
2. Pavilon Hlavného pramena 8. Pramen
3. Kaplnka 9. Parkovanie
4. Kapelny dom 10. Pramen
5. Ubytovanie 11. Pramen

72 6. Ubytovanie



KUPELNY PARK

74

4 hlavné vstupy do
objektov

A. vstupy chodci 1. tenisovy kurt
B. vstup zasobovanie 2. minigolf
prva pomoc 3. petanque
4. posedenie

_ 5. kvetivové zahony
{ ) stromyvzlom stave 6. vodna plocha
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FUNKCNE VYMEDZENIE
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|:| stavajuce objekty |:| kupele

|:| ambulantna starostlivost

|:| ubytovanie |:| restauracia

79



SUPIS
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kapacita ubytovania:
kapacita kupelov: (podla harmonogramu)

celkova zastavana plocha
kipelny dom
ubytovanie A
ubytovanie B
reStaurdcia
Varédyho vila

pocet parkovacich miest

72 hosti
72-100 hosti

2100 m*
670 m*
800 m*
500 m*
230 m?

59

Technické zdzemie

Verejnost

akumuldcia bazénu

strojovia chladenia
akumuldcia ochladz. bazénu
upratovacia komora

sklad. uprat. chémie

pracovia

zazemie zamestnanci
technicky velin

manipuldcia s lie€ivymi zdrojmi
strojovia VZT

sklad bazénovej chémie

dielfa s priruénym skladom
chlorovna

sklad

technicka miestnost pre suché procedury
akumuldcia bazénu
akumuldcia relax. bazénu
akumuldcia studeného bazénu
sklad

odpadové hospodarstvo
akumuldcia dazd. vody

zdroj tepla

rozvodna NN

serverovia

nahradny zdroj energie
trafostanica

ohrievace TV pre bazény
bazénové technoldgie
akumuldcia pohybového bazénu
Sachta -bazén

Varédyho vila

0.1 vystavné priestory
0.2 zazemie kaviarne
0.3 vinaren

0.4 hygiena

11 vstup

1.2 kaviaren

13 kaviaren

1.4 Citaren

Kipelny dom

1.6 kaviaren- klpele
1.0 kolonada
Restauracia

11 vstup

1.2 kanceldria vedenia
13 zazemie zamestnancov
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+8,000 1

3300

3700

-vegetacna rohoz

-extenzivny substrat DEK RNSO 180 mm

-geotextilia z polyprepylénu

-nopova félia s perfordciami na hornom
povrchu- 41 mm

-geotextilia
-hydroizolacna félia
-tepelna izolécia EPS 150
-parozabrana
-penetrécia

-ZB doska 300 mm

2
+4,400

-terrazzo 20 mm

-samonivelacna hydroizolacné stierka

-beténovéd mazanina + podlahové
vykurovanie 65 mm

-akusticka izolacia 25 mm

-roznasajlca 7B doska 200 mm

-podhlad s medzerou pre VZT

3

-terrazzo dlazba 20mm

-samonivelacna hydroizolacné stierka
-beténova mazanina+ podlahové vykuro-
vanie

-tepelna izolécia 100 mm

-roznasajlica 7B doska 250 mm

4

B

-nater
-7B doska
/ -tepelna izolécia XPS 160 mm
L J / -7B doska- vodostavebny betdn- biela vana
Sl ! 350 mm

5

o
o
| |
b -monoliticka ZB stena hr. 300 mm
| ] -hydroizolacna vrstva
-tepelna izolécia XPS hr. 200 mm
| -nosné betdnové tvarnice hr. 240 mm
]
Ll
I
]
I

-3,300
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udrzatelnost

Objekt ma navrhnuté podlahové vykurovanie a je
prirodzene prevetravany. Strecha objektu je pokryta
extenzivnou vegetaciou, ktorad pomaha zabraneniu
prehriatia budov. Voda zo strechy je odvadzana do
dazdovych zadhonov a retencnej nadrze, odkial sa
voda nasledne pouzije splachovanie a zavlZovanie,
¢im sa znizZi spotreba pitnej vody. Ziskavanie energie
z fotovoltaickych panelov zabezpecuje vyrobu
energie a tepla pre objekt.

Dalej na stresnej konstrukcii je integrovana
vzduchotechnicka jednotka s vymennikom tepla,
ktora zabezpecuje optimalnu tepelnt pohodu a
vymenu vzduchu v interiéri.

Preslneniu kupelnej budovy z juznej strany zabranu-
ju interiérové rolety. Tienenie obytnych budov funguje
pomocou exteriérovych metalickych zavesov. Tvorbe
tienu prispieva aj blizkost vysokej vegetacie.

konstrukéne architektonicke riesenie

Nosny konstrukény systém tvori Zelezobeténova
doskova ststava s nosnikmi, podopreta stipmi a
nosnymi prie¢kami. Stipy a dosky vytvaraji schranku
pre proceduralne priestory, ktoré si usporiadané
pozdiZ centrélnej osi budovy. Rehabilitaéné
miestnosti orientované na juh vystupuju z hlavnej
fasady alebo sa od objektu Uplne odpajaju a su citlivo
zasadené do okolitej krajiny.

Presklena fasdda je rieSend hlinikovymi oknami
vloZenymi medzi stipy v module 4 m, é&im umoziuje
vizualne prepojenie interiéru s exteriérom, podporu-
je psychickd pohodu pouzivatelov a zaroven vytvara
kontrast k pevnej siluete stavhy.

V interiéri je material betonu priznany a kombino-

vany so sklobeténom a hlinikom v tyrkysovej farbe,
odkazujlc na byvall etapu kupelov.
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Ubytovanie a restauracia
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Varadyho vila

Varadyho vila, ako narodna kultirna pamiatka, je integralnou
sucastou obnovy kupelného arealu.

Citlivou revitalizaciou bude adaptovana na verejné Ucely - ako
kaviaren, Citaren, vinaren a priestor pre mensie vystavy ¢i
stretnutia.

Stava sa tak prirodzenym premostenim medzi minulostou
kupelov a ich novym verejne pristupnym charakterom.
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akademicky rok / semestr: 2024/25- Letni semestr
studijni program: Architektura a urbanismus
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Oponent prace:

doc. Ing. arch. Boris Red&enkov Ustav: Ustav nauky o budovéch

Ing. arch. Juraj Calaj

1/ popis zadénf projektu a oéekavaného cile fedeni

Revitalizacia kdpefného aredlu v Sobranciach. Ciefom préce je obnovenie kipelnej kultiry na wchodnom
Slovensku.

2/

Pro AU/ souddsti zadani bude jasné a konkrétné specifikovany stavebni program

Pro D/ sou&asti zadani budou jasné a konkrétné specifikované jednotlivé faze projektu, které jsou nezbytnou
soucasti fesenl

Formatom prace bude architektonicka Stidia kipelného aredlu a jeho pridruzenych objektov, Navrh
komplexnych kipelnych zariadenf s vy$etrovacou, lieéebnou, stravovaciou, ubytovaciou a prevédzkovou
Castou. Stavebny program méze byt upraveny podla dohody s vedticim prace.

3/ popis zdvérecného vysledku, vwstupy a méfitka zpracovani

Plény budu vypracované v podrobnosti detailnej 3tidie a to v mierkach 1:100- 1:500. Suéastou projektu bude:

analytickd cast, koncept riesenia, situdcia Sirsich vztahov, pédorysy vietkych podlaZi, rezy, typické pohlady,
vizualizdcie, Vystupy a ich mierky sa mézu menif na zaklade konzultacie s vedticim DP,

4/ seznam dalSich dohodnutych ¢4sti projektu (model)
Fyzicky model
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Anotace
(€eska):

Diplomova praca sa zaobera rehabilitaciou kipelnej kultary v meste
Sobrance. Predmetom navrhu je ¢ast kiipelného parku v bezprostrednej
blizkosti existujtcich historickych objektov. Novonavrhnuty kipelny dom
nadvizuje na povodnu urbanistickd stopu zaniknutych kipelnych stavieb a
citlivo sa zacleriuje do prirodného prostredia. Kompozicné riesenie sleduje
ambiciu harmonicky prepojit historicky kontext, sicasné funkéné poZiadavky
a prirodny ramec arealu, a to v duchu modernej lie¢ebnej architektury.

Anotace (anglickd):

The diploma thesis deals with the rehabilitation of spa culture in Sobrance.
The subject of the design is a part of the historical park in the vicinity of
existing historical buildings. The newly designed bath house follows the
original urban footprint of the extinct bath buildings and is sensitively
integrated into the natural environment. The compositional solution pursues
the ambition of harmoniously connecting the historical context, current
functional requirements and the natural framework of the area, in the spirit

of modern medical architecture.
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