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MOTIVACE

HmoZdif je zajimava kuchyrska pomdcka, kterd se v rdznych
podobach uz desitky tisic let pouziva k rozmelnovani bylin,
koreni, nebo krystalickych latek. Oproti sekani nebo mixovanije
mozne dosahnout vetsiho naruseni struktury a uvolneni
vyraznéjsich vinia chuti. V dnesnidobé bohuzel neniv kazdé
domacnostibézne k videnia nachazi vyuziti spise v orientalni
kuchyni, neZ pfi pfipravé tradi¢nich ¢eskych pokrm0.

Mozna i diky situaci, kterou si nyni prochazi cely svet, a s ni
souvisgjici zmene zivotniho stylu se domacimu vareni venuje
¢im dal vice nadsencd. Soucasnym trendem je hledani novych
chutia kombinovéanitradi¢nich postupl svétovych kuchynia
zaroven pouzivani Cerstvych surovin a ustupovani od
polotovarl. | proto si myslim, Ze se nemusime bat, Ze by hmozdif
upadnul v zapomnéni a jeho oblibenost v budoucnu spise
vzroste.

SvUj hmozdif bych chtéla vénovat lidem, které vareni bavi a jsou
ochotnimu venovat Cas, kteri se neboji experimentovat a
zkouSet recepty z celého sveta. Lidem, kteri chtéji hmozdir
pbézné pouzivat nejen na drceni koreni, ale i pro pfipravu pest,
dipU ajinych pokrma.




ANALYTICKA CAST

NA CO VSECHNO MUZEME HMOZDIR POUZIT?

drcenisusenych bylinek

rozmelnéni Cerstvych bylinek - uvolni vyraznéjsiaroma nez pri sekani
drceni kofeni - rdznou dobou drceni mdzeme dosdhnout rlzné jemnosti
drceni cesneku - hmozdir se lépe Cisti nez klasicky derovany lis na Cesnek
drceni ofiskd

pesto

salsa -rozmelneni pecené zeleniny - ve vetSim hmozdiri se da omacka pripravit i
podavat

curry pasta
guacamole

atak dale...



CO DELA DOBRY HMOZDIR?

Odolny material - zpracovani nékterych surovin vyzaduje vynalozenivetsi sily a hmozdir pri pouzivani
rozhodné nesmi prasknout, nebo se odirat. JelikoZ technologie tlu¢eni zlstava po tisice let stale stejna,
mUze se hmozdif pfedavat z generace na generaci.

Dostatecna velikost hmozdire - zatimco na drceni malého mnozstvi koreni postaci hmozdir velikosti Salku
na kavu, na pfipravu pomazanek, dipl, curry pasty, nebo pesta je potreba pomérné velka miska.
Rozdéelovat pripravu na nekolik varek a k tomu zaspinit dalsi nadobi je velka neprijemnost.

Dostatecna hloubka misky hmozdire - koreni by nemélo pri tluceni preskakovat pres okraj.

Velikost tloucku - nékteré hmozdire se prodavaji s kratkym tlouckem, ktery se Spatné drzi a pri tluceni
narazi ruka na misku hmozdire. Delka tloucku by méla byt odvozena od hloubky hmozdire.

Tvar tloucku - abychom dokazali vyvinout co nejvetsi silu, musi byt Cast tloucku urcena pro uchopeni
dostatecne Siroka.

Povrch - nemél by byt prilis porézni, aby v ném neulpivaly zbytky potravin a dobre se Cistil. Na druhou
stranu by nemél byt Uplné hladky. UrcCita mira drsnosti povrchu zefektiviuje praci.

Skladnost/vzhled - hmozdif by mél byt budto lehky a skladny, nebo dostatecné esteticky na to, aby mohl
travit vetsinu Casu na lince jako dekorace. Je takeé dobre vyresit ulpivani prachu v misce, aby se nemusel
pred kazdym pouzitim omyvat vodou.



Obr. 3:

Tloucek se dobre drzia
mUzeme se do néj
pohodIné oprit

originalnitvar

tlou¢ek nemuze slouzit k
promichavani surovin

opet vhodny spise jen na
koreni

Obr.1: David Del Valle
kompaktni tvar

do hmozdire se
neprasi

nenivhodny k
priprave omacek

Obr. 2: Magnus Design

jednoduchy, elegantni, bytelny
hodi se do modernino interiéru
hmozdif neniza co drzet

tloucek je nahore prilis Uzky a
zakonceny hranou, neda se do ngj



PRVNI NAPADY

Rozhodla jsem se vytvorit velky hmozdir, ktery
by zvlddnul celou $kalu Ukold od drceni kofeni
PO pripravu tekutych omacek.

Zameérila jsem se takeé na vzajemnou komunikaci
hmozdire s tlouckem - mély by tvorit jeden
kompaktni celek.

Zaujala me moznost vyuziti obou stran
hmozdire. Priresersi jsem sivSimla, ze u
nékterych hmozdifl jedna strana slouzi pro
drceniadruhajako stojanek pro tloucek. Toto
reSeni jsem ale nasla pouze u drobnych
hmozdifl na kofeni.

U vétsiho hmozdire bychom mohli obé strany
pouzivat k drceni - jedna by méla vetsi objem,
druha, mensi, by slouzila k rozmélnéni maleho
mnozstvi jednotlivych surovin.

Obr. 4-5: kresebné navrhy



PRVNI MODELY - ZKOUSKA TVARU

Obr. 6-11: pracovni modely




Obr. 12-14 - pracovni modely

Rozhodla jsem se pro tvar presipacich hodin. Aby
tloucek presnée zapadal do mensi misky a zaroven
s nim stale bylo mozné pohybovat, vyuzila jsem
kulovy tvar. Narazila jsem ale na problem se
stabilitou - téziste tloucku bylo priis vysoko a
nejspis by snadno prepadaval.




EXPERIMENTOVANI S TVAREM TLOUCKU. ..

Obr. 15-17 - modely tloucku



FINALNI TVAR

Nakonec jsem kulovou plochu tloucku zvéetsila a vice ofrizla.

Tento tvar je dostatecneé stabilni a zachovava moznost
krouziveho pohybu pridrceni v mensimisce. | ve vetsi
misce je diky velke plose tloucku prace efektivngjsi.

Obr. 18-19 - finalni tvar
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Obr. 25
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MATERIAL

Jako material bych zvolila mramor pro
hmozdif a olivové drevo pro tloucek. Tato
kombinace je typicka pro tradicni
hmozdife stfredomorskych statd a vynika
zvlaste pripripraveé pest ajinych
kremovych omacek. DalsSi moznostije

vyrobit z kamene jak hmozdir, tak tloucek.

V tomto pripadé by ale mozna bylo
potreba vice zaoblit hranu tloucku, aby
nemohlo dojit k jejimu odstipnuti.
Priklanéla bych se tedy ke kombinaci
dvou materiald.
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ZDROJE OBRAZKU

1. https://food52.com/shop/products/724-natural-stone-mortar-pestle?sku=3871

2. https://www.dezeen.com/2017/09/17/david-del-valle-mortar-pestle-resembles-ancient-colombian-artefact/

3. https://www.designweek.co.uk/issues/may-2012/extraordinary-design-from-croatia/
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